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בעלון לרופא
	 פרטים על השינוי/ים המבוקש/ים

	טקסט חדש
	טקסט נוכחי
	פרק בעלון



	Psychiatric Disorders – Uncommon – Nightmares
Nervous System Disorders – Uncommon - headache
	
	4.8 Undesirable effects




בעלון לצרכן
	 פרטים על השינוי/ים המבוקש/ים

	טקסט חדש
	טקסט נוכחי
	פרק בעלון



	· עישון עשוי להפחית מההשפעה של סירקדין, כיוון שרכיבים בעשן הטבק עשויים להגביר את פירוק המלטונין בכבד. 


	
	אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

	· קווינולונים וריפמפיצין (לטיפול בזיהומים חיידקיים)
· תרופות השייכות למשפחת האגוניסטים או האנטגוניסטים האדרנרגים כגון, תרופות מסויימות לוויסות לחץ הדם על ידי כיווץ כלי הדם, תרופות להפחתת גודש באף, תרופות להורדת לחץ דם; תרופות השייכות למשפחת האגוניסטים או האנטגוניסטים האופייטים כגון, תרופות לטיפול בהתמכרות לסמים; מעכבי-פרוסטגלנדינים (כגון נוגדי דלקת שאינם סטרואידים), תרופות נגד דיכאון, טריפטופן ואלכוהול.
	
	תגובות בין-תרופתיות

	יש להיוועץ ברופא אם הרגשתך לא השתפרה או החמירה לאחר 21 יום.
	
	3. כיצד תשתמש בתרופה?


	יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם מופיעות תופעות הלוואי החמורות הבאות:

מופיעות לעתים רחוקות (שכיחות של עד 1:100 מטופלים)
· כאב בחזה 

מופיעות לעתים נדירות (שכיחות של עד 1:1000 מטופלים):

· איבוד הכרה או עילפון

· כאב חמור בחזה כתוצאה מתעוקת לב
· דפיקות לב
· דיכאון
· הפרעות בראייה
· טשטוש ראייה
· חוסר התמצאות במרחב (דיסאוריאנטציה)
· ורטיגו (סחרחורת)
· הימצאות תאי דם אדומים בשתן
· ירידה בכמות תאי הדם הלבנים בדם.
· ירידה בכמות טסיות הדם, המעלה סיכון לדימומים או לחבלות
· פסוריאזיס
יש לפנות לרופא אם מופיעות תופעות הלוואי הלא-חמורות הבאות:
מופיעות לעתים רחוקות (שכיחות של עד 1:100 מטופלים)

רגזנות, סיוטים, כאב ראש

מופיעות לעתים נדירות (שכיחות של עד 1:1000 מטופלים):

שלבקת חוגרת (הרפס זוסטר, מחלה נגיפית), רמה גבוהה של שומנים בדם, רמה נמוכה של סידן בדם, רמה נמוכה של נתרן בדם, שינויים במצב הרוח, תוקפנות, התרגשות, בכי, תסמינים של לחץ, יקיצה מוקדמת בבוקר, עליה בדחף המיני, מצב רוח ירוד, פגיעה בזיכרון, הפרעות בריכוז, חולמנות, תסמונת הרגליים העצבניות, איכות שינה ירודה, תחושה של דקירת סיכות, עיניים דומעות, סחרחורת בקימה או בישיבה, גלי חום, צרבת (רפלוקס של חומצה מהקיבה לוושט), בעיות במערכת העיכול, שלפוחיות בפה, כיבים בלשון, כאב בטן, הקאה, קולות חריגים ממערכת העיכול, גזים במערכת העיכול, הפרשת רוק מוגברת, ריח רע מהפה, אי נוחות בבטן, הפרעות בקיבה, דלקת קיבה, אקזמה, פריחה בעור, דלקת בעור הידיים, פריחה מגרדת, בעיות בציפורניים, דלקת-פרקים, התכווצות שרירים, כאב בצוואר, התכווצויות שרירים בלילה, זקפה ממושכת שעשויה להיות כואבת, דלקת בבלוטת הערמונית, עייפות, כאב, צמא, מתן נפח גדול מהרגיל של שתן, מתן שתן בלילה, עליה באנזימי כבד, תוצאות לא תקינות של אלקטרוליטים בדם ושל בדיקות מעבדה.  
	
	4. תופעות לוואי 
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