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 -1986 ו"התשמ )תכשירים( הרוקחים תקנות לפי לצרכן עלון
 בלבד רופא מרשם פי על משווקת התרופה

 

 מ"ל 2מ"ג/ 1  ®בודזונייד סטרינבז טבע  מ"ל 2מ"ג/ 0.5  ®בודזונייד סטרינבז טבע
 מ"ל מכילה: 2ל כל אמפולה ש    מ"ל מכילה: 2כל אמפולה של 

Budesonide 0.5mg (מג' 0.5 )בודזונייד  Budesonide 1mg (מג' 1 )בודזונייד 

 
 תמיסה לשאיפה.

 לשימוש עם מכשיר אינהלציה בלבד.
 

 
 .מידע נוסף – 6ה סעיף אנא רא-ואלרגניים פעילים בלתי חומרים

 
 יש אם .התרופה על תמציתי מידע מכיל זה עלון .בתרופה תשתמש בטרם סופו עד העלון את בעיון קרא

 אותה תעביר אל במחלתך לטיפול נרשמה זו תרופה. הרוקח אל או הרופא אל פנה ,נוספות שאלות לך
 .דומה מחלתם  כי לך נראה אם אפילו להם להזיק עלולה היא.לאחרים

 
 

 ?התרופה מיועדת למה 1.
 .לטיפול באסתמה ברונכיאליתהתרופה מיועדת 

 יקוסטרואידקורט תרפויטית קבוצה   
 

 בתרופה שימוש לפני .2
 

 
 
 
 
 
 

   בתרופה לשימוש הנוגעות מיוחדות אזהרות
 

  אם הינך נוטל טבליות המכילות סטרואידים לטיפול באסתמה שלך, הרופא שלך עשוי להורות על

. במידה והינך ®הפחתת מספר הטבליות שהינך נוטל עם תחילת השימוש בבודנוזייד סטרינבז טבע
דרך הפה לתקופה ארוכה, הרופא עשוי להורות על ביצוע בדיקות דם. הינך עלול  נוטל סטרואידים

להרגיש במספר תופעות הנגרמות כתוצאה מהפחתת טבליות הסטרואיד שלך, במיוחד אף גדוש 
או נזלת ,חולשה או כאבים במפרק או בשריר ופריחה בעור )אקזמה(. במידה והינך מוטרד מאחד 

ות תופעות כמו כאב ראש, עייפות, בחילה או הקאה, פנה לרופא שלך מסימנים אלה, או אם מופיע
 מיד.   

 אין להשתמש בתרופה זו לטיפול בהתקף אקוטי של קוצר נשימה . 

 משך ל בתקופות של מתח, לפני ניתוח כלשהו או אם הינך נוטל מנה גבוהה של סטרואיד בשאיפה
 (.טבליות סטרואידים  לטיפול הוסיףירצה לרופא היתכן שיש ליידע את הרופא ), תקופה ארוכה

  החמרה הנך סובל מ  ®בבודזונייד סטרינבז טבעלאחר השימוש אם עליך לפנות לרופא מיד
בבוקר או  יקיצה תכופה כתוצאה מהאסתמה, תחושת לחץ בחזה ,צפצופים בקשיי הנשימה,

ולים להעיד כי מחלת תסמינים  אלו על. הלחץ בחזה נמשכת זמן ארוך מהרגיל שתחושת
 האסתמה שלך אינה בשליטה, ויתכן שתצטרך טיפול  אחר או נוסף באופן מידי.

 ,עליך להודיע על כך לרופא לפני נטילת התרופה. אם הינך רגיש  למזון כלשהו או לתרופה כלשהי 
 

 אין להשתמש בתרופה אם:

  אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר
 .(6)אנא ראה סעיף  מכילה התרופה
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 : אם לרופא ספר  ®בבודזונייד סטרינבז טבע הטיפול לפני
 

 דלקת  החזה, פקוד הכבד, מערכת הנשימה )כגון זיהום בבית בתאו סבלת בעבר מליקוי   הנך סובל
 .(אחרות בנשימה או אם הינך מצונןבעיות  ,ריאות

 .סבלת בעבר משחפת 
 

 ספר ,תזונה ותוספי מרשם ללא תרופות כולל אחרות תרופות ,לאחרונה לקחת אם או , לוקח אתה אם

 :לוקח אתה אם יוחדבמ ,לרוקח או כך לרופא על
  אידית אחרתסטרותרופה 

 גלולות למניעת הריון 
 תרופות לטיפול בבעיות במערכת הנשימה 
 )תרופות לשחפת) איזוניאזיד וריפמפיצין 
 איטרקונזול(פטריתיים )כגון קטוקונזול,  הומיםתרופה לזי 

 (נלפינביר ,תרופות לטיפול באיידס )כגון ריטונאביר ,סקווינאביר 
 מיצין או קלריטרומיצין(המקרולידים )אריתרו אנטיביוטיקה ממשפחת 

 
 והנקה הריון

אל  . אם נכנסת להריון תוך כדי השימוש בתכשיר,ברופא להיוועץ יש מתכננת היריון ,בהריון הנך אם
 עם רופא בהקדם האפשרי.אך היוועצי תפסיקי את הטיפול 

ופא לפני השימוש וניד )החומר הפעיל של התרופה( מופרש בחלב האם, בהנקה יש להתייעץ עם הרזבוד

 .  ®בבודנוזייד סטרינבז טבע

 
 במכונות ושימוש נהיגה

טבע סטרינבז בודזונייד
 לת שלך לנהוג או להשתמש במכונות.לא אמור להשפיע על היכו  ®

 

 בתרופה? תשתמש כיצד .3
 .בטוח אינך אם הרוקח או הרופא עם לבדוק עליך .הרופא הוראות לפי להשתמש יש תמיד

  בלבד. הרופא ידי על יקבעו הטיפול ואופן המינון
אם אינך חש הקלה במינון שנקבע ינון המתאים עבורך בהתאם לחומרת מחלתך. הרופא ירשום לך את המ

 עליך לפנות לרופא. ,לך
 

 המומלצת המנה על לעבור אין
 

מתבצע ע"י שימוש במכשיר לאינהלציה,  תוך כדי שאיפה   ®טבע  סטרינבז  בודנוזיידלשאיפה מתן תרחיף  
עמוקה שאיפה לכן חשוב להקפיד על ודרת אל תוך דרכי הנשימה, התרופה ח .הפיה או מסכת הפנים דרך

 ". ®זונייד סטרינבז טבעבודו -ות השימוש "הורא מטה ראה  -עם נטילת המנה  ורגועה

 שים לב!
 !השימוש לפני לנער! לבלוע אין

 
 .טב בהרבה מיםיש לשטוף הי נייםבעי. במקרה של מגע עינייםה יש להימנע ממגע עם

 
   הוראות השימוש 

 
 יש להקפיד ליטול את התרופה לפי הוראות הרופא.

 .לפני השימוש את ההוראות לקרואיש 
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 טבע בודזונייד סטרינבז -ימוש הוראות ש
 תרחיף לשאיפה

 בעיון לפני השימוש( )קרא
 
 
 .למילוי את מכשיר האינהלציה הכן .1

 
 יך הפתיחה על גביה.את תאר וםפתח את שקית האלומיניום ורש .2
 
 ה.משיכו סיבוב די י מהמסגרת על תאח אמפולה נתק .3

 
 
 את האמפולות בהן אינך עושה שימוש לתוך שקית האלומיניום.  החזר .4
 
 
 האמפולה בעדינות בתנועה סיבובית.את  נער .5
 
 
יון עד על ידי סיבוב החלק העלאותה פתח , בלי להפעיל  עליה לחץ חזקומאת האמפולה במצב אנכי  החזק  .6

  .לניתוקו
 

 
 
 .לתוך מכשיר האינהלציהבעדינות ידי לחיצת האמפולה -על ת האמפולהתכול את רוקן .7

 על ידי הרופא.לעשות זאת אם הודרכת , אלא התכולה אין למהול את
נה לקבל את המ על מנת האמפולהמתכולת כמות חלקית במקרים מסוימים יהיה צורך להשתמש רק ב

 הרופא. וראותהבהתאם ל הרשומה, וזאת

 כ
 
במהלך האינהלציה יש לשאוף את האדים בנשימות . במכשיר האינהלציה כפי שהודרכת השתמש .8

 האינהלציה. מכשירשהוכנסה לת המנה תכול שהשתמשת בכל  וודא עמוקות ורגועות. 
 
האינהלציה לפי הוראות היצרן. לאחר כל שימוש, יש לרחוץ במים לאחר השימוש, רחץ את מכשיר  .9

 בש את פומית מסכת הפנים.יוסבון ולי חמים
 

וכן יש לשטוף את הפנים לאחר  (מבלי לבלוע אותם)יש לשטוף את הפה במים  לאחר שאיפת המנה  .11
 שימוש במסכת הפנים של מכשיר האינהלציה.
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 משך הטיפול
 

 .מסימפטומים גם אם אינך סובל (, באופן יומי) עליך להשלים את הטיפול שהומלץ ע"י הרופא
 חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא. גם אם

 
  ומעקב בדיקות

 
לתקופה ממושכת או יחד עם נטילת סטרואידים של סטרואידים לשאיפה במיוחד לאחר נטילת מינון גבוה 

ים והשפעה מתבגרבעלולה להתרחש האטה בגדילה בילדים ו ,דרך הפה )או נטילת סטרואידים אלה בעבר(
  .ויבקש בדיקות דם תקופתיות רופא יפקח על גובה הילדהיתכן ש על בלוטת יותרת הכליה, לכן

 
חולים, מיד לחדר מיון של בית  ם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנהאו א  יותר גבוה מינון בטעות נטלת אם

 אריזת התרופה איתך.והבא 
ם אופן אין ליטול שתי מנות ליטול את המנה הבאה כרגיל; בשואם שכחת ליטול תרופה זו בזמן קצוב יש 

 אם נטלת בטעות מנה כפולה, יש לפנות לרופא. ביחד.

  ?הטיפול להצלחת לסייע תוכל כיצד
 

  ולהקפיד לדווח לרופא כיצד משפיעה  .רופאהעליך ליטול את תרופת האסתמה בהתאם להוראות
את התוכנית הטיפולית המתאימה ביותר  תלבנועל מנת  , זאתהמחלה על תפקודך היומיומי

 לסגנון החיים שלך. 

  כולל חיות, עישון  ם לגרום להתקף אסתמטי, כגון פרוותהעלולי אלרגניםמגע עם מיש להימנע(
 פרחים, או חרקי בית/אבק ביתי.עישון פסיבי(, עובש, אבקת 

  א אחר הוראות שפעילות גופנית עלולה לגרום להתקף אסטמה, עליך למל יודע ואתהבמידה
 הרופא בטרם ביצוע פעילות גופנית כלשהי.

 
 הינך אם משקפיים הרכב .תרופה נוטל שהינך  פעם בכל והמנה התווית בדוק !בחושך תרופות ליטול אין 

 .להם זקוק
 ברוקח או ברופא היוועץ ,בתרופה לשימוש בנוגע נוספות שאלות לך יש אם

 

  לוואי תופעות .4
 

 אל .מהמשתמשים בחלק לוואי לתופעות לגרום עלול, ®בז טבעדזונייד סטרינבוב השימוש תרופה, בכל כמו
 .מהן אחת מאף תסבול ולא יתכן .הלוואי תופעות רשימת למקרא תיבהל

 
 יש להפסיק את הטיפול ולפנות מיד לרופא אם מתפתחות התופעות הבאות:

 ,העיניים,  התנפחות הפנים, במיוחד סביב הפה )עם אפשרות להתנפחות השפתיים, הלשון
האוזניים(, פריחה, גירוד, דלקת עור ממגע )בעיית עור( ,סרפדת, עווית סימפונות )הגורמת 

 שכיחותהשיש לך תגובה אלרגית.  תופעה זו נדירה ,  להעיד על כךזה יכול לצפצופים בנשימה(  . 
 .מטופלים 1111 -פחות מחולה אחד ל

 נובע מעווית הסימפונות )היצרות שרירים בדרכי הנשימה( העלולה האו קוצר נשימה  צפצוף חריף
  .תרופות הניתנות בשאיפהמ לנבוע

 נוספות לוואי תופעות
  111 מתוך משתמשים 1-10 ב שמופיעות תופעות (common) שכיחות לוואי תופעות

  מוש ניתן להוריד שכיחות תופעה זו אם הנך מקפיד לשטוף פיך עם מים לאחר שי –פטרת בפה
 בתרופה.

 ,שיעול וצרידות כאב גרון קל. 
  

 11,111 מתוך משתמשים 1-10 ב שמופיעות תופעות ( rare ) נדירות לוואי תופעות
  פריחה על הפנים לאחר שימוש במסיכה. ניתן להוריד שכיחות תופעה זו אם הינך מקפיד לשטוף

 פנים לאחר השימוש במסיכה.
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 ,רגזנות רבה. תופעות או  יתר התרגשות  ,חרדה דכאון, ,חוסר מנוחה עצבנות, הפרעות בשינה
 לוואי אלו נראות בדרך כלל בתדירות רבה יותר בילדים.

  בעורחבורה 
 איבוד קול 

  בילדיםצרידות 
  דיכוי בלוטת האדרנל. הסימפטומים העיקריים לכך: כאב ראש, עייפות, בחילות והקאות, ירידה

 במשקל, כאב בטן או ירידה בתאבון.
 
 11,111 מתוך בעד משתמש אחד שמופיעות תופעות ( very rare ) נדירות מאוד לוואי ופעותת

 
 .ירידה בצפיפות העצם 

 
 תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה )תופעות ששכיחותן טרם נקבעה(

 )קטרקט )עכירות בעדשת העין 
 )גלאוקומה )לחץ תוך עיני מוגבר 
 תוקפנות 

 בעיות שינה 
 
 

  ותגובות בין תרופתיות בילדים ובתינוקות ילוואתופעות 
 התרופה עשויה לגרום להאטת גדילה בילדים ראה תחת "בדיקות ומעקב".

לעיל  תרופה נוספת הניתנת לילד ראהעל ההורים לדווח לרופא המטפל על כל תופעות לוואי וכן על כל 
 .תופעות לוואי ותגובות בין תרופתיות שפורטו

 שלא לוואי מתופעת סובל אתה כאשר או מחמירה הלוואי מתופעות אחת אם  ,לוואי תופעת הופיעה אם
 הרופא עם עליך להתייעץ ,בעלון צוינה

קישור "דיווח על תופעות לוואי עקב ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על ה
המפנה לטופס המקוון  (www.health.gov.il)שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות טיפול תרופתי" 

 ,לדיווח על תופעות לוואי

 :  או ע"י כניסה לקישור

data/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffehttps://forms.gov.il/global

ctMedic@moh.gov.il 

 ?התרופה את לאחסן איך .5
 או/ו ילדים של ידם להישג מחוץ סגור במקום לשמור יש אחרת תרופה וכל זו תרופה !הרעלה מנע 

 .מהרופא מפורשת הוראה ללא להקאה תגרום אל .הרעלה תמנע כך ידי ועל תינוקות
 

 התפוגה תאריך אחרי בתרופה להשתמש אין  (exp. Date) אמפולות /האריזה גבי על המופיע. 
 .חודש אותו של האחרון ליום מתייחס התפוגה תאריך

 

 על כן, רצוי לסמן  האלומיניום. שקית פתיחת מתאריך חודשים 3 עד באמפולות להשתמש ניתן
 במצב אנכי בשקית הסגורות תהאמפולו את ולשמור להמשיך על השקית את תאריך פתיחתה. יש

 .האלומיניום

 יש  -ה מיד. אם השתמשת רק בחלק מהתכולה תלאחר פתיחת האמפולה, יש להשתמש בתכול
 להשליך את השארית.

 25-מ הנמוכה בטמפרטורה אחסן °C . להקפיא אין. 
 

 ית האלומיניום על מנת להגן מאור. יש לשמור אמפולות סגורות בתוך שק 

  י בהתאם לסימון החץ. במצב אנכיש לשמור 

http://www.health.gov.il/
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il


Budesonide 1mg or 0.5mg/2ml    

 

 חסנה המומלצים, תרופות נשמרות לתקופה מוגבלת בלבד. נא לשים לב גם לפי תנאי האריזה/א
 לתאריך התפוגה של התכשיר! בכל מקרה של ספק, עליך להיוועץ ברוקח שסיפק לך את התרופה.

 אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה 
 

 נוסף מידע. 6
 

 : גם מכילה ההתרופ הפעיל החומר על נוסף
 

Sodium chloride, trisodium citrate dihydrate, citric acid monohydrate , polysorbate 80, 
disodium edetate dihydrate, water for injection. 

 . נתרן ג"מ 6.98  מכילה אמפולה כל
 

 ?האריזה תוכן ומה התרופה נראית כיצד
 

 לאחר ניעור.ף לבן מ"ל נוזל, הנראה כתרחי 2האמפולה מכילה 

 אמפולות. יתכן שלא כל האריזות משווקות. 5,11,15,21,25,31,35,41,45,51קיימות אריזות המכילות 

 

תקווה-, פתח3696סלומון, לוין ואלשטיין בע"מ, ת.ד.  : וכתובתו הרישום בעל 
 
פרמצבטיקהאיבקס  :וכתובתו היצרן שם UKרנקורן, צ'שיר, אנגליה , 
 

2116מרץ ב הבריאות משרד י"ע ושרוא נבדק זה עלון 
 

הבריאות במשרד הממלכתי התרופות בפנקס התרופה רישום מספר: 
   00 33002 43 142  : מ"ל 2מ"ג/ 1.5

  00 33235 11 144  מ"ל: 2מ"ג/ 1
 
 המינים לשני מיועדת התרופה ,זאת אף על .זכר בלשון נוסח זה עלון ,הקריאה ולהקלת הפשטות לשם. 

 
 


