
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
(תכשירים) התשמ“ו - 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

קומטן
200 מ“ג
טבליות מצופות

החומר הפעיל
Entacapone 200 mg כל טבליה מכילה אנטקפון

חומרים בלתי פעילים:
ראה סעיף 6 ’מידע נוסף‘.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה 
מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל 

הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא 

עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מחלתם דומה. 

1. למה מיועדת התרופה?
קומטן משמש לטיפול במחלת הפרקינסון, בשילוב עם לבודופה/קרבידופה 

או לבודופה/בנסראזיד.
מחלת הפרקינסון הינה הפרעה במערכת העצבים. היא נגרמת כתוצאה 
מחוסר בדופאמין, חומר טבעי המיוצר במוח. דופאמין מעביר מסרים 
בחלק של המוח השולט בתנועת השרירים. כאשר מיוצר מעט מדי 

דופאמין, נגרמות בעיות בתנועתיות. 
לבודופה מעלה את רמת הדופאמין במוח. קומטן מסייע ללבודופה 
בהקלת סימפטומים של מחלת הפרקינסון, כגון רעד של הגפיים, נוקשות 

והאטה בתנועות, המקשים על ביצוע פעילויות יומיומיות.
לקומטן אין כל השפעה על התסמינים של מחלת הפרקינסון אלא אם 

נלקח עם לבודופה. 
יתכן שתקבל תרופות נוספות לטיפול במצבך. 

אם יש לך שאלות נוספות לגבי הפעילות של קומטן, והסיבה שרשמו 
לך קומטן, פנה לרופא.

קבוצה תרפויטית:
 .Catechol-O-methyl transferase מעכב את האנזים

2. לפני השימוש בתרופה
אין להשתמש בתרופה אם:  X

הנך בעל רגישות יתר (אלרגי) לחומר הפעיל אנטקפון או לאחד 
ממרכיבי התרופה האחרים. 

יש לך מחלת כבד.

יש לך גידול בבלוטת האדרנל (pheochromocytoma; הדבר עשוי 
להגדיל את הסיכון ליתר לחץ דם חמור).

הנך נוטל תרופות נוגדות דכאון מסוימות (יש לשאול את הרופא האם 
התרופה נוגדת הדכאון שהנך נוטל יכולה להילקח יחד עם קומטן).

אי-פעם סבלת מתגובה נדירה לטיפול בתרופות אנטי-פסיכוטיות, 
 (Neuroleptic Malignant הנקראת תסמונת נוירולפטית ממאירה
(Syndrome [NMS] (עם סימפטומים כגון נוקשות, עצבנות, עלייה 
קיצונית בטמפרטורת הגוף, דופק מהיר ותנודות קיצוניות בלחץ הדם).
אי פעם סבלת מהפרעה נדירה בשרירים הנקראת רבדומיוליזיס 

(rhabdomyolysis) אשר אינה תוצאה של פציעה.
הנך בהריון או מיניקה.

אם הנך חושב כי אתה אלרגי, יש להיוועץ ברופא.
אם אחד או יותר ממקרים אלו רלבנטי אליך, פנה לרופא מבלי 

ליטול קומטן.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:

יש להתייעץ עם הרופא אם אחד מהמצבים הבאים רלבנטי לגביך:
אם אי פעם עברת התקף לב או כל מחלה אחרת של הלב.

אם הנך מטופל בדיאליזה עקב אי-ספיקת כליות. יתכן כי יהיה צורך 
לשמור על מרווח זמן ארוך יותר בין מנות התרופה. 

טבליות קומטן מכילות סוכר הנקרא סוכרוז. אם נאמר לך על-ידי 
הרופא המטפל כי יש לך אי-סבילות תורשתית לסוכרוז, פנה לרופא 

לפני נטילת קומטן.
אם יש לך סימפטומים כגון עלייה פתאומית בחום הגוף, דופק מהיר 

יותר, לחץ דם גבוה באופן קיצוני, או עוויתות חמורות. 
אם יש לך שיתוק זמני או חולשה חמורה של השרירים.

אם הנך נוטל תרופה העלולה לגרום לסחרחורת (לחץ דם נמוך) בקימה 
מכסא או מיטה.

אם יש לך שלשולים ממושכים יש להיוועץ ברופא, יתכן שזהו סימן 
לדלקת של המעי הגס.

אם יש לך שלשולים ממושכים, יתכן כי הרופא יעקוב אחר משקלך כדי 
למנוע איבוד מופרז של המשקל.

אמור לרופא אם אתה או משפחתך או המטפל שלך מבחינים שהנך 
מפתח דחפים או תאווה להתנהג באופן שאינו רגיל עבורך או שאינך 
יכול להתנגד לדחף, למניע או לפיתוי לבצע פעולות מסוימות העשויות 
להזיק לך או לאחרים. התנהגויות אלה, נקראות הפרעות שליטה בדחפים 
ויכולות לכלול הימור ממכר, אכילת יתר או בזבזנות, דחף מיני גבוה 
באופן בלתי רגיל או מחשבות ללא מנוח עם עלייה במחשבות או ברגשות 

מיניים. יתכן שהרופא יצטרך לבדוק את הטיפולים שלך.
אם הנך מרגיש חוסר תיאבון מתגבר, חולשה, תשישות וירידה במשקל 
תוך פרק זמן קצר יחסית, פנה לרופא. יתכן כי הוא יחליט לבצע הערכה 

רפואית כללית, כולל תפקודי כבד.
היות וטבליות קומטן נלקחות ביחד עם תרופות לבודופה, יש לקרוא גם 

את העלון לצרכן של תרופות אלה.
יתכן שיהיה צורך להתאים את המינון של התרופות האחרות לטיפול 
במחלת הפרקינסון כאשר הנך מתחיל ליטול קומטן. יש למלא אחר 

הוראות הרופא.
תסמונת נוירולפטית ממאירה (NMS) היא תגובה חמורה אך נדירה 
לתרופות מסוימות, ועלולה להתרחש בעיקר כאשר הטיפול בקומטן 
ובתרופות אחרות לטיפול במחלת הפרקינסון מופסק בפתאומיות או 
כשהמינון מופחת בפתאומיות (לתכונות ה- NMS יש לעיין בסעיף 4 
’תופעות לוואי‘). יתכן שהרופא ימליץ להפסיק את הטיפול בקומטן 

ובתרופות אחרות לטיפול במחלת הפרקינסון באופן הדרגתי.

קומטן הנלקח עם לבודופה עלול לגרום לנמנום ולפעמים עלול לגרום 
לך להירדם בפתאומיות. אם זה קורה, אין לנהוג או להשתמש בכלים 

או במכונות (יש לעיין בסעיף ’נהיגה ושימוש במכונות‘).
מטופלים קשישים (מעל גיל 65)  !

ניתן להשתמש בקומטן במטופלים מעל גיל 65.
ילדים ומתבגרים  !

תרופה זו אינה מיועדת לילדים ולמתבגרים מתחת לגיל 18 שנים, מאחר 
והנסיון באוכלוסיה זו הינו מוגבל.

הריון והנקה  !
אין להשתמש בקומטן אם הנך בהריון או מיניקה.

במידה שנכנסת להריון במהלך הטיפול, הפסיקי את לקיחת התרופה 
מיד והתייעצי עם הרופא. יש להיוועץ ברופא או ברוקח לפני נטילת 

תרופה כלשהי.
נהיגה ושימוש במכונות  !

השימוש בקומטן יחד עם לבודופה עלול לגרום לירידה בלחץ הדם 
וכתוצאה מכך לסחרחורת, ועל כן מחייב זהירות במיוחד בנהיגה ברכב 

או בהפעלת כלים או מכונות.
בנוסף, השימוש בקומטן יחד עם לבודופה עלול לגרום לך להרגיש ישנוני 
מאוד ולעיתים אף עשוי לגרום לך להירדם בפתאומיות. אין לנהוג או 

להפעיל מכונות אם הנך חש בתופעות הלוואי האלה.
נטילת תרופות אחרות  !

אם אתה נוטל, או אם נטלת לאחרונה תרופות אחרות כולל 
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה או תרופות ממקור צימחי, ספר 

על כך לרופא או לרוקח.
קומטן עשוי להגביר את ההשפעה של תרופות אחרות.
במיוחד יש לידע את הרופא או הרוקח אם אתה נוטל:

ונלפקסין,  מפרוטילין,  דזיפראמין,  כגון  דכאון  נוגדות  תרופות   •
פארוקסטין

וורפרין לדילול הדם  •
תוספי ברזל. קומטן עשוי להקשות על עיכול ברזל. לכן, אין ליטול   •
קומטן ותוספי ברזל בו-זמנית. לאחר נטילת אחד מהם, יש להמתין 

לפחות 2 עד 3 שעות לפני נטילת האחר 
וכמו כן, גם כל אחת מהתרופות הבאות: רימיטרול, איזופרנלין, אדרנלין,   •

נוראדרנלין, דופאמין, דובוטמין, אלפא-מתילדופה, אפומורפין
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של קומטן  !

הטבליה מכילה סוכרוז.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או 

הרוקח אם אינך בטוח.
מינון

המינון ואופן הטיפול יקבעו על-ידי הרופא בלבד. המינון המקובל בדרך 
כלל הוא:

יש לקחת קומטן יחד עם תרופות המכילות לבודופה (תרופות של 
לבודופה/קרבידופה או לבודופה/בנסראזיד). יתכן שירשמו לך באותו 

זמן גם תרופות אחרות לטיפול במחלת הפרקינסון. 
המינון הרגיל של קומטן הוא טבליה אחת של 200 מ“ג עם כל מנת 
לבודופה. המינון המירבי המומלץ הוא 10 טבליות ביום, כלומר 2,000 

מ“ג של קומטן.
אם הנך עובר דיאליזה עקב אי-ספיקת כליות, יתכן כי הרופא יאמר לך 

להגדיל את פרק הזמן בין המנות.

הרופא יאמר לך כמה טבליות קומטן לקחת בדיוק.
הרופא עשוי להציע מינון גבוה או נמוך יותר, בהתאם לתגובתך לטיפול.

במידה שהנך חש כי השפעת התרופה חזקה או חלשה מדי, פנה לרופא 
או לרוקח.

אין לעבור על המנה המומלצת.
צורת הנטילה

יש ליטול קומטן באותו הזמן בו נוטלים מנה של לבודופה.
יש לבלוע את הטבליה עם כוס מים מלאה. ניתן ליטול קומטן עם או 

בלי אוכל.
אין ללעוס! 

משך הטיפול
המשך ליטול קומטן למשך הזמן שהומלץ על-ידי הרופא.

נטילת קומטן יותר מהנדרש
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא 

או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.
יתכן שתדרש השגחה רפואית.

אם שכחת ליטול קומטן
אם שכחת ליטול טבלית קומטן עם מנת הלבודופה, יש להמשיך בטיפול 

בנטילת טבלית הקומטן הבאה עם טבלית הלבודופה הבאה. 
אין ליטול מנה כפולה של קומטן כדי לפצות על המנה שנשכחה.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על-ידי הרופא.
הפסקת הטיפול

גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא 
התייעצות עם הרופא או הרוקח. 

במקרה של הפסקת טיפול, יתכן שהרופא יצטרך להתאים מחדש את 
מינון התרופות האחרות לטיפול במחלת הפרקינסון. הפסקה פתאומית 
של קומטן ושל התרופות האחרות לטיפול במחלת הפרקינסון עשויה 
לגרום לתופעות לוואי לא רצויות כגון נוקשות שרירים חמורה, חום 

גבוה ושינויים בהכרה. 
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל 

תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או 

ברוקח.

4. תופעות לוואי
כמו בכל תרופה, השימוש בקומטן עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק 
מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא 

תסבול מאף אחת מהן.
תופעות אלה הן בדרך כלל קלות עד מתונות בחומרתן.

במהלך הימים או השבועות הראשונים לטיפול יתכנו תופעות לוואי כגון 
בחילה, הקאה, הזיות (ראייה, שמיעה, הרחה או הרגשה של דברים 
שאינם קיימים באמת), תנועות גוף שאינן רגילות או שאינן נשלטות. כדי 
להפחית את התופעות הללו, יתכן כי הרופא ישנה את מינון הלבודופה 

בימים או בשבועות הראשונים לאחר תחילת הטיפול עם קומטן.
הגדרת התדירות של תופעות הלוואי:

שכיח מאוד – משפיע על יותר ממטופל אחד מתוך 10 מטופלים, שכיח – 
משפיע על 1 עד 10 מטופלים מתוך 100 מטופלים, לא שכיח - משפיע 
על 1 עד 10 מטופלים מתוך 1,000 מטופלים, נדיר - משפיע על 1 עד 
10 מטופלים מתוך 10,000 מטופלים, נדיר מאוד - משפיע על פחות 
ממטופל אחד מתוך 10,000 מטופלים, תדירות לא ידועה – לא ניתן 

להערכה מהנתונים הקיימים.

אם אתה מרגיש באחת מתופעות הלוואי הבאות, יש לדווח לרופא 
מיד:

תופעות לוואי שכיחות מאוד:
רצוניות  תנועות  לבצע  בקושי  המלוות  נשלטות  בלתי  תנועות   •

(דיסקינזיות)
בחילה  •

שינוי צבע השתן לחום-אדמדם (אינו מזיק)  •
תופעות לוואי שכיחות:

תנועות גוף מופרזות (היפרקינזיות)  •
עוויתות שרירים ממושכות (דיסטוניה)  •

הזיות (ראייה, שמיעה, תחושה או הרחה של דברים שאינם קיימים   •
באמת), בלבול

מקרים של מחלת לב או עורקים (למשל כאב בחזה)  •
החמרה בתסמינים של מחלת הפרקינסון  •

הקאה, שלשול, כאב בטן, עצירות, פה יבש  •
סחרחורת, עייפות, הזעה מוגברת, נפילות  •

חוסר שינה, סיוטי לילה  •
תופעות לוואי לא שכיחות:

התקף לב  •
תופעות לוואי נדירות:

פריחות  •
תוצאות לא תקינות בבדיקת תפקודי כבד  •

תופעות לוואי נדירות מאוד:
ולירידה  (colitis) העלולה להוביל לשלשול  דלקת במעי הגס   •

במשקל
אי שקט  •

ירידה בתיאבון, ירידה במשקל  •
סרפדת  •

תופעות לוואי בתדירות לא ידועה:
דלקת של הכבד (צהבת) עם הצהבה של העור או של החלק הלבן   •

בעיניים
שינוי צבע העור, השיער, הזקן והציפורניים  •

תופעות המחייבות התייחסות מיוחדת:
לקומטן עשויות להיות תופעות לוואי נוספות חשובות:

הפרעת שרירים חמורה נדירה (rhabdomyolysis) הגורמת לכאב,   •
רגישות וחולשה של השרירים ועשויה להוביל לבעיות בכליה

נטילת קומטן עם לבודופה עשויה באופן נדיר לגרום לך להרגיש   •
מנומנם מאוד במהלך היום ולהירדם בפתאומיות

תסמונת נוירולפטית ממאירה (NMS) היא תגובה חמורה אך נדירה   •
לתרופות המשמשות לטיפול בהפרעות של מערכת העצבים. היא 
מאופיינת בנוקשות, עוויתות שרירים, רעידות, אי שקט, בלבול, 

תרדמת, חום גוף גבוה, קצב לב גבוה, ולחץ דם לא יציב
כאב ראש, חום, התכווצויות ברגליים, ורטיגו (תחושת סחרור או   •

תנועת ערבול), רעד, לחץ דם נמוך
יתכן שתרגיש בתופעות הלוואי הבאות:

חוסר יכולת להתנגד לדחף לבצע פעולה העלולה להיות מזיקה,   •
אשר עשויה לכלול:

דחף חזק להמר בצורה מוגזמת למרות תוצאות אישיות או   -
משפחתיות רציניות

עניין והתנהגות מיניים שונים או מוגברים המהווים דאגה משמעותית   -
לך או לאחרים, למשל, דחף מיני מוגבר

קניות או הוצאות מוגזמות ובלתי נשלטות  -
אכילה מוגזמת (אכילת כמויות גדולות של מזון בפרק זמן קצר) או   -
אכילה כפייתית (אכילת מזון יותר מהרגיל ויותר מהנדרש לספק 

את הרעב)
פנה לרופא אם הנך מרגיש אחת מהתנהגויות אלה, הרופא ייעץ לגבי 

האופן לשלוט בתסמינים או להפחיתם.
קומטן במינונים גבוהים יותר:

במינונים של 1,400 עד 2,000 מ“ג ביום, תופעות הלוואי הבאות 
שכיחות יותר:

תנועות שאינן נשלטות  •
בחילה  •

כאב בטן  •
אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי 

שלא הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא או הרוקח.

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ 
להישג ידם ותחום ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל-ידי כך תמנע 

הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (exp. date) המופיע על 

גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
אין להשתמש אם האריזה פגומה או אם נראים סימני חבלה.

יש לאחסן באריזה המקורית.
אין לאחסן מעל ל- 30°C. לאחר הפתיחה הראשונה של הבקבוק, 
ניתן להשתמש במשך 12 חודשים. יש להקפיד לסגור את הבקבוק 

מיד לאחר כל פתיחה.

6. מידע נוסף
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

Microcrystalline cellulose, mannitol, croscarmellose sodium, 
hydrogenated vegetable oil, hypromellose cellulose 6cPs, 
polysorbate 80, glycerol 85%, sucrose, magnesium stearate, 
yellow iron oxide, red iron oxide, titanium dioxide

כל טבליה מכילה 1.82 מ“ג סוכרוז וכ- 5.6 מ“ג נתרן.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה

טבליה בצבע כתום-חום, אובלית, עם ההטבעה COMTAN בצד אחד.
משווק בבקבוק המכיל 30 טבליות.

 ,36 ישראל בע“מ, רח‘ שחם  נוברטיס  וכתובתו:  בעל הרישום 
פתח-תקווה.

שם היצרן וכתובתו: תאגיד אוריון, אספו, פינלנד עבור נוברטיס פארמה 
איי ג‘י, בזל, שוויץ.

עלון זה נבדק ואושר ע“י משרד הבריאות בתאריך: פברואר 2014.
מס‘ רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 

1140729631
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף 

זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.
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٦٥ سنة) عمر  فوق  (ما  المسنين  المعالجين   !
بالإمكان إستعمال كومتان لدى معالجين تجاوزوا عمر ٦٥ سنة.

الأطفال والمراهقين  !
ً لأن التجربة في  هذا الدواء غير مخصص لأطفال ومراهقين دون عمر ١٨ سنة، نظرا

هذه الفئة من العمر هي محدودة.

والإرضاع الحمل   !
لا يجوز إستعمال كومتان إذا كنت في فترة الحمل أو الرضاعة.

إذا أصبحت حاملاً خلال فترة العلاج، توقفي حالاً عن تناول الدواء وإستشيري 
الطبيب. يجب إستشارة الطبيب أو الصيدلي قبل تناول أي دواء.

الماكنات وإستعمال  السياقة   !
إن إستعمال كومتان سوية مع ليڤودوپا قد يسبب إنخفاضاً بضغط الدم ويسبب 
نتيجة لذلك الدوار، لذلك يلزم الحذر خاصة في سياقة المركبات أو تشغيل 

الأدوات أو الماكنات.
إضافة لذلك، إن إستعمال كومتان سوية مع ليڤودوپا قد يسبب لك الشعور بالنعاس 
الشديد لا بل أحياناً من شأنه أن يسبب لك النوم بشكل مفاجئ. لا يجوز السياقة 

أو تشغيل الماكنات إذا كنت تشعر بتلك الأعراض الجانبية.

أخرى أدوية  تناول   !
إذا كنت تتناول، أو إذا تناولت مؤخراً أدوية أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة 
طبية وإضافات غذائية أو أدوية من مصدر نباتي، احك للطبيب أو الصيدلي 

عن ذلك.
من شأن كومتان أن يزيد من تأثير أدوية أخرى.

يجب إبلاغ الطبيب أو الصيدلي بالأخص إذا كنت تتناول:
مضادات الإكتئاب مثل ديزيپرامين، ماپروتيلين، ڤينلافاكسين، پاروكسيتين.  •

وارفارين لتمييع الدم  •
إضافات الحديد. من شأن كومتان أن يصعب من هضم الحديد. لذلك، لا يجوز   •
تناول كومتان وإضافات الحديد بالتزامن. بعد تناول واحد منهما، يجب الإنتظار 

٢ إلى ٣ ساعات على الأقل قبل تناول الآخر.
كذلك، أيضاً كل واحد من الأدوية التالية: ريميترول، إيزوپرينالين، أدرينالين،   •

نورأدرينالين، دوپامين، دوبوتامين، ألفا ـ ميتل دوپا، أپومورفين.

كومتان مركبات  بعض  عن  هامة  معلومات   !
يحتوي القرص على السكروز. 

كيفية إستعمال الدواء؟  (٣
يجب الإستعمال حسب تعليمات الطبيب دائماً. عليك الإستيضاح من الطبيب 

أو الصيدلي إذا لم تكن واثقاً.

الجرعة الدوائية
الجرعة الدوائية وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط. الجرعة الدوائية 

الإعتيادية عادة هي:
يجب تناول كومتان سوية مع الأدوية الحاوية على ليڤودوپا (أدوية ليڤودوپا/كاربيدوپا 
أو ليڤودوپا/بنسيرازيد). من الجائز أن يوصف لك بنفس الوقت أيضاً أدوية أخرى 

لعلاج مرض پاركينسون.
الجرعة الدوائية الإعتيادية من كومتان هي قرص واحد ٢٠٠ ملغ مع كل جرعة 
من ليڤودوپا. الجرعة الدوائية العظمى الموصى بها هي ١٠ أقراص في اليوم، أي 

٢٠٠٠ ملغ من كومتان.
إذا كنت تجتاز دياليزا جراء قصور الكلى، من الجائز أن يبلغك الطبيب بزيادة الفاصل 

الزمني بين الجرعات.
يبلغك الطبيب عدد أقراص كومتان الواجب تناولها بالضبط.

عانيت ذات مرة من رد فعل نادر للعلاج بأدوية مضادة للذهان، الذي يسمى المتلازمة 
العصبية الخبيثة (Neuroleptic Malignant Syndrome [NMS]) (مع 
تسرع  الجسم،  حرارة  درجة  في  شديد  إرتفاع  عصبية،  تصلب،  مثل  أعراض 

النبض و تقلبات متطرفة بضغط الدم).
عانيت ذات مرة من إضطراب عضلي نادر يسمى إنحلال العضلات المخططة 

إصابة. عن  ينتج  لم  (rhabdomyolysis) الذي 
كنت في فترة الحمل أو مرضعة.

كنت تعتقد بأن لديك حساسية، يجب إستشارة الطبيب.
إذا إنطبق عليك واحد أو أكثر من تلك الحالات، راجع الطبيب دون أن تتناول كومتان.

تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء:
يجب إستشارة الطبيب إذا إنطبقت عليك إحدى هذه الحالات:

إذا إجتزت ذات مرة نوبة قلبية أو أي مرض قلبي آخر.
إذا كنت تتعالج بالدياليزا جراء قصور الكلى. من الجائز أن يحتاج الأمر إجراء فاصل 

زمني أكبر بين جرعات الدواء.
تحتوي أقراص كومتان على سكر يسمى سكروز. إذا قيل لك من قبل الطبيب المعالج 

بأن لديك عدم تحمل وراثي للسكروز، راجع الطبيب قبل تناول كومتان.
إذا كنت تعاني من أعراض مثل إرتفاع مفاجئ بحرارة الجسم، نبض أسرع، ضغط 

دم مرتفع بشكل شديد، أو إختلاجات شديدة.
إذا كان لديك شلل مؤقت أو ضعف عضلي شديد.

إذا كنت تتناول دواء قد يسبب لك دوار (إنخفاض ضغط الدم) عند النهوض من 
الكرسي أو من الفراش.

إذا كان لديك إسهالات متواصلة يجب إستشارة الطبيب، قد تكون هذه علامة 
لإلتهاب القولون.

إذا كان لديك إسهالات متواصلة، من الجائز أن يقوم الطبيب بمراقبة وزنك وذلك 
لتجنب حدوث فقدان مبالغ فيه للوزن.

إحك للطبيب إذا كنت أنت أو عائلتك أو الذي يعتني بك، تلاحظون بأنك تطور رغبات 
أو شهوات للتصرف بشكل غير عادي بالنسبة لك أو أنك غير قادر على مقاومة 
رغبة، دافع أو إغراء لتنفيذ نشاطات معينة التي من شأنها أن تلحق الضرر بك 
أو بالآخرين. هذه التصرفات، تسمى إضطرابات السيطرة على النزوات ويمكن أن 
تشمل الإدمان على القمار، الأكل المفرط أو التبذير، زيادة الرغبة الجنسية بشكل 
غير عادي أو الإنشغال المستمر مع زيادة في الأفكار أو الأحاسيس الجنسية. 

من الجائز أن يحتاج الطبيب لمعاودة فحص علاجك.
إذا كنت تشعر بقلة الشهية للطعام بشكل متزايد، ضعف، إنهاك وتناقص في 
الوزن خلال فترة زمنية قصيرة نسبياً، راجع الطبيب. من الجائز أن يقرر إجراء تقييم 

طبي شامل، بما في ذلك وظائف الكبد.
ً لأن أقراص كومتان تعطى سوية مع أدوية ليڤودوپا، يجب أيضاً قراءة النشرة  نظرا

للمستهلك لتلك الأدوية.
عندما تبدأ بتناول كومتان، من الجائز أن يحتاج الأمر لملاءمة جرعة الأدوية الأخرى 

لعلاج مرض پاركينسون. يجب إتباع تعليمات الطبيب.
لأدوية  نادر  ولكنه  خطير  فعل  رد  هي   (NMS) الخبيثة  العصبية  المتلازمة 
وعن  كومتان  بـ  العلاج  عن  المفاجئ  التوقف  عند  خاصة  يحدث  وقد  معينة، 
أدوية أخرى لمعالجة مرض پاركينسون، أو عند خفض المقدار الدوائي بشكل 
الجانبية»). من  ٤ «الأعراض  بالفقرة  التمعن  مفاجئ (لمميزات NMS يجب 
الجائز أن يوصي الطبيب بالتوقف عن العلاج بـ كومتان وبأدوية أخرى لمعالجة 

مرض پاركينسون بشكل تدريجي.
قد يسبب كومتان الذي يتم تناوله مع ليڤودوپا النعاس وقد يسبب لك أحياناً 
النوم بشكل مفاجئ. إذا حدث هذا الأمر، فلا يجوز السياقة أو إستعمال الأدوات أو 

الماكنات (يجب التمعن بفقرة «السياقة وإستعمال الماكنات»).

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة
١٩٨٦ (مستحضرات) ــ 

يسوق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

كومتان
٢٠٠ ملغ
أقراص مطلية

المادة الفعالة
يحتوي كل قرص على إنتاكاپون 

المواد غير الفعالة:
أنظر الفقرة ٦ «معلومات إضافية».

النشرة  هذه  إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء. تحتوي 
على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب 

أو الصيدلي.
وصف هذا الدواء لعلاج مرضك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم حتى ولو بدا 

لك أن مرضهم مشابه لمرضك.

لأي غرض مخصص الدواء؟  (١
يستعمل كومتان لمعالجة مرض پاركينسون، بمشاركة ليڤودوپا/كاربيدوپا أو 

ليڤودوپا/بنسيرازيد.
مرض پاركينسون هو عبارة عن إضطراب في الجهاز العصبي. ينتج عن نقص في 
الدوپامين، مادة طبيعية تنتج في المخ. ينقل الدوپامين رسائل في جزء المخ 
الذي يسيطر على حركة العضلات. عندما يتم إنتاج أقل من اللازم من الدوپامين، 

فتحدث مشاكل في الحركية.
يرفع ليڤودوپا نسبة الدوپامين في المخ. كومتان يساعد ليڤودوپا في التخفيف 
من أعراض مرض پاركينسون، مثل إرتجاف الأطراف، تصلب وتباطؤ الحركات، التي 

تصعب على إجراء النشاطات اليومية.
لا يوجد لـ كومتان أي تأثير على أعراض مرض پاركينسون إلا إذا أُخذ مع ليڤودوپا.

من الجائز أن تتلقى أدوية إضافية لمعالجة حالتك.
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول تأثير كومتان، والسبب الذي وصف لك كومتان، 

راجع الطبيب.

الفصيلة العلاجية:
.Catechol-O-methyl transferase مثبط الإنزيم

قبل إستعمال الدواء  (٢
إذا: الدواء  إستعمال  يجوز  لا   X

كنت ذو حساسية زائدة (أليرجي) للمادة الفعالة إنتاكاپون أو لأحد مركبات 
الدواء الأخرى.

وجد لديك مرض كبدي.
وجد لديك ورم في الغدة الكظرية (pheochromocytoma؛ من شأن هذا 

الأمر أن يزيد الخطورة لحدوث إرتفاع خطير في ضغط الدم).
كنت تتناول أدوية معينة مضادة للإكتئاب (يجب أن تسأل الطبيب فيما إذا كان 

بالإمكان تناول الدواء المضاد للإكتئاب الذي تتناوله سوية مع كومتان).

Entacapone 200 mg
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