
   
 

  ٦٨٩١ - ( مستحضرات )  نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصٌدلة

 قّالدواءّبموجبّوصفةّطبٌبّفقطٌُسوّ 

 

 ّّّّّّّّّّّّّ RPD  رٌزالت                  رٌزالت               رٌزالت   

    ملغ  ١۱                 ملغ ١۱                  ملغ ٥   
 أقراص ذوابة                       راصأق                        أقراص

 

   
ّ:علىٌّحتويّّّكلّقرصّ              :ّّّعلىٌّحتويّّّكلّقرص           :ّّّّعلىٌّحتويّّّكلّقرصّ 

                         Rizatriptan 10 mg             Rizatriptan 10 mg               Rizatriptan 5 mg                       
ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ   (as benzoate)                   (as benzoate)                    (as benzoate) 

ّملغ۰۱ّتانّپرٌزاترٌّّّّّّّّّّّّّّّّّّملغ۰۱ّتانّپرٌزاترٌّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّملغ٥ّّتانپرٌزاترٌّّ
ّ(بٌنزواتعلىّهٌبةّ(ّّّّّّّّّّّّّّّّّ)بٌنزواتعلىّهٌبةّ(ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ)بٌنزواتعلىّهٌبةّ)ّّ
ّ

ّأقراصّرٌزالتّمعلوماتّمهمةّبخصوصّجزءّمنّمركبات"٧.٢ّّأنظرّأٌضًاّبند.٦ّّأنظرّبند,ّالةلقابمةّالموادّغٌرّالفعّ 

ّ."أقراصّذوابةّ RPDرٌزالتو
ّ

ّ.أقراصّذوابةّ RPDٌزالتروّأقراصّرٌزالتلّصالحةّالمعلوماتّفًّالنشرةّللمستهل ّهذه,ّّإذاّذُكرّغٌرّذل إل ّ

 

ّّ.إقرأ النشرة بإمعان حتى نهاٌتها قبل استعمالك للدواء

  ّرٌزالتوّأقراصّرٌزالتّةّعنتحتويّهذهّالنشرةّعلىّمعلوماتّملخصRPD ّإذاّكانتّلدٌ ّأسبلةّ.ّأقراصّذوابة
 .إسألّالطبٌبّأوّالصٌدلًّالخاصّب ,ّإضافٌة

  ل ّبأنّأعراضهمّّفهوّقدٌّسببّالضررّلهمّحتىّلوّبدا.ّخرٌنآلّلّتعطهّإ.ّهذاّالدواءّوُصفّللعلاجّمنّأجل
 .لأعراض ّمشابهة

 ۰٨ّالدواءّمُخصصّللبالغٌنّفوقّجٌل.ّ
ّ
 
ٌُستعمل؟ رٌزالت .  ما هو١  ولأي غرض 

ّ.اورةّمعّأوّبدونّ,لدىّالكبارّّ(اّنٌرچٌم)ّّلمعالجةّالنوباتّالحادةّمنّألمّالرأسّالنصفًٌُّستعملّرٌزالت
ّ

ّ.(اّنٌرچٌم)ّّألمّالرأسّالنصفًلمنعّنوباتّّرٌزالتّتعماللٌّجوزّاس

ّ.أوّالقاعدٌةّالشقٌقةّالفالجٌةّغٌرّمُخصصّلمعالجةّرٌزالت

ّ.الصداعّالعنقوديّلمعالجةّالوفعّ ّمنآّرٌزالتّمنّغٌرّالمعروفّفٌماّإذاّكان
ّ

  ٌ ّتقبلةلمسّمُناهضاتّانتقابٌةٌّنتمًّلمجموعةّأدوٌةّالمدعوةّرٌزالت: ةالفصٌلة العلاج
ّ5-HT1B/1Dّناتاتپٌترٌّأو.ّ
ّ

 رٌزالت. قبل تناول ٢

 :لا تتناول رٌزالت إذا ١.٢

 

 لقابمةّالمركباتّغٌرّ)ّلرٌزالتبٌنزواتّأوّلأيّواحدّمنّالمركباتّالأخرىّّتانپلرٌزاترٌ(ّأرجً)ّكنتّحساس
ّ(.٦الة,ّأنظرّبندّالفعّ 

 ٌّوجدّلدٌ ّأوّكانتّلدٌ ّفًّالماضًّمشاكلّفًّالقلب.ّ

 عابرةّ اقفارٌة نوبةّأوّسكتةدٌ ّأوّكانتّلدٌ ّفًّالماضًٌّوجدّل(TIA).ّ

 ًّاقفاريّمرضّمعويّمشاكلّفًّالأوعٌةّالدموٌةّبماّفًّذل ٌوجدّلدٌ ّأوّكانتّلدٌ ّفًّالماض.ّّ

  ٌضغطّدمّمرتفعّغٌرّمتوازنٌّوجدّلد.ّ

 ّنوأمٌنّأوكسٌدازمنّنوعّمثبطاتّموّّّنفسّالوقتّأدوٌةّمضادةّللإكتبابّالنفسًًّّّفّّكنتّتتناول(MAOّ)ّأوّإذا
ّ(.ّ"تناولّأدوٌةّأخرى٣.٢ّ"ّأنظرّأٌضًاّبند)ّخلالّالأسبوعٌنّالأخٌرٌن MAO تناولتّمثبطات

 ّلمعالجةّّ,إلٌترٌپتانّّّزولمٌترٌپتان,ّّّناراترٌپتان,ّّّسوماترٌپتان,ّمثلّ(ناتاتپٌترٌ)ّمنّنفسّالفصٌلةّخرآتناولّأيّدواء
ّ"(.تناولّأدوٌةّأخرى٣.٢ّأنظرّأٌضًاّبندّ")ّساعةّالأخٌرة٢٤ّّ-الّالشقٌقةّالخاصةّب ّخلال

 ساعة٢٤ّّ-خلالّدٌهٌدروّإٌرغوتامٌنّأوّمٌتٌسرجٌدّّّ,إٌرغوتامٌنّمثلّإٌرغوتامٌنّتناولتّأدوٌةّالتًّتحتويّعلى
ّ"(.تناولّأدوٌةّأخرى٣.٢ّالأخٌرةّ)أنظرّأٌضًاّبندّ"

  ٌأوّقاعدٌةّشقٌقةّفالجٌةٌّوجدّلد.ّ



   
 

ّّ

ّ
فٌماّإذاّكنتّّأوّإذاّكنتّغٌرّمتأكدّإذاّكانّلدٌ ّأحدّالأوضاعّالمسجلةّأعلاهٌّب ّقبلّتناول ّهذاّالدواءتحدثّمعّطب

ّ.تتناولّأحدّهذهّالأدوٌة
ّ

 رٌزالت تحذٌرات خاصة بخصوص استعمال ٢.٢

ّ:أخبر طبٌبك إذا ,قبل العلاج برٌزالت
 ًّأوّتغٌراتّفًّنقصّفًّتزوٌدّالقلبّبالدم,ّقلبٌةّمثلّنوبة)ّمشاكلّفًّالقلبٌّوجدّلدٌ ّأوّكانتّلدٌ ّفًّالماض

 .ألمّفًّالصدرّأوّضٌقّتنفس,ّضغطّدمّمرتفع,ّ(النظمّأوّفًّوتٌرةّدقاتّالقلب

 ّسكري,ّضغطّدمّمرتفعّأوّمرضّأوعٌةّدموٌةّمثلّ)احتمالّخطر(ّلمرضّقلبٌّوجدّلدٌ ّأيّعاملّاختطار,
أنتّ,ّأنتّامرأةّبعدّتوقفّالدورةّالشهرٌة,ّالقلبّّّلٌةّلمرضّفًسابقةّعابّّّتدخٌن,ّبدانةّزابدة,ّّّّكولسترولّمرتفع,
 .٤۱ّرجلّفوقّعمر

 ًٌّّوجدّلدٌ ّأوّكانتّلدٌ ّفًّالماض ٌّ  .حساسٌاتّةأ

  ٌّبٌلةّالفٌنٌلّكٌتونٌّوجدّلدPKU)ّ.)رٌزالتRPD ّ٧.٢ّّأنظرّأٌضًاّبند)ّعلىّفٌنٌلّآلنٌنّّّتحتويّأقراصّذوابة

 ّ."(أقراصّذوابةّ RPDرٌزالتوّأقراصّرٌزالتركباتّمعلوماتّمهمةّبخصوصّجزءّمنّم"

 ّالحملّ"٥.٢ّّأنظريّبند)ّأوّتخططٌنّللإرضاعّ,أوّإذاّكنتّمرضعة,ّأنتّحاملّأوّتخططٌنّللدخولّفًّالحمل
 ."(والإرضاع

 ّملأّتابونلّةًّداعّّتتناولهاّّّالتًّوالأدوٌة,ّطبٌةّوصفةّبدونّأدوٌةّذل ّّّفًّبما,ّأدوٌةّّيّأّلوانتلّطّطختّوأّّتتناولّأنت
ّسأرلاّملأًّفّروهدتّروطتُّّنأّنكمملاّنمًّتلاّ.("ىرخأّةٌودأّلوانت٣.٢ّ"ّدنبّرظنأ)ّ(ّمٌچرٌناّ)ّّالنصفًّّسّأرلا
(ehcadaeh esurevo noitacidem -ّHOM)ّنٌماتوغرٌإّ:لثم)ّةقٌقشللّةٌودأبّطرفمُّّلامعتسلّةجٌتن,ّ
 .(رهشلاًّفّماٌأ۱۰ّّنمّرثكلأّةٌودلأاّهذهّجمدّوأّ,تانوٌفأّ,تاناتپٌٌرت

 ّعلٌ ّ,ّلتافًّهذهّالح.ّلمّرأسّمزمنةآالأمرّقدٌّسببّل ّ,ّبشكلّمتقاربّأكثرّمماٌّنبغً رٌزالتّإذاّكنتّتتناول

 .رٌزالتّلأنهّمنّالممكنّأنّتحتاجّإلىّالتوقفّعنّتناول,ّالتوجهّإلىّطبٌب 

 ّكبدأنتّتعانًّأوّعانٌتّفًّالماضًّمنّمشاكلّفًّالكلٌةّأوّفًّال. 

  ٌمشاكلّطبٌةّأخرىٌّوجدّلد. 

  ّطقف تلازٌرّلوانتّبجٌّ.(اّنٌرچٌم)ّّألمّالرأسّالنصفًّطبٌب ّسٌقررّفٌماّإذاّكانّلدٌ .ّأخبرّطبٌب ّعنّأعراض

ّقٌرطّنعّجتنتّدقًّتلاّسأرّملآّةجلاعمل تلازٌرّلامعتساّزوجٌّلّ.(اّنٌرچٌم)ًّّفصنلاّسأرلاّملأّةبونّلجلأ
 .رثكأّةمٌخوّ,ىرخأّةٌبصعّعاضوأ

ّ

 تناول أدوٌة أخرى ٣.٢

ٌ  إذا كنت تأخُذ أو أخذت فً الآ أخبر , ةونة الأخٌرة أدوٌة أخرى, بما فً ذلك أدوٌة بدون وصفة طبٌب وإضافات تغذ

ّّ.الطبٌب المعالج أو الصٌدلً بذلك
ّ

ّ:"(إذارٌزالت  لّتتناول"۰.٢ّّأنظرّبند)ّرٌزالت مع بالتزامنأدوٌة التً لا ٌجوز تناولها 

 ّناتپٌترٌسوماّمثل,ّساعة٢٤ّّخلال(ّناتاتپٌترٌ)ّخرّمنّنفسّالمجموعةآمعّأيّمستحضرّرٌزالت ّلٌّجوزّتناول,
ّ.ناتپٌترٌألّأوّ,ناتپٌترٌزولمٌ,ّناتپٌترٌنارا

 ّإٌرغوتامٌنّمثلّ,إٌرغوتامٌنّمنّموعدّتناولّأدوٌةّالتًّتحتويّعلىّساعة٢٤ّّخلال رٌزالتّلٌّجوزّتناول,
  .لمعالجةّالشقٌقةّالخاصةّب ّمٌتٌسرجٌدّأوٌّنإٌرغوتامّدٌهٌدرو

 ّأوكسٌدازّمونوأمٌنّمثبطاتّنوعّمنّّّالنفسًّللاكتبابّمضادةّأدوٌةّأنتّتتناولّعندماّرٌزالتّلٌّجوزّتناول
(MAO)ّ,ّمنّأقلّمرورّحالةّّّفًّأوٌّلٌنجوپار,ّترانٌلسٌپرومٌنّأوّّفٌنٌلزٌن,ّاٌزوكاربوكسازٌد,ّموكلوبٌمٌدّمثل

ّ.MAOّ-مثبطّالّتناولّعنّالتوقفّمنذّأسبوعٌن

ّ
ّ:على وجه الخصوص ٌجب إعلام الطبٌب أو الصٌدلً إذا كنت تأخُذ

 (."؟رٌزالتّكٌفّتستعمل" ٣ّأنظرّبند)ّپروپرانولولّأدوٌةّالتًّتحتويّعلىّّ

 روتونٌنالسّإمتصاصّإعادةّمثبطاتّبماّفًّذل ّأدوٌةّمنّمجموعة,ّأدوٌةّالمستعملةّلمعالجةّاضطراباتّفًّالمزاج 
(SSRIs)ّّإعادةّمثبطاتّأوّوسٌرتالٌنّأوكسالٌتّرامپاسٌتالو,ّپاروكسٌتٌنّّّ,وكسامٌنڤفلوّّّ,فلوأوكسٌتٌنّمثل
ّ.للاكتبابّودولوكسٌتٌنٌّنلافاكسٌنڤّمثل (SNRIs), نورابٌنفرٌنّ-السروتونٌنّإمتصاص

ّّ

ّ رٌزالت مع طعام وشراب تناول ٤.٢

أخذهّعلىّمعدةّّلبالرغمّمنّأنهّمنّالمفضّ .ّأخذهّبعدّالطعامّللعملّفًّحالّتمّ ّوقتّأكثرّرٌزالتّمنّالممكنّأنٌّستغرق
ّ.باستطاعت ّأخذهّإذاّأكلتماٌّزالّ,ّفارغة

ّ

  الحمل والإرضاع ٥.٢

ّ.ٌضُرّالجنٌنّعندماٌّتمّتناولهّمنّقبلّامرأةّحاملرٌزالت ّمنّغٌرّالمعروفّفٌماّإذاّكان



   
 

ّ
ّ.حاملّأوّتخططٌنّللحملّتناولّالدواءّإذاّكنتّأخبريّالطبٌبّقبل

ٌجبّّ.إستشٌريّطبٌب ,ّإذاّكنتّمرضعةّأوّتخططٌنّللإرضاع.ٌّنتقلّلحلٌبّالأمّرٌزالتمنّغٌرّالمعروفّفٌماّإذاّكانّ
ّ.ساعةّبعدّالعلاج٢٤ّّعنّالإرضاعّخلالّالمتناع

ّّّ
ّ.ٌجبّاستشارةّالطبٌبّأوّالصٌدلًّقبلّاستعمالّالأدوٌة

ّ
 تلاالسٌاقة أو استعمال الآ ٦.٢

,ّلٌّجوزّسٌاقةّمركبة,ّإذاّكنتّتشعرّبهذهّالأعراض.ّالضعفّأوّالإغماءّ,التعب,ّالنعاسّ,قدٌّسببّالدواررٌزالت 
ّ.خرّالذيٌّستلزمّالٌقظةآلتّخطرةّأوّالعملّبأيّنشاطّآتشغٌلّ

ّ

 أقراص ذوابة  RPDرٌزالتو أقراص رٌزالتمعلومات مهمة بخصوص جزء من مركبات  ٧.٢

ّمنّقرص.ّمونهٌدراتّلكتوزّّّملغ۱٣ّّّ.٥٢ّّّعلىٌّحتويّّّملغ٥ّّّّعٌارّمنّقرص :ملغ أقراص ١۱ الترٌزو ملغ ٥ رٌزالت
ّ.ٌجبّإعلامّالطبٌبّإذاّكنتّتعانًّمنّعدمّتحملّللكتوز.ّمونهٌدراتّلكتوزّّّملغ۱٥.۱٦ّّّّعلىٌّّّحتويّّّملغ۱۰ّّّّعٌار
ّ

ٌُعانونّّرالذيّقدٌّكونّمُضّ ,ّلنٌنآّللفٌنٌلٌّحتويّعلىّمصدر :أقراص ذوابة RPD ملغ ١۱ رٌزالت للأشخاصّالذٌنّ

ٌحتويّّالذي)ّارتامپملغّمنّأس٣.٧٥ّّملغٌّحتويّعلىRPDّ۰۱ّ رٌزالتّابّمنكلّقرصّذوّ .ّبٌلةّالفٌنٌلّكٌتونّمن
ّ(.آلنٌنّملغّفٌنٌل۰۱.٢ّّعلى

 

ّ.  كٌف تستعمل رٌزالت؟٣
ّ.ٌ ّأنّتفحصّمعّالطبٌبّأوّالصٌدلًّإذاّلمّتكنّمُتأكدًاعل.ّوفقًاّلتعلٌماتّالطبٌبّتمامًارٌزالت  دابمًاٌّجبّتناول

ٌُحددانّمنّقبلّالطبٌب ّ.ّالجرعةّوفترةّالعلاجّ

ّ.لا ٌجوز تجاوز الجرعة الموصى بها

ّساعة٢٤ّّبفترةّزمنٌةّمنّرٌزالتّّّملغ٣۱ّلٌّجوزّتناولّأكثرّمنّ.ّساعة٢٤ّّلفترةّّّرٌزالتّّّملغ٣۱ّّهًّالقصوىّالجرعة
ّ(.ساعة٢٤ّخلالّّملغ۰۱ّمنّّأقراصّذوابةأوّّتناولّأكثرّمنّثلاثّأقراصّلٌّجوز,ّمثلًاّ)
ّ

۰٥ّ)ّساعة٢٤ّبفترةّزمنٌةّمنّّجرعات٣ّّحتىّملغ ٥ رٌزالت علٌ ّاستعمالّجرعةّمن,ّپروپرانولولبّإذاّكنتّمُعالج
ّ(.ملغّإجمالًّ

 .سنة ١٨ دون عمر هذا الدواء غٌر مُخصص للإعطاء للأطفال والمراهقٌن

ٌّمكنهاّّّالنصفًّالرأسّألمّأعراض,ّالمرضىّبعضّلدى,ّلكن.ّرٌزالتّّّبواسطةّتخفّّّالنصفًّالرأسّألمّوباتنّأغلبّإن

.ّرٌزالتّّنّمّةٌفاضإّةعرجّلوانتّناكملإابّ,ّالنصفًّالرأسّألمّتكررّحالةّّّفًّّ.ّساعة٤٢ّّّّقدرهاّزمنٌةّفترةّخلالّتعودّأن

ّبهّالموصىّمن,ّالنوبةّخلالّّّلرٌزالتّإستجابت ّعدمّحالةّّّفً.ّوأخرىّجرعةّنبٌّالأقلّعلىّساعتٌنّّّدابماًّّالإنتظارٌّجب

ّ.ّالتالٌةّالنوبةّّّفًّّلرٌزالتّتستجٌبّأنّبالإمكانٌّزالّّلّ,ّلكنّّ.ّالنوبةّنفسّلمعالجةّّّرٌزالتّّّتناولّعدم
ّ

 :طرٌقة الاستعمال

ّ.الأقراصّمضغ/شطر/سحقّمعلوماتّبخصوصلّتوجدّّ.سابلّمعّّّكاملاًّّالقرصّإبتلاعٌّجب: أقراصرٌزالت 

ّ.فًّعبوتهّحتىّاللحظةّالتًّتكونّبهاّأنتّمستعدّلتناولهّالذوابRPD ّقرصّّّبقأًّ  : ذوابة أقراص رٌزالت
ّ.ّالدواءّتناولّمنّقرٌبّموعدّّحت ىّّّالخارجًّالكٌسّمنّالأقراصّلوٌحةّإخراجٌّجوزّّلّ

 ُرٌزالتّلٌّجوزّدفعّالقرصّالذوابّمن.ّممنّكٌسّالألومنٌوّالأقراصّلوٌحةّبإخراجّقم RPD ّلوٌحةّعبر
 .الأقراص

 ّ ذوبٌّهنا ّسوفّ,ّلفتحهاّوٌجبّوضعّالقرصّالذوابّعلىّاللسانّالأقراصّلوٌحةٌّجبّتقشٌرّةبأٌديّجاف
ّ.الطعامّاتوجبّمعّعلاقةّبدونّالقرصّتناولّبالإمكانّ.لّحاجةّللتناولّمعّسابل.ّمعّلعُاب ّعبل ٌّوّبسرعة

ّ

 :إذا تناولت رٌزالت أكثر مما ٌنبغً

فًّالمستشفىّالأقربّّتوجهّإلىّطبٌب ّفورًاّأوّتوجهّفورًاّإلىّغرفةّالطوارئ,ّأكثرّمماٌّنبغًّرٌزالتّإذاّقمتّبتناول
ّ.إلٌ 
ّ

إذاّأفرطتّفًّتناولّالجرعةّأوّإذاّبلعّطفلّمنّالدواءّعنّطرٌقّالخطأ,ّتوجهّفورًاّإلىّغرفةّالطوارئّفًّالمستشفىّ
ّ.مصطحبًاّعبوةّالدواءّمع 

ّ
ٌّجبّتركٌب.ّتتناولّفٌهاّدواءّفًّكلّمرةٌجبّالتحققّمنّالملصقّوالجرعةّالدوابٌةّ!ّلٌّجوزّتناولّأدوٌةّفًّالظلام

ّ.كنتّبحاجةّإلٌهاّالنظاراتّالطبٌةّإذا
ّ

ّالخاصّب   ً ّ.إذاّكانتّلدٌ ّأسبلةّإضافٌةّحولّاستعمالّالدواء,ّإستشرّالطبٌبّأوّالصٌدل
ّ



   
 

٤.   ٌ  ةالأعراض الجانب
ّ.ّأعراضّجانبٌةّلدىّجزءّمنّالمستخدمٌنرٌزالت ككلّأيّدواء,ّقدٌّسببّاستعمالّ

ٌ ة ّ.منّالممكنّأنّلّتصابّبأيّواحدةّمنها.ّلّتفزعّمنّقراءةّقابمةّالأعراضّالجانب

 

حد الأعراض أر كنت تُطو  إذا  ,غرفة الطوارئ فً المستشفى الأقرب إلٌك فورًا ٌجب التوجه إلى الطبٌب أو التوجه إلى

 :بما فً ذلك الجانبٌة الوخٌمة لرٌزالت

 

 أعراضّالنوبةّالقلبٌةّقدّتشملّ.نوبة قلبٌة: 
 
o أوّأنهاّتغٌبّوتعودّعدمّراحةّفًّمركزّالصدرّالذيٌّستمرّأكثرّمنّعدةّدقابق 
o ّأوّألمّشعورّبالتخمة,ّضغط,ّالذيٌّعطًّشعورّكضغطّغٌرّمرٌحعدمّراحةّفًّالصدر 
o ّفًّالف ّأوّفًّالبطن,ّفًّالرقبة,ّفًّالظهر,ّدمّراحةّفًّالأذرعألمّأوّع 
o ضٌقّتنفسّمعّأوّبدونّعدمّراحةّفًّالصدر 
o عرقّبارد 
o غثانّأوّتقٌؤ 
o شعورّبالدوار 

ّ

 أعراضّسكتةّدماغٌةّقدّتشملّالأعراضّالمفاجبةّالتالٌة .سكتة دماغٌة: 

 
o فًّجانبّواحدّمنّالوجهخاصةّ,ّفًّالأذرعّأوّفًّالٌدٌن,ّقلةّشعورّأوّضعفّفًّالوجه 
o  ّمشاكلّفًّالتحدثّأوّفًّالفهم,ّارتبا 
o ّمشاكلّفًّالرؤٌةّفًّعٌنّواحدةّأوّفًّكلتاّالعٌنٌن 
o ًّقلةّتوازنّأوّتناسق,ّدوار,ّمشاكلّفًّالمش 
o ألمّرأسّوخٌمّدونّسببّمعروف 

ّ

 قدّتشملّأعراضّلمشاكلّفًّالأوعٌةّالدموٌة.ّمشاكل فً الأوعٌة الدموٌة: 

 
o ألمّبطن 
o ًهالّدمّ إس 
o مشاكلّفًّالرؤٌة 
o ّبرودةّوقلةّشعورّفًّالٌدٌنّوفًّالرجلٌن 

 

 ّمثلّترٌبتاناتمنّنوعّالأدوٌةّقدٌّحدثّعندماٌّتمّتناولّّالسروتونٌنمتلازمةّّوضعّالمدعو.ّالسروتونٌن متلازمة

 :قدّتشملّالسروتونٌنأعراضّمتلازمةّ.ّمعّأدوٌةّمعٌنةّأخرى رٌزالت
 

o عدمّالهدوء 
o هلوسات 
o غٌبوبة 
o وتٌرةّقلبّسرٌعة 
o تغٌراتّسرٌعةّفًّضغطّالدم 
o ارتفاعّفًّحرارةّالجسم 
o تشنجاتّعضلات 
o فقدانّالتناسق 
o اسهالّأوتقٌؤّ,ّغثٌان 

ّ

 ضغط دم مرتفع.ّ 
 

   ٌ فًّّو/أوّالذيّقدٌّؤديّإلىّصعوبةّفًّالتنفسّالحلقّأو/وّاناللس,ّالشفتٌن,ّبماّفًّذل ّانتفاخّالوجهّةردود فعل أرج
 .فحّوتقشرّوخٌمّللجلدط,ّشرى,ّصفٌر,ّالبلع

  ّبعدّتناول(ّمثلّطفحّأوّحكة)ّإذاّكنتّتشعرّبأعراضّالتًّتدُلّعلىّردّفعلّأرجًّأخبرّطبٌب ,ّبالإضافةّإلىّذل

ّ.رٌزالت

 :أعراض جانبٌة إضافٌة

ّ:تشمل رٌزالتلّالأعراضّالجانبٌةّالأكثرّشٌوعًا



   
 

 تعبّأوشعورّبالنعاسّ -
 ّألمّأوّشعورّبالضغطّفًّالصدرّأوّفًّالحلق -
ّدوار -

ّ
حتى۰ّّ :نادرة;ّمُعالج۰۱۱۱ّ-ل۰۱ّحتى۰ّّّمن:ّغٌرّشابعة;ّمُعالج۰۱۱ّ-ل۰۱ّّحتى۰ّ:ّشابعة)ّأعراضّجانبٌةّأخرى

ّ:وأعراضّجانبٌةّشٌوعهاّغٌرّمعروفّ(مُعالج۱۱۱,۰۱ّ-ل۰۱ّّ

ّ.(تفاعلّتاق)ّمُهددّللحٌاةّمفاجاّردّفعلّأرجً,ّ(حساسٌةّمفرطة)ّردّفعلّأرجً:ّنادرةّ:اضطرابات فً الجهاز المناعً

ّ:غٌرّشاعةّ;(عسرّهضم)ّصعوباتّهضمّ,جفافّفًّالفم,ّاسهال,ّتقٌؤ,ّغثٌان:ّشابعةّ:الهضمً اضطرابات فً الجهاز
ّ.عطش

صعوبةّّ:غٌرّشاعة;ّألمّفًّالحلق/عدمّراحة :شابعة: القصبة الهوائٌة وتجوٌف الصدر, التنفسً اضطرابات فً الجهاز
ّ.صفٌر:ّنادرة(;ّضٌقّتنفس)ّفًّالتنفس

ألمّ,ّتصلبُّ,شعورّبالثقلّفًّأجزاءّمنّالجسمّ:شابعة: ةالهٌكل العظمً والعضلات والأنسجة الضام   اضطرابات فً جهاز
ّ.ألمّعضلاتّوألمّفًّالوجه,ّضعفّعضلات,ّشعورّبالشدّفًّأجزاءّمعٌنةّمنّالجسم:ّغٌرّشاعةّ;فًّالرقبة

غٌرّ;ّ(الذيٌّستمرّمدةّقصٌرةّإحمرارّفًّالوجه)ّلوجهإحمرارّاّ:شابعة: وفً الأنسجة تحت الجلد الجلد اضطرابات فً
و/أوّاللسانّّ,الشفتٌنّ,انتفاخّالوجه)ّوذمةّوعابٌة,ّطفحّ(,شرى)مرتفعةّّطفحّالذيٌّتمٌزّبكدماتّ,حكة,ّتعرقّ:شاعة

ّّ.(الحلقّالذيّقدٌّؤديّإلىّصعوبةّفًّالتنفسّو/أوّفًّالبلع

(,ّتسرعّالقلب)وتٌرةّقلبّسرٌعةّجدًاّّ:غٌرّشاعة ;(خفقان)ّمنتظمةّوتٌرةّقلبّسرٌعةّأوّغٌرّ:شابعة: اضطرابات قلبٌة
ّفحصّالذيٌّسجلّالنشاط)ّنتابجّشاذةّلتخطٌطّالقلبّ,(اضطرابّالنظم)ّتغٌراتّفًّنظمّالقلبّأوّفًّوتٌرةّخفقانّالقلب

لأمراضّقلبّّطر()احتمالّخّعواملّاختطارّأصحابّعادةًّتحدثّلدىّمعالجون)سكتةّدماغٌةّ:ّنادرةّ;(لقلب ّالكهربابً
رجالّ,ّأوّسكتةّدماغٌةّتارٌخّعابلًّلمرضّقلب,ّاستعمالّبدابلّنٌكوتٌن,ّتدخٌن,ّسكري,ّفرطّضغطّالدم)ّأوعٌةّدموٌةو

 bundleإنسدادّحزمة)ّمشكلةّمعٌنةّبالشكلّالذيٌّخفقّقلب ّفٌه,ّبعدّتوقفّالدورةّالشهرٌةّنساء,٤۱ّّفوقّعمر
branch block - )),ّ(بطءّنظمّالقلب)ّوتٌرةّقلبّبطٌبة.ّ  

اقفارّفًّالأوعٌةّ :شٌوعهاّغٌرّمعروف ;فرطّضغطّالدم,ّموجاتّحرارة :غٌرّشاعة: فً الأوعٌة الدموٌة اضطرابات
  .الدموٌةّالمحٌطٌة

ّانخفاضّفًّحساسٌةّالجلد,ّألمّرأس,ّ(مذل)ّشعورّوخزّفًّالجلد,ّنعاس,ّدوار :شابعة: العصبً اضطرابات فً الجهاز
(hypoaesthesia),ّ(,ّترنح)ّقلةّثباتّعندّالمشً,ّمذاقّسًءّفًّالفم,ّرجفة,ّإغماءّ:غٌرّشاعةّ;تدنًّالحدةّالذهنٌة
 .رّاودُّّ

ّ.تواهن/ارتبا :ّغٌرّشاعة;ّقلقّقبلّالنوم:ّشابعة:ّاضطرابات نفسٌة

ّّ.رؤٌةّمشوشةّ:غٌرّشاعة: فً العٌنٌناضطرابات 

ّ.تعب,ّألمّفًّالبطنّأوّفًّالصدرّ:شابعة: بمنطقة الإعطاء عامة وأوضاع متعلقةاضطرابات 

 
ّ:أعراضّجانبٌةّالتًّتمّالتبلٌغّعنهاّوالتًّتواترهاّغٌرّمعروف

)احتمالّخطر(ّلأمراضّّعادةًّتحدثّلدىّمعالجونّأصحابّعواملّاختطار)تشنجّالأوعٌةّالدموٌةّللقلبّ,ّنوبةّقلبٌة -
وتٌن,ّتارٌخّعابلًّلمرضّقلبّأوّسكتةّفرطّضغطّالدم,ّسكري,ّتدخٌن,ّاستعمالّبدابلّنٌك)ّقلبّوأوعٌةّدموٌة

,ّنساءّبعدّتوقفّالدورةّالشهرٌة,ّمشكلةّمعٌنةّبالشكلّالذيٌّخفقّقلب ّفٌهّ)إنسداد٤۱ّّدماغٌة,ّرجالّفوقّعمر
 .(( - bundle branch blockحزمة

 Toxic epidermal)ّ-ّتقشرالنسجةّالمتموتةّالبشروٌةّالتسممً)ّمعّأوّبدونّسخونة,ّرّوخٌمّللجلدتقشّ  -
necrolysis.ّ

 (.صرعٌةّنوبات/تشنجات)ّاختلاجات -
حرارةّ,ّضغطّدمّغٌرّثابت,ّغٌبوبة,ّالتًّقدّتؤديّإلىّأعراضّجانبٌةّمثل"ّالسروتونٌنمتلازمةّ"ّمتلازمةّتُدعى -

 .قلةّهدوءّوهلوسات,ّقلةّتناسقّالعضلات,ّجسمّمرتفعةّجدًا
 .أوّبالرجلٌنّبالٌدٌنّبماّفًّذل ّبرودةّوقلةّشعور,ّتشنجّأوعٌةّدموٌةّفًّالأطراف -
 ّ.التًّقدّتسببّألمّفًّالبطنّالقولونّتشنجّأوعٌةّدموٌةّفً -
لّ حتىّعٌوب وفًّحالتّمعٌنةّالرؤٌة فقدان ,ةزدوجم رؤٌة,ّرؤٌةال انخفاضّفً ,مثلّبصٌص اضطراباتّرؤٌة -

 .(هسفن (اّنٌرچٌم)ّّألمّالرأسّالنصفًهذهّقدّتكونّبسببّنوبةّّأنبالرغمّمنّ) رجعةّفٌهاّفًّالرؤٌة

 
ٌُذكرّفًّهذهّالنشرة نتّتعانًك إذاّتفاقمّأحدّالأعراضّالجانٌةّأوّإذا ّ.علٌ ّاستشارةّالطبٌب ,منّعرضّجانبًّلمّ

ّ

٥  ٌ  ة تخزٌن رٌزالت؟.  كٌف
الأطفالّو/أوّّونظرٌّجبّحفظّهذاّالدواء,ّوكلّدواءّآخر,ّفًّمكانّمغلقّبعٌدًاّعنّمتناولّأٌديّ!تجنب التسمم -

 !دونّأمرّصرٌحّمنّالطبٌبّلّتسببّالتقٌؤّ.منعّالتسممالرضع,ّوبذل ّت

الذيٌّظهرّعلىّالعبوة.ّتارٌخّانتهاءّّ(exp. date)بعدّتارٌخّانتهاءّالصلاحٌةّرٌزالت لٌّجوزّاستعمالّ -
 .منّنفسّالشهرّالصلاحٌةٌّرجعّإلىّالٌومّالأخٌر

 :شروط التخزٌن -



   
 

ٌجبّالتخزٌنّدونّ:ّأقراصّذوابة ملغRPD ۰۱ّرٌزالت وّأقراص ملغ۰۱ّرٌزالت ّ,أقراص ملغ٥ّرٌزالت 
 .درجةّمبوٌة٣۱ّ

لٌّجوزّالتخلصّمنّالأدوٌةّعنّطرٌقّمصرفّالمٌاهّأوّالنفاٌاتّالمنزلٌة.ّإسألّالصٌدلًّعنّكٌفٌةّالتخلصّ  -
 .البٌبةّجودةّ.ّهذهّالخطواتّتُساهمّفًّالحفاظّعلىبعدّمنّالأدوٌةّالتًّلٌسّلهاّضرورة

ّ

٦.   ٌ  ةمعلومات إضاف
 ماذا ٌحوي رٌزالت؟ ١.٦

 (.بٌنزواتعلىّهٌبةّ)ّتانپرٌزاترٌّهًّبرٌزالتّالمادةّالفعالة

ّ.بٌنزواتّتانپملغّمنّرٌزاتر٢٦٥.٧ٌّّتانّماٌّقاربپرٌزاترٌّملغ٥ٌّّحتويّعلى ملغ٥ّرٌزالت ّقرصّواحدّمن

ّ.تانّبٌنزواتپملغّمنّرٌزاتر۰٤.٥٣ٌّّتانّماٌّقاربپملغّرٌزاتر۰۱ٌٌّحتويّعلىّ ملغ۰۱ّرٌزالت قرصّواحدّمنّ

تانّپملغّمنّرٌزاتر۰٤.٥٣ٌّّ-تانّماٌّقاربّپملغّرٌزاتر۰۱ٌٌّحتويّعلىّ ملغRPDّ۰۱ّرٌزالت ّقرصّذوابّواحدّمن
ّ.بٌنزوات

ّ

ّ:أقراصّهًبرٌزالت ّالمركباتّالإضافٌة
microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, pregelatinised starch, magnesium 
stearate and  Ferric oxide (red). 

"معلوماتّمهمة٧.٢ّّّأنظرّبند,ّلكتوزّمونوهٌدراتّأقراصّتحتويّعلىّملغ۰۱ّرٌزالت  أقراصّوّملغ٥ّرٌزالت 

 ".أقراصّذوابةّ RPDرٌزالتوّأقراصّرٌزالتبخصوصّجزءّمنّمركباتّ
ّ

ّ:هًّأقراصّذوابةّملغRPD ۰۱ّ برٌزالتالمركباتّالإضافٌةّ
gelatin, mannitol, glycine, aspartame and peppermint Naefco P. 

"معلوماتّمهمةّبخصوصّجزءّمنّمركبات٧.٢ّّأنظرّبندّ,ّارتامپتحويّعلىّأسّأقراصّذوابةملغRPD ۰۱ّّ رٌزالت

ّ".أقراصّذوابةّ RPDرٌزالتوّأقراصّرٌزالت
ّ

 كٌف ٌبدو رٌزالت ومحتوى العبوة ٢.٦

فًّجانبّواحدّّ MSD-مختومةّبّ,مقعرة,ّبشكلّكبسولةّ,هًّبلونّورديّفاتحّملغ٥ّّأقراص:ّملغ أقراص ٥رٌزالت 
ّ.فًّالجانبّالثان622ًّ-و

فًّجانبّّ 267-ملغّهًّبلونّورديّفاتح,ّبشكلّكبسولة,ّمقعرة,ّمختومةّب۰۱ّّّأقراص:ّملغ أقراص ١۱رٌزالت 
ّ.وملساءّفًّالجانبّالثانًّواحد

ّسطحّأملسّمستدٌرةّصاحبة,ّأوفّواٌت-أبٌضّملغّهًّبلون۰۱ّّأقراصّذوابة:ّذوابة ملغ أقراص ١۱ RPDرٌزالت 
ّبعبوةّصٌنٌةّلوحدهّكلّقرصّذوابّمُعبأّ.بطعمّنعنع,ّخروملساءّفًّالجانبّالآّمعّمربعّفًّجانبّواحدّأوّخشنةّقلٌلًاّ
ّ(.كٌس)ّألومنٌومّالموجودةّداخل

ّ
أقراصّقراصّأو۰٢ّّّعلىعبواتّالتًّتحتويّّ.أقراصّذوابةأقراصّأو٦ّّّأو٣ّّعبواتّالتًّتحتويّعلىّ:حجمّالعبوات

ّ.ملغّأقراصّذوابةRPD ۰۱ّرٌزالت  وّملغّأقراص ۰۱رٌزالت لّذوابة
ّ.قدّلّتكونّجمٌعّأحجامّالعبواتّمُسوقة

 
 :صاحب التسجٌل وعنوانه

ّّ.٤٩۰٧۱,ّاڤٌتحّتكپ٧۰٢۰ّ.ّب.ص,ّم.ض(۰٩٩٦ّّ-ّإسرابٌل)ّودوهمّپشارّشركةّمٌر 
ّ

ّّ.ةالأمرٌكٌلولٌاتّالمتحدةّا,ّنٌوجٌرسًّ,پكورّودوهمّپشارّمٌر المنتج: 
ّ

 .٢۱۰٥ّذارآّالمصادقةّعلٌهاّمنّقبلّوزارةّالصحةّفًّفحُصتّهذهّالنشرةّوتمّ 

 

 رقم تسجٌل الدواء فً سجل الأدوٌة الحكومً فً وزارة الصحة:
ّ

 

٢٩٥۱٧.٣٥.۰۰٢ّّّّ:ّأقراصملغ  ٥رٌزالت 

٢٩٥۱٨.٣٦.۰۰٢ّ ّّ:ّأقراصملغ  ١۱رٌزالت 

 ٢٩٥۰۱.٣٨.۰۰٢ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ:ّوابةأقراصّذملغ  ١۱ RPDرٌزالت 
ّ

 .الدواءّمُخصصّلكلاّالجنسٌن,ّبالرغمّمنّذل .ّللتبسٌطّوتسهٌلّالقراءة,ّتمتّصٌاغةّهذهّالنشرةّبصٌغةّالمذكر


