
 

 

 1986עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו 

 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 טבליות קודאברול

 

 :מכילה טבליה כל - פעילים חומרים

 Codeine Phosphate 15 mg    ג”מ 15 פוספט קודאין

  Paracetamol 325 mg            ג”מ 325 פרצטאמול

 ."נוסף מידע" 6 פרק ראה :פעילים בלתי חומריםלרשימת  

 

 .בתרופה תשתמש בטרם סופו עד העלון את בעיון קרא

 

 .הרוקח אל או הרופא אל פנה ,נוספות שאלות לך יש אם .התרופה על תמציתי מידע מכיל זה עלון

 מחלתם לך נראה אם אפילו להם להזיק עלולה היא .לאחרים אותה תעביר אל .עבורך נרשמה זו תרופה

 .דומה

 .שנים 12 לגיל מתחת ותינוקות לילדים מיועדת אינה זו תרופה

 .ברופא להיוועץ מבלי קרובות לעיתים זו בתרופה להשתמש אין •

 !לתלות לגרום עלול ממושך שימוש •

 ילדים בקרב בינונית בעוצמה (קצר שמשכו) חריף בכאב לטיפול רק ישמשו קודאין המכילות תרופות •

 פרצטאמול כגון כאבים משככי באמצעות בכאב לטפל ניתן לא באם ורק שנים 12 גיל מעל

(paracetamol) איבופרופן או (ibuprofen) להגביר עלול בקודאין שימוש כי העובדה לאור וזאת 

 .נשימתי לדיכוי הסיכון את

 

 ?התרופה מיועדת למה  .1

 .וכאבים לחום הנלווה שיעול על ומקלה חום הורדת ,כאבים לשיכוך מיועדת התרופה

 

 :תרפויטית קבוצה

 .חום מוריד ,כאבים משכך :פרצטאמול

 .האופיאטים מקבוצת כאבים משכך :קודאין

 

 בתרופה שימוש לפני  .2

 :אם בתרופה להשתמש אין  

 אחד לכל או פרצטאמול ,האופיאטים מקבוצת אחרים לחומרים או ,לקודאין (אלרגי) רגיש תהא •

   6)  סעיף  ראה) התרופה מכילה אשר הנוספים מהמרכיבים

 ריאה מחלת ,ברונכיטיס ,אסטמה כגון) הנשימה מערכת :בתפקוד מליקוי בעבר סבלת או סובל הינך • 

 .גולגולתי תוך לחץ ,ראש פגיעת ,וכליה כבד ספיקת י(, אאמפיזמה ,כרונית

 .מאלכוהוליזם סובל הינך •

 קוליטיס פסוידוממברנליתכולל שלשול דמי חריף הנגרם מהרעלה או ) משלשולים סובל הינך •

pseudomembranous colitis)). 

 .המרה בכיס ניתוח לאחרונה עברת •

 לאחר יום 14 במהלך או ,(MAO-I) אוקסידז מונואמין מעכבי ממשפחת דיכאון נגד תרופות לוקח הינך •

 .לקיחתן הפסקת



 שקדים להסרת ניתוח לאחר שנים 18-ומתחת ל 12ומתבגרים בגילאים מעל  לילדים קודאין לתת אין •

 הללו והחולים היות (obstructive sleep apnoea) בשינה חסימתי נשימה דום עקב אדנואידים או

 .נשימה מבעיות לסבול מאחרים יותר מועדים

 .מניקה הינך •

 12 לגיל מתחת ילד הינך •

השייכים התכשיר לא מיועד לאנשים הידועים כמייצרים כמות ניכרת של מורפין ממנת קודאין )  -
( ,שכן הם הנמצאים בסיכון מוגבר לסבול מתופעות לוואי  ultra-rapid metabolizers-לקבוצת ה

 .חמורות בשימוש של קודאין

 

 :הטיפול התחלת לפני ברופא להיוועץ מבלי בתרופה להשתמש אין

 .בהריון הינך אם •

 .המינון את יפחית והרופא יתכן - הכליה ,הכבד :בתפקוד מליקוי בעבר סבלת או סובל הינך אם •

או לחץ דם גבוה שנבע  אדיסון מחלת ,השפכה מהצרת ,מוגדלת ערמונית מבלוטת סובל הינך •

 .מעוויתות ( , פאוכרומוציטומה) כתוצאה מגידול שפיר בבלוטת יותרת הכליה 

 מחלת מעי דלקתית 

 הפרעות בתפקוד כיס המרה או אבנים בכיס המרה 

 .חלש או קשיש הינך •

  ( מיאסטניה גראביס) חולשת שרירים 

  לחץ דם נמוך 

 .הבטן עם פתאומיות בעיות או בטן מכאבי סובל הינך •

 (תירואיד) התריס בלוטת של פעילות מתת סובל הינך אם •

 .אסטמהלפתח סיכון  בעל הינך •

 אם הינך סבל מהתמכרות או תלות או מחלת נפש. 

 

 :בתרופה לשימוש הנוגעות מיוחדות אזהרות 

 נשימה מבעיות הסובלים 12-18 בגילאי ומתבגרים בילדים ובכאבים בשיעול לטיפול מומלצת אינה התרופה

 

 בקרב בינונית בעוצמה (קצר שמשכו) חריף בכאב לטיפול רק ישמשו קודאין המכילות תרופות• 

 מולאפרצט כגון כאבים משככי באמצעות בכאב לטפל ניתן לא באם ורק שנים 12 גיל מעל ילדים

 .נשימתי לדיכוי הסיכון את להגביר עשוי בקודאין שימוש כי העובדה לאור וזאת איבופרופן או

 ליטול אין מולאפרצט המכילים תכשירים מנטילת כתוצאה עוריות לוואי תופעות בעבר פיתחת אם• 

 חמורות עוריות לתופעות שוב יגרמו שלא כדי ,מולאפרצט המכילים תכשירים

 ברוב מאשר יותר מהיר (פירוק) מטבוליזם הקודאין עובר מסוימים אנשים של בגופם ,ונדיר טבעי באופן• 

 חמורות לוואי לתופעות ולגרום הפירוק חומר של גבוהות כמויות להצטבר עלולות אלה במקרים .האוכלוסיה

 לקבלת החולה את מיידית להפנות יש אלה במקרים .שטחית נשימה או בלבול ,יתר ישנוניות :כגון

 הם אשר האנשים לקבוצת שייך החולה האם מראש לדעת ניתן לא המקרים ברוב. רפואי טיפול

 .זו לתופעה הסיכון בקבוצת

 לתקופה ניתן ,מהמומלץ גבוה במינון ניתן כאשר :האלה במקרים בכבד לנזק לגרום עלול פרצטאמול• 

 על המשפיעות נוספות תרופות כשנוטלים ,הטיפול בתקופת אלכוהוליים משקאות שותים כאשר ממושכת

 .הכבד פעילות

 .ברופא להיוועץ מבלי קרובות לעיתים זו בתרופה להשתמש אין

 .התרופה נטילת לפני לרופא כך על להודיע עליך ،כלשהי לתרופה או כלשהו למזון ה/רגיש הינך אם• 



 !לתלות לגרום עלול ממושך שימוש• 

 זו בתרופה להשתמש יןא .צום בזמן זו תרופה ( של המומלץ בגבול) גבוה מינון מלקיחת להימנע יש

 .ברופא להיוועץ בלי ממושכת תקופה או קרובות לעיתים או/ו רצופים ימים - 3 מ יותר במשך

 רופא עם התייעצות ללא להצטננות תרופות או כאבים ושיכוך חום להורדת נוספות תרופות ליטול אין• 

 המקסימלי המינון ,שנים 12 גיל מעל וילדים למבוגרים)) פרצטאמול של הרעלה/יתר מינון למניעת -רוקח או

 (ליום גרם 4 הינו לפרצטאמול

 

 ,תזונה ותוספי מרשם ללא תרופות כולל אחרות תרופות ,לאחרונה נטלת אם או ,נוטל אתה אם

 .לרוקח או לרופא כך על ספר

 :נוטל אתה אם הרוקח או הרופא את ליידע יש במיוחד

 כגון) לשינה ,(פנוטיאציד כגון) להרגעה תרופות :המרכזית העצבים מערכת על המשפיעות תרופות •

 -דיכאון נגד תרופות ,טורטים ברבי ,בנזודיאזפינים :כגון –לפרקינסון ,לאפילפסיה ,(טמאזפאם ,דיאזפאם

 ממשפחה בתרופות הטיפול הפסקת לאחר יום 14 קודאין ליטול ניתן (MAOI מונואמינואוקסידאז מעכבי

 )זו

 (.טריציקלים קבוצתדיכאון ) נגד תרופות •

 .אלכוהול •

 (מקסילטין ,קינין ,קינידין) לב קצב להסדרת תרופות •

 .אופיאטיים כאבים משככי •

 (אטרופין :כגון) כולינרגיות אנטי תרופות •

 (קאולין ,לופרמיד (שלשול נגד תרופות •

 (מטוכלופראמיד ,דומפרידון) בחילות נגד תרופות •

 .סימטידין ,צרבת כגון) מרה כיס ,קיבה) עיכול מערכת בהפרעות לטיפול תרופות •

 .וורפרין כגון דם קרישת נגד תרופות •

 .אוקסיבט סודיום כגון שרירי בטונוס ירידה ,שינה נדודי נגד תרופות •

 או כאבים נגד אחרות תרופות או סטרואידים שאינם דלקות נוגדי תכשירים או סאליצילטים או אספירין •

 .חום

 את לבדוק הינך. קודאין או פראצטמול המכילים אחרים תכשירים עם ביחד זו תרופה לקחת אין

 .רופא או רוקח את לשאול או התרופה הרכב

 

 .מים או מזון עם התרופה את לבלוע יש !ללעוס אין -ומזון בתרופה שימוש

 

 .התרופה עם הטיפול בתקופת חריפים משקאות או יינות לשתות אין -אלכוהול וצריכת בתרופה שימוש

 

 לבעיות ולגרום העובר על להשפיע עלולה שהתרופה משום הריון בתקופת להשתמש רצוי לא -והנקה הריון

 .הלידה אחרי נשימה

 .מניקה הינך אם בתרופה להשתמש אין

 שימוש בקשישים

 חולים קשישים יהיו רגישים יותר להשפעות התרופה

 התרופה כיצד שתדע עד בתרופה השימוש בזמן במכונות להשתמש או לנהוג אין -במכונות ושימוש נהיגה

( 12) מעל גיל  באשר לילדים .ראייה הפרעת ,סחרחורת ,לנמנום לגרום עלולה שהתרופה מכיוון עליך משפיעה

 ., יש להזהירם מרכיבה על אופניים או ממשחקים בקרבת הכביש וכדומהומתבגרים 

 

 לרופא לספר יש .בדם בדיקות של לתוצאות להפריע עלולה התרופה -רפואיות ובדיקות בתרופה שימוש



 .התרופה נטילת על

 

 

 ?בתרופה תשתמש כיצד .3

 

 .בטוח אינך אם הרוקח או הרופא עם לבדוק עליך .הרופא הוראות לפי להשתמש יש תמיד

 בלבד הרופא ידי על יקבעו הטיפול ואופן המינון

  :מהרופא אחרת הוראה בהעדר מקובל מינון

 : 12 גיל מעל וילדים למבוגרים

 .שעות 4-6 כל טבליות 1-2

 .שעות 24 במשך טבליות 8 של מינון על לעבור אין

 .המומלצת המנה על לעבור אין

 .שנים 12 לגיל מתחת ותינוקות לילדים מיועדת אינה זו תרופה

להפסיק השימוש   יש ימים   3תוך בכאבים הקלה אין אם או ימים 3 -מ למעלה נמשך החום אם

 .לרופא לפנותו

 .רפואיות מבעיות סובל או קשיש הינך אם נמוך יותר מינון לרשום יכול שלך הרופא

 אם משקפיים הרכב .תרופה לוקח שהינך פעם בכל והמנה התווית בדוק !בחושך תרופות ליטול אין

 .להם זקוק הינך

 .מים או מזון מעט עם התרופה את לבלוע !ללעוס אין

 .טבלייה את לכתוש אפשר

 .חריפים משקאות עם התרופה את ליטול אין

 .חומצה וסותרי משלשלות תרופות נטילת לבין זו תרופה נטילת בין לפחות שעתיים של זמן פרק לחכות יש

 

 שתי ליטול אין אופן בשום אך ,כשנזכרת מיד מנה ליטול יש קצוב בזמן זו תרופה ליטול שכחת אם

 .ביחד מנות

 

 של מיון לחדר או לרופא מיד פנה ,התרופה מן ילד בלע בטעות אם או יתר מנת בטעות נטלת אם

  .לכבד נזק לגרום עלולה התרופה ,איתך התרופה אריזת והבא חולים בית

 

 לתסמיני לגרום עלולה ממושך שימוש לאחר התרופה נטילת הפסקת

 .הרופא לך שימליץ כפי ,בהדרגתיות בתכשיר הטיפול את להפסיק יש .מנוחה חוסר ,עצבנות :כגון גמילה

 ,בתורפה לשימוש בנוגע נוספת שאלות לך יש אם .הרופא ידי על שהומלץ כפי בטיפול להתמיד יש

 .ברוקח או ברופא היוועץ

 

 לוואי תופעות .4

 למקרא תיבהל אל .מהמשתמשים בחלק לוואי לתופעות לגרום עלול בקודאין השימוש ,תרופה בכל כמו

 .מהן אחת מאף תסבול ולא יתכן .הלוואי תופעות רשימת

 :חמורות לוואי תופעות

 נשימה .מאוד נדירות היו חמורות  אלרגיות שתגובות למרות ,אלרגיות לתגובות לגרום יכולה תרופה כל

 כזה בעיקר( גירוד או פריחה ,השפתיים או הפנים ,בעפעפיים נפיחות ,נשימה קשיי ,פתאומית כבדה

 .מיידי באופן לרופא לדווח ש(, יהגוף כל על המשפיע

 ,אודם :להיות יכולים שלהן שהסימנים חריפות עור מחלות להופעת ,נדירים במקרים לגרום יכול מולאפרצט

 .נרחבת עורית פגיעה ,שלפוחיות ,פריחה



 הפעיל המרכיב את המכילים תכשירים נטלת בעבר אם גם להופיע עלולות חריפות עוריות לוואי תופעות

 .מיידי באופן לרופא ולפנות הטיפול להפסיק יש ,עוריות לוואי תופעות מופיעות אם .בעיה ללא מולאפרצט

 :הן אחרות אפשריות לוואי תופעות

 .הקאה ,בחילה •

 .נמנום ,סחרחורת ,ראש קלות •

 .עצירות ,בטן כאבי •

 .אלו לוואי לתופעות להקל עשויה שכיבה

 :כוללות אחרות לוואי תופעות

 .במרחב התמצאות וחוסר שאננות של תחושה •

 .ראש כאבי ,בראיה בעיות ,האישונים הקטנת •

 .בדופק האטה •

 .כבדים בשתיינים במיוחד ,לכבד נזק •

 .עצבנות או מנוחה חוסר •

 .בשמיעה ירידה •

 .הדם בקרישת מעורבים אשר תאים ושל בזיהום הנלחמים תאים של נמוך מספר כגון ,דם בתאי שינויים •

 הוזכרה שלא לוואי מתופעת סובל אתה כאשר או ,מחמירה הלוואי מתופעות אחת אם ,שבו מקרה בכל

  .הרופא עם להתייעץ עליך ,הכללית בהרגשתך שינוי חל אם או ,בעלון

 

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור " דיווח על תופעות לוואי 

( המפנה לטופס www.health.gov.ilעקב טיפול תרופתי" שנמצא בדף של אתר משרד הבריאות ) 

 לקישור: המקוון לדיווח על תופעות לוואי או על ידי כניסה

https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectM

edic@moh.gov.il  

 

 ?התרופה את לאחסן איך . .5

 או/ו ילדים של ידם להישג מחוץ סגור במקום לשמור יש אחרת תרופה וכל זו תרופה !הרעלה מנע  •

  .מרופא מפורשת הוראה ללא להקאה לגרום אין .הרעלה תמנע כך ידי ועל תינוקות

 התפוגה תאריך .האריזה גבי על המופיע (exp. date) התפוגה תאריך אחרי בתרופה להשתמש אין  •

 .החודש של האחרון ליום מתייחס

 .C˚25-ל ומתחת יבש במקום לאחסן יש  •

 נוסף מידע .6

 :גם מכילה התרופה ,יםהפעיל יםהחומר על נוסף

Maize Starch, Aerosil, Talc, Magnesium Stearate, C.M.C sodium, Ac-Di-Sol. 

 10 .השני בצד וחלק אחד מצד רקח כיתוב עם ,לבנה טבליה :האריזה תוכן ומה התרופה נראית כיצד

 PVC-ALU מ בבליסטר טבליות

 

 :והיצרן הרישום בעל

 .ישראל ,חולון ,30 המלאכה ’רח ,מ"בע תרופות תעשיית רקח

 

 19.05.2015 :בתאריך הבריאות משרד י"ע ואושר נבדק זה עלון

 הממלכתי התרופות בפנקס התרופה רישום מספר

 016-32-24845-00 : הבריאות במשרד

 .המינים שני לבני מיועדת התרופה ,זאת אף על .זכר בלשון נוסח זה עלון הקריאה ולהקלת הפשטות לשם

http://www.health.gov.il/
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il
https://forms.gov.il/globaldata/getsequence/getsequence.aspx?formType=AdversEffectMedic@moh.gov.il

