
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים
)תכשירים( התשמ"ו - 1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא.

אנציפלמד
מחפיות בעלות ציפוי אנטרי להסדרת הפרעות 

עיכול
חומרים פעילים בכל מחפיה:

Pancreatin (contains Lactose) 72 mg )פנקראטין )מכיל לקטוז
Ox bile extract                      35 mg מיצוי מרה של שור 
לחומרים בלתי פעילים בתכשיר - ראה סעיף 6 "מידע נוסף".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.  
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 
נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח. עליך ליטול את התרופה 

בצורה נכונה.
למה מיועדת התרופה?  .1

התרופה מיועדת להסדרת הפרעות עיכול.
קבוצה תרפויטית: אנזימי עיכול ומלחי מרה.

לפני שימוש בתרופה  .2
אין להשתמש בתרופה:  

אם אתה רגיש )אלרגי( לחומרים הפעילים או לכל אחד   ∙
מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה או לחלבונים 

מן החי.
במקרים של כאבי בטן, בחילות, הקאות או סימנים אחרים   ∙

של דלקת התוספתן.
בזמן דלקת חריפה של הלבלב.  ∙

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
חולים הניזונים מדיאטה דלת מלח, חייבים להיוועץ ברופא   ∙

לפני השימוש בתרופה זו.
אין להשתמש בתרופה זו לעתים קרובות או תקופה ממושכת   ∙

בלי להיוועץ ברופא.
אם הנך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך להודיע   ∙

על-כך לרופא לפני נטילת התרופה.
יש לחכות פרק זמן של שעתיים לפחות בין נטילת תרופה   ∙

זו לבין נטילת סותרי חומצה.
אם הפרעות העיכול נמשכות על אף נטילת התרופה, עליך   ∙

להיוועץ ברופא.
לפני הטיפול באנציפלמד ספר לרופא אם:  

הנך בהריון או מניקה.  ∙
הנך סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד: הכבד )צהבת חריפה(,   ∙

מערכת העיכול )כגון אולקוס(, חסימה מרתית מלאה.
הנך נזקק למינון גבוה של אנציפלמד והנך סובל מלחץ דם   ∙

גבוה או מליקוי בתפקוד הכליה.
אם הנך סובל ממחלת מעי דלקתית כגון: מחלת קרוהן או   ∙

קוליטיס כיבית )Ulcerative Colitis(, חסימת מעיים.
אם הנך חולה בסיסטיק פיברוזיס.  ∙

אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות   
כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא 
או לרוקח. במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה 
לוקח: תכשירים המכילים ברזל ותכשירים נוגדי חומצה המכילים 

מגנזיום וקלציום קרבונט.
שימוש בתרופה ומזון  

יש ליטול התרופה עם או לפני הארוחה.
הריון והנקה  

אם הנך בהריון או מניקה, יש להיוועץ ברופא טרם תחילת 
השימוש.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה  
התכשיר מכיל לקטוז, סוכרוז ונתרן.

כיצד תשתמש בתרופה?  .3
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח לגבי השימוש.

המינון המקובל הוא:

2-4 מחפיות 3 פעמים ביום עם או לפני הארוחות. מבוגרים: 

1-2 מחפיות 3 פעמים ביום עם או לפני הארוחות. ילדים: 
אין לעבור על המנה המומלצת.

מכיוון שהמחפיה מצופה אסור לכתוש/לחצות/ללעוס אותה! 
יש לבלוע את התרופה עם מים.

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר או אם בטעות בלע ילד מן 
התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא 

אריזת התרופה איתך.
כיצד תוכל לסייע להצלחת הטיפול?

בעת הטיפול יש לשמור על תזונה מאוזנת של חלבונים, שומנים 
ועמילנים על פי הוראת רופא או דיאטנית מוסמכת.

אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך 
נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 
ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש באנציפלמד עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות 

הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם מתפתחות 

התופעות הבאות: 
תופעות אלרגיה )כגון: פריחה, גרד, קשיי נשימה, לחץ בחזה, 

נפיחות של הפה, השפתיים, הפנים, הלשון(.
יש לפנות לרופא אם התופעות הבאות )שכיחות מאוד( 

אינן חולפות ו/או מפריעות:
עצירות, שלשול.

תופעות לוואי נוספות ששכיחותן אינה ידועה:
סחרחורת.

אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה 
או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך 

להתייעץ עם הרופא.
איך לאחסן את התרופה?  .5

מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום   ∙
סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע 

הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
 )exp. date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה  ∙
המופיע על גבי הבליסטר והאריזה. תאריך התפוגה מתייחס 

ליום האחרון של אותו חודש.
.25°C -יש לאחסן במקום קריר ויבש, מתחת ל  ∙

מידע נוסף  .6
נוסף על החומרים הפעילים התרופה מכילה גם:  ∙

Sucrose, purified talc, charcoal, povidone, frangula bark 
powder, rhubarb powder, starch, sodium bicarbonate, 
stearic acid, yellow red and black iron oxide, magnesium 
stearate, castor oil, carnauba wax, white beeswax, 
silica, methacrylic acid copolymer, sodium lauryl 
sulphate, polyethylene glycol, talc, shellac, purified 
water, sodium benzoate, propyl parahydroxybenzoate, 
methyl parahydroxybenzoate.

כל מחפיה מכילה כ- 142 מ"ג סוכרוז ו- 2.6 מ"ג נתרן.  
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה?  ∙

כל אריזה מכילה 40 או 60 מחפיות עגולות בצבע חום.  
היצרן ובעל הרישום: תרימה, תוצרי רפואה ישראליים   ∙

מעברות בע"מ, קיבוץ מעברות 4023000 ישראל.
עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: מאי 2015.  ∙

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד   ∙
הבריאות: 027.66.22433.00

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר.   ∙
על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינים.
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