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טופס זה מיועד לפרוט ההחמרות בלבד !
	ההחמרות המבוקשות 

	פרק בעלון


	טקסט נוכחי
	טקסט חדש

	מתי אין להשתמש בתכשיר?
	מתי אין להשתמש בתכשיר?
אם הינך בהריון.
אם ידועה רגישות לחומר הפעיל פנטוקסיפילין, לאחד ממרכיבי התרופה הבלתי פעילים, או  למתיל קסנטינים אחרים (כגון: קפאין, תאופילין, אמינופילין).

אם עברת לאחרונה התקף לב או שהינך סובל/ת מהפרעה חמורה בקצב הלב (כגון דפיקות לב מהירות) או שהנך סובל/ת מכיבים במערכת העיכול או בקיבה. בחולים הסובלים מאוטם שריר הלב. 
אם סבלת משבץ המלווה בדימום מוחי. בחולים הסובלים משטפי דם רבים או משטפי דם במוח או בעיניים.

	אין להשתמש בתרופה אם:
הינך בהריון.
אתה רגיש לחומר הפעיל פנטוקסיפילין, לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה, או למתיל קסנטינים אחרים (כגון: קפאין, תאופילין, אמינופילין). סימנים של תגובה אלרגית כוללים: פריחה, בעיות בבליעה או בנשימה, התנפחות שפתיים, פנים, גרון או לשון.
עברת לאחרונה התקף לב, יש לך בעיות לב או אם הינך סובל מהפרעה חמורה בקצב הלב (כגון דפיקות לב מהירות) או שהנך סובל מכיבים במערכת העיכול או בקיבה. 

בחולים הסובלים מאוטם שריר הלב. 
הנך סובל משטפי דם רבים או משטפי דם במוח (כולל שבץ המלווה בדימום מוחי), או בעיניים.

	אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
	
	

	אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול:
	אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול: אם הינך מניקה. 

אם הינך סובל/ת או סבלת בעבר: מליקוי בתיפקוד הלב ו/או כלי דם (כגון: בעיה באספקת הדם ללב כתוצאה מהתקשות או מהיצרות עורקים), מהפרעות בקצב הלב, מהתקף לב, מלחץ דם נמוך (עלול להתבטא בסחרחורת או עלפון במעבר מהיר משכיבה לישיבה/עמידה), מזאבת (lupus), מליקוי בתפקוד הכבד, הכליה, מערכת השתן או העיכול, מנטייה לדימומים או מהפרעות בקרישת הדם , מסוכרת  או אם הינך נוטל/ת תרופות לדילול הדם (כגון: אספירין, וורפארין).
	הינך מניקה. 

הינך סובל או סבלת בעבר: מליקוי בתיפקוד הלב ו/או כלי דם (כגון: בעיה באספקת הדם ללב כתוצאה מהתקשות או מהיצרות עורקים), מהפרעות בקצב הלב, מהתקף לב, מלחץ דם נמוך (עלול להתבטא בסחרחורת, תחושת ריחוף או עלפון במעבר מהיר משכיבה לישיבה/עמידה), מזאבת (lupus), מליקוי בתפקוד הכבד, הכליה, מערכת השתן או העיכול, מנטייה לדימומים או מהפרעות בקרישת הדם, מסוכרת 
הינך נוטל תרופות לדילול הדם (כגון: אספירין, וורפארין). 
הינך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי.

	תגובות בין תרופתיות:
	תגובות בין תרופתיות: אם הינך נוטל/ת תרופה נוספת או אם סיימת זה עתה הטיפול בתרופה אחרת (כולל תרופות שרכשת ללא מרשם רופא ותוספי תזונה), עליך לדווח לרופא המטפל כדי למנוע סיכונים או אי-יעילות הנובעים מתגובות בין תרופתיות, במיוחד לגבי תרופות מהקבוצות הבאות: 

תרופות לטיפול בסוכרת (כולל אינסולין), תרופות לדילול דם (כגון: וורפארין, אספירין),  תרופות להורדת לחץ דם (כגון ניטרטים ו- Ace Inhibitors), תיאופילין (לטיפול בבעיות נשימה), סימטידין.
	אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. במיוחד אם אתה לוקח:
תרופות לטיפול בסוכרת (כולל אינסולין), תרופות לדילול דם (כגון: וורפארין, אספירין, אנטגוניסטים של ויטמין K), תרופות לטיפול בלחץ דם גבוה (כגון ניפדיפין, ניטרטים, Ace Inhibitors), תיאופילין (לטיפול בבעיות נשימה), סימטידין, קטורולאק (להקלה בכאב) , ,ציפרופלוקסצין (לטיפול בזיהום חיידקי).


	הריון והנקה:
	מתי אין להשתמש בתכשיר?
אם הינך בהריון.
אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול: אם הינך מניקה
	הריון והנקה

אין ליטול אוקסופורין אם הנך בהריון. אם הנך מניקה או מתכננת להניק, היוועצי ברופא לפני נטילת התרופה. זאת משום שכמויות קטנות של התרופה עלולות לעבור לחלב אם. יש להיוועץ ברופא לפני השימוש בתרופות.

	כיצד תשתמש בתרופה:
	המינון: המינון לפי הוראות הרופא בלבד. אין לעבור על המנה המומלצת.

תרופה זו אינה מיועדת בדרך כלל לילדים.

יש להשתמש בתרופה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע על ידי הרופא המטפל. אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן קצוב, יש ליטול מנה מיד כשנזכרת, אך אין ליטול  שתי מנות יחד. 

.....

 כיצד תוכל/י לסייע להצלחת הטיפול?

עליך להשלים את הטיפול שהומלץ על ידי הרופא. גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא. השפעת התרופה תראה תוך 4-2 שבועות מתחילת הטיפול.
מנע/י הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל יד כך תמנע הרעלה. אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, יש לפנות מיד לחדר מיון של בית חולים, ולהביא אריזת התרופה איתך. אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מרופא!

תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך, בחולה אחר/ת  היא עלולה להזיק. אין לתת תרופה זו לקרוביך, שכניך, או מכריך.

אין ליטול תרופות בחושך! יש לבדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל/ת תרופה. 

הרכב/י משקפיים אם הינך זקוק/ה להם.
	תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח.

אם הנך מרגיש שהשפעת התרופה חזקה מדי, או חלשה מדי, אל תשנה את המינון בעצמך, היוועץ ברופא. 

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. אין לעבור על המנה המומלצת.

תרופה זו אינה מיועדת בדרך כלל לילדים.
.....

בדיקות ומעקב

יש לבצע בדיקות של קרישת דם (INR  ) במתן אוקסופורין עם נוגדי קרישה פומיים (כגון אנטגוניסטים של ויטמין K). יש לבצע מעקב של רמות הסוכר בדם במתן אוקסופורין עם תרופות פומיות לסוכרת או אינסולין . יש לערוך בדיקות דם סדירות בתקופת הטיפול בתרופה זו.

אוקסופורין יכול לגרום לשינויים ברמות אנזימי כבד שניתנים לזיהוי בבדיקות דם. מצב זה יכול להעיד על בעיות בכבד. 

מומלץ לבצע מעקב לחץ דם במטופלים הנוטלים בו זמנית תרופות לטיפול בלחץ דם גבוה.
אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר אתה עלול לסבול מהתופעות הבאות: לחץ דם נמוך, ישנוניות, עוויתות או פעימות לב לא סדירות, הסמקה, אובדן הכרה, חום ואי שקט. 

אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים, והבא אריזת התרופה איתך. אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. 
יש להשתמש בתרופה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע על ידי הרופא המטפל. אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן קצוב, אין ליטול מנה כפולה. קח את המנה הבאה בזמן הרגיל והיוועץ ברופא. 
עליך להשלים את הטיפול שהומלץ על ידי הרופא. גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא. השפעת התרופה תורגש תוך 4-2 שבועות מתחילת הטיפול.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. 

	תופעות לוואי:
	בנוסף לפעילות הרצויה של התרופה, בזמן השימוש בה עלולות להופיע השפעות לוואי:
תופעות לוואי מאד שכיחות (מופיעות בלפחות משתמש 1 מתוך 10)
תופעות לוואי שכיחות(מופיעות בלפחות 1-10 משתמשים מתוך 100)
תופעות לוואי לא שכיחות (מופיעות בלפחות 1-10 משתמשים מתוך  1,000)
תופעות לוואי נדירות (מופיעות בלפחות 1-10 משתמשים מתוך 10,000)
תופעות לוואי נדירות ביותר (מופיעות בפחות מ – 1 מתוך 10,000 )
שכיחות לא ידועה(לא ניתן להעריך שכיחות תופעות אלו מהנתונים הקיימים)
בעיות בדם ולימפה- נדיר ביותר- ירידה בטסיות הדם המלווה בתפרחת עורית ואפשרות להפרעה בייצור כל סוגי תאי הדם.

בעיות במערכת החיסונית
לא שכיח: תגובה אלרגית עורית.

נדיר ביותר: תגובה אלרגית חמורה המופיעה תוך דקות מנטילת התרופה כגון : בצקות, כיווץ הסימפונות ושוק אנפילקטי. 

בהופעת סימנים ראשונים של תגובה אלרגית יש להפסיק מיד את נטילת התרופה ומיד לפנות לרופא.
בעיות פסיכיאטריות- לא שכיח- אי שקט, הפרעות בשינה
בעיות במערכת העצבים- לא שכיח: סחרחורת, רעד, כאב ראש. נדיר ביותר: תחושת נימול, התכווצויות, דימום תוך מוחי, תסמינים של דלקת קרום המח (כאב ראש, חום, קשיחות בצוואר, רגישות לאור).
בעיות בעיניים- לא שכיח: הפרעות בראייה , דלקת בלחמית. נדיר ביותר: דימום עיני , הפרדות רשתית. יש להפסיק מיד את נטילת התרופה במידה ומופיע דימום עיני בזמן הטיפול באוקסופורין.
בעיות לבביות- לא שכיח: בעיות בקצב הלב כגון טכיקרדיה.נדיר: תעוקת חזה (אנגינה פקטוריס) ,קוצר נשימה .
בעיות בכלי דם- שכיח: גלי חום. נדיר: דימומים
בעיות במערכת העיכול- שכיח: בחילה, הקאה, תחושת נפיחות בבטן (גזים), לחץ בקיבה, שלשול. נדיר: דימום בקיבה ובמעי
בעיות בכבד / מרה- נדיר ביותר: הפרעות בדרכי מרה תוך כבדיות , עלייה באנזימי כבד.

בעיות בעור וברקמות ריריות- לא שכיח: גירוד, אדמומיות, אורטיקריה. נדיר: דימום עורי. נדיר ביותר: נמק וקילוף שכבת העור החיצונית, הזעה
בעיות בכליה ובמערכת השתן- נדיר- דימום במערכת האורוגניטלית
בדיקות- נדיר: ירידה בלחץ הדם. נדיר ביותר: עלייה ברמות אנזימי כבד, עליה בלחץ דם.

בעיות כלליות- לא שכיח: חום. נדיר: בצקת היקפית
בכל מקרה שבו הינך מרגיש/ה תופעות לוואי שלא צוינו בעלון זה, או אם חל שינוי בהרגשתך הכללית עליך להתייעץ עם הרופא מיד!


	כמו בכל תרופה, השימוש באוקסופורין עלול גרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן. 
יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם: 

· מופיעה תגובה אלרגית עורית או תגובה אלרגית חמורה המופיעה תוך דקות מנטילת התרופה כגון: פריחה, בצקות, בעיות בבליעה או בנשימה, התנפחות שפתיים, פנים, גרון או לשון, כיווץ הסימפונות ושוק אנפילקטי. 
· מופיע דימום עיני, דימום תת עורי, דם בקיא ובצואה (צואה שחורה).
· הנך סובל מסימנים של דלקת קרום המוח (aseptic meningitis). הסימנים כוללים כאב ראש, נוקשות צוואר, כאב עיניים או חוסר נוחות בראיית אור בהיר.
יש לפנות לרופא בהקדם האפשרי אם:

· הנך נוטה לחבורות ולדימומים יותר מהרגיל (עלול להצביע על ירידה בטסיות הדם (תרומבוציטופניה)).
· עלייה בקצב הלב או קצב לב מהיר, לא סדיר, דפיקות לב. 

· כאב בחזה (תעוקת חזה- אנגינה).

· רעד, תחושת נימול, התכווצויות, דימום תוך מוחי.

· הפרעות בראייה, דלקת בלחמית, הפרדות רשתית.
· גרד, אדמומיות, פריחה אלרגית עורית (חרלת), נמק וקילוף שכבת העור החיצונית, הזעה.
· דימום במערכת השתן או המין.
· ירידה או עליה בלחץ הדם.
· חום, בצקת היקפית. 
תופעות לוואי נוספות
תופעות לוואי שכיחות (מופיעות בלפחות 1-10 משתמשים מתוך100): גלי חום, בחילה, הקאה, תחושת נפיחות בבטן (גזים), לחץ בקיבה, שלשול.

תופעות לוואי לא שכיחות (מופיעות בלפחות 1-10 משתמשים מתוך 1,000): אי שקט, הפרעות בשינה, סחרחורת, רעד, כאב ראש, הפרעות בראייה, דלקת בלחמית, בעיות בקצב הלב (כגון טכיקרדיה), גירוד, אדמומיות, אורטיקריה, חום.

תופעות לוואי נדירות (מופיעות בלפחות 1-10 משתמשים מתוך10,000): תעוקת חזה (אנגינה פקטוריס), קוצר נשימה, דימומים, דימום בקיבה ובמעי, דימום עורי, דימום במערכת האורוגניטלית, ירידה בלחץ הדם, בצקת היקפית.

תופעות לוואי נדירות ביותר (מופיעות בפחות מ – 1 מתוך10,000 ): ירידה בטסיות הדם המלווה בתפרחת עורית ואפשרות להפרעה בייצור כל סוגי תאי הדם. תחושת נימול, התכווצויות, דימום תוך מוחי, תסמינים של דלקת קרום המח (כאב ראש, חום, קשיחות בצוואר, רגישות לאור).
דימום עיני, הפרדות רשתית. יש להפסיק מיד את נטילת התרופה במידה ומופיע דימום עיני בזמן הטיפול באוקסופורין.
הפרעות בדרכי מרה תוך כבדיות (הסימנים כוללים צהבת, פריחה או חום ושתן כהה מהרגיל), עלייה באנזימי כבד דבר אשר יכול להעיד על בעיות בכבד, עליה בלחץ דם, נמק וקילוף שכבת העור החיצונית, הזעה.
שכיחות לא ידועה (תופעות ששכיחותן טרם נקבעה): עלפון, הסמקה, תחושת ריחוף, תחושת עצבנות, אנורקסיה, עצירות, תחושת יובש בפה או צמא, חרדה, בלבול, פרכוסים, דימום מהאף, סמפטומים דמויי שפעת, דלקת גרון, גודש באף, ציפורניים שבירות, כאבי אוזניים, טעם רע, ריור יתר, דכאון, הרגשת חולי, כאב גרון או נפיחות בבלוטות הצוואר, שינויים במשקל.  דלקת בכבד, צהבת, הפרעות בקרישה (ירידה ברמות פיברינוגן), סרטן הדם (לויקימיה). ירידה במספר תאי הדם: טסיות הדם (ראה לעיל), תאי הדם הלבנים (מעלה את הסיכון לזיהומים), תאי הדם האדומים (גורם לתסמינים כגון חיוורון, חולשה וקוצר נשימה).
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון או אם חל שינוי בהרגשתך הכללית, עליך להתייעץ עם הרופא.



