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	פרטים על השינוי/ים המבוקש/ים

	פרק בעלון


	טקסט נוכחי
	טקסט חדש

	מתי אין להשתמש בתכשיר
	אל תשתמשי בתרופה כאשר הינך מיניקה. 

אין להשתמש אם ידועה רגישות לאחד ממרכיבי התרופה או אם ידועה לך רגישות להידרוקסיזין (אוטארקס).
	· אתה רגיש (אלרגי) לחומר הפעיל 
או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים
 אשר מכילה התרופה. או לתרופה אחרת ממשפחת האנטיהיסמינים המכילה הידרוקסיזין
· הנך סובל ממחלת כליות חמורה.
· הינך מניקה. 


	אזהרות

	 בילדים מתחת לגיל 6 מומלץ להתייעץ עם הרופא במיוחד במקרים של בעיות בתפקוד כליות ו/או כבד.


	· השימוש אינו מומלץ בילדים הסובלים מבעיות בתפקוד הכליות ו/או הכבד שגילם קטן מ-6 שנים עקב חוסר במידע על בטיחות התכשיר לגביהם.
· עליך להודיע לרופא אם הינך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כל שהיא לפני נטילת התרופה. 
· יש לעדכן את הרופא על נטילת התרופה לפני ביצוע בדיקה לאבחון אלרגיה, כיוון שנטילת התרופה יכולה להשפיע על התוצאות.


	אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא
	
	· הנך סובל מאפילפסיה או נמצא 
בסיכון מוגבר לחוות פרכוסים.


	כיצד תשתמש בתרופה 
	
	אם התסמינים לא חולפים, יש לפנות לרופא.

	תופעות לוואי

	בנוסף לפעילות הרצויה של התרופה, בזמן השימוש בה עלולות להופיע השפעות לוואי כגון: נמנום ועייפות 
המחייבים זהירות בנהיגה ברכב ובכל פעילות המחייבת ערנות. 

השפעות לוואי אפשריות נוספות כגון: יובש בפה, פריחה, סחרחורת, כאבי ראש, כאבי בטן חולפות בדרך כלל תוך זמן קצר לאחר תקופת הסתגלות לתכשיר. 


	תופעות לוואי נוספות
מופיעות לעיתים קרובות:

כאב גרון.

בחילה, כאב בטן.
דימום מהאף.

מופיעות לעיתים רחוקות 

עצבנות.

נדודי שינה.

נימול.

שלפוחיות בעור.

מופיעות לעיתים נדירות 

דיכאון, אגרסיביות.

עליה במשקל.

רעד, טיקים, נוקשות שרירים.

שינויים בחוש הטעם.

בעיות ראיה כגון ראיה מטושטשת.

קושי/כאב במתן שתן, בריחת שתן.


	תופעות לוואי הדורשות התייחסות מיוחדת
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
תופעות לוואי נוספות

	
	יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם מתפתחות התופעות הבאות:
· סימנים פתאומיים של אלרגיה כגון: 
פריחה, גרד, חום נפיחות בגרון בפנים בשפתיים בעפעפיים
בלשון ו/או בחלקים אחרים בגוף, 
קוצר/קשיי נשימה, שוק אנפילקטי.

· נטייה להיפצע ו/או לדמם יותר
מהרגיל.

· פרכוסים/עוויתות.

· הזיות, בלבול,  תוצאות לא תקינות
של תפקודי כבד, קצב לב מואץ, 
עילפון, כאב ראש, חוסר מנוחה, 
שלשול, יובש בפה, חולשה או 
הרגשה כללית לא טובה, רגישות 
העור למגע, סחרחורת, נמנום, 
עייפות, אי נוחות בקיבה. 
אם נאמר לך בעבר על ידי רופא שיש לך אי סבילות לסוכרים מסוימים, יש להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול בתרופה זו.
עייפות, ישנוניות

כאב ראש

יובש בפה

שלשול (בילדים)

סחרחורת

תסמינים דמויי הצטננות באף (בילדים בלבד)
פריחה וגרד

שלשול

חולשה או הרגשת חולי

עקצוצים בכפות בידיים ורגליים

קצב לב מהיר

בצקת

תוצאות לא תקינות של תפקודי כבד

פרכוסים

הזיות, בלבול, הפרעות שינה

סרפדת (אורטיקריה)



מצ"ב העלון, שבו מסומנות ההחמרות המבוקשות על רקע צהוב.
