הודעה על החמרה  ( מידע בטיחות)  בעלון לצרכן 

(מעודכן 05.2013) 

 תאריך ‏01/07/13
שם תכשיר באנגלית ומספר הרישום
	129 18 30737 00 
	SIMVASTATIN TEVA ® 40 MG

	129 18 30737 11 
	SIMVASTATIN TEVA ® 40 MG

	120 94 30070 00 
	SIMVASTATIN TEVA 10 MG

	120 75 30071 00 
	SIMVASTATIN TEVA 20 MG

	128 05 30671 11 
	SIMVASTATIN TEVA 80 MG


שם בעל הרישום טבע תעשיות פרמצבטיות בע"מ, ת"ד 3190, פתח-תקווה
טופס זה מיועד לפרוט ההחמרות בלבד !
	ההחמרות המבוקשות 

	פרק בעלון


	טקסט נוכחי
	טקסט חדש

	התוויות

	סימבסטאטין טבע מפחית בחולים עם מחלת לב כלילית והיפרכולסטרולמיה:

1. את הסיכון לתמותה כוללת ע"י הורדת התמותה ממחלות לב.

2. את הסיכון להתקף לב שאינו קטלני.

3. את הסיכון לביצוע פעולות פולשניות (כגון הרחבות בלון או ניתוחי מעקפים).

4. את הסיכון לשבץ מוחי.

.II סימבסטאטין טבע  מותווה להורדת רמות LDL ומרכיבים שומניים אחרים בדם והעלאת רמות HDL בדם, בחולים 

     עם היפרליפידמיה (רמה גבוהה של שומנים בדם).


	סימבסטאטין טבע מפחית בחולים עם מחלת לב כלילית והיפרכולסטרולמיה:

1. את הסיכון לתמותה כוללת ע"י                       הורדת התמותה ממחלות לב.

2. את הסיכון להתקף לב שאינו קטלני.

3. את הסיכון לביצוע פעולות פולשניות               (כגון הרחבות בלון או ניתוחי מעקפים).

4. את הסיכון לשבץ מוח ולהתקף                 איסכמי חולף  (Transient Ischemic Attack – TIA   
סימבסטאטין טבע  מותווה להורדת רמות LDL ומרכיבים שומניים אחרים בדם והעלאת רמות HDL בדם, בחולים עם היפרליפידמיה (רמה גבוהה של שומנים בדם)


	מתי אין להשתמש בתכשיר?
	אל תשתמשי בתרופה כאשר הינך בהריון או מניקה.

אין להשתמש בתרופה זו אם ידועה רגישות לאחד ממרכיביה.

אין להשתמש בתרופה זו אם הינך סובל/ת ממחלת כבד פעילה או מעליה תמידית בלתי מוסברת

בטרנסאמינז בנסיוב.

אין להשתמש בתרופה זו אם הינך נוטל/ת בו זמנית אחת או יותר מהתרופות הבאות: איטראקונזול,  

קטוקונזול, או פוסקונזול (תרופות נגד פיטריות), אריתרומיצין, קלריתרומיצין או טליתרומיצין 

(אנטיביוטיקה), תרופות מקבוצת בולמי פרוטיאזה לטיפול במחלת AIDS כגון אינדינאביר, נלפינאביר, 

ריטונאביר, וסקווינאביר, נפזודון (נגד דיכאון), גמפיברוזיל (להפחתת כולסטרול), ציקלוספורין 

(להשתלות), דאנאזול (הורמון לטיפול במחלת דלקת רירית הרחם).
	הינך בהריון. אין להשתמש בסימבסטאטין טבע( בנשים הרות, המנסות להיכנס להריון או שחושדות כי הינן בהריון. אם נכנסת להריון בזמן נטילת בסימבסטאטין טבע(, הפסיקי ליטול אותו וצרי קשר עם הרופא שלך מיד1
· הינך מניקה. אסורה ההנקה על נשים הנוטלות בסימבסטאטין טבע( 1
· אתה רגיש (אלרגי) לחומר הפעיל  או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה  
·      (ראה סעיף 6 למידע אודות המרכיבים הבלתי פעילים)
· הינך סובל/ת ממחלת כבד פעילה או מעליה תמידית בלתי מוסברת בטרנסאמינז בנסיוב
הינך נוטל/ת בו זמנית אחת או יותר מהתרופות הבאות: איטראקונזול,  קטוקונזול, פוסקונזול  או           ווריקונאזול 1 (תרופות נגד פיטריות), אריתרומיצין, קלריתרומיצין או   טליתרומיצין(אנטיביוטיקה),                 תרופות מקבוצת בולמי פרוטיאז לטיפול במחלת AIDS כגון אינדינאביר, נלפינאביר, ריטונאביר,              וסקווינאביר, בוספרביר או טלאפרביר לטיפול בצהבת   מסוג  C) 2  נפזודון (נגד דיכאון) ,                         גמפיברוזיל (להפחתת כולסטרול), ציקלוספורין (ניתנת בדרך כלל לאחר השתלות),                                             דאנאזול (הורמון לטיפול באנדומטריוזיס). שאל/י את   הרופא   שלך  אם אינך בטוח/ה  אם התרופה  שלך מופיעה למעלה.


	אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
	התכשיר מכיל לקטוז ועלול לגרום לאלרגיה אצל אנשים הרגישים ללקטוז.

בתקופת הטיפול בתרופה זו יש לערוך בדיקות שומנים בדם ותפקודי כבד.

אם הינך רגיש/ה למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך להודיע על כך לרופא לפני נטילת התרופה.

אם נכנסת להריון בתקופת הטיפול בתרופה זו, יש להפסיק את הטיפול בתרופה ולפנות מיד לרופא.

יש להיוועץ ברופא באשר לשימוש באמצעי מניעה נאותים בתקופת הטיפול בתרופה זו.
דווח על תופעות של השפעה קוגניטיבית (כגון אובדן זיכרון, בלבול) כתוצאה מהשימוש בתרופות מקבוצת הסטטינים. תופעות אלו 

היו קלות ונעלמו לאחר הפסקת התרופה.
שימוש בתרופות מקבוצת הסטטינים עלול לגרום לעליה ברמת הסוכר בדם.

במקרה שמתפתח כאב שרירים, רגישות או חולשת שרירים עליך להפסיק את הטיפול מיד ולפנות לרופא.
שילוב של תרופות מקבוצת הסטטינים יחד עם תרופות בולמי פרוטיאזה לטיפול בחולים עם זיהום ויראלי ב- 1- HIV ו- צהבת C 

(HCV) {ראה/י תגובות בין-תרופתיות} עלול לגרום לעליה ברמת הסטטינים בדם ועל כן עליה בסיכון לפגיעה בשרירים. אם הינך נמצא/ת בסיכון מוגבר לפיתוח סוכרת (ערכי בדיקת רמות סוכר בדם גבוליים, עודף משקל משמעותי, רמת שומנים גבוהה דם או לחץ דם גבוה) יש צורך במעקב רופא ובדיקות דם תקופתיות בתקופת הטיפול עם התרופה
	אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה 
· לפני השימוש בסימבסטאטין טבע(ספר לרופא אם הינך סובל/ת או סבלת בעבר מבעיות רפואיות כלשהן או אלרגיות כלשהן.

· לפני השימוש בסימבסטאטין טבע( ספר לרופא במידה והינך סובל או סבלת בעבר ממחלת כבד. יתכן והטיפול בסימבסטאטין טבע( אינו מתאים לך.

· לפני השימוש בסימבסטאטין טבע( יש להיוועץ ברופא באשר לשימוש באמצעי מניעה נאותים בתקופת הטיפול בתרופה זו.
· ספר לרופא במידה והינך שותה כמויות גדולות של אלכוהול

· ספר לרופא במידה ועברת ניתוח לאחרונה או  שהינך עומד לעבור ניתוח. יתכן ויהיה צורך להפסיק את הטיפול ב בסימבסטאטין טבע(  לתקופה קצרה.

· ספר לרופא במידה ואתה סובל או סבלת בעבר ממחלת ריאה חמורה.
· ספר לרופא במידה ואתה סובל או סבלת בעבר מחבלה קשה או  מזיהום חריף.
· ספר לרופא במידה ואתה עוסק בפעילות גופנית מאומצת 3
· לפני התחלת הטיפול בתרופה זו ובמהלך הטיפול, יש לערוך בדיקות שומנים בדם  ותיפקודי כבד.
· שימוש בתרופות מקבוצת הסטטינים עלול לגרום לעליה ברמת הסוכר בדם אם הינך סובל מסוכרת או נמצא בסיכון מוגבר לפיתוח סוכרת (ערכי בדיקת רמות סוכר בדם גבוליים, עודף משקל משמעותי, רמת שומנים גבוהה בדם או לחץ דם גבוה) יש צורך במעקב רופא  קפדני ובדיקות דם תקופתיות בתקופת הטיפול עם התרופה
צור קשר עם הרופא המטפל באופן מיידי אם את חש כאב שרירים, רגישות או חולשת שרירים. עליך לעשות זאת,  מכיוון שבמקרים נדירים, בעיות שרירים עלולות להיות חמורות, כולל פירוק שרירים שמביא לנזק לכליה, ובמקרים נדירים מאוד אף למוות 2.
הסיכון לפירוק שרירים גבוה יותר בחולים אשר נוטלים מנות גבוהות יותר של סימבסטאטין טבע(, במיוחד מנה של 80 מ"ג. הסיכון לפירוק שרירים גדול יותר בחולים מסוימים. יש לדבר עם  הרופא במידה ואחד מהבאים נוגע לגביך 2:
· אתה צורך כמויות אלכוהול גבוהות
· אתה סובל מבעיות בכליה
· אתה סובל מבעיות מבלוטת התריס (תירואיד).2
· גילך הוא מעל 65 2
· הינך אישה 2
· בעבר היו לך בעיות שרירים בעת טיפול עם תכשירים להורדת כולסטרול ממשפחת הסטטינים או פיברטים 2.

· היסטוריה משפחתית או אישית של מחלת שרירים תורשתית 2.


	אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול:
	אם הינך סובל/ת או סבלת בעבר מליקוי בתיפקוד  הכבד,  הכליה, חבלה קשה, זיהום חריף, מחלת ריאות חמורה, אם הינך עומד/ת לעבור או עברת 

לאחרונה ניתוח גדול או אם הינך מרבה בשתית אלכוהול.


	משולב באזהרות מיוחדות לפני השימוש בתרופה(ראה/י לעיל)

	תגובות בין תרופותיות:
	אם הינך נוטל/ת תרופה נוספת או אם גמרת זה עתה הטיפול בתרופה אחרת, עליך לדווח לרופא המטפל כדי למנוע

סיכונים או אי-יעילות הנובעים מתגובות בין-תרופתיות, במיוחד לגבי תרופות מהקבוצות הבאות: תרופות נגד קרישת דם (כגון וורפרין, פנפרוקומון או אצנוקומרול), תרופות העלולות להגביר את הסיכון להופעת חולשת שרירים כגון ציקלוספורין (להשתלות) , איטראקונזול, פוסקונזול פלוקונזול, או קטוקונזול  (תרופות נגד פיטריות), אריתרומיצין, קלריתרומיצין, טליתרומיצין (אנטיביוטיקה), נפזודון (תרופה נוגדת דיכאון), ותכשירים מקבוצת בולמי פרוטיאזה לטיפול בחולים עם 

זיהום ויראלי ב- 1- HIV  וצהבת C (HCV) (כגון: אינדינאביר, נלפינאביר, ריטונאביר, ו- סקווינאביר) {ראה/י אזהרות}, תרופות להפחתת כולסטרול מקבוצת הפיברטים (גמפיברוזיל, בזאפיברט וכן חומצה ניקוטינית להפחתת שומנים ]במינון יותר מאחד גרם ליום[), דאנאזול  (הורמון),{ראה/י  מתי אין להשתמש בתכשיר?}, דיגוקסין )ללב ), פנופיברט (להפחתת  כולסטרול), ריפמפיצין (לשחפת), קולכיצין (לשיגדון), ווריקונזול (נגד פיטריות), חומצה פוסידית (אנטיביוטיקה), רנולזין (לתעוקת חזה),  אמיודארון

 ( תרופה לטיפול בקצב לב בלתי-סדיר), ווראפאמיל, דילטיאזם או אמלודיפין  (תרופות לטיפול ביתר לחץ-דם, אנגינה או בעיות לב אחרות).
	חשוב במיוחד ליידע את הרופא או הרוקח שלך אם הינך לוקח אחת מהתרופות המפורטות בזאת, שכן לקיחת התרופה בו זמנית עם סימבסטאטין טבע( עלולה להגביר את הסיכון לבעיות שרירים (חלק מהתרופות מוזכרות גם בחלק 2 – "אין להשתמש בתרופה אם") 2
· תרופות אנטי-פטריתיות (כגון איטראקונאזול, קטוקונאזול, ווריקונאזול1, קטוקונאזול או פוסאקונאזול)

· מעכבי HIV פרוטאז לטיפול באיידס (כגון אינדינאביר, נלפינאביר, ריטונאביר, וסאקווינאביר)
· בוספרביר או טלאפרביר (תרופות המשמשות לטיפול בזיהום בוירוס ההפטיטיס C) 
· אריטרומיצין, קלאריטרומיצין, טליטרומיצין או חומצה פוסידית (אנטיביוטיקות)
· נפאזודון (לטיפול בדיכאון)
· ציקלוספורין (ניתנת בדרך כלל לאחר השתלות)
· דנאזול (הורמון לטיפול באנדומטריוזיס)
· פיבראטים כגון גמפיברוזיל ובזאפיבראט (להפחתת רמת כולסטרול)

· אמיודארון  או דרונדארון  1 (תרופה לטיפול בקצב לב לא-סדיר)
· רנולאזין (תרופה לתעוקת חזה)
· ווראפאמיל, דילטיאזם, אמלודיפין, (תרופות לטיפול ביתר לחץ-דם, תעוקת חזה, או מצבים לבביים אחרים)
· קולכיצין (תרופה לטיפול בשיגדון)

בנוסף לתרופות המפורטות לעיל, במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה לוקח:
· תרופות נוגדות קרישת-דם כגון וורפארין, פנפרוקומון או אצנוקומרול

· פנופיבראט (תרופה להפחתת כולסטרול)

· ניאצין (תרופה להפחתת כולסטרול)

· ריפמפיצין (לטיפול בשחפת)
· דיגוקסין (לטיפול באי ספיקת לב, לטיפול בקצב לב לא סדיר)
יש לדווח לרופא במידה ואת לוקח ניאצין (חומצה ניקוטינית), או תכשירים המכילים ניאצין  והינך ממוצא סיני.2
עליך לומר לכל  רופא שרושם לך תרופה חדשה כי הינך נוטל/ת סימבסטאטין טבע(2


	הריון והנקה:
	נמצא בפרק אזהרות התוויות נגד ואזהרות.
	נמצא בפרק התוויות אזהרות ובפרק הנ"ל.
· אל תשתמשי בתרופה זו כאשר הינך בהריון, מנסה להכנס להריון  או חושדת שהינך בהריון 1. אם הרית במהלך הטיפול בסימבסטאטין טבע(, הפסיקי ליטול אותו וצרי קשר עם הרופא שלך מיד.
· אל תשתמשי בתרופה זו כאשר הינך מניקה. 

לפני השימוש בסימבסטאטין טבע( יש להיוועץ ברופא באשר לשימוש באמצעי מניעה נאותים בתקופת הטיפול בתרופה זו.


	נהיגה ושימוש במכונות
	אין מידע
	נהיגה ושימוש במכונות 
התכשיר אינו צפוי  להשפיע  יכולתך לנהוג או על להשתמש במכונות מסוכנות. עם זאת,יש  לקחת בחשבון שאנשים מסוימים עלולים לחוש סחרחורת לאחר נטילת סימבסטאטין טבע(.2  יש לדעת כיצד משפיעה עליך התרופה לפני שאתה נוהג או מפעיל מכונות מסוכנות4



	
	יש להשתמש לפי הוראות הרופא בלבד.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד בהתאם למצבך הרפואי, טיפול תרופתי שהינך מקבל כעת, ומצב הסיכון שלך 2
אין לעבור על המנה המומלצת

המינון ההתחלתי המומלץ הוא 10 או 20 מ"ג פעם ביום, בערב. 1 
בגלל הסיכון המוגבר לבעיות שרירים, מינון של 80 מ"ג הינו רק עבור חולים אשר נוטלים מינון של 80 מ"ג באופן כרוני (  12חודשים ומעלה( ללא נזק לשריר ואשר לא צריכים לקחת תרופות מסויימות אחרות יחד עם סימוביל, אשר עלולות להגביר את הסיכוי שלך לפתח נזק בשריר. 1
ייתכן והרופא שלך ירשום לך מינונים נמוכים יותר, במיוחד אם הינך נוטל/ת תרופות מסויימות המופיעות למעלה או שיש לך או בהתאם לתפקודי הכליה שלך1
תרופה זו אינה מיועדת בדרך כלל לילדים ומתבגרים מתחת לגיל 20 שנים.
      בתקופת הטיפול בתרופה זו יש להקפיד על דיאטה דלת כולסטרול וכן לעקוב אחר המלצות לאורח חיים כפי שניתנו לך על ידי הרופא 3  

אופן השימוש : אין ללעוס, לכתוש או לחצות! לבלוע הטבליות עם מעט מים. 
מומלץ ליטול את התרופה בערב.
שים/י לב

     בזמן הטיפול בתרופה זו אין לאכול אשכוליות או לשתות מיץ אשכוליות (ראה "שימוש בתרופה ומזון")
אם בנוסף לסימבסטאטין טבע( אתה  לוקח תרופה אשר סופחת חומצות מרה (להפחתת כולסטרול), יש לתזמן את לקיחת  סימבסטאטין טבע( לפחות שעתיים לפני שאתה נוטל את סופחת חומצות המרה או 4 שעות לאחר שנטלת את סופחת חומצות המרה 2.
יש להשתמש בתרופה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע ע"י הרופא המטפל.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן קצוב, אין ליטול מנה נוספת, יש לחזור ללוח הנטילה הרגיל.

בדיקות ומעקב  ראה/י את הרופא שלך באופן קבוע כדי לבדוק את רמת הכולסטרול שלך וכדי לבדוק תופעות לוואי .1  (ראה סעיך 2 "אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה") 
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.

       אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, אין ליטול מנה נוספת, יש לחזור ללוח הנטילה הרגיל.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא גם אם חל שיפור במצב בריאותך,אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא או הרוקח. 
אם אתה מפסיק את נטילת התרופה רמות הכולסטרול עלולול לעלות.2
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהינך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.

	

	תופעות לוואי:
	בנוסף לפעילות הרצויה של התרופה, בזמן השימוש בה עלולות להופיע השפעות לוואי כגון: עצירות, בחילה, הקאה, שלשול, נפיחות, סחרחורת, כאבי ראש, כאבי בטן, הפרעות עיכול.

תופעות אלו חולפות בדרך כלל תוך זמן קצר לאחר תקופת ההסתגלות לתכשיר.

תופעות לוואי אחרות: נדודי שינה, חולשה, ירידה בזיכרון, אין אונות, דיכאון.  

תופעות המחייבות התייחסות מיוחדת

תופעות לוואי נדירות:

חוסר תחושה או עקצוץ בכפות הרגליים והידיים, נשירת שיער, מחלת כבד (יכולה להתבטא בהצהבת העור ו/או העיניים-צהבת,חוסר תיאבון), אנמיה (יכולה להתבטא בעייפות, קוצר נשימה וחיוורון),  צואה בצבע בהיר, פריחה או גירוי בעור, דלקת הלבלב (יכולה להתבטא בכאבי בטן חזקים, בחילה או הקאות).

בכל המקרים המפורטים למעלה יש להפסיק את הטיפול ולפנות לרופא מיד.

פגיעה בשרירים (נדיר): כאבי שרירים, התכווצויות שרירים, רגישות או חולשת שרירים, עייפות, שתן כהה או אדום:

יש להפסיק הטיפול ולפנות לרופא מיד.

תגובה אלרגית (נדיר): אנגיואדמה (התנפחות הפנים, לשון, שפתיים או גרון המלווה בקשיי נשימה ובליעה), פריחה מגרדת 

או התנפחות העור (חרלת), כאבי מפרקים, חבורות בלתי רגילות, דלקת במפרקים ובכלי הדם, חום גבוה, הסמקה, קשיי נשימה, עייפות, רגישות לאור השמש, תחושת חולי: יש להפסיק הטיפול ולפנות לרופא מיד.
אובדן זיכרון, בלבול (ראה לעיל): יש להפסיק הטיפול ולפנות לרופא.

דווחו מקרים יוצאי דופן על התפתחותה של מחלת ריאה הנקראת  interstitial lung disease (סימני המחלה: קשיי נשימה, שיעול יבש והידרדרות כללית בבריאות כגון עייפות, ירידה במשקל, וחום) כתוצאה משימוש בחלק מתכשירי הסטטינים, במיוחד בשימוש לתקופות ממושכות. במידה וקיים חשש להתפתחות מחלה זו יש להפסיק את הטיפול ולפנות לרופא.


	כמו בכל תרופה, השימוש בסימבסטאטין טבע(  עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן
אם אחת מתופעות הלוואי הנדירות  הללו מתרחשת , יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא או לפנות לחדר מיון בבית חולים הקרוב לך.2
· כאב שרירים, רגישות , חולשת שרירים או התכווצויות שרירים. במקרים נדירים מאוד עלולות תופעות הלוואי של השרירים לא לחלוף לאחר הפסקת הטיפול1  . במקרים נדירים בעיות שרירים עלולות להיות חמורות,  כולל פירוק שרירים שמביא לנזק לכליה, ובמקרים נדירים מאוד אף למוות.2
· תגובות רגישות יתר (תגובות אלרגיות) הכוללות

· התנפחות הפנים, לשון או הגרון שעלולה לגרום לקושי בנשימה

· כאב שרירים חמור בכתפיים או ירכיים

· פריחה עם חולשה בגפיים ושרירי הצוואר

· דלקת של כלי הדם

· כאב או דלקת במפרקים

· חבורות בלתי רגילות, תפרחת והתנפחות העור, חרלת, רגישות העור לשמש, חום, הסמקה.

· קוצר נשימה והרגשת חולי

· מצב הדומה ללופוס- (הכולל פריחה, בעיות במפרקים והשפעה על תאי הדם)

· דלקת בכבד עם התסמינים הבאים : עור ועיניים צהובות, גירוד, שתן בצבע כהה, צואה בצבע בהיר, הרגשת חולשה או עייפות, אבדן תאבון; אי ספיקת כבד (נדיר מאוד) 
· דלקת בלבלב בדרך כלל מלווה  בכאב בטן חמור.
· במידה ואת חש כי ראייתך מטושטשת, אנא דווח לרופא מיד 3
תופעות לוואי נוספות ה מופיעות לעיתים נדירות:

· ספירה נמוכה של תאי דם אדומים (אנמיה). (יכולה להתבטא בעייפות קוצר נשימה וחייורון) 

· חוסר תחושה או חולשה של הידיים והרגליים

· כאב ראש, תחושת עקצוץ, סחרחורת

· הפרעות במערכת העיכול (כאב בטן, עצירות, נפיחות, קשיי עיכול, שלשול, בחילה, הקאה).

· פריחה, גירוד, נשירת שיער

· חולשה

· זיכרון חלש (נדיר ביותר) בילבול, אבדן זיכרון

תופעות לוואי נוספות ששכיחותן אינן ידועה

· בעיות  בזיקפה                                                        

· דיכאון

· בעיות בגידים, שלעתים מסתבכות עד קריעת גיד.
· דווחו מקרים יוצאי דופן על התפתחותה של מחלת ריאה הנקראת  interstitial lung disease (סימני המחלה: קשיי נשימה, שיעול יבש והידרדרות כללית בבריאות כגון עייפות, ירידה במשקל, וחום) כתוצאה משימוש בחלק מתכשירי הסטטינים, במיוחד בשימוש לתקופות ממושכות. במידה וקיים חשש להתפתחות מחלה זו יש לפנות לרופא מיד
תופעות לוואי נוספות שדווחו בעת שימוש  בססטינים

· הפרעות בשינה, כולל סיוטי לילה2.
· קשיים בתפקוד המיני2
· עלייה ברמות הסוכר בדם/סוכרת. הדבר סביר יותר אם יש לך  רמות גבוהות של סוכרים ושומנים בדם, יש לך משקל עודף ולחץ דם גבוה. הרופא שלך יעקוב אחר זאת בתקופת הטיפול2.   במידה את סובל מהשתנה מרובה, צמא ורעב יש לדווח לרופא3
ערכי תוצאות מעבדה

תתכן עליה בתוצאות מעבדה של תפקודי כבד, ואנזימי שריר (קריאטין קינאז)2



