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 ! ות בלבדהחמרטופס זה מיועד לפרוט ה
 

 
 ההחמרות המבוקשות

 
 פרק בעלון

 

 
 טקסט נוכחי

 
 טקסט חדש

למה מיועדת 
 התרופה?

  

אין להשתמש 
 בתרופה אם:

אל תשתמש/י בתרופה כאשר 
 הינך או מניקה

או אם הנך סובלת מעצירת 
 שתן.

אין להשתמש אם ידועה 
רגישות לאחד ממרכיבי 

התרופה או לתרופות 
 סולפונאמידיות אחרות.

 

 או מניקה בהריון נךהי 

 .הנך סובל מעצירת שתן 

 לאחד  )אלרגיה( ידועה רגישות
לסולפט , ממרכיבי התרופה

או לתרופות  )גופרית(
 סולפונאמידיות אחרות.

 .לאחרונה עברת שבץ 

  הנך סובל מרמות נמוכות של
 אשלגן בדם )היפוקלמיה(.

  הנך סובל / סבלת בעבר מבעיות
חמורות בכבד או אם הנך סובל 

 .פלופתיה כבדיתאנצמ

 הנך סובל מבעיות חמורות בכליות 

 
אזהרות מיוחדות 
הנוגעות לשימוש 

 בתרופה

אין להשתמש בתרופה 
מבלי להיוועץ ברופא לפני 
התחלת הטיפול אם הינך  

 בהריון
אם הינך סובל/ת או סבלת 

 בעבר מליקוי בתפקוד:
הכבד, הכליה/מערכת 

השתן במיוחד אי ספיקה 
הינך כלייתית חמורה,  אם 

סובל/ת משגדון, סכרת או 
באם הינך בדיאטה דלת 

 מלח, סוכר או אחרת.
 

 אזהרות:
בתקופת הטיפול בתרופה 

זו יש לערוך בדיקות דם 
לקביעת רמת 

 –האלקטרוליטים וה 
URIC ACID  ובדיקות לחץ

 דם 
קיים חשש לירידה ברמת 

האשלגן בגוף עקב השימוש 

  אין להשתמש בתרופה מבלי
להיוועץ ברופא לפני התחלת 

או  רגיש לאור:הטיפול אם הנך
דם , זאבת, לחץ סובל משגדון

או באם הנך סכרת נמוך, 
בדיאטה דלת מלח, סוכר או 

פורפיריה , אחרתבדיאטה 
)מחלת תורשתית מטבולית 

שבה חל שינוי בייצור הקבוצה 
הכימית הנקראת "הם"(, סובל 

 מכאב והתנפחות במפרקים.

   אין להשתמש בתרופה מבלי
להיוועץ ברופא לפני התחלת 

סובל או סבלת  הנך הטיפול אם
הכבד,  בתפקוד: בעבר מליקוי

במיוחד  ,הכליה/מערכת השתן
, אי ספיקה כלייתית חמורה

 -בלוטת התריס )פעילות יתר
בלוטת  ,היפרתירואידיזם(

יותרת התריס, הלב )בעיות 
 בקצב הלב



בפמיד, על כן יש לעקוב 
 בדם. אחרי רמות האשלגן

אם הינך רגיש/ה למזון 
כלשהו או לתרופה כלשהי, 
עליך להודיע על כך לרופא 

 לפני נטילת התרופה.
התכשיר מכיל לקטוז ועלול 

לגרום לאלרגיה אצל אנשים 
 הרגישים ללקטוז.

 

  קיים חשש לירידה ברמת
ו/או הנתרן ו/או לעליה  האשלגן

בגוף עקב השימוש  ברמת הסידן
בפמיד, על כן יש לעקוב אחרי 

 ליטים בדם.האלקטרו

  אם הנך רגיש למזון כלשהו או
לתרופה כלשהי, עליך להודיע 

על כך לרופא לפני נטילת 
 התרופה.

ספורטאים צריכים להיות מודעים לכך 
פעיל אשר עשוי  חומרשתרופה זו מכילה 

 .לתת תגובה חיובית בבדיקות סמים
 
 

 תרופות נגד קרישת דם אנטרקציות
 תרופות להורדת לחץ דם

 גד שיעול והצטננותתרופות נ
 תרופות משתנות אחרות 

 תרופות ללב מסוג דיגיטליס
 לתיום

לחולים הנוטלים פאמיד 
יש  –כטיפול ביתר לחץ דם 

להיוועץ ברופא לפני נטילת כל 
תרופה אחרת כולל תרופות 
ללא מרשם רופא המיועדות 
להפחתת תאבון, אסטמה, 

התקררות, קדחת השחת או 
 בעיות סינוס, מחשש שיגרמו

 להעלאת לחץ הדם.
 

 תרופות נגד קרישת דם 

 לדוגמא:   תרופות להורדת לחץ דם
 אנלפריל, קפטופריל

  /תרופה אנטיהיסטמינית
לדוגמא: מיזולאצין,  אנטיאלרגית

 טרפינדין.

  לדוגמא: תרופות משתנות אחרות
 אמילוריד, ספירונולקטון, פורוזאמיד

  תרופות לטיפול בבעיות בקצב הלב
אמיודרון, קוינידין, לדוגמא:

 דיגיטליס.  סוטאלול, 

 לטיפול בשינויים במצבי רוח  תיוםיל
 ובדכאון.

  ,סטרואידים לדוגמא: הידרוקורטיזון
 פרידניזולון, קורטיקוסטירואידים.

 משלשלים 

  תרופות לטיפול במחלות מנטליות
 כמו דכאון,  חרדה, סכיזופריניה.

 ברביטורטים לטיפול באפילפסיה 

  :אנטביוטיקה לדוגמא
סיפלוקסצין, אריתרומיצין למתן מוק

 תוך ורידי, פנטמידין.

  נוגדי דלקת שאינם סטרואידים
לדוגמא: איבוברופן, או מינון גבוה 

 של אספירין.

  :תרופות לטיפול בסכרת לדוגמא
 מטפורמין.

 תוספי סידן 

 .מרפי שרירים לדוגמא: בקלופין 

 חומרי ניגוד עם יוד 

  :מדכאי המערכת החיסונית לדוגמא
 ורין, טקרילומוסציקלוספ

 מחלות טטרהקוסקטיד לטיפול ב
 או קולגן, מחלות נוירולוגיות

 מחלות עור כרוניות.ב

 משככי כאבים 
שימוש בתרופה 

 וצריכת אלכוהול:
 

אין לשתות יינות או משקאות חריפים  
. שתית בתקופת הטיפול עם התרופה

אלכוהול עלולה לגרום לסחרחורת 



 ולרגישות לאור.
 

נהיגה ושימוש 
 במכונות:

 

פמיד עלול לגרום לעייפות, סחרחורת או  
רגישות לאור ועל כן יש להיזהר בנהיגה או 

 בהפעלת מכונות כבדות.
תופעות אלו מופיעות בדרך כלל בתחילת 

 הטיפול בתרופה או בהעלאת מינון.
 

כיצד תשתמש 
 בתרופה?

בתקופת הטיפול בתרופה זו יש לערוך  
, ליטים בדיקות דם לקביעת רמת האלקטרו

 ובדיקות לחץ דם חומצה האוריתה
  תקופתיים.

 -התרופה עלולה לגרום ל

 .ירידה ברמת אשלגן בדם 

  ירידה ברמת הנתרן בדם , אשר
עלולה לגרום להתייבשות, ירידה 

בלחץ הדם, עליה ברמת החומצה 
האורית )אשר עלול לגרום למחלת 
השגדון או להחמרה במצב במידה 

 .(והנך סובל ממחלת השיגדון

  עליה ברמת הגלוקוז בדם בחולים
 סכרתיים.

 .עליה ברמת הסידן בדם 
 

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר,  
אתה עלול לסבול מבחילות, הקאות, 

התכווצויות, סחרחורת, נמנום, בלבול 
מיוצרת על ידי הושינוי בכמות השתן 

 .הכליות עקב התייבשות חמורה
 
 

 
מידע חשוב על חלק 

מהמרכיבים של 
 ופההתר

 

 
 

 

  תופעות לוואי
בנוסף לפעילות הרצויה של 
התרופה, בזמן השימוש בה 

 עלולות להופיע השפעות לוואי 
כגון: שלשול, סחרחורת בעיקר 
בעת מעבר מישיבה או שכיבה 

לעמידה, כאב ראש, איבוד 
תאבון,  הפרעות שינה, 

 הפרעות בקיבה
תופעות אלו חולפות בדרך כלל 

 תוך זמן קצר לאחר תקופת
ההסתגלות לתכשיר אולם אם 

הן מתמשכות או מהוות מטרד, 
 יש לפנות לרופא.

 
תופעות המחייבות התייחסות 

 מיוחדת:
יובש בפה, צמאון מוגבר, 

פעימות לב בלתי סדירות, 

יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא 
 או למיון של בית החולים אם:

  ,הופעת סימני אלרגיה כגון: גירוד
מחלת עור או -פריחה )חרלת

סרפדת(, נפיחות בידיים, רגליים, 
ון קרסוליים, פנים, בשפתיים או בגר
אשר עלולים לגרום לקשיי נשימה 

 או לקשיי בליעה.

  הופעת שלפוחיות על העור, קילוף
העור, סימנים דמויי שפעת וחום 
גבוה. אלה יכולים להיות סמן של 

תופעה נדירה אך רצינית הנקראת 
 ".נקרוליזיס טוקסי של האפידרמיס"

 כאב פעימות לב בלתי סדירות ,
 בחזה.

  .חוסר איזון באלקטרוליטים
הסימנים עלולים להיות: יובש בפה, 

תחושת צמא, פעימות לב לא 
סדירות, כאב שרירים, התכווצות 



שינויים במצב הרוח , כאבים 
או עוית בשרירים, בחילה או 

הקאה, חולשה או עייפות בלתי 
פנה   -רגילות , דופק חלש  

 א בהקדם האפשרי.לרופ
פריחה בעור, גירוי או חרלת  

)נדיר( פנה לרופא בהקדם 
 האפשרי.

 

שרירים, בחילות, הקאות, עייפות 
 וחולשה.

  תופעות המעידות על בעיות בכבד
כגון: בחילות, הקאות, איבוד 

תאבון, תחושה כללית לא טובה, 
חום, גירוד, צהבת של העור 
 .והעיניים, כהות בצבע השתן

 
 יש לפנות לרופא בהקדם האפשרי אם:

 בלבול,הנך מרגיש עייפות, חולשה , 
נוקשות בשרירים. כאבים בשרירים, 

אלה יכולים לסמן רמות נמוכות של 
 נתרן בדם )היפונתרמיה(.

 ותעווית, מרגיש עצבני הנך 
להיגרם כתוצאה זה יכול שרירים. ב
 תנקרא בססהחוסר איזון בדם מ

 .מטבולית

 גירוי או חרלת,יחהפרהנך סובל מ , 
, כאבי ראש חום גבוה, כאבי גרון

 .ושלשול

 סובל מזיהומים חוזרים  הנך
בקלות רבה יותר.  נפצעאו ונשנים, 
 .דםב בעיותל להיות סמןזה יכול 

  הנך סובל מצמאון מוגבר, איבוד
איבוד משקל. זה עלול תאבון, 

 להיות סמן לסכרת.
 

תופעות לוואי נוספות, המופיעות לעיתים 
קרובות )המופיעות בשכיחות של עד 

1:100:) 
 סחרחורת , יובש בפה,עצירותבחילות, 

בעיקר בעת מעבר מישיבה או שכיבה )
בעיות זקפה )אין אונות(/   עילפון, ,(לעמידה
, הפרעות התכווצויות שרירים, שפיכה
הפרעות בתפקודי  כאבי ראש, בראיה,

 ,כליות
תופעות לוואי נוספות, המופיעות לעיתים 
 -רחוקות )המופיעות בשכיחות של פחות מ

1:1000:) 
אצל  בעיקר התייבשות, נימולעייפות, 

בחולים הסובלים מאי ספיקת או קשישים 
 .לב

תופעות לוואי נוספות, המופיעות לעיתים 
 -נדירות )המופיעות בשכיחות של פחות מ

1:10000:) 
הפרעה במערכת הדם, רמה גבוהה של 

 סידן בדם.
וספות, המופיעות לעיתים תופעות לוואי נ

נדירות מאוד )המופיעות בשכיחות של 
 (:1:10000 -פחות מ

 סכרת 

  ,לחץ דם נמוך, בעיות בכליות
דלקת בלבלב, בעיות בתפקודי 

 .אנצפלופתיה כבדיתכבד, 



  :שינויים בספירת הדם ) לדוגמא
שינויים בספירת  -טרומבוציטופניה

שינויים  - לויקופניהטסיות הדם, 
 -הדם הלבנים, אנמיה בספירת תאי

ירידה בתאי הדם האדומים(. 
)בצקות ונפיחיות בעיקר  אנגיואדמה
 חרלת. צוואר( ו/או -באזור ראש

תופעות לוואי נוספות, המופיעות 
 בשכיחות לא ידועה:

   ,הפרעות שלשול, קלקול קיבה
, רגישות שינה, שינויים במצב הרוח

 .לאור
, סובל מזאבת אדמנתית מערכתיתהנך אם 
 מיני המחלה עלולים להחמיר.תס

 
 
 

 


