
 ‮١٩٨٦ (‮مستحضرات‮) ‮نشرة طبية للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة

 
 ‮ ‮هذا الدكاء ملزـ بوصفة طبيب

 
 للدكاء إستعمالك قبل نهايتها حتى بإمعاف النشرة‮ ‮م‮/‮إقرأ

 
 ‮ ‮أقرت كزارة الصحة صيغة هذق النشرة كمحتواها

 ‮٢٠١٢ ‮الثاني تشرين‮  ‮فحُص كرخُص من قبلها في

 ‮ ‮نفنازكنكس بخاخ للأ
 

 ‬   :‬يحرر‬ ‬معاير‬ ‬دكائي مقدار كل‬ :‮التركيب

Mometasone Furoate 50 mcg 

 ‮:‮الفعالة غير‮ ‮المواد

Dispersible Cellulose BP 65 cps, Glycerol, Citric acid monohydrate, Sodium citrate dehydrate,  

polysorbate 80, Benzalkonium chloride solution, purified water. 

 

 ‬.‬الأنف‬ ‬في‬ ‬موضعي لإعطاء كورتيكوستيركئيد‬ :‮الفصيلة العلاجية

 
 ‮:‮تأثيرات الدكاء الطبية

 ستيركئيدات بإسم تعرؼ الأدكية من فصيلة إلى‬ ‬ينتمي‬ ‬الذم‬ ‬فوركآت، موميتازكف على‬ ‬نازكنكس‬ ‬البخاخ‬ ‬يحتوم

 نم نينس ٣ ‬فوؽ ما‬ ‬كالأطفاؿ الكبار لدل‬ ‬السنوم‬ ‬الأليرجي حالرش أك‬ ‬الموسمي‬ ‬الأليرجي الزكاـ لمعالجة كمخصص

 ‬ .‬رمعلا

 سنة‬ ‬٢١ فوؽ ما كالأطفاؿ الكبار لدل أسابيع‬ ٤ - ‬٢ بػ الطلع غبار‬ ‬فترة بدء موعد قبل‬ ‬الموسمي‬ ‬لمنع الرشح الأليرجي

 ‬ .‬الموسمي‬ ‬الأليرجي للرشح سوابق من‬ ‬يعانوف‬ ‬كالذم العمر من

 
 المستحضر؟ إستعماؿ لك يجوز‮ ‮ى لامت

 
 ‬.‬مركباته لأحد حساسية لديك كجدت إذا إستعماله يجوز‬ ‬لا

 أصُبت إذا أك جراحية عملية فيه الأخيرة الآكنة‬ ‬ذا أجريت فيإ أك الأنف‬ ‬في تلوث لديك كجد إذا إستعماله لك يجوز‬ ‬لا

 ‬.‬الأنف‬ ‬في بجرح

 

 ‮:‮مقدماً الطبيب مراجعة قبل ءالدكا هذا إستعماؿ لك يجوز‮ ‮لا

 

سل ال من ف‬/‬تعاني كنت أك‬ ‬الماضي‬ ‬في عانيت إذا‬ .‬الرضاعة فترة‬ ‬في أك الحمل من الأخير/الأكؿ الثلث‬ ‬عندما تكونين في

 ‬.‬التنفسية‬ ‬المجارم‬ ‬في

 ػ البسيطة العقبولة نوع من العين‬ ‬في‬ ‬ڤيركسي تلوث من أك‬ ‬ڤيركسي، أك‬ ‬جرثومي‬ ‬فطرم، تلوث من ف‬/‬إذا كنت تعاني

 ‬.‬الأنف‬ ‬في جركح من أك‬ ‬هرپس،

 
  :‮تحذيرات

 الطبيب‬ ‬إبلاغ يجب‬ ‮‮.‮نازكنكس‬ ‬بػ‬ ‬رضاع أثناء فترة العلاجبالإ يوصى‬ ‬لا .‬الرضاعة أك الحمل فترة‬ ‬في كنت إذا طبيبك‬  ‬أبلغي‬

 ‬أما إذا مضى على إستعمالك لهذا المستحضر عدة أشهر، ‬.‬للدكاء إستعمالك قبل عقاقير أك لطعاـ لديك حساسية‬ ‬أم عن

 ‬ .‬الأنف مخاطيات على تطرأ قد‬ ‬التي التغيرات لفحص الطبيب مراجعة فعليك‬

 



 ‮ :‮التفاعلات بين الأدكية

 كنت إذا‬ ‬اصةن خ‬ ‬غذائية،‬ ‬كإضافات طبية كصفة بدكف تصرؼ أدكية ذلك‬ ‬في بما‬ ‬إضافياً،‬ ‬دكاءن ف/تتعاطى كنت إذا

 إعلاـ فيجب‬ ‬آخر، بدكاء الآف العلاج أنهيت إذا أك بالحقن أك الفم طريق عن متناكلة أخرل ستيركئيدية أدكية ين‬/‬تستعمل

 أدكية ين‬/‬تستعمل كنت إذا‬ .‬العقاقير بين التفاعلات عن الناتجة النجاعة عدـ أك الأخطار‬ ‬كذلك لتفادم‬ ‬المعالج، الطبيب

 ‬.‬كالحصبة الماء‬ ‬جدرم لمرض التعرض من‬ ‬م‬/‬تجنب‬ ‬الوريدم، بالتسريب أك الفم طريق عن متناكلة ةستيركئيدي

 
  :‮الأعراض الجانبية

 رعاؼ‬ ‬كالصداع، الجانبية الأعراض بعض إستعماله فترة أثناء تظهر فقد‬ ‬رغوبة للدكاء،الم الطبية التأثيرات إلى إضافة‬

 ‬  .‬كالشم المذاؽ‬ ‬في إضطرابات‬ ‬الحنجرة،‬ ‬في آلاـ‬ ‬العطاس،‬ ‬الأنف، داخل تهيج أك حرقاف‬ ‬الأنف، من

 
 ‮ :‮خاصاً‮ ‮إهتماماً‮ ‮تقتضي‮ ‮الأعراض الجانبية التي

 العلاج عن‬ ‬م‬/‬توقف الدكاء تناكؿ بعد قصيرة فترة التنفس‬ ‬أليرجية كظهور خرخرة أك صعوبة في فعل ردكد حدثت إذا

 ‬في أك/ك الأنف‬ ‬في متواصل تهيج يرافقه‬ ‬كالذم الحنجرة‬ ‬في أك/ك الأنف‬ ‬في‬ ‬فطرم تلوث حصل إذا‬ .‬بالطبي‬ ‬م‬/‬كراجع

 ‬ .‬الطبيب‬ ‬م‬/‬عكراج العلاج عن‬ ‬م‬/‬توقف‬ :(‬نادراً‬) ‬الحنجرة‬

 عندئذ عليك‬ ‬العاـ، ؾشعور على تغيير‬ ‬أم طرأ إذا أك‬ ‬النشرة، هذق‬ ‬أما إذا ظهرت لديك أعراض جانبية لم تذكر في

ن  الطبيب مراجعة  ‬.‬حالا

 
 ‮  :‮المقادير الدكائية

 ‬.‬فقط الطبيب تعليمات حسب الدكاء يستعمل

 ‮:‮ـ كجود تعليمات أخرل من الطبيبعد حالة‮ ‮المقادير الدكائية الإعتيادية في

 ‬الأعراض، تستقر عندما‬ .‬اليوـ‬ ‬في مرة منخر كل‬ ‬في كبستاف‬ ‬هي الإعتيادية المقادير‬ ‮‮:‮سنة‮ ١٢‮للكبار كالأطفاؿ من عمر 

 ‬.‬اليوـ‬ ‬في‬ ‬مرة منخر كل‬ ‬في‬  ‬كاحدة كبسة بإستعماؿ‬ ‬يوصي‬ ‬قد فالطبيب‬

 ‬ .‬اليوـ‬ ‬في مرة منخر كل‬ ‬في كاحدة كبسة هو‬ ‬الإعتيادم المقدار‬ ‮‮:‮سنة‮ ١١‮ى حت‮  ٣‮للأطفاؿ بعمر ‬ ‬

 ‬ .‬بها الموصى المقادير‬ ‬م‬/‬لا تتجاكز

 ‬ .‬المعالج الطبيب تعليمات حسب محددة أكقات‬ ‬في الدكاء هذا إستعماؿ يجب

ن  إستعماله فيجب‬ ‬كرت بذلك،تذ ثم المعين الوقت‬ ‬في‬ ‬الدكائي‬ ‬المقدار إستعماؿ كنسيت حدث إذا  يجوز‬ ‬لا ‬كلكن‬ !‬حالا

 ‬!‬الأحواؿ من حاؿ‬ ‬أم‬ ‬في‬ ‬معاً مقدارين إستعماؿ

 
 ‮:‮شادات الإستعماؿإر

 أجل من‬ . ‬الإستعماؿ قبل للأنف بالبخاخ‬  ‬المجردة العين تشاهدق ضرر كجود عدـ من للتأكد‬ ‬م‬/‬إفحص‬ ‬جيداً،‬ ‬م‬/‬خض

 للمرة البخاخ إستعماؿ قبل‬ (‬المضخة ضبط أجل من‬) ‬مرات‬ ‬٠١ البخ يجب‬ ‬الرش، أثناء‬ ‬متجانسة، بخة على الحصوؿ

 مركر بعد أك مرة‬ ‬٠٢١ بخ بعد البخاخ إستعماؿ يجوز‬ ‬لا‬ .‬للإستعماؿ جاهزة المضخة‬ ‬متجانسة، بخة تظهر اعندم‬ .‬الأكلى

 ‬ .‬البخاخ إستعماؿ بدء من شهرين

 كذلك الأسفل نحو‬ ‬منحني كرأسك بالتناكب منخر كل‬ ‬في الدكاء من‬ ‬م‬/‬بخ‬ .‬بلطف الأنف من‬ ‬م الداخليالقس‬ ‬م‬/‬نظف

 ‬٥ ػ‬ ٣ ‬م‬/‬إنتظر‬ . ‬كبقوة بسرعة المضخة على‬ ‬م‬/‬إكبس‬ ‬الأنف، بواسطة بالإستنشاؽ القياـ عند‬ :‬التالي لالشك على

 داخل إلى إدخاله عدـ على الحرص مع‬ ‬الساخن، بالماء البخاخ فوهة‬ ‬م‬/‬إغسل‬ .‬الأمر لزـ إذا العمل هذا‬ ‬م‬/‬كرر دقائق؛‬

 بمضخة استعمالك عدـ حالة‬ ‬في‬ .‬بإحكاـ القنينة‬ ‬م‬/‬كإغلق النظيف الورؽ من منديل اسطةبو الفوهة‬ ‬م‬/‬نشّف‬ .‬القنينة

 ‬البخاخ من متجانسة كمية تشُاهد حتى الهواء‬ ‬بختين في بواسطة ثانية المضخة ضبط يجب‬ ‬أكثر أك‬ ‬يوماً‬ ‬٤١ لمدة البخاخ

 ‬ .‬كبسة كل مع تخرج‬

 ‬.‬كاحد شخص من لأكثر القنينة ذات‬ ‬م‬/‬لمنع إنتشار التلوث ػ لا تستعمل

 

 



 

 ‮ ‮العلاج؟ نجاح‮ ‮في‮ ‮م‮/‮تساهم أف ين‮/‮كيف تستطيع

 
 ‬.‬طبيب حتى كلو طرأ تحسن على حالتك الصحيةال من تعليمات بدكف الدكاء هذا إستعماؿ عن‬ ‬م‬/‬لا تتوقف

 
  ‮‮!‮التسمم‮ ‮م‮/‮تجنب

 إصابتهم‬ ‬لتفادم كذلك‬ ‬الرضع، أك/ك الأطفاؿ‬ ‬أيدم متناكؿ عن‬ ‬بعيداً لقمغ مكاف‬ ‬في دكاء ككل الدكاء هذا حفظ يجب‬

 إلى التوجه عليك‬ ‬ن هذا الدكاء،م خطأ ة/الطفل بلع إذا أك الدكائية المقادير إستعماؿ‬ ‬يف تطرفأ اذإ .‬بالتسمم

ن  المستشفى  ‬.‬الدكاء عبوة ة‬/‬مصطحباً‬ ‬حالا

 ‬.‬الطبيب من صريحة تتعليما بدكف التقيؤ‬ ‬م‬/‬لا تسبب

 ‬.‬آخر لمريض الضرر يسبب‬ ‬كقد‬ ‬هذا الدكاء كصف لعلاج مرضك،

 ‮.‮معارفك أك جيرانك‮ ‮أقاربك، إلى الدكاء من‮ ‮م‮/‮لا تعط

 ‬ :‬العتمة‬ ‬في الدكاء‬ ‬م‬/‬لا تتناكؿ

 ‬ .‬دكاء فيها ين‬/‬تتناكؿ مرة كل‬ ‬فييجب تشخيص طابع الدكاء كالتأكد من المقادير الدكائية 

 ‬.‬ذلك الأمر لزـ إذا الطبية النظارات‬ ‬م‬/‬ضع

 
 ‮ :‮التخزين

 ‬ .‬مئوية درجة‬ ٥٢ - ‬٢ حرارة درجة‬ ‬بارد في مكاف‬ ‬في‬  ‬م‬/‬خزف‬ .‬الحرارة مصادر عن المستحضر‬ ‬م‬/‬أبعد‬ .‬التجميد يجوز‬ ‬لا

 .‬الخزف تعليمات بموجب حفظها كتم الأصلية هاعلبت‬ ‬في ظلت كلو حتى‬ ‬تبقى الأدكية صالحة لفترات محدكدة فقط،

ريخ تا انتهاء بعد المستحضر إستعماؿ يجوز‬ ‬لا‬ .‬العبوة على المدكنة المستحضر صلاحية إنتهاء تاريخ ملاحظة الرجاء‬

 ‬ .‬الدكاء هذا لك صرؼ‬ ‬الذم‬ ‬الصيدلي إستشارة عليك‬ !‬الشك حالة‬ ‬في‬ !‬الصلاحية

 ‬.‬العبوة نفس‬ ‬في مختلفة أدكية تخزين يجوز‬ ‬لا

 
 ١٠٩-٨٥-‬‬٢٩٢٧٧-‬‬ :‮‬‬٠٠رقم سجل الدكاء

 
 ‬.‬بلجيكا‬ ‬برچ، ػ دف ػ‬ ‬أكپ ػ هيست‬ ‬،‬.‬ڤي.إف لابو پلاك ػ شيرينچ‬ :‮المنتج

 
 ‬ ‬،‬.‬ض.ـ‬ (‬٦٩٩١ ػ إسرائيل‬) ‬كدكـ‬ ‬شارپ ميرؾ شركة‮ :‮صاحب الإمتياز

 ‬‬٠٧١٩٤ تكڤا ػ پيتح‬ /١٢١٧ .‬ب.ص‬ /‬
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