
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( 
התשמ"ו- 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

אנגריד 0.5
כמוסות

החומר הפעיל: 
 כל כמוסה של אנגריד 0.5 מכילה: 

0.5 מ"ג של אנגרליד )כהידרוכלוריד(
]Anagrelide (as HCl)[

לרשימת המרכיבים הבלתי פעילים ראה סעיף 6. 
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 

נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח. 
תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. 

היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מחלתם  דומה.

1. למה מיועדת התרופה?
התרופה מיועדת לטיפול בחולים עם תרומבוציתמיה ראשונית 
על מנת להוריד את הספירה הגבוהה של טסיות הדם ואת 
הסיכון לתרומבוזיס וכדי להביא לשיפור בתסמינים הנלווים. 

תרומבוציתמיה ראשונית הוא מצב בו מח העצם מייצר כמות 
של  גבוהה  רמה  דם(.  תאי  של  )סוג  טסיות  של  מידי  גדולה 

טסיות בדם עלולה לגרום לבעיות קרישה. 
 קבוצה תרפויטית: 

תרופות תרומבוליטיות

2. לפני השימוש בתרופה 
אין להשתמש בתרופה אם:

הפעיל  לחומר  )אלרגי(  רגיש  אתה  אם  להשתמש  אין   •
או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה 

)לרשימת המרכיבים הבלתי פעילים, ראה סעיף 6(.
אין להשתמש אם את בהריון או מניקה.  •

אין להשתמש אם אתה סובל מבעיות כבד בינוניות או   •
חמורות.

אין להשתמש אם אתה סובל מבעיות כליה בינוניות או   •
חמורות.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:
לפני הטיפול באנגריד ספר לרופא אם:

יש לך, או שאתה חושב שעלולה להיות לך, בעיה בלב.  •
אתה סובל מבעיות בכבד או בכליות.  •

את בהריון או מניקה.  •
אתה רגיש ללקטוז.  •

כאשר אנגריד ניתן בשילוב עם אספירין, ישנה עליה בסיכון 
לשטפי דם רציניים )דימומים(. ראה בסעיף הבא.

תגובות אפשריות עם תרופות אחרות שנלקחות 
במקביל לאנגריד:

אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה תרופות אחרות, 
כך  על  ספר  תזונה,  ותוספי  מרשם  ללא  תרופות  כולל 
לרופא או לרוקח. במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם 
אתה לוקח את התרופות הבאות )יש לציין כי הרשימה שלהלן 
בטוח  אינך  אם  בתרופות.  הפעילים  החומרים  את  מציינת 
האם אתה משתמש באחת מהתרופות הללו אנא תתייעץ עם 

הרופא או הרוקח(: 
פלובוקסמין )לטיפול בדיכאון(.  •

אומפרזול )לטיפול בבעיות במערכת העיכול כמו דלקת   •
הוושט מזרם חוזר וכיבים בקיבה ובתריסריון(.
תיאופילין )לטיפול באסטמה ובעיות נשימה(.  •

תרופות המשמשות לטיפול בבעיות בלב )כגון, מילרינון,   •
אנוקסימון, אמרינון, אולפרינון וסילוסטזול(.

אספירין )המשמש להקלת כאבים או לדילול הדם/עיכוב   •
הצמתת טסיות דם(.

תרופות אחרות המשפיעות על הטסיות בדם.  •
שימוש בתרופה ומזון:

ניתן ליטול את התרופה ללא קשר לזמני הארוחה. 
הריון והנקה:  

העשויות  נשים  הרות.  בנשים  בתרופה  להשתמש  אין   •
להיכנס להריון, צריכות להשתמש באמצעי מניעה בעת 

השימוש באנגריד. 
להניק.  מתכננת  או  מניקה  את  אם  לרופא  לספר  יש   •
אין להשתמש בתרופה אם את מניקה. עלייך להפסיק 

להניק, אם את משתמשת בתרופה. 
נהיגה ושימוש במכונות: 

או  לנהוג  אין  לסחרחורת.  לגרום  עלול  בתרופה  השימוש 
להפעיל מכונות במידה ואתה חש סחרחורת.

שימוש בילדים: 
המידע הקיים על השימוש באנגריד בילדים הינו מוגבל ולכן יש 

להשתמש בזהירות.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה: 

התרופה מכילה לקטוז. אם אתה רגיש ללקטוז, יש לידע את 
הרופא לפני נטילת תרופה זו )ראה סעיף 6(.

3 .  כיצד תשתמש בתרופה?
תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. עליך לבדוק עם 

 הרופא או הרוקח אם אינך בטוח.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.  

המינון המקובל בדרך כלל הוא: מינון התחלתי של 1 מ"ג
)2 כמוסות של אנגריד( ליום, הנלקחות ככמוסה אחת פעמיים 
ביום, לשבוע לפחות. בהמשך הרופא יכול להעלות או להוריד 

את מספר הכמוסות שאתה לוקח ביום בהתאם למצבך.
אין לעבור על המנה המומלצת.

יש לבלוע את הכמוסות בשלמות עם כוס מים, ללא קשר לזמני 
הארוחות.

 מומלץ ליטול את הכמוסות באותו זמן בכל יום.
אין מידע לגבי פתיחה ופיזור הקפסולה.

לשלוח  עשוי  הרופא  הטיפול  בתקופת  ומעקב:  בדיקות 
אותך לבצע בדיקות דם ושתן כדי לבחון את השפעת התרופה 

על הגוף.
נטלת מנת  אם  יותר:  גבוה  מינון  נטלת בטעות  אם 
ילד מן התרופה, פנה מיד לרופא או  יתר או אם בטעות בלע 

לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך.
אם שכחת ליטול את התרופה בזמן הדרוש, יש ליטול 
את המנה שנשכחה מיד כשנזכרת. את המנה הבאה יש ליטול 

בזמן הרגיל. אין ליטול שתי מנות ביחד.
יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.

גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה 
ללא התייעצות עם הרופא או הרוקח. 

פעם  בכל  והמנה  התווית  בדוק  בחושך!  תרופות  ליטול  אין 
שאתה נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם אתה זקוק להם.

4. תופעות לוואי
לתופעות  לגרום  עלול  באנגריד  השימוש  תרופה,  בכל  כמו 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אם תופעות הלוואי אינן חולפות 
או שהן מטרידות או שהן מחמירות, יש להתייעץ עם הרופא. 
ולא תסבול  יתכן  אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי, 

מאף אחת מהן.
יש לפנות מיד לרופא, אם מופיעות תופעות הלוואי 

החמורות הבאות )אינן שכיחות(: 
כאב חזק בחזה, פלפיטציות )דפיקות לב חזקות שיכולות להיות 
מהירות או לא סדירות( המלוות בתחושת סחרחורת או עילפון, 
הקאה  העיכול,  במערכת  או  בבטן  חזקים  כאבים  התעלפות, 
דמית, צואה דמית או שחורה וכן קשיי נשימה או קוצר נשימה 

במיוחד אם השפתיים או העור מכחילים. 
אחד  ממטופל  ביותר  )מופיעות  מאוד  שכיחות  לוואי  תופעות 

מתוך עשרה מטופלים(:
כאבי ראש.

)מופיעות ב-1 עד  לוואי המופיעות לעיתים קרובות  תופעות 
10 מתוך 100 מטופלים(:

סחרחורת )שיכולה להופיע באופן נדיר גם כשנעמדים או קמים 
שיכולות  חזקות  לב  )דפיקות  פלפיטציות  עייפות,  מהמיטה(, 
בטן,  ,כאב  שלשול  בחילות,   סדירות(,  לא  או  מהירות  להיות 
בספירת  קטנה  )ירידה  אנמיה  הקאות,  גזים,  עיכול,  קשיי 
)כולל  נוזלים  בברזל(, אצירת  ומחסור  כדוריות הדם האדומות 

התנפחות הקרסוליים(, פריחה.
תופעות לוואי המופיעות לעיתים רחוקות )מופיעות ב-1 עד 

10 מתוך 1000 מטופלים(:
חולשה, תחושת חולי, לחץ דם גבוה, צמרמורת או חום, צרבת, 
נפיחות,  עם  מקומית  בצקת  חבלות,  עצירות,  תאבון,  חוסר 
ירידה  גב,  כאב  מפרקים,  כאבי  שרירים,  כאבי  משקל,  אובדן 
בתחושה או תחושת נימול באצבעות הידיים או הרגליים, נדודי 
שינה, דיכאון, בלבול, עצבנות, יובש בפה, אובדן זיכרון, שיעול 
אלרגי, קוצר נשימה, דימום מהאף, דלקת ריאות, נשירת שיער, 

גירוד או שינוי צבע העור, אין אונות, עליה באנזימי כבד.
תופעות לוואי המופיעות לעיתים נדירות )מופיעות ב-1 עד 10 

מתוך 10000 מטופלים(:
התקף לב, דימום מהחניכיים, עליה במשקל, מחלה בשריר הלב, 
אובדן קואורדינציה, קשיי דיבור, יובש בעור, מיגרנה, הפרעות 
בצורך  עליה  באוזניים,  צלצולים  כפולה,  ראיה  או  בראיה 

להתרוקנות בלילה, כאב, סימפטומים דמויי שפעת.
תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה:

דלקת בכבד (הפטיטיס) עם עליה באנזימי כבד, דלקת ריאות 
אלרגית, דלקת בכליות.

בכל מקרה שבו אתה מרגיש תופעות לוואי שלא צוינו בעלון 
עם  להתייעץ  עליך  הכללית  בהרגשתך  שינוי  חל  אם  או  זה, 

הרופא מיד! 

5 . איך לאחסן את התרופה?
לשמור  יש  אחרת  תרופה  וכל  זו  תרופה  הרעלה!  מנע   •
ילדים ו/או תינוקות  במקום סגור מחוץ להישג ידם של 
ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה  •

(exp. date) המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה   
מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.

.25°C-תנאי אחסון: יש לאחסן מתחת ל  •

6. מידע נוסף
את  גם  מכילה  התרופה  הפעיל,  החומר  על  נוסף   •

החומרים הבלתי פעילים הבאים:
Lactose, microcrystalline cellulose, 
crosspovidone, povidone K25, magnesium 
stearate, titanium dioxide (E171), gelatin.

כל כמוסה מכילה כ-123  מ"ג לקטוז.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה?  •

 60 של  באריזות   )off-white( קרם  בצבע  כמוסות   
כמוסות לקופסה.

בעל הרישום:  
מעבדות רפא בע"מ,  
ת.ד. 405, ירושלים  

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות 
הממלכתי במשרד הבריאות: 1486433344

ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: ספטמבר  זה נבדק  עלון 
.2012

לשם הפשטות והקלת הקריאה עלון זה נוסח בלשון זכר, אך 
התרופה מיועדת לשני המינים.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيادلة 
)مستحضرات( - ۱۹۸٦

يُسَوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

أنَچريد ٥‚٠
كبسولات

المادة الفعالة:
كل كبسولة من أنَچريد ٥‚٠ تحتوي على:

٥‚٠ ملغ من أنچَرليد )كهيدروكلوريد(
]Anagrelide (as HCl)[ 

لقائمة المواد غير الفعالة, أنظر إلى بند ٦.

قبل  نهايتها  حتى  بإمعان  النشرة  إقرأ 
استعمالك للدواء.

تحتوي هذه النشرة على  معلومات ملخّصة عن 
أسئلة إضافية, توجه  لديك  إذا كانت  المستحضر. 

إلى الطبيب أو الصيدلي.
تم وصف هذا المستحضر لك فقط. لا يجوز نقله 
ولو  الضرر, حتى  لهم  يسبب  قد  حيث  لآخرين. 
للأعراض  مشابهة  لديهم  المرض  أعراض  كانت 

لديك.

صص؟ ي غاية الدواء مُخ ۱. لِأ
بكثرة  المصابين  المرضى  لعلاج  مُصص  الدواء 
تعداد  ارتفاع  لتخفيض  وذلك  البدئية  الصّفيحات 
صفيحات الدم وخطر التجلط )التخثر( وتحسين 

الأعراض المرافقة.
نقي  بها  ينتج  البدئية هي حالة  الصّفيحات  كثرة 
المخ كمية كبيرة جدًا من الصّفيحات )نوع من خلايا 
الدم(. مستوى مرتفع من الصّفيحات في الدم  قد 

يسبب مشاكل تخثر.

الفصيلة العلاجية:
 الأدوية الحالّة للخثرة

۲. قبل استعمال الدواء
لا يجوز استعمال الدواء إذا:

لا يجوز الاستعمال إذا كنت حساسًا للمادة  •
التي الأخرى  المركبات  لإحدى  أو  الفعالة    
غير المركبات  )لقائمة  الدواء  يحتويها    

    الفعالة, أنظر إلى بند ٦(.
لا يجوز الاستعمال إذا كنت حاملًا أو مرضعة.  •

لا يجوز الاستعمال إذا كنت تعاني من   •
مشاكل كبد متوسطة أو وخيمة.

لا يجوز الاستعمال إذا كنت تعاني من   •
مشاكل كلى متوسطة أو وخيمة.

 
تحذيرات خاصة بخصوص استعمال الدواء:

قبل العلاج بأنَچريد أخبر الطبيب إذا: 
كانت لديك, أو كنت تعتقد بأنه لديك, مشكلة   •

في القلب.

كنت تعاني من مشاكل في الكبد أو في الكلى.  •
كنت حاملًا أو مرضعة.  •
كنت حساسًا للاكتوز.  •

أسپرين,  مع  بالمشاركة  أنَچريد  يعطى  عندما 
لنزيف  الخطر(  )احتمال  بالاختطار  زيادة  هنالك 

دم جدّي. أنظر إلى البند التالي.

أخرى  أدوية  تناول  عند  المحتملة  التفاعلات 
بالمشاركة مع أنَچريد:

أدوية  مؤخرًا  تناولت  أو  تتناول  كنت  إذا 
وصفة  بدون  أدوية  ذلك  في  بما  أخرى, 
الصيدلي  أو  الطبيب  أخبر  تغذية,  وإضافات 
بذلك. بالأخص يجب إعلام الطبيب أو الصيدلّي 
إذا كنت تتناول الأدوية التالية )يجب الإشارة على 
في  الفعالة  المواد  إلى  تشير  يلي  فيما  القائمة  أن 
الأدوية. إذا لم تكن متأكدًا فيما إذا كنت تستخدم 
من  المشورة  أطلب  الرجاء  الأدوية  هذه  من  أي 

الطبيب أو الصيدلّي(:
فلوڤوكسامين )لعلاج الاكتئاب(.  •

الهضمي  بالجهاز  مشاكل  )لعلاج  أومپرزول   •
كالتهاب المريء الجزريّ وقرحات المعدة ومعي 

الإثني عشر(.
ثيوفيلين )لعلاج الربو ومشاكل التنفس(.  •

أدوية تستعمل لعلاج مشاكل القلب )مثل,   •
أنوكسيمون, أمرينون, أولپرينون  ميلرينون, 

وسيلوستزول(.
أسپرين )الذي يستعمل لتسكين الآلام أو تمييع   •

الدم/ مثبط لتكدس الصفيحات الدموية(.
أدوية أخرى تؤثر على صّفيحات الدم.  •

استعمال الدواء والطعام:
وجبات  بأوقات  علاقة  بدون  الدواء  تناول  يمكن 

الطعام.
الحمل والرضاعة:

لا يجوز استعمال الدواء لدى النساء الحوامل.   •
الحمل,  بإمكانهن  اللواتي  النساء  على  يجب 
استعمال  أثناء  الحمل  منع  وسائل  استعمال 

أنَچريد.
أو  مرضعة  كنت  إذا  الطبيب  إخبار  يجب   •
الدواء  استعمال  يجوز  لا  الإرضاع.  تخططين 
إذا كنت مرضعة. عليك التوقف عن الإرضاع, 

إذا كنت تستعملين الدواء.

القيادة واستعمال الماكينات:
القيادة  دوار. لا يجوز  الدواء  استعمال  يسبب  قد 

أو تشغيل ماكينات في حالة وكنت تشعر بالدوار.

الاستعمال لدى الطفال:
أنَچريد  استعمال  عن  محدودة  معلومات  هنالك 

لدى الأطفال ولذا يجب الاستعمال بحذر.
مركبات  من  جزء  حول  هامة  معلومات 

الدواء:
حساسًا  كنت  إذا  لاكتوز.  على  الدواء  يحتوي 
للاكتوز, يجب إعلام الطبيب قبل تناول هذا الدواء 

)أنظر إلى بند ٦(.

٣. كيف تستعمل الدواء؟
الطبيب.  لتعليمات  وفقًا  الاستعمال  دومًا  يجب 
إذا لم تكن متأكدًا عليك التحقق من الطبيب أو 

الصيدلّي.
الطبيب  قبل  من  يحُدّدان  العلاج  وكيفية  الجرعة 

فقط.
الجرعة الاعتيادية بشكل عام هي: الجرعة البدئية 
تؤخذ  لليوم, التي  أنَچريد(  من  )كبسولتين  ملغ   ۱
على  لأسبوع  اليوم  في  مرتين  واحدة  ككبسولة 
الأقل. بعدها يمكن أن يزيد الطبيب أو يخفض عدد 
الكبسولات التي تأخذها في اليوم بحسب حالتك.

لا يجوز تجاوز الجرعة الموصى بها.

ماء, بدون  كاس  مع  كاملة  الكبسولات  بلع  يجب 
علاقة بأوقات وجبات الطعام.

في  الوقت  ذات  في  الكبسولات  تناول  المفضل  من 
كل يوم.

ليست هنالك معلومات حول فتح ونثر الكبسولة.

قد  العلاج  فترة  أثناء  والمتابعة:  الفحوصات 
وبول  دم  فحوصات  لإجراء  الطبيب  يرسلك 

للتحقق من تأثير الدواء على الجسم. 

إذا أفرطت عن طريق الخطأ بتناول الجرعة: 
عن  طفل  بلع  إذا  أو  الجرعة  بتناول  أفرطت  إذا 
طريق الخطأ من الدواء, توجه فورًا إلى الطبيب أو 
إلى غرفة الطوارئ في المستشفى مصطحبًا عبوة 

الدواء معك.
المطلوب,  الوقت  في  الدواء  تناول  نسيت  إذا 
تذكرك.  عند  فورًا  المنسية  الجرعة  تناول  يجب 
الاعتياديّ.  الوقت  في  التالية  الجرعة  تناول  يجب 

لا يجوز تناول جرعتين معًا.
به  أوصى  ما  بموجب  العلاج  على  المداومة  يجب 

من قبل الطبيب.
لا يجوز التوقف عن العلاج بالدواء بدون استشارة 
ولو طرأ تحسن على  الصيدلّي, حتى  أو  الطبيب 

حالتك الصحية.
لا يجوز تناول أدوية في الظلام! تحقّق من الملصق 
والجرعة في كل مرة تتناول بها دواء. ضع النظارات 

الطبية إذا كنت بحاجة إليها.

٤. العراض الجانبية
كما في كل دواء, قد يسبب استعمال أنَچريد أعراضًا 
تنقضي  لم  إذا  المستخدمين.  بعض  لدى  جانبية 
أنها  أو  المضايقة  تسبب  أنها  أو  الجانبية  الأعراض 
تتفاقم, يجب استشارة الطبيب. لا تفزع عند قراءة 
تعاني  لا  بأن  المحتمل  الجانبية, من  الأعراض  قائمة 

من أي منها.
ظهرت  إذا  الطبيب,  إلى  فورًا  التوجه  يجب 
الأعراض الجانبية الوخيمة التالية )ليست شائعة(:

ألم شديد في الصدر, خفقان )نبضات قلب شديدة 
منتظمة(  غير  أو  سريعة  تكون  بأن  يمكنها  التي 
الإغماء, إغماء, آلام  أو  بالدوار  بشعور  المصحوب 
شديدة في البطن أو في جهاز الهضم, تقيؤ دموي, 




