
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים‮ )‬תכשירים‮( ‬התשמ"ו‮ - ‬‬1986
קרא/י בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש/י בתרופה

 פורמט עלון זה נקבע ע"י משרד הבריאות 
ותוכנו נבדק ואושר על-ידו בספטמבר ‬2013

סנסמול‮ ‬
קפליות

הרכב‮: ‬
Paracetamol 500 mg כל קפליה מכילה:	

חומרים בלתי פעילים:
Carnauba wax, hypromellose, polyethylene glycol, povidone, pregelatinized 
starch, sodium starch glycolate, starch, stearic acid.

כמות הנתרן בכל קפליה‮: ‬1עד ‮ ‬מ"ג‮.‬
התוויות‮: ‬התרופה מיועדת לשיכוך כאבים והורדת חום‮.‬

מתי אין להשתמש בתרופה‮?‬
אין להשתמש אם ידועה לך רגישות לאחד ממרכיבי התרופה‮.‬

אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול‮:‬
אם‮ ‬הינך בהריון או מיניקה‮. ‬

אם הינך סובל/ת או סבלת בעבר מליקוי בתיפקוד הכבד‮, ‬הכליה/מערכת השתן‮, 
‬הפרעות שינה‮, ‬אלכוהוליזם‮, ‬צהבת‮.‬

אם פיתחת בעבר תופעות לוואי עוריות כתוצאה מנטילת תכשירים  ‬ ‮‬: אזהרות‮
המכילים פאראצטמול, אין ליטול תכשירים המכילים פאראצטמול, כדי שלא יגרמו 

שוב תופעות עוריות חמורות.
פאראצטמול עלול לגרום לנזק לכבד כאשר‮: ‬

ניתן במינון גבוה מהמומלץ‮, ‬ניתן לתקופה ממושכת‮, ‬שותים משקאות אלכוהוליים 
בתקופת הטיפול‮, ‬נוטלים תרופות נוספות המשפיעות על פעילות הכבד‮.‬

אין להשתמש בתרופה זו לעיתים קרובות בלי להיוועץ ברופא‮ )‬ראה/י סעיף‮ "‬מינון‮"(. 
עליך להודיע על כך לרופא  ‬ , אם הינך רגיש/ה למזון כלשהו או לתרופה כלשהי‮ ‬

לפני נטילת התרופה‮. ‬
יש להימנע מלקיחת מינון גבוה‮ )‬בגבול המומלץ‮( ‬של תרופה זו אם הינך צורך/ת 

אלכוהול או בזמן צום‮.‬
3אם הינך צורך/ת ‮ ‬או יותר משקאות אלכוהוליים ביום‮, ‬יש להיוועץ ברופא אם ליטול 

תכשיר זה או להשתמש בתכשיר אחר לשיכוך כאבים או להורדת‮ ‬חום‮. ‬
אין ליטול תרופות נוספות להורדת חום ושיכוך כאבים‮, ‬או תרופות להצטננות ללא 

התייעצות עם רופא או רוקח‮ - ‬למניעת מינון יתר/הרעלה של פאראצטמול‮.‬
תגובות בין תרופתיות‮:‬‮ ‬אם הינך נוטל/ת תרופה נוספת‮, ‬או אם סיימת זה עתה 
טיפול בתרופה אחרת עליך לדווח לרופא המטפל כדי למנוע סיכונים או אי יעילות 
הנובעים מתגובות בין תרופתיות‮, ‬במיוחד לגבי תרופות מהקבוצות הבאות‮: ‬תרופות 
נגד קרישת דם‮, ‬תרופות אשר מזרזות את פעילות אנזימי הכבד כגון ברביטורטים 

או פניטואין‮ )‬נגד עויתות‮(, ‬תרופות נוספות בעלות פעילות משככת כאבים וכן נוגדי 
דלקות‮ )‬בשימוש ממושך‮(. ‬

אין לקחת תרופה זו ביחד עם תכשירים אחרים המכילים פאראצטמול‮.‬
תופעות לוואי‮:‬‮ ‬בנוסף לפעילות הרצויה של התרופה‮, ‬בזמן השימוש בה עלולות 

להופיע תופעות לוואי‮.‬
תופעות לוואי חמורות: פאראצטמול יכול לגרום במקרים נדירים להופעת מחלות 
עור חריפות, שהסימנים שלהן יכולים להיות: אודם, פריחה, שלפוחיות, פגיעה עורית 
נרחבת. תופעות לוואי עוריות חריפות עלולות להופיע גם אם בעבר נטלת תכשירים 
המכילים את המרכיב הפעיל פאראצטמול ללא בעיה. אם מופיעות תופעות לוואי 

עוריות, יש להפסיק את הטיפול ולפנות לרופא באופן מיידי!
תופעות לוואי המחייבות התייחסות מיוחדת‮: ‬סימנים של אלרגיה‮ )‬פריחה‮, ‬גרוד 

בעור‮( - )‬נדיר‮(: ‬יש להפסיק את הטיפול ולפנות לרופא‮. ‬
בכל מקרה שבו הינך מרגיש/ה תופעות לוואי שלא צויינו בעלון זה‮, ‬או אם חל שינוי 

בהרגשתך הכללית עליך להתייעץ עם הרופא מיד‮.‬
:‬ על ההורים לדווח  תופעות לוואי ותגובות בין תרופתיות בילדים ותינוקות‮
לרופא המטפל על כל תופעת לוואי וכן על כל תרופה נוספת הניתנת לילד/ה‮! 

‬ראה/י לעיל תופעות לוואי ותגובות בין תרופתיות שפורטו‮.‬
מינון‮:‬‮ ‬בהעדר הוראה אחרת מהרופא‮, ‬המינון המומלץ הוא‮: ‬

12מבוגרים וילדים מעל גיל ‮:‬‮ ‬
‮1-2 ‬4-6קפליות כל ‮ ‬שעות לפי הצורך‮. ‬

8אין לעבור על מינון של ‮ ‬קפליות ליממה‮. ‬
אם החום נמשך למעלה מ‮- 3 ‬ימים‮, ‬5או אם לא היתה הקלה בכאבים תוך ‮ ‬ימים 

יש לפנות לרופא‮.‬
אופן השימוש‮:‬‮ ‬אין ללעוס‮! ‬לבלוע את התרופה עם מים‮. ‬

ניתן לחצות את הקפליה‮. ‬ניתן ליטול את התרופה עם אוכל‮. ‬
מנע/י הרעלה‮!‬‮ ‬תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג 
ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע‮/‬י הרעלה‮. ‬אם נטלת מנת יתר או‮ ‬אם 
בטעות בלע ילד מן התרופה‮, ‬יש לפנות מיד לחדר מיון של בית חולים ולהביא אריזת 

התרופה איתך גם אם הינך מרגיש/ה טוב‮, ‬מאחר שיש סיכון‮ ‬לפגיעה בכבד‮.‬
יש  ‬  ‮‬! !‬ אין ליטול תרופות בחושך‮ ‬ללא הוראה מפורשת מרופא‮ אין לגרום להקאה‮ 
לבדוק את התווית והמנה‮ ‬בכל פעם‮ ‬שהינך נוטל/ת תרופה‮. ‬יש להרכיב משקפיים 

אם הינך זקוק/ה להם‮.‬
.25ºC -אחסנה‮:‬‮ ‬בטמפרטורת החדר‮, ‬מתחת ל

תרופות נשמרות לתקופה מוגבלת בלבד‮.  גם לפי תנאי האריזה/האחסנה המומלצים‮, ‬
‬להיוועץ  ‬נא לשים לב לתאריך התפוגה של התכשיר‮! ‬בכל מקרה של ספק‮, ‬עליך‮ 

ברוקח שסיפק לך את התרופה‮. ‬אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה‮.‬
מס‮' ‬רישום התרופה‮:‬‮ ‬12917.30729

היצרן‮:‬‮ ‬חברת פריגו‮, ‬אלאגן‮, ‬מישיגן‮, ‬ארה"ב‮.‬
בעל הרישום ויבואן‮: ‬פריגו ישראל סוכנויות בע"מ‮, ‬

02041  31.9.61רח‮' ‬29לח"י ‮, ‬51200בני-ברק ‮.‬ 



in order to prevent hazards or lack of efficacy arising from drug interactions. 
This is especially important for medicines belonging to the following groups: 
anticoagulants, drugs that increase liver enzyme activity such as barbiturates 
or phenytoin (anticonvulsants), other analgesics as well as anti-inflammatory 
drugs (in prolonged use). 
Do not take this medicine with other medicines containing paracetamol.

Side effects: In addition to the desired effect of the medicine, adverse reactions 
may occur during the course of taking this medicine.
Severe side effects: Paracetamol can, in rare cases, cause severe skin diseases, 
whose signs can be: redness, rash, blisters, widespread skin damage. Severe 
skin side effects may occur even if in the past you have taken preparations 
containing paracetamol as an active ingredient with no problem. If skin side 
effects occur, discontinue treatment and refer to a doctor immediately!
Side effects requiring special attention: Signs of allergy (rash, itching of the 
skin) - (rare): stop treatment and refer to your doctor.
In the event that you experience side effects not mentioned in this leaflet, or if 
there is a change in your general health, consult your doctor immediately.

Adverse reactions and drug interactions in children and infants: 
Parents must inform the attending doctor about any side effects, as well as any 
additional medicine being taken by the child!
See above for details of side effects and drug interactions.

Dosage: Recommended dosage unless otherwise prescribed by your doctor: 
Adults and children over 12 years of age: 
1-2 caplets every 4-6 hours as needed. 
Do not exceed 8 caplets per 24 hours.
If fever persists for more than 3 days or if there is no pain relief within 5 days, 
refer to your doctor.

Directions for use: Do not chew! Swallow the medicine with water. 
The caplet may be halved. This medicine may be taken with food.

Avoid poisoning! This medicine, and all other medicines, must be stored in a 
safe place out of the reach of children and/or infants, to avoid poisoning.
If you have taken an overdose, or if a child has accidentally swallowed the 
medicine, proceed immediately to a hospital emergency room and bring the 
package of the medicine with you even if you feel well, because of the risk of 
liver damage. Do not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by a 
doctor! Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each 
time you take your medicine. Wear glasses if you need them.

Storage: At room temperature, below 25ºC.
Even if kept in their original container and stored as recommended, medicines 
may be kept for a limited period only. Please note the expiry date of the medicine! 
In case of doubt, consult the pharmacist who dispensed the medicine to you. 
Do not store different medications in the same package.
License number: 12917.30729
Manufacturer: Perrigo company, Allegan, Michigan, USA.
Registration Holder and Importer: Perrigo Israel Agencies Ltd.,
29 Lehi Street, Bnei-Brak, 51200.

PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE 
PHARMACISTS’ REGULATIONS (PREPARATIONS) - 1986

Read this package insert carefully in its entirety before using this medicine
The format of this leaflet was determined by the Ministry of Health and its 

content was checked and approved by it in September 2013

SENSAMOL 

Caplets
Composition: 
Each caplet contains: Paracetamol 500 mg
Inactive ingredients: 
Carnauba wax, hypromellose, polyethylene glycol, povidone, pregelatinized 
starch, sodium starch glycolate, starch, stearic acid.
The amount of sodium in each caplet: up to 1 mg.

Indications: This medicine is intended for the relief of pain and reduction of 
fever.

When should this medicine not be used?
Do not use this medicine if you are sensitive to any of its ingredients.

Do not take this medicine without consulting a doctor before starting 
treatment:

If you are pregnant or breastfeeding.
If you are suffering, or have suffered in the past, from impaired function of the 
liver, the kidney/urinary tract, sleep disturbances, alcoholism, jaundice.

Warnings: If you have developed skin side effects in the past as a result of 
taking preparations containing paracetamol, do not take preparations containing 
paracetamol, so that severe skin effects will not recur.
Paracetamol may cause damage to the liver in the following cases: 
when administered at a dosage higher than the recommended one, when 
administered for an extended period, when consuming alcoholic beverages 
during the treatment period, when taking additional medicines that affect the 
function of the liver.
Do not use this medicine frequently without consulting your doctor (see section 
“Dosage”).
If you are sensitive to any type of food or medicine, inform your doctor before 
commencing treatment with this medicine.
Avoid taking a high dosage (within the recommended range) of this medicine if 
you consume alcohol or while fasting.
If you drink 3 or more alcoholic drinks per day, consult your doctor about whether 
to take this medicine or to use a different analgesic or antipyretic medicine.
Do not take additional medicines for reduction of fever and relief of pain, or cold 
medicines, without consulting your physician or pharmacist, in order to avoid 
paracetamol overdose/toxicity.

Drug interactions: If you are taking another drug concomitantly or if you have 
just finished treatment with another medicine, inform the attending doctor, 


