
 
 6891ו "התשמ( תכשירים)עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 

 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד
 

 ספזמומן טבליות
 

 טבליות
 

 :הרכב
 :החומר הפעיל וכמותו

  
     Otilonium Bromide 40mg אוטיליניום ברומיד  :כל טבליה מכילה

    
 

 .בעלון" מידע נוסף"ראה פרק  -בלתי פעילים ואלרגניים חומרים
 

. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. בטרם תשתמש בתרופה  קרא בעיון את העלון עד סופו
 . פנה אל הרופא או אל הרוקח, אם יש לך שאלות נוספות

אפילו אם נראה היא עלולה להזיק להם . תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך אל תעביר אותה לאחרים
 .לך כי מחלתם דומה

  ?למה מיועדת התרופה .1
 הרגעת ההתכווצויות הבלתי נשלטות של שרירי המעי הגס במערכת העיכול 

 של המעי הגס ומערכת   כאב ותנועתיות לא תקינה במעי הגס וחזרה לפעילות הסדירה
 העיכול

 
 .מרפה שרירים חלקים  :קבוצה תרפויטית             

 

 בתרופה לפני שימוש .2
 

 :אין להשתמש בתרופה אם
 

  לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה( אלרגי)אתה רגיש .
 ". מידע נוסף" 6 לרשימת המרכיבים הבלתי פעילים ראה סעיף

 אתה סובל מחסימת מעי 

 

 :אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה

 ועלולה לגרום לאלרגיה אצל אנשים הרגישים ללקטוז תרופה זו מכילה לקטוז

  :אתה אםאו הרוקח לרופא  י/ספר, בטבליות ספזמומןלפני הטיפול 

  הריון והנקה"ראי סעיף , הנך בהריון או מניקה" 

  (כגון גלאוקומה)סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד העיניים 

 סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד בלוטת הערמונית 

 סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד הקיבה או מפינוי המזון מהקיבה למעי  

 התכשיר מכיל גלוטן: סובל מצליאק 

יש , תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, לאחרונה לקחתאו  לוקח אם אתה 
    .ספר על כך לרופא או לרוקחל

 
  :והנקה הריון

 .להיוועץ ברופאיש . לא מומלץ להשתמש בהריון
 

 :נהיגה ושימוש במכונות
עליך להתייעץ , אם אינך בטוח. השימוש בתרופה לא צפוי להשפיע על יכולת הנהיגה ושימוש במכונות

 .עם הרופא
 



 התרופה של מהמרכיבים חלק על חשוב מידע
התחלת היוועץ ברופא לפני , אם הנך סובל מאי סבילות לסוכרים מסויימים. התרופה מכילה לקטוז

 .השימוש בתרופה
  .התכשיר מכיל גלוטן

 
 ?שתמש בתרופהלהכיצד  .3

 .עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח. תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא

 :המינון המקובל בדרך כלל הוא. המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד

 .לפי חומרת הכאב והסממנים, פעמים ביום 3-2עד , אחת טבליה: שנים 6במבוגרים וילדים מעל גיל 
בהתאם לחומרת , שבועות 4ימים ועד  5-7משך הטיפול יהיה בין , י הרופא"אם לא צויין אחרת ע
יש , של שנה עד שנתיים, במקרה של נטילת התכשיר לתקופות ארוכות יותר. המחלה או סממניה
יש להמשיך את הטיפול עד . יתים נדרש לטפל בבעיהטיפול למשך עד שנתיים לע. להתייעץ עם הרופא

 .הסממנים או היעלמותם/לקבלת הקלה משמעותית של הכאב
 

 .אין לעבור על המנה המומלצת 

 .ובכל מקרה אין לעבור על המנה המומלצת, יש להתאים המינון לגיל ולמשקל הילד: מינון לילדים

 .שנים 1לגיל  כ לתינוקות ולילדים מתחת"תרופה זו אינה מומלצת בד

 
 :אופן השימוש

 
אין להחזיק את התרופה בפה מעבר לזמן הדרוש . יש לבלוע את התרופה עם מים. אין ללעוס
 .לבליעתה

 
 

 :ומעקב בדיקות
 .בהתאם להנחיית הרופא

 

פנה מיד לרופא או לחדר מיון , אם בטעות בלע ילד מן התרופהאו  בטעות מינון גבוה יותר נטלת אם
 .והבא אריזת התרופה איתךשל בית חולים 

 !אין לגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא 

 
אך בשום אופן אין ליטול שתי , יש ליטול מנה מיד כשנזכרת. ן קצובמאם שכחת ליטול תרופה זו בז

 !מנות ביחד

 
אין להפסיק , גם אם חל שיפור במצב בריאותך .יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא

 .בתרופה ללא התייעצות עם רופאהטיפול 
 
 

הרכב משקפיים אם הינך זקוק . שהינך נוטל תרופה בכל פעםבדוק התווית והמנה ! אין ליטול תרופות בחושך
 .להם

 
  .היוועץ ברופא או ברוקח, אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה

 תופעות לוואי .4

אל . עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים טבליות ספזמומןהשימוש , כמו בכל תרופה
 :מאף אחת מהן ללא תסבואתה יתכן ו. תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי

 .סחרחורות בחילות או הקאות, כאב ראש( מחלת עור)סרפדת 

עליך , או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלון, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה
   .הרופאלהתייעץ עם 



 ?איך לאחסן את התרופה .5

 או /תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו !מנע הרעלה
 !ללא הוראה מפורשת מהרופא אל תגרום להקאה. תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה

  אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה((exp. date והמיכל המופיע על גבי אריזת הקרטון. 
 .תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש

 

 מתחת לאחסן : חסוןא תנאי-C250 .שמור את התרופה באריזתו המקורית יחד עם העלון. 
 

 מידע נוסף .6

 נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם: 
Rice Starch, Lactose, Sodium Starch, Glicolate,  Magnesium Stearate, 

Hydroxypropylmethylcellulose, Titanium Dioxide, Polyethylene Glycols, Talc 

 .ג לקטוז"מ 22-כל טבליה מכילה כ
 

 כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה 
  .לבןטבליה עגולה בצבע 

 .טבליות 30האריזה מכילה 
 

 עמק חפר, 12הראשונים בית ' רח, נמדיקס'ג :בעל הרישום וכתובתו. 
  drugsafety@neopharmgroup.com ל"וכתובת דוא :03-9373744מספר פקס      

 איטליה, מ"מנריני ייצור לוגיסטיקה ושירותים בע. א :שם היצרן וכתובתו.  

 02/2015: י משרד הבריאות בתאריך"עלון זה נבדק ואושר ע 

 125-63-30456-00: ותופות הממלכתי במשרד הבריאמספר רישום התרופה בפנקס התר. 
 

 .התרופה מיועדת לבני שני המינים, על אף זאת. עלון זה נוסח בלשון זכר, לשם הפשטות ולהקלת הקריאה
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