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 9861 -ו"התשמ) תכשירים(עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
 

  מרשם רופא בלבדל פי עמשווקת רופההת
 

   SR ®איקאפרס     
 ג " מ240, ג" מ180

 טבליות בשחרור מושהה
 

   SR ®      איקאפרס       SR ®איקאפרס
 ג"מ240              ג"מ180 

 שחרור מושהה טבליות עם
 

 
 

 הרכב
 

 : שחרור מושהה מכילהכל טבליה עם
 

 ג " מSR   240 ®איקאפרס ג" מSR   180 ®איקאפרס
  

Verapamil  HCl  180 mg     mg 240 Verapamil HCl    
 

 ."מידע נוסף" - 6סעיף ראה   בתכשירהחומרים הבלתי פעיליםלרשימת 
 

אם יש . על התרופה עלון זה מכיל מידע תמציתי .קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה
 .פנה אל הרופא או אל הרוקח, לך שאלות נוספות

 
היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה . אל תעביר אותה לאחרים. תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך

 .לך כי מחלתם דומה
 

 .אין ליטול התרופה עם מיץ אשכוליות

 
 
  ?למה מיועדת התרופה. 1

  .תעוקת הלביתר לחץ דם ובלטיפול ב
 

 :קבוצה תרפויטית
 .חוסם תעלות סידן

 

 לפני השימוש בתרופה. 2
 

 רופה זואין להשתמש בת
 

 כאשר הינך מניקה. 
 אם ידועה רגישות לאחד ממרכיביה. 
 מ כספית" מ90 -ערך סיסטולי מתחת ל(לחץ דם נמוך : רופאך מודיע שיש לך בעיות בלב כגון אם (

רפרוף או פרפור , אי ספיקת לב, )shock לדוגמא במקרה של הלם( או לחץ דם מאוד נמוך 
 או  Wolff-Parkinson-Whiteתופעת : לדוגמא(פרוסדורי אליו מתלוות מסילת הולכה נוספת 

Lown-Ganong-Levine .( 
 או ,  אם אינך נושא קוצב לב ורופאך מודיע שהינך סובל חסימת לב מדרגה שנייה או שלישית

מלווה לעיתים בהתקפי דופק מהיר או חסימה במעבר דופק איתי  (sick sinus syndromeמחלת 
 ).הגירויים החשמליים

 אם אינך בטוחפרסרוקח טרם נטילת איקא/עליך להודיע לרופא  
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 אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
 יש להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול אם אתה סובל או סבלת בעבר מ 

  .גדולה בלחץ הדםרידה  מלווה בדופק איטי ויריףהתקף לב ח -
מערכת השתן או אם הינך סובל /הכבד או הכליה, )2סעיף  למעלה ראה(או כלי דם /ליקוי בתיפקוד הלב ו -

 . (myasthenia gravis)חולשת שרירם , כגון ניוון שרירים, ממחלה במערכת העצבים 
 .יש להיוועץ ברופא או הרוקח, ל"אם אינך בטוח שיש לך אחת מהמחלות הנ

 
 אזהרות נוספות

 אין לשתות יינות או משקאות חריפים במשך תקופת הטיפול בתרופה זו. 
 קצב לב ותפקוד כבד, .ג.ק.א, בתקופת הטיפול בתרופה זו יש לערוך בדיקות לחץ דם. 
 עליך להודיע על כך לרופא לפני נטילת התרופה, אם הינך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי 

 
  תרופות אחרות,לאחרונה טלתאו אם נ ,אם אתה לוקח

במיוחד יש . ספר על כך לרופא או לרוקח,  וויטמינים ותוספי מזון,תרופות צמחיות, כולל תרופות ללא מרשם
 :גמרת זה עתה הטיפול בתרופה או אם ות הבאותתרופה מהקבוצ נוטל הינךאו הרוקח אם  ליידע את הרופא

 
 אספירין. 
  נגד קרישת דם(תרופות לדילול דם( 
 או , ביתא כגון פרופרנולול או מטופרולול-חוסמי, רופות להורדת לחץ דם כולל תרופות משתנותת

 .חוסמי אלפא כגון טרזוסין או פרזוסין
 ניטרטים או דיגיטליס , דיסופירמיד, כינידין, , תרופות ללב כגון פלקאיניד. 
  לאסטמה(תרופת  תיאופילין.( 
  לעוויתות(תרופת קרבאמאזפין.( 
 בוספירון או מידזולם, פנוברביטל , ליתיום, יפול במצבי רוח או להרגעה כגון אימיפרמיןתרופות לט. 
 תרופות נגד סוכרת כגון גליבנקלמיד . 
 טליתרומיצין או ריפמפין, קלריתרומיצין, כגון אריתרומיצין, תרופות לטיפול במחלות זיהומיות . 
 תרופות לטיפול בסרטן כגון דוקסורוביסין. 
 ל באולקוס כגון סימטידיןתרופות לטיפו . 
 סולפינפירזון, תרופות לטיפול שיגדון כגון קולכיצין. 
 או אברולימוס, טקרולימוס, סירולימוס, כגון ציקלוספורין, תרופות למניעת דחיית השתלות. 
 תרופות אחרות ; או לובסטאטין, סימבסטאטין, תרופות להורדת כולסטרול בדם כגון אטורבסטאטין

:  אלו הן-תרופתיות עם הוורפמיל-ה הקבוצה אינן גורמות לתגובות ביןהמשתייכות לאות
 .ורוסובסטאטין, פרבסטאטין, פלובסטאטין

 תרופות לטיפול במיגרנה כגון אלמוטריפטן. 
  תרופות לטיפול במחלתAIDS או וירוס HIV . 
  או להרפיית שרירים) גז מאלחש(תרופות לשימוש בניתוחים. 
 ליותומיץ אשכו, צמח ההיפריקום. 

 
יש להיוועץ ברופא .  אינה סופיתפרסרשימת זו של תרופות העלולות לגרום לתגובות בין תרופתיות עם איקא

 .כלשהןאו הרוקח בטרם תשתמש בתרופות 
 

  הריון
עלול לעבור דרך ממערכת ) החומר הפעיל שבתכשיר(, הוורפמיל. בכוונתך להיכנס להריון,אם הינך בהריון

 . הדם שלך אל התינוק
 

  הנקה
 . 2ראה סעיף . מניקהאם את אין להשתמש בתרופה זו 

 
 נהיגה 

י כך בעירנות ועל כן מחייב זהירות "השימוש בתרופה זו עלול לגרום לכאב ראש או סחרחורות ולפגום ע
  בהפעלת מכונות מסוכנות ובכל פעילות המחייבת עירנות, בפעילות מסוג נהיגה ברכב
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 שימוש בילדים

 . בילדיםלשימוש מיועדת אינהתרופה זו 

 
 
 ?כיצד תשתמש בתרופה. 3
 

 .עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח. תמיד יש להשתמש בתרופה לפי הוראות הרופא
 
 

 .י הרופא המטפל"יש להשתמש בתרופה זו בזמנים קצובים כפי שנקבע ע
 
 

 .אין לעבור על המנה המומלצת
 

 . להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופאאין, גם אם חל שיפור במצב בריאותך
 .יתר לחץ דם שאינו מטופל מביא לתוצאות חמורות

 
 אופן השימוש

 ).קיים קו חצייה(ניתן לחצות טבליות איקאפרס . יש ליטול טבליות איקאפרס יחד עם הארוחה אוכל או חלב
 .את הטבליותלכתוש או ,למצוץ, ללעוסאין 

 
 יש לפנות מיד לרופא או לחדר מיון של בית , אם בטעות בלע ילד מן התרופה אואם נטלת מנת יתר

 גם אם !אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. חולים ולהביא את אריזת התרופה איתך
 טיפול מיידי הוא חיוני , הרגשתך טובה

 
ום אופן אין ליטול שתי אך בש; יש ליטול את המנה מיד כשנזכרת, אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הקצוב

 .  באותו היוםמנות ביחד
 

הרכב משקפיים אם הינך .  תרופהטל שהינך נובכל פעםבדוק התווית והמנה ! ל תרופות בחושךואין ליט
 .זקוק להם

 
 
 תופעות לוואי .4

אל תיבהל למקרא . בחלק מהמשתמשים עלול לגרום לתופעות לוואיתרופה זו בהשימוש , כמו לכל תרופה
 .יתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.  תופעות הלוואירשימת

 
  : במקרים הבאיםלרופא מידלפנות יש להפסיק את הטיפול ו

 בגרון או בלשון, במיוחד נפיחות בעפעפיים, תגובה אלרגית חמורה. 
 קשיי נשימה. 
 סחרחורת או עילפון כתוצאה מלחץ דם נמוך. 
  בת בעורפריחה מגרדת או כוא(תגובה אלרגית ובו מתפתחת חרלת .( 

 

 תופעות לוואי נוספות
 ) מטופלים10 מתוך 1 פחות מ על ותמשפיע(שכיחות תופעות לוואי 

 כאב ראש 
 סחרחורות 
 בחילות, עצירות. 
 דופק איטי 
 לחץ דם נמוך 
 אדמומיות 
 בידיים או ברגליים, התנפחות בגוף 
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 ) מטופלים100 מתוך 1משפיעות על פחות מ (תופעות לוואי שאינן שכיחות 

 ק חזקדופ 
 דופק מהיר 
 כאב בטן 
 עייפות 

 
 ) מטופלים1000 מתוך 1משפיעות על פחות מ (ת נדירותופעות לוואי 

 תחושת נימול 
 רעד 
 נמנום 
 זמזום באוזניים 
 הקאות 
 זיעה מוגברת 

 
 המתחרשות במספר לא ידוע של מטופליםתופעות לוואי 

 רגישות יתר 
  תופעות הקשורות למערכת העצבים(extrapyramidal) 
 ורת קשה סחרח(vertigo) 
 אי ספיקת לב. 
 הפרעות בדופק הלב 
  בעיות בנשימה(עוויתות הסימפונות( 
 חוסר נוחות בבטן 
  חניכיים נפוחות(צמיחה מוגברת של החניכיים.( 
  החמרה של חסימת מעיים  (סוג של עצירות קשהileus ( 
 בלשון ובלוע, בשפתיים, נפיחות בפנים 
 גבשושים ושלפוחיות 
  מחלתStevens Johnson )שלפוחיות בעור וברירת( 
 ן שיערדאוב 
 גירוד 
 פריחה 
  פריחה מגרדת בעור(חרלת( 
  תחושה מוגברת של דחף לשפשוף או סריטת בעור 
 חולשת שרירים 
 כאבי שרירים או מפרקים. 
 אין אונות 
 יצירה מגברת של חלב בנשים הגורם לדליפה מהשדיים.( 
 התפתחות מוגברת של שדיים בגבר 
 מי הכבדעליה ברמת אנזי 

 
 

ך עלי,  סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלוןאם הינךאו , אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה
 .להתייעץ עם הרופא מיד

 
 
 ?איך לאחסן את התרופה. 5

 תינוקותאו / ידם של ילדים וגתרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להיש! מנע הרעלה
 .ת מהרופאשל תגרום להקאה ללא הוראה מפורא. ועל ידי כך תמנע הרעלה

תאריך התפוגה . המופיע על גבי האריזה) Exp. Date(אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה 
 .מתייחס ליום האחרון של אותו חודש

 
 .C ° 25חשוך ויבש  מתחת ל יש לשמור תרופה זו במקום 

 .כדי למנוע חדירת אויר ורטיבותוזאת , יש לוודא שאריזת התרופה תהיה תמיד סגורה היטב
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נא לשים לב לתאריך . תרופות נשמרות לתקופה מוגבלת בלבד, החסנה המומלצים/גם לפי תנאי האריזה

 .עליך להיוועץ ברוקח שסיפק לך את התרופה, בכל מקרה של ספק! התכשיר התפוגה של
 .אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה

 
 
 מידע נוסף. 6

 :ר הפעיל התרופה מכילה גםנוסף על החומ
 
 

 ג " מSR 240איקאפרס  ג" מSR 180איקאפרס 
Sodium alginate, microcrystalline cellulose, 
povidone, magnesium stearate, talc, 
titanium dioxide, polyethylene glycol, iron 
oxide red, hydroxypropyl methyl cellulose. 

Sodium alginate, microcrystalline cellulose, 
povidone USP (PVP K-30), magnesium 
stearate, dry color dispersion light green, 
polyethylene glycol 400. 

 ןג נתר" מ37כל טבליה מכילה  ג נתרן" מ27.8כל טבליה מכילה 
 
 

 
 

 :כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה
 . בצבע ורוד עם קו חצייה בצד אחד וחלקות הצד השניתליואובאטבליות : ג" מSR 180פרס איקא
  עם קו חצייה בשני הצדדיםטבליות מאורכות בצבע ירוק:ג" מSR 240פרס איקא

 
 

 : ובעל הרישוםיצרן
 תקוה-פתח, 3190ד "ת, מ"טבע תעשיות פרמצבטיות בע

 
 

 .2014 בתאריך מרץ י משרד הבריאות"עלון זה נבדק ואושר ע
 
 

 : בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאותותתרופ רישום הימספר
 

 00 27919 49 068: ג  " מSR 180איקאפרס 
 00 25026 74 054: ג " מSR 240איקאפרס 

 
 
 
 
 

 .התרופה מיועדת לבני שני המינים, על אף זאת. עלון זה נוסח בלשון זכר, לשם הפשטות ולהקלת הקריאה
 

 
 


