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עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ"ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד. 

קרדילוק 1.25/2.5/5/10
טבליות

כל טבליה של קרדילוק 1.25 מכילה: הרכב:  
Bisoprolol Fumarate 1.25 mg

כל טבליה של קרדילוק 2.5 מכילה:  
Bisoprolol Fumarate 2.5 mg

כל טבליה של קרדילוק 5 מכילה:  
Bisoprolol Fumarate 5 mg

כל טבליה של קרדילוק 10 מכילה:  
Bisoprolol Fumarate 10 mg

לחומרים בלתי פעילים - ראה סעיף 6: "מידע נוסף".
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, 
פנה אל הרופא או אל הרוקח. 

תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך. אל תעביר אותה לאחרים. היא 
עלולה להזיק אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה. 

התרופה אינה מיועדת לילדים.

1. למה מיועדת התרופה?
קרדילוק 1.25/קרדילוק 2.5: לטיפול באי-ספיקת לב.

קרדילוק 5/קרדילוק 10: לטיפול באי-ספיקת לב. לטיפול ביתר לחץ 
דם. לטיפול בתעוקת חזה.

קבוצה תרפויטית: התרופה שייכת לקבוצת חוסמי ביטא.
2. לפני השימוש בתרופה:
  אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים  	•
אשר מכילה התרופה.

אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת 
הטיפול:

אם הינך בהריון או מניקה.  	•
אם הנך סובל או סבלת בעבר מליקוי בתפקוד: מערכת הנשימה  	•
)כגון אסתמה(, הלב, הכבד, הכליה/מערכת השתן, יתר פעילות של 
בלוטת התריס )השימוש בתרופה עלול למסך סימפטומים האופייניים 
לבלוטה ביתר פעילות(, סוכרת )השימוש בתרופה עלול למסך סימני 

היפוגליקמיה(.
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה:

בתקופת הטיפול בתרופה זו יש לערוך בדיקות לחץ דם. 
ספר לרופא אם הנך עומד לעבור ניתוח )כולל ניתוח שיניים( או פרוצדורת 

חירום כלשהי שאתה נוטל תרופה זו. 
השימוש בתרופה זו עלול לפגום בערנות בתחילת הטיפול, כתוצאה 
מירידת לחץ דם. התופעה עשויה לחלוף בהמשך הטיפול, אך יש 

לשים אליה לב.
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל   
תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך לרופא או לרוקח. 

במיוחד יש ליידע את הרופא או הרוקח אם אתה לוקח:
תרופות אחרות להורדת לחץ דם - עלולות להגביר את הורדת לחץ  	•

הדם.
תרופות נגד אסתמה - עלולות להחליש את פעילות התרופה. 	•

תרופות לטיפול בסוכרת.  	•
תרופות לטיפול בהפרעות בקצב לב, כגון: דיגוקסין - עלולות להשפיע  	•

על פעילות התרופה.
שימוש בתרופה ומזון - ניתן לקחת את התרופה עם מזון.  

הריון והנקה - אם הינך בהריון או מניקה, אין להשתמש בתרופה   
מבלי להיוועץ ברופא.

נהיגה ושימוש במכונות - אין לנהוג או להפעיל מכונות מסוכנות   
בעת התחלת הטיפול בתרופה עקב פגיעה בערנות.

3. כיצד תשתמש בתרופה? 
תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח 

אם אינך בטוח. המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. 
אין לעבור על המנה המומלצת. יש לבלוע את התרופה בבוקר, עם 
מים. במידת הצורך ניתן לכתוש את הטבליה. אין מידע לגבי לעיסת 
הטבליה. במידת הצורך ניתן לחצות טבליות של קרדילוק 2.5/5/10 
לצורך שימוש מיידי. אין מידע לגבי חציה של טבלית קרדילוק 1.25. 
יש להמתין פרק זמן של שעתיים לפחות בין נטילת התרופה לבין 

נטילת תכשירים סותרי חומצה.
בדיקות ומעקב: בתקופת הטיפול בתרופה זו יש לערוך בדיקות 

לחץ דם. 
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, פנה מיד 

לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה איתך. 
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן קצוב יש ליטול מנה מיד כשנזכרת, 
אך בשום אופן אין ליטול שתי מנות ביחד! יש להתמיד בטיפול כפי 
שהומלץ על ידי הרופא. גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק 

הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא או הרוקח. 
אם אתה מפסיק את נטילת התרופה עלולה להיות החמרה במצבך. 
 הפסקת השימוש בתרופה צריכה להיעשות בהיוועצות ברופא ובהדרגתיות. 
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל 
את התרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם. אם יש לך שאלות 

נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

4. תופעות לוואי: 
כמו בכל תרופה, השימוש בקרדילוק עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק 
מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. יתכן ולא 

תסבול מאף אחת מהן.
יש להפסיק את השימוש בתרופה ולפנות מיד לרופא אם קצב 
פעימות הלב יורד מתחת ל- 50 פעימות לדקה, או במקרה של 

התקף אסמתי.
תופעות לוואי נוספות: 

מופיעות לעיתים קרובות: כאב ראש, הפרעות בשינה, שלשול, בחילה, 
הרגשה של קור בקצוות. כיוון שהתרופה עלולה לגרום לרגישות יתר 
לקור יש לדאוג לביגוד חם מהרגיל, במיוחד בשהייה ממושכת בקור.

מופיעות לעיתים רחוקות: סחרחורת, תחושת עייפות.
אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת 

לוואי שלא הוזכרה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

5. איך לאחסן את התרופה? 
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור 
מחוץ להישג ידם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. 

אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. 
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. Date( המופיע על 

גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש. 
יש לאחסן מתחת ל- 25ºC ובמקום מוגן מאור.

6. מידע נוסף: 
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם: 	•

Dicalcium Phosphate, Microcrystalline Cellulose, Crospovidone, 
Colloidal Silicon Dioxide, Magnesium Stearate, Opadry.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה: הקרדילוק משווק באריזות של  	•
30 טבליות וארוז באריזת מגשית )בליסטר(. 

טבליה של קרדילוק 1.25 הינה כתומה ועגולה. 
טבליות של קרדילוק 2.5/5/10 הינן לבנות ועגולות. 
שם בעל הרישום: אוניפארם בע"מ, ת.ד. 21429 ת"א. 	•

שם היצרן וכתובתו: תרימה בע"מ, קיבוץ מעברות. 	•
עלון זה נבדק ואושר ע"י משרד הבריאות בתאריך: 09/12. 	•

מספר הרישום של התרופה בפנקס התרופות הממלכתי של משרד הבריאות:  	•
קרדילוק 1.25: 148633351300 קרדילוק 2.5: 128073065400  
קרדילוק 5: 119612998800  קרדילוק 10: 119622998900

לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף  	•
זאת, התרופה מיועדת לשני המינים.
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PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE 
PHARMACISTS' REGULATIONS (PREPARATIONS) - 1986

The dispensing of this medicine requires a doctor’s prescription 

CARDILOC 1.25/2.5/5/10
Tablets
COMPOSITION:
Each tablet of Cardiloc 1.25 contains: 
Bisoprolol Fumarate 1.25 mg
Each tablet of Cardiloc 2.5 contains: 
Bisoprolol Fumarate 2.5 mg
Each tablet of Cardiloc 5 contains: 
Bisoprolol Fumarate 5 mg
Each tablet of Cardiloc 10 contains: 
Bisoprolol Fumarate 10 mg
For inactive ingredients – see section 6: “Additional information”. 
Read this package insert carefully in its entirety before using 
this medicine. 
This leaflet contains concise information about the medicine. If you 
have further questions refer to your doctor or pharmacist. 
This medicine has been prescribed for treatment of your ailment. 
Do not pass it on to others. It may harm them even if it seems to 
you that their medical condition is similar. 
The medicine is not intended for children.

1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
Cardiloc 1.25/Cardiloc 2.5: For the treatment of heart failure.
Cardiloc 5/Cardiloc 10: For the treatment of heart failure. For the 
treatment of hypertension. For the treatment of angina pectoris.
Therapeutic group: The medicine belongs to the beta blockers 
group.

2. BEFORE USING THE MEDICINE:
 Do not use the medicine if:
•	 you	are	sensitive	(allergic)	to	the	active	ingredient	or	to	any	

other ingredient that the medicine contains.
Do not take this medicine without consulting a doctor before 
starting treatment: 
•	 if	you	are	pregnant	or	breastfeeding.
•	 you	are	suffering,	or	have	suffered	in	the	past,	from	impaired	

function of: the respiratory system (e.g. asthma), the heart, the 
liver, the kidney/urinary tract, from an overactive thyroid (use of 
the medicine may mask symptoms characteristic of an overactive 
thyroid), diabetes (use of the medicine may mask signs of 
hypoglycemia). 

Special warnings regarding use of the medicine:
During treatment with this medicine, blood pressure should be 
checked. If you about to undergo surgery (including dental surgery) 
or any emergency procedure tell the doctor that you are taking this 
medicine. Use of this medicine may impair alertness at the beginning 
of treatment, due to decreased blood pressure. This symptom may 
disappear during treatment but one should pay attention to it.
 If you are taking or have recently taken other medicines, including 
non-prescription medicines and nutritional supplements, inform 
the doctor or pharmacist. You must especially tell the doctor or 
pharmacist if you are taking:
•	 other	 antihypertensives	 –	may	 increase	 lowering	 of	 blood	

pressure.
•	 antiasthma	 preparations	 –	 may	 weaken	 the	 action	 of	 the	

medicine.
•	 antidiabetic	agents.
•	 antiarrhythmic	agents,	e.g.:	digoxin	–	may	affect	the	action	of	the	

medicine.
 Use of the medicine and food – the medicine can be taken with 
food.
 Pregnancy and breastfeeding – if you are pregnant or breastfeeding, 
do not use the medicine without consulting the doctor.

 Driving and use of machines – do not drive or operate dangerous 
machines at the beginning of treatment with this medicine because 
of impaired alertness.

3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use according to the doctor’s instructions. Check with the 
doctor or pharmacist if you are not sure. The dosage and the treatment 
regimen will be determined by the doctor only. Do not exceed the 
recommended dose. Swallow the medicine with water in the morning. 
If necessary, the tablet can be crushed. There is no information 
regarding chewing of the tablet. If necessary the Cardiloc 2.5/5/10 
tablets can be halved for immediate use. There is no information 
regarding halving of the Cardiloc 1.25 tablet. Allow a lapse of at least 
two hours between taking the medicine and taking antacids.
Tests and follow-up: During treatment with this medicine blood 
pressure should be checked. 
If you have taken an overdose or if a child has accidentally swallowed 
the medicine, refer immediately to the doctor or to a hospital 
emergency room and bring the package of the medicine with you. If 
you forget to take this medicine at the specified time, take the dose 
as soon as you remember, but never take a double dose! Always 
adhere to the treatment as recommended by the doctor. Even if there 
is an improvement in your health, do not discontinue treatment with 
the medicine without consulting the doctor or pharmacist. If you stop 
taking the medicine your condition may worsen. Stopping treatment 
with the medicine must be done gradually in consultation with the 
doctor. Do not take medicines in the dark! Check the label and the 
dose each time you take your medicines. Wear glasses if you need 
them. If you have further questions regarding use of the medicine, 
consult the doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS: 
As with any medicine, use of Cardiloc may cause side effects in 
some users. Do not be alarmed when reading the list of side effects. 
You may not experience any of them.
Stop using the medicine and refer to the doctor immediately if 
your heart rate decreases to below 50 beats per minute, or in case 
of an asthma attack.
Other side effects:
Occurring frequently: headache, sleep disturbances, diarrhea, 
nausea, feeling of coldness in the extremities. Because the medicine 
may cause hypersensitivity to cold temperature, dress more warmly 
than usual, especially during prolonged exposure to cold.
Occurring infrequently: dizziness, feeling tired.
If any of the side effects worsens, or if you suffer from a side effect 
not mentioned in the leaflet, consult with the doctor.

5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
Avoid poisoning! This medicine and any other medicine must be kept 
in a closed place out of the reach of children and/or infants to avoid 
poisoning. Do not induce vomiting unless clearly indicated by the doctor.
Do not use the medicine after the expiry date (exp.Date) appearing on 
the package. The expiry date refers to the last day of that month.  
Store at a temperature below 25°C in a place protected from light.

6. ADDITIONAL INFORMATION: 
•	 In	addition	to	the	active	ingredient,	the	medicine	also	contains:	

Dicalcium Phosphate, Microcrystalline Cellulose, Crospovidone, 
Colloidal Silicon Dioxide, Magnesium Stearate, Opadry.

•	 How	does	the	medicine	look	and	what	are	the	contents	of	the	
package: Cardiloc is provided in packages of 30 tablets packed 
in a blister tray. The Cardiloc 1.25 tablet is orange and round. 
Cardiloc 2.5/5/10 tablets are white and round.

•	 Name of License holder: Unipharm Ltd., P.O.Box 21429, Tel Aviv.
•	 Name and address of Manufacturer: Trima Ltd., Kibbutz Maabarot. 
•	 This	leaflet	was	checked	and	approved	by	the	Ministry	of	Health	

in: 09/12.
•	 Registration	number	of	the	medicine	in	the	National	Drug	Registry	
of	the	Ministry	of	Health:	
Cardiloc 1.25: 148633351300  Cardiloc 2.5: 128073065400  
Cardiloc 5: 119612998800  Cardiloc 10: 119622998900




