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 " על ידוי משרד הבריאות ותוכנו נבדק ואושר"פורמט עלון זה נקבע ע"
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 1986-ו"התשמ) םתכשירי(עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 

 
 תרופה זו חייבת במרשם רופא

 י בתרופה/י בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש/קרא 
 לקסטיב מורכב

 טבליות
 

 הרכב
 :כל טבליה מכילה

32.0 mg 
  6.0 mg 
  4.5 mg 
  4.0 mg 
  2.7 mg 

Phenolphthalein 
Powdered Aloe 
Aloin  
Ipecacuanha Powder 
Belladonna Dry Extract 

 
 :מרכיבים בלתי פעילים

  Microcrystalline cellulose, lactose, magnesium stearate,  colloidal silicon dioxide, sodium 
starch glycolate, iron oxide black, iron oxide red, hydroxypropyl methylcellulose,  polyethylene 
glycol 4000. 

 .וזג לקט" מ28.75כל טבליה מכילה 
 .נתרןג " מ0.042-0.063ליה מכילה בין כל טב

 
 .משלשל המכיל חומר המעורר גירוי של המעי הגס: קבוצה תרפויטית

 
 פעילות רפואית

 .התרופה מיועדת להקלה בעצירות. משלשל
 

 ?מתי אין להשתמש בתכשיר 
 .אין להשתמש בתרופה כאשר הינך בהריון או מניקה

 . שנה12לגיל  בילדים מתחת ין להשתמש בתרופהא
 .אין להשתמש בתרופה זו אם ידועה רגישות לאחד ממרכיביה

,  כאב בטן או תופעות אחרות של דלקת התוספתן,הקאה, בחילהאין להשתמש בתרופה במקרה של 
 חסימת

  (Crohn’s disease) ןהדלקות במעי הגס כגון מחלת קרו , בפי הטבעתבלתי מזוההדימום , מעיים
 כגון (מחלות חסימתיות בדרכי השתן , אלקטרוליטים מלוות באובדן מים וורהשל התייבשות חמ מצב 

 . כתוצאה מערמונית מוגדלת צוואר שלפוחית השתן חסימת 
 בתפקודת או סבלת בעבר מליקוי /אם הינך סובל אין להשתמש בתרופה מבלי להיוועץ ברופא לפני התחלת הטיפול

 בלוטת התריס, )כגון אולקוס(מערכת העיכול , מערכת השתן/הכליה, הכבד, )הכגון גלאוקומ(עיניים ה, או כלי דם/הלב ו
 .)תירואיד(
 

 ?איך תשפיע התרופה על חיי היום יום שלך 
 . יינות או משקאות חריפים בתקופת הטיפול עם התרופהאין לשתות

 
 אזהרות

 .התכשיר מכיל לקטוז ועלול לגרום לאלרגיה אצל אנשים הרגישים ללקטוז
  ןואיזו, וד תקין של המעייםקלפגיעה בתפו לשלשולים , )כגון זה(מושך עלול לגרום לתלות בתכשירים משלשלים שימוש מ

 .אלקטרוליטיםה
 .אין להשתמש בתרופה זו לעיתים קרובות או תקופה ממושכת בלי להיוועץ ברופא

 .נטילת התרופהעליך להודיע על כך לרופא לפני , ה למזון כלשהו או לתרופה כלשהי/אם הינך רגיש
 כמו כן. חוסר פעילות המעיים ליום או יומיים אינו מצדיק שימוש בו. תכשיר זה מיועד רק לעצירות הנמשכת מספר ימים

 .וכדומה" ניקוי הגוף"אין להשתמש בו למטרות אחרות כגון 
 

 תרופתיות-תגובות בין
כולל תרופות הנמכרות ללא מרשם רופא או , תת תרופה נוספת או אם גמרת זה עתה הטיפול בתרופה אחר/אם הינך נוטל
 במיוחד לגבי ,תרופתיות-יעילות הנובעים מתגובות בין-או אי עליך לדווח לרופא המטפל כדי למנוע סיכונים, תוספי תזונה

, פרקינסון, לשינה, להרגעה: כגון(העצבים המרכזית  תרופות המשפיעות על מערכת: תרופות מהקבוצות הבאות
תרופות להסדרת , )כגון דיגוקסין( תרופות ללב ,חומצה  סותרי,תרופות משלשלות אחרות, תרופות נגד דיכאון, )אפילפסיה
וי רצ( גלולות נגד היריון או, )קורטיקוסטראוידים, כגון תרופות משתנות(תרופות הגורמות לאובדן אשלגן , דופק הלב

 .)להשתמש באמצעי מניעה נוסף
 

 תופעות לוואי
 .בנוסף לפעילות הרצויה של התרופה בזמן השימוש בה עלולות להופיע השפעות לוואי כגון עוויתות בבטן

 תופעות המחייבות התייחסות מיוחדת
) ן אלקטרוליטיםבדוסימנים של א(קצב לב מוגבר או בלבול , עייפות או חולשה יוצאות דופן, )פריחה(תגובה אלרגית 

 ! מידי לרופא/י הטיפול ופנה/הפסק:  בתפקוד הלבםייליקו, מצוקה נשימתית, )נדיר(
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עליך , בעלון זה או אם חל שינוי בהרגשתך הכלליתה תופעות לוואי שלא צויינו /בכל מקרה שבו הינך מרגיש

 להתייעץ עם
 . מידהרופא

 
 ת / יש להודיע לרופא אם הנך עובר. בשינויים אלה אין מקום לדאגה.תרופה זו עלולה לגרום לשינוי בצבע השתן או הצואה

 .בדיקת שתן
 

 מינון
 .מינון לפי הוראות הרופא בלבד

 :מינון מקובל בהעדר הוראה אחרת מהרופא
 . טבליות בערב לפני השינה3-1

 .אין לעבור על המנה המומלצת
 .שנים 12 לגילתרופה זו אינה מיועדת בדרך כלל לילדים ותינוקות מתחת 

 .יש לפנות לרופא, אם לא חל שיפור במצבך תוך שבוע
 

 ! לבי/שים
יש לחכות פרק זמן של שעתיים לפחות בין נטילת תרופה זו לבין  לפיכך, התרופה עלולה להפריע בספיגה של תרופות רבות

 .נטילת תרופות אחרות דרך הפה
 

 אופן השימוש
 .ם מעט מיםלבלוע הטבליות ע! לכתוש או לחצות, אין ללעוס

 
******************************************* 

 *?י לסייע להצלחת הטיפול /כיצד תוכל* 
******************************************* 

 .יש להקפיד על שתית נוזלים במשך היום שתעזור לריכוך הצואה
 ). שעות24עד ( זמן רב יותר אך לפעמים דרוש,  שעות8-4התכשיר מעורר פעילות מעיים בדרך כלל תוך 

 
 

 !י הרעלה /מנע
 .או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה/תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם של ילדים ו

 .י אריזת התרופה איתך/י מיד לחדר מיון של בית חולים והבא/פנה, אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה
 ! ללא הוראה מפורשת מהרופא  להקאהי/תגרוםאל 

 .שכניך או מכריך,  תרופה זו לקרוביךי/אל תיתן .היא עלולה להזיק, )ת(בחולה אחר; תרופה זו נרשמה לטיפול במחלתך
ה /י משקפיים אם הינך זקוק/הרכב.  תרופהת/ שהינך נוטלבכל פעםי התווית והמנה /בדוק! אין ליטול תרופות בחושך

 .להם
 

 נההחס
 .C25° –יבש מתחת ל יש לשמור תרופה זו במקום 

 נא לשים לב לתאריך התפוגה של. תרופות נשמרות לתקופה מוגבלת בלבד, החסנה המומלצים/גם לפי תנאי האריזה
 .עליך להיוועץ ברוקח שסיפק לך את התרופה, בכל מקרה של ספק! התכשיר 

 .אין לאחסן תרופות שונות באותה אריזה
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 ,מ"טבע תעשיות פרמצבטיות בע
 תקוה-פתח, 3190ד "ת


