
מ"ו�1986
ש
ת
ה
ם)�
שירי
תכ
ם�(
חי
ק
הרו
ת�
קנו
ת
פי�
עלון�לצרכן�ל

א
פ
ם�רו
ש
מר
ת�ב
חייב
ה�זו�
פ
תרו

ה
פ
תרו
ש/י�ב

מ
ת
ש
ת
ם�
טר
פו�ב
סו
העלון�עד�

ת�
א
א/י�בעיון�

קר

‚
¢
Ó
†≤
¥
µ
†„
‡
¯
ÈÂ

ת
פו
צו
מ
ת�
בליו
ט
�

∫·
Î
¯
‰

ה:�
מכיל
ה�
פ
מצו
ה�
טבלי
כל�

∫Ï
ÈÚ
Ù
†¯
Ó
ÂÁ

Tenofovir D
isoproxil 245 m

g (as fum
arate), equivalent to 300 m

g of tenofovir disoproxil fum
arate.�

Lactose M
onohydrate ~

155.0 m
g�:ה
מכיל
מו–כן�

כ
ם:
פי
ס
ם�נו
מרכיבי

M
icrocrystalline C

ellulose (E
460), C

roscarm
ellose S

odium
, P

regelatinised S
tarch (gluten free),�

M
agnesium

 S
tearate (E

572), H
yprom

ellose (E
464), Titanium

 D
ioxide, G

lycerol Triacetate (E
1518),

Indigo C
arm

ine A
lum

inium
 Lake (E

132).
∫˙
ÈË
ÈÂÙ
¯
˙
†‰
ˆ
Â·
˜

אז.
ט
פ
קרי
ס
אנ
טר
ס�
מעכבי�ריוור

ם�
טידי
או
קל
ם�נו
אי
קר
הנ
ם),�
סי
ם�(נגד�וירו

טי-וירליי
אנ
ם�
שירי
תכ

∫˙
È‡
ÂÙ
¯
†˙
ÂÏ
ÈÚ
Ù

ם.
מבוגרי

שי)�ב
אנו
סוני�
חי
של�
ף�כ
�H(נגי

IV
פול�ב-

טי
מיועד�ל

אד�
ויר

. H
IV
פול�ב-

טי
ם�ל
חרי
א
ם�
שירי
תכ
ם�
שילוב�ע

ה�זו�ב
פ
תרו
טול�
ש�לי
י

ת
חרו
א
ת�
חלו
מ
או�
ם�
מי
הו
ח�זי
ת
פ
ה�ל
ה�עלול/

ת/
א
אד�
פול�בויר

טי
ה
ת�
פ
קו
ת
H.�ב

IV
ת�
א
פ
מר
ה�
אינ
ה�זו�
פ
תרו

.H
IV
ת�ל-
שורו
ק
ה

ø
†¯
È˘
Î
˙
·
†˘
Ó
˙
˘
‰
Ï
†ÔÈ‡
†È˙
Ó

חד
א
או�ל
ט,�
אר
מ
פו
סיל�
ק
פרו
פוביר�דיזו

טנו
פוביר,�

טנו
ה)�ל
אלרגי

תר�(
ת�י
שו
ה�רגי
ם�ידוע

א
ש�
מ
ת
ש
ה
אין�ל

אד.
של�ויר

ם�
חרי
א
ה
ם�
מרכיבי

ה
מ

∫Ï
ÂÙ
ÈË
‰
†˙
Ï
Á
˙
‰
†ÈÙ
Ï
†‡
Ù
Â¯
·
†ı
Ú
ÂÂÈ‰
Ï
†ÈÏ
·
Ó
†‰
Ù
Â¯
˙
·
†˘
Ó
˙
˘
‰
Ï
†ÔÈ‡

ה
מצביע

תן�
ש
או�
ם�
ת�ד
ק
ם�בדי

א
או�
ה,�
הכלי
הכבד,�

קוד:�
פ
ת
קוי�ב
מלי
ת�בעבר�

סבל
או�
ת�
סובל/

הינך�
ם�
א

ת.
הכליו
או�
הכבד�

קוד�
פ
ת
ה�ב
על�בעי
הריון:

אי
ת�לוו
פעו
תו
תו�ב
אי
שלך�כדי�לדון�

א�
פ
שר�לרו

ק
ת
ה
ת,�עליך�ל

הרו
ת�ל
תכננ
מ
הינך�
או�
הריון�

ת�ל
ס
ם�נכנ

א
פול�לך�ולילדך.

טי
ה
של�
סיכון�

ה
ת�ו
תועל
ת�וב
שריו
פ
א

ת
חו
ת
פ
ת
ה
ה
ת�
א
טר�
ת�לנ
מנ
ם,�על–

קבועי
ם�
קורי
ש�בי
ק
שלך�יכול�לב

א�
פ
הרו
הריון,�

הלך�
מ
אד�ב
ת�ויר
טל
ם�נ
א

ת.
חרו
א
ת�
תיו
חנ
אב
ת�
קו
ם�ובדי

ת�ד
קו
ה�יכול�לכלול�בדי

קור�כז
של�ילדך.�בי

ת
ת
ח
פ
ה
תר�ב
ה�יו
ת�רב
תועל
ש�
הריון,�י

ה
הלך�
מ
ם�ב
טידי
או
קלי
ם�ונו
אוזידי
קלי
ם�נו
אנלוגי

ה�
טל
ם�נ
מ
אי
ש
ם�
בילדי

אי.
ת�לוו
פעו
תו
מ
סבול�

סיכון�ל
ה
מ
�H

IV
ק�ב-
הידב
סיכוי�ל

ה
ה:
ק
הנ

ק
סי
פ
ה
ת�ל
ת�צריכו

קו
מיני
ת�
הו
מ
א
פיכך,�

חלב.�ל
ש�ב
פר
מו
ה�זו�
פ
תרו
שב
פעיל�

ה
מרכיב�

ה
ם�
א
א�ידוע�ב

ל
אד.
פול�בויר

טי
ה
הלך�
מ
ק�ב
היני
ל

שנולד
ק�
תינו
�Hל

IV
ת�
העבר

מנוע�
ת�ל
מנ
קן,�על–

תינו
ת�
א
ק�
היני
א�ל
ת�ל
�Hצריכו

IV
ת�ב-
הנגועו

ם�
שי
ת,�נ
כללי

חלב.
ה
ת�
מצעו
א
ב

טוז
ק
מכיל�ל

אד�
שלך.�ויר

א�
פ
הודיע�על�כך�לרו

ם,�עליך�ל
חרי
א
ם�
סוכרי
או�ל
טוז�
ק
ת�לל
סבילו
אי-
ש�לך�

ם�י
א

ם,
ה
ש
ם�כל
סוכרי
ת�ל
סבילו
אי-
ש�לך�

שי
מר�לך�

א
שנ
או�
טוז�
ק
ת�לל
סבילו
אי-
ה�לך�

ם�ידוע
א
ט.�
א
הידר
מונו

ה�זו.
פ
תרו
ת�
טיל
פני�נ
שלך�ל

א�
פ
היוועץ�ברו

ø
†Í
Ï
˘
†Ì
ÂÈ†Ì
ÂÈ‰
†ÈÈÁ
†Ï
Ú
†‰
Ù
Â¯
˙
‰
†Ú
ÈÙ
˘
˙
†Í
È‡

אל
אד,�
ת�ויר
טל/
הינך�נו

ש
חר�כ
חר
ס
ה�
ש/
מרגי
ה�
ת/
א
ם�
א
ת.�
חור
חר
ס
ם�ל
אד�עלול�לגרו

ש�בויר
מו
שי
ה

ת.
מכונו
או�
ם�
שירי
מכ
פעיל/י�

ת
אל�
הג/י�ו

תנ

∫˙
Â¯
‰
Ê‡

שיך
מ
ה
ש�ל
ם,�י
הד
ם�
הו
או�זי
מין�
סי�
ח
�Hדרך�י

IV
ת�
העבר

סיכון�ל
ה
ת�
א
ת�
חי
פ
מ
אינו�
אד�
ש�בויר

מו
שי
ה

ם.
חרי
א
�Hל

IV
ת�
העבר

מנוע�
ם�כדי�ל

מי
אי
ת
מ
ה
ת�
הירו
הז
מצעי�

א
ש�ב
מ
ת
ש
ה
ל

ת
קו
תך�לבדי

או
ה�
פנ
שלך�י

א�
פ
הרו
פול,�
טי
ה
ת�
חל
ת
ה
פני�
שלך.�ל

ת�
הכליו
ה�על�

פע
ש
ה
ת�
היו
ה�ל
אד�יכול

לויר
הכבד.

ת�ו
הכליו
קודי�
פ
ת
ת�
א
העריך�

ת�ל
מנ
ם,�על�

ד
שלך
א�
פ
הרו
ם�
א
ת
ה
ת,�וב
הכליו
קוד�
פ
תי
ת�
הערכ

ם�ל
ת�ד
קו
מלץ�לבצע�בדי

מו
ה�זו�
פ
תרו
פול�ב

טי
ה
ת�
פ
קו
ת
ב

תר.
ה�יו
מוכ
ת�נ
תדירו

מ"ג�ב
אד��245

טול�ויר
ת�לך�לי

הורו
שוי�ל
ע

ת
טברו
הצ
ש,�
חד
מ
ה�
ק
חלו
ש�
ח
תר
ה
ה�ל
אלי)�יכול

טרויר
טיר
אנ
ם�(
סי
שולב�נגד�וירו

מ
פול�
טי
ם�
קבלי
מ
ה
ם�
חולי
ב

ף.
הגו
�
מן
שו
ב
�
ם
שינויי

ב
�
חין
ב
מ
�
הינך
�
ם
א
�
שלך
�
א
פ
רו
�ל
ה/י
פנ
�
ף.
הגו
�
מן
שו
�
של
�
איבוד

�
או

ח
ת
פ
ת
ה
ה�ל
אלי)�עלול

טרויר
טיר
אנ
ם�(
סי
שולב�נגד�וירו

מ
פול�
טי
ם�
קבלי
מ
ה
ם�
חולי
פר�
ס
מ
אצל�
ם:�
ת�עצ

בעיו
ם).
ם�לעצ

ת�ד
ק
פ
ס
א
סר�
חו
ת�ע"י�

מ
הנגר
ם�
ת�עצ

מ
ק
של�ר

ת�
מוו
ס�(
קרוזי
אונ
ט
ס
או
ת�
א
קר
הנ
ם�
ת�עצ

חל
מ

של
מור�
ח
הול,�דיכוי�

אלכו
ת�
איד,�צריכ

טרו
ס
קו
טי
קור
ש�ב
מו
שי
שולב,�

מ
ה
אלי�
טרוויר

טיר
אנ
ה
פול�
טי
ה
שך�
מ

סיכון
ה
מי�
מגור
ק�
חל
ת�
הוו
ת�ל
תר,�יכולו

הי
ף,�בין�

ת�גו
ס
מ
של�
תר�
ס�גדול�יו

ק
אינד
ת,�
סוני
חי
ה
ת�
מערכ

ה
שי
קו
ם)�ו
פיי
ת
חד�בירך,�בברך�ובכ

מיו
ם�(ב
קלי
ם�
אבי
ם,�כ
קי
פר
מ
ת�ב
שו
ק
ה�זו.�נו

חל
מ
ת�
חו
ת
פ
ת
ה
ם�ל
הרבי

תר
או�יו
חד�
א
ה�ב
חין/
מב
הינך�

ם�
א
שלך�

א�
פ
הודע/י�לרו

ס.�
קרוזי
אונ
ט
ס
או
של�
ם�
מני
סי
ם�
הינ
ה�
תנוע
ב

אלו.
ם�
מיני
ס
ת
מ

ה.
פ
תרו
ה
ת�
טיל
פני�נ
א�ל
פ
הודיע�על�כך�לרו

הי,�עליך�ל
ש
ה�כל
פ
תרו
או�ל
הו�
ש
מזון�כל

ה�ל
ש/
הינך�רגי

ם�
א

∫˙
ÂÈ˙
Ù
Â¯
˙
≠
ÔÈ·
†˙
Â·
Â‚
˙

א
ת�לל
פו
תרו
ת,�כולל�

חר
א
ה�
פ
תרו
פול�ב

טי
ה
ה�
ת
ה�ע
ת�ז
מ
סיי
ם�
א
או�
ת�
פ
ס
ה�נו
פ
תרו
ת�
טל/
הינך�נו

ם�
א

ת,
תיו
פ
תרו
ת�בין-

תגובו
מ
ם�
הנובעי

ת�
אי-יעילו

או�
אי�
ת�לוו
פעו
תו
מנוע�
פל�כדי�ל

ט
מ
ה
א�
פ
ח�לרו

ם,�עליך�לדוו
ש
מר

ם,
קוזידי

מינוגלי
א
ת�(כגון:�

ק�לכליו
ם�נז
ת�לגרו

העלולו
ת�
פו
תרו
ת:�
או
הב
ת�
קבוצו

ה
מ
ת�
פו
תרו
חד�לגבי�

מיו
ב

קין-2).
או
טרל
אינ
או�
פוביר�

סידו
מיצין,�

קו
מידין,�ונ

ה
ט
פנ
קלוויר,�

ט,�גנצי
ארנ
ק
ס
פו
�,B
טריצין�

פו
מ
א

הדידנוזין
ת��
מו
ת�ר
א
ת�
העלו
ה�ל
ת�דידנוזין,�עלול

מכילו
ה
ם,�
סי
ת�נגד�וירו

חרו
א
ת�
פו
תרו
ם�
אד�ע
של�ויר

ה�
טיל
נ

ה
מצ
חו
ף�
ת�(עוד

טי
ק
ת�ל
מצ
ח
הלבלב�ו

של�
ת�
ק
ת,�דל

ם�נדירו
תי
C.�לעי

D
אי�4
ת
ת�
פיר
ס
ת�
א
הוריד�

ם�ול
בד

ט
א
מר
פו
סיל�
ק
פרו
סו
פוביר�די

טנו
ת�
מכילו

ה
ת�
פו
תרו
שר�
א
חו�כ
ת,�דוו

מוו
מו�ל
ם�גר
תי
שלעי
ם),�
ת�בד
טי
ק
ל

פוביר�ודידנוזין.
טנו
של�
ם�
שילובי

ם�
פל�בך�ע

ט
ם�ל
א
ה
ת�
הירו
קול�בז

ש
שלך�י

א�
פ
הרו
ת.�
מני
טלו�בו�ז

ודידנוזין�ני
ה).
טרובד

ט�(
א
מר
פו
סיל�
ק
פרו
סו
פוביר�די

טנו
ת�
מכילו

ה
ת�
פו
תרו
ת�
טל/
הינך�נו

ם�
א
אד�
ש/י�בויר

מ
ת
ש
ת
אל�

∫È‡
ÂÂÏ
†˙
ÂÚ
Ù
Â˙

אי.
ת�לוו
פעו
תו
פיע�
הו
ת�ל
ה�עלולו

ש�ב
מו
שי
ה
מן�
ה,�בז
פ
תרו
ה
של�
ה�
הרצוי
ת�
פעילו
ף�ל
ס
בנו

הצביע�על
ת�ל
ת�יכולו

קו
ת.�בדי

חור
חר
ס
ת�ו
או
ק
ה
ת,�
חילו
שול,�ב

של
ת:�
אוד�כוללו

מ
ת�
חו
שכי
אי�
ת�לוו
פעו
תו

ם.
חן)�בד

ט�(זר
א
פ
ס
פו
ה
ת�
מ
ה�בר
יריד

טן).
ם�בב
ת�(גזי

חנו
פי
ת�נ
ת�כוללו

חו
שכי
אי�
ת�לוו
פעו
תו

שר
א
ה�
מור
ח
אי�
ת�לוו

פע
תו
ם,�
ת�בד

טי
ק
ה�ל
מצ
חו
ף�
ת�(עוד

טי
ק
ת�ל
מצ
ח
ת�
ת�כוללו

אי�נדירו
ת�לוו

פעו
תו

ת:
טי
ק
ת�ל
מצ
ח
של�
ם�
מני
סי
ת�
הוו
ת�ל
ת�יכולו

או
הב
אי�
הלוו
ת�
פעו
תו
ם).�
חיי
ת�
סכנ
של�
מצב�
הוביל�ל

ה�ל
יכול

ת
שב/
חו
הינך�
ם�
א
מיד,�
שלך�

א�
פ
ה�לרו

פנ
טן.�
אב�ב
ת�וכ
או
ק
ה
ת,�
חילו
ם,�ב
מנו
ה,�נ
היר
מ
ה�ו
ק
מו
ה�ע
מ
שי
נ

ת.
טי
ק
ת�ל
מצ
ח
ש�לך�

שי

P
atient package insert in accordance w

ith the pharm
acists’ regulations (preparations) 1986

T
he dispensing of this m

edicine requires a physician’s prescription.
R

ead this package insert carefully in its entirety before using this m
edicine.

V
iread

® 245 m
g

F
ilm

-coated tablets
C

o
m

p
o

sitio
n

:
E

ach film
-coated tablet contains:

A
ctive ingredient: 245 m
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arate), equivalent to 300 m
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arate.
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ntiviral drugs (against viruses), called nucleotide reverse transcriptase inhibitors.
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other ingredients of V
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Tell your doctor if you are lactose-intolerant or intolerant to other sugars. V
iread contains lactose

m
onohydrate. If you know

 you are lactose-intolerant, or if you have been told that you have an
intolerance to any other sugars, talk to your doctor before taking this m

edicine.
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V
iread can cause dizziness. If you feel dizzy w

hile taking V
iread, do not drive and do not operate

any tools or m
achines.
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T

he use of V
iread does not reduce the risk of transm

ission of H
IV

 to others through sexual contact
or blood contam
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ppropriate precautions m

ust continue to be used in order to avoid H
IV

transm
ittance.

V
iread m

ay have an effect on your kidneys. B
efore starting treatm

ent, your physician w
ill order

som
e blood tests to assess the proper function of your kidneys and liver.

D
uring treatm

ent w
ith this m

edicine it is recom
m

ended to perform
 blood tests to evaluate renal

function and accordingly your physician m
ay instruct you to take V

iread 245 m
g less frequently.

R
edistribution, accum

ulation or loss of body fat m
ay occur in patients receiving com

bination
antiretroviral therapy. C

ontact your doctor if you notice changes in body fat.

B
one problem

s: S
om

e patients taking com
bination antiretroviral therapy m

ay develop a bone
disease called osteonecrosis (death of bone tissue caused by loss of blood supply to the bone).
T

he length of com
bination antiretroviral therapy, corticosteroid use, alcohol consum

ption, severe
im

m
unosuppression, higher body m

ass index, am
ong others, m

ay be som
e of the m

any risk factors
for developing this disease. S

igns of osteonecrosis are joint stiffness, aches and pains (especially
of the hip, knee and shoulder) and difficulty in m

ovem
ent. If you notice any of these sym

ptom
s

please inform
 your doctor.

If you are sensitive to any food or drug, you should inform
 the physician before taking the m

edicine.

D
ru

g
 in

teractio
n

s:
If you are taking another m

edicine concom
itantly or if you have just finished treatm

ent w
ith another

m
edicine including any non-prescription m

edicine, inform
 the attending physician, in order to prevent

side effects or lack of efficacy arising due to drug interactions. T
his is especially im

portant w
ith

regard to m
edicines from

 the follow
ing groups: M

edicines w
hich m

ay dam
age the kidneys (e.g.

am
inoglycosides, am

photericin B
, foscarnet, ganciclovir, pentam

idine, vancom
ycin, cidofovir or

interleukin-2).

Ta
kin

g
 V

ire
a

d
 w

ith
 o

th
e

r a
n

tivira
l m

e
d

icin
e

s th
a

t co
n

ta
in

 d
id

a
n

o
sin

e
 ca

n
 ra

ise
 th

e
 leve

ls o
f

didanosine in your blood and m
ay reduce C

D
4 cell counts. R

arely, inflam
m

ation of the pancreas
and lactic acidosis (excess lactic acid in the blood), w

hich som
etim

es have caused death, have
been reported w

hen m
edicines containing tenofovir disoproxil fum

arate and didanosine w
ere taken

together. Your doctor w
ill carefully consider w

hether to treat you w
ith com

binations of tenofovir
and didanosine.
You should not take V

iread if you are already taking m
edicines containing tenofovir disoproxil

fum
arate (Truvada).

S
id

e effects:
In addition to the desired effect of the m

edicine, adverse reactions m
ay occur during the course

of taking this m
edicine.

Very com
m

on side effects include: diarrhoea, nausea, vom
iting and dizziness. Tests m

ay also show
decreases in phosphate in the blood.

C
om

m
on side effects include flatulence.
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R
are side effects include lactic acidosis (excess lactic acid in the blood, a serious side effect that

can be fatal). T
he follow

ing side effects m
ay be signs of lactic acidosis: deep rapid breathing,

drow
siness, nausea, vom

iting and stom
ach pain. If you think you m

ay have lactic acidosis, contact
your doctor im

m
ediately.

O
ther rare side effects are stom

ach pain caused by inflam
m

ation of the pancreas, changes to
your urine and back pain caused by kidney problem

s, including kidney failure and rash. Tests m
ay

also show
 increased creatinine in your blood, liver and pancreas problem

s.

V
ery rare side effects include shortness of breath, stom

ach pain caused by inflam
m

ation of the
liver, w

eakness. Tests m
ay also show

 dam
age to kidney tubule cells.

You m
ay also experience m

uscle pain or w
eakness and softening of the bones (both associated

w
ith kidney problem

s), inflam
m

ation of the kidney, passing a lot of urine and feeling thirsty.

C
om

bination antiretroviral therapy m
ay cause changes in body shape due to changes in fat

distribution. T
hese m

ay include loss of fat from
 legs, arm

s and face, increased fat in the abdom
en

(belly) and other internal organs, breast enlargem
ent and fatty lum

ps on the back of the neck (‘buffalo
h

u
m

p
’). T

h
e

 ca
u

se
 a

n
d

 lo
n

g
-te

rm
 co

n
se

q
u

e
n

ce
s o

f th
e

se
 eve

n
ts a

re
 cu

rre
n

tly u
n

kn
o

w
n

.

C
om

bination antiretroviral therapy m
ay cause an increase of lactic acid and glucose concentration

in the blood, increased blood lipid concentration (hyperlipidem
ia) and insulin resistance.

In som
e patients w

ith advanced H
IV

 infection (A
ID

S
) and a history of opportunistic infection, signs

and sym
ptom

s of inflam
m

ation from
 previous infections m

ay occur soon after treatm
ent w

ith this
m

edicine is started.
It is assum

ed that these sym
ptom

s are due to an im
provem

ent in the body’s im
m

une response,
enabling the body to fight infections that m

ay have been present w
ith no obvious sym

ptom
s. If

you notice any sym
ptom

s of infection, please inform
 your physician im

m
ediately.

S
id

e effects req
u

irin
g

 sp
ecial atten

tio
n

, sim
ilar to

 o
th

er m
ed

icin
al p

ro
d

u
cts fro

m
 th

e sam
e

p
h

arm
aco

lo
g

ical g
ro

u
p

:
V

iread is closely related to a class of m
edicines w

hich can cause lactic acidosis (excess of lactic
acid in your blood), together w

ith an enlarged liver. T
he data in anim

als and hum
ans suggest that

the risk of occurrence of lactic acidosis follow
ing treatm

ent w
ith V

iread is low
. D

eep, rapid breathing,
drow

siness, and non specific sym
ptom

s such as nausea, vom
iting and stom

ach pain, m
ight indicate

the developm
ent of lactic acidosis. T

his rare but serious side effect has occasionally been fatal.
Lactic acidosis occurs m

ore often in w
om

en, particularly if they are very overw
eight. If you have

liver disease you m
ay also be m

ore at risk of getting this condition. W
hile you are being treated

w
ith V

iread, your doctor w
ill m

onitor you closely for any signs that you m
ay be developing lactic

acidosis.
P

atients w
ith chronic liver disease such as H

epatitis B
 or C

, w
ho are treated w

ith antiretroviral
m

edicinal products, are at higher risk to develop serious and potentially fatal liver adverse events
and therefore should be m

onitored closely by blood tests to evaluate liver function.

In the event that you experience side effects not m
entioned in this leaflet, or if there is a change

in your general health, consult your physician im
m

ediately.

D
o

sag
e:

D
osage is according to physician’s instructions only.

T
he usual dose for adults is one V

iread 245m
g tablet daily.

D
o not exceed the recom

m
ended dose.

T
his m

edicine is to be taken at specific tim
e intervals as determ

ined by the attending physician.
It is im

portant that you do not m
iss any doses. If you forget to take this m

edicine at the specified
tim

e, take the dose as soon as you rem
em

ber, but never take a double dose to com
pensate for

a m
issed one.

T
his m

edicine is absorbed rapidly, if you have vom
ited do not take additional dose of V

iread 245
m

g unless vom
iting w

as induced w
ithin 1 hour from

 taking V
iread.

Your doctor m
ay prescribe a different dosing schedule if you have problem

s w
ith your kidneys.

Your doctor w
ill prescribe V

iread in com
bination w

ith other antiretroviral m
edicines. P

lease refer
to the patient inform

ation leaflets of the other antiretroviral m
edicines for guidance on how

 these
m

edicines should be taken.

D
irectio

n
s fo

r u
se:

D
o not chew

! T
his m

edicine should be taken once daily, w
ith a glass of w

ater, w
ith food.

In patients having particular difficulty in sw
allow

ing, the tablet can be disintegrated in at least 100m
l

(half a glass) of w
ater, orange juice or grape juice, using the tip of a spoon to aid disintegration

of the tablet. S
tir and drink im

m
ediately.

H
o

w
 can

 yo
u

 co
n

tribu
te to

 th
e su

ccess o
f th

e treatm
en

t?
C

om
plete the full course of treatm

ent as instructed by the physician. E
ven if there is an im

provem
ent

in your health, do not discontinue use of this m
edicine w

ithout consulting your physician. A
lw

ays
take the dose recom

m
ended by your physician, to ensure that your m

edicine is fully effective and
to reduce the developm

ent of resistance to treatm
ent. D

o not change the dose of V
iread that you

take unless told to do so by your doctor.

D
o not stop your treatm

ent w
ithout contacting your doctor. S

topping treatm
ent w

ith V
iread m

ay
result in a reduction in the effectiveness of the anti-H

IV
 regim

en recom
m

ended by your doctor.

A
vo

id
 p

o
iso

n
in

g
!

T
his m

edicine, and all other m
edicines, m

ust be stored in a safe place out of the reach of children
and/or infants, to avoid poisoning.
If yo

u
 h

ave
 ta

ke
n

 a
n

 ove
rd

o
se, o

r if a
 ch

ild
 a

ccid
e

n
ta

lly sw
a

llow
e

d
 th

e
 m

e
d

icin
e, p

ro
ce

e
d

im
m

ediately to a hospital em
ergency room

 and bring the package of the m
edicine w

ith you.
D

o not induce vom
iting unless explicitly instructed to do so by a physician!

T
his m

edicine has been prescribed for the treatm
ent of your ailm

ent; therefore it m
ay cause harm

to other people w
ho have not been prescribed this m

edicine by their physician.
D

o not give this m
edicine to your relatives, neighbours or acquaintances.

D
o not take m

edicines in the dark! C
heck the label and the dose each tim

e you take your m
edicine.

W
ear glasses if you need them

.

S
to

rag
e: S

tore in the original pack, at room
 tem

perature and not above 30°C
.

E
ven if kept in their original container and stored as recom

m
ended, m

edicines m
ay be kept for

a lim
ited period only. P

lease note the expiry date of the m
edicine! In case of doubt, consult the

pharm
acist w

ho dispensed the m
edicine to you. D

o not store different m
edications in the sam

e
package.

L
icen

se n
u

m
b

er:
130 43 30944 00; 130 43 30944 11; 130 43 30944 21; 130 43 30944 22

M
an

u
factu

rer: G
ilead S

ciences Ltd., Ireland for G
ilead S

ciences Intl. Ltd., U
K

.

R
eg

istratio
n

 h
o

ld
er: N

eopharm
 Ltd., P.O

.B
ox 7063, P

etach T
iqva 49170, Tel: 03-9373737

T
he form

at of this leaflet has been defined by the M
O

H
, w

ho checked and approved its content
– A

pril 2008.
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