
 

 

 1986 –  نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضرات)
 یسوّق الدواء بموجب وصفة طبیب فقط 

 , أقراص10ڤازودیپ 
 ملغ  lercanidipine hydrochloride ( 10(یحتوي كل قرص على لیركانِدیبین ھیدروكلورید 

 "معلومات مھمة عن جزء من مركبات الدواء".   2"معلومات إضافیّة" والبند   6أنظر البند  – مواد غیر فعالة ومسببات الحساسیة في الدواء 

إضافیة,  تحتوي ھذه النشرة على معلومات ملخّصة عن الدواء. إذا كانت لدیك أسئلة  .اقرأ النشرة بإمعان حتى نھایتھا قبل أن تستعمل الدواء
 .توجھ إلى الطبیب أو إلى الصیدلي 

 وُصف ھذا الدواء لأجلك. لا تعطھ لآخرین. إنھ قد یسبب لھم الضرر, حتى إذا بدا لك أن حالتھم الطبیة مماثلة. 

 لأي غرض مُخصّص الدواء؟ .1
 لعلاج فرط ضغط الدم الطفیف حتى المتوسط. 

 مشتقات الدیھیدروفیریدینات.مُحصر لقنوات الكالسیوم من الفصیلة العلاجیة: 

 قبل استعمال الدواء  .2
 لا یجوز استعمال الدواء إذا: 

 ). 6كنت حساسًا (أرجيّ) للمادة الفعالة (لیركاندِیبین ھیدروكلورید) أو لأي واحد من المركبات الإضافیة التي یحتویھا الدواء (أنظر بند  •

 كنت تعاني من أمراض قلب معینة:  •
o  من القلب انسداد تدفق الدم 
o فشل قلبي غیر مُعالج 
o  (عدم راحة في الصدر عند الراحة او الذي یأخذ بالتفاقم) ذبحة صدریة غیر مستقرة 
o  .خلال شھر بعد النوبة القلبیة 

 كنت تعاني من مشاكل كبد وخیمة  •

 كنت تعاني من مشاكل كلى وخیمة.  •

 الكبد مثل: كنت تتناول في نفس الوقت أدویة التي تثبط الأیض (تحلیل المواد) في  •
o  (كیتوكونازول, إیتراكونازول) أدویة مضادة للفطریات مثل 
o (مثل إیریثرومایسین, ترولیندومایسین, كلیثرومایسین) مضادات حیویة من فصیلة المیكرولیدات 
o  (مثل ریتنوڤیر) أدویة مضادة للفیروسات 

 الأعضاء لمنع رفض العضو). كنت تتناول دواء المُسمى سیكلوسپورین (الذي یعُطى بعد عملیة زرع  •

 كنت تستھلك الجریب فروت أو عصیر الجریب فروت.  •

 : تحذیرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء
 قبل العلاج بڤازودیپ, أخبر الطبیب إذا: 

 كنت تعاني من مشاكل قلب   •

 كنت تعاني من مشاكل كبد أو كلیة  •
 تدخلین في الحمل) أو مرضعة (أنظري بند "الحمل والإرضاع). علیك اخبار الطبیب إذا كنت تظنین أنك حامل (أو أنك قد 

 الأطفال والمراھقون 
 سنة.  18لك یتم تحدید مأمونیة ونجاعة الدواء لدى الأطفال دون جیل 

 تفاعلات بین الأدویة 
أدویة بدون وصفة طبیب وإضافات  إذا كنت تأخذ, إذا أخذت في الآونة الأخیرة, أو إذا كان من الممكن أن تأخذ أدویة أخرى بما في ذلك 

في نفس الوقت مع ادویة أخرى قد یتغیر تأثیره أو تأثیر الأدویة الأخرى أو  ڤازودیپ   أخذ لذلك لأنھ عند  .تغذیة, أخبر الطبیب أو الصیدلي بذلك
 إذا"). "لا یجوز استعمال الدواء   2أنھ قد تظھر أعراض جانبیة معینة بوتیرة أعلى (أنظر أیضًا بند 

 أخبر الطبیب أو الصیدلي إذا كنت تأخذ:  بالأخص

 فینوتوئین, فینوباربیتال أو كاربامزپین (لعلاج الصرع)  •

 ریفامپیسین (دواء لعلاج مرض السل)  •

 أستیمیزول وترفینادین (أدویة لعلاج الحساسیة)  •

 أمیودرون, كینیدین او سوتالول (لعلاج نبض القلب السریع) •

 (لتحفیز النوم) میدزولام  •



 

 دیچوكسین (دواء لعلاج مشاكل في القلب)  •

 محصرات بیتا على سبیل المثال میتوپرولول (دواء لعلاج ضغط الدم المرتفع, فشل القلب أو نظم قلب غیر سلیم)  •

 ملغ للیوم, دواء لعلاج قرحة المعدة, مشاكل ھضم أو الحرقة)  800سیمیتیدین (أكثر من  •

 ترول في الدم) سیمڤاستاتین (لخفض الكولیس •

 أدویة أخرى لعلاج فرط ضغط الدم  •

 استعمال الدواء والغذاء 
 "كیفیة استعمال الدواء").   3یرفع الغذاء الغني بالدھون مستوى الدواء في الدم بشكل كبیر (أنظر بند  •

"لا یجوز   2 مع الجریب فروت أو عصیر الجریب فروت (قد تزید من تأثیره على خفض ضغط الدم) أنظر بند ڤازودیپ لا یجوز تناول  •
 استعمال الدواء إذا". 

 استعمال الدواء واستھلاك الكحول 
 . لا یجوز استھلاك الكحول خلال فترة العلاج بالدواء. ڤازودیپ قد تزید الكحول من تأثیر 

 الحمل والإرضاع 
لدى النساء   ڤازودیپ غیر موصى بھ إذا كنت حامل. لا یجوز استعمال الدواء خلال الإرضاع. لا توجد معلومات بخصوص استعمال ڤازودیپ

الحوامل أو المرضعات. إذا كنت حامل أو مرضعة, إذا كنت لا تستعملي وسائل منع حمل, إذا كنت تظنین أنك حامل أو إذا كنت تخططین  
 الصیدلي قبل بدء العلاج في الدواء.  للحمل, استشیري الطبیب أو

 القیادة واستعمال الآلات 
 الدواء, لا تقم بقیادة السیارة أو استعمال الآلات.  العلاج فيالخدر أثناء ب الضعف أو ب إذا كنت تشعر بالدوار, 

 معلومات مھمة عن جزء من مركبات الدواء 
قبل الطبیب أنھ لدیك عدم تحمل لسكریات معینة, یجب استشارة الطبیب قبل بدء  یحتوي ھذا الدواء على لاكتوز. إذا قیل لك في السابق من  

 العلاج بھذا الدواء. 
 ملغ) للقرص, أي أنھ عملیاً "خالي من الصودیوم".  23میلیمول صودیوم ( 1یحتوي ھذا الدواء على أقل من 

 كیفیة استعمال الدواء؟ .3
علیك التأكد من الطبیب أو من الصیدلي إذا لم تكن متأكدًا بخصوص الجرعة وطریقة العلاج   یجب دائمًا استعمال الدواء وفقاً لتعلیمات الطبیب. 

 بالدواء. 
 .الجرعة وكیفیة العلاج من قبل الطبیب فقط تحُدد

 . یومالجرعة المقبولة بشكل عام ھي قرص واحد في الیوم, في نفس الساعة كل البالغون: 
"استعمال الدواء والغذاء").   2(أنظر في البند   دقیقة على الأقل قبل وجبة الإفطار 15یفَُضّل في الصباح یجب بلع القرص مع القلیل من الماء, 
 ملغ في الیوم, إذا دعت الحاجة.  20قد یوصي الطبیب برفع الجرعة إلى 

 لا یجوز تجاوز الجرعة الموصى بھا. 

 السحق/المضغ. من الممكن شطر القرص. لا توجد معلومات بخصوص 

 سنة.   18طفال دون جیل للأ  مُخصّص الدواء غیر  الأطفال: 

 لا توجد حاجة لملاءمة الجرعة. بالرغم من ذلك, یتوجب الحذر في بدایة العلاج. المٌسنون: 

یتوجب الحذر في بدایة العلاج في ھؤلاء المتعالجین ویجب القیام برفع الجرعة الیومة إلى   الذین یعانون من مشاكل كبد أو كلیة:المتعالجون 
 "لا یجوز استعمال الدواء إذا".  2ملغ بحذر. أنظر كذلك في البند  20

 إذا تناولت عن طریق الخطأ جرعة أكبر من اللازم 
إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا بلع طفل من الدواء عن طریق الخطأ, توجھ فورًا إلى غرفة الطوارئ في المستشفى, وأحضر عبوة الدواء  

 انخفاض أكبر من اللازم في ضغط الدم و نبض قلب غیر منتظم أو سریع. تناول جرعة أكبر من الموصى بھا قد یسبب .معك

 إذا نسیت تناول الدواء 
 نسیت تناول ھذا الدواء في الوقت المُحدّد, لا یجوز تناول جرعة مضاعفة. خذ الوجبة التالیة في الوقت المعتاد واستشر الطبیب. إذا 



 

یجب المواظبة على العلاج كما أوصي بھ من قبل الطبیب. حتى لو طرأ تحسّن على حالتك الصحیّة, لا یجوز إیقاف العلاج بالدواء دون  
 .الطبیباستشارة 

 إذا توقفت عن تناول الدواء 
 إذا توقفت عن تناول الدواء, قد یرتفع ضغط الدم لدیك مرة أخرى. 

 .تتناول فیھا دواء. ضع النظارات إذا كنت بحاجة لھا  في كل مرةلا یجوز تناول أدویة في الظلام! تحقق من الملصق والجرعة 
 إستشر الطبیب أو الصیدلي.  ,الدواء إذا كان لدیك أسئلة إضافیة بخصوص استعمال 

 الأعراض الجانبیّة  .4
أعراضًا جانبیةً لدى جزء من المستخدمین. لا تفزع من قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة. من   ڤازودیپ كما في أي دواء, قد یسبب استعمال 
 الممكن ألا تعاني من أي واحدة منھا. 

 الدواء: الأعراض الجانبیة التالیة یمكن أن تحدث مع 

 جزء من الأعراض الجانبیة قد تكون وخیمة. 
 یجب التوجھ للطبیب على الفور عند ظھور: 

): ذبحة صدریة (ألم صدر عقب نقص قي تزوید الدم  10,000مستخدمین من بین  10-1(الأعراض التي تظھر بـ أعراض جانبیة نادرة  
 اء. للقلب), ردود فعل أرجیة (الأعراض تشمل حكة, طفح, الشرى), إغم

لیھا  قد یختبر المتعالجون ذوي ذبحة صدریة قائمة ارتفاع في وتیرة, في مدة أو في خطورة النوبات نتیجة استخدام فصیلة الأدویة التي ینتمي إ
 . تم مشاھدة حالات منفردة من احتشاء عضلة القلب. ڤازودیپ

 أعراض جانبیة إضافیة: 
ألم رأس, نظم قلب سریع, الشعور بنبض قلب سریع أو   ):100مستخدمین من بین  10-1(الأعراض التي تظھر بـ أعراض جانبیة شائعة 

 غیر منتظم (خفقان), احمرار مفاجئ في الوجھ, الرقبة أو الجزء العلوي من الصدر (تورّد), انتفاخ في الكاحلین.

): دوار, ھبوط ضغط الدم, حرقة, غثیان, ألم بطن,  1,000مستخدمین من بین  10-1(الأعراض التي تظھر بـ   أعراض جانبیة غیر شائعة
 طفح في الجلد, حكة, آلام عضلات, التبول بكمیات كبیرة, شعور بالضعف أو التعب. 

): نعاس, تقیؤ, اسھال, الشرى, ارتفاع في وتیرة التبول, ألم  10,000مستخدمین من بین    10-1(الأعراض التي تظھر بـ    أعراض جانبیة نادرة 
 صدر. 

اللثة, تغیرات في وظیفة الكبد (ترُى في    أعراض جانبیة شیوعھا غیر معروف  یتم تحدید مدى شیوعھا بعد): انتفاخ في  (أعراض جانبیة لم 
انتفاخ الوجھ, الشفتین, اللسان أو الحلق,    ]), الدیال الصفافي[ الكلى عن طریق أنبوب في البطنفحوصات الدم), سائل عكر (عند القیام بغسیل  
 التي قد تسبب صعوبات في التنفس أو في البلع. 

 إذا ظھر عرض جانبي, إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ, أو عندما تعاني من عرض جانبي لم یذُكر في النشرة, علیك استشارة الطبیب. 

الموجود  "דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי"    من خلال الضغط على الرابط التبلیغ عن أعراض جانبیّة لوزارة الصحة    یمكن
أو عن   الذي یوجھ إلى النموذج الإنترنتي للتبلیغ عن أعراض جانبیّة,  )www.health.gov.il( في الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحة 

 https://sideeffects.health.gov.il :طریق الدخول للرابط 

 الدواء؟كیفیة تخزین   .5
تجنب التسمم! یجب حفظ ھذا الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعیدًا عن متناول أیدي الأطفال و/أو الرضع ومجال رؤیتھم وبذلك تمنع   •

 التسمم. لا تسبب التقیؤ بدون تصریح واضح من الطبیب. 

ى ظھر العبوة. تاریخ انتھاء الصلاحیة یرجع إلى  الذي یظھر عل(תאריך תפוגה) لا یجوز استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة   •
 الیوم الأخیر من نفس الشھر. 

 درجة مئویة.  25خزّن تحت   شروط التخزین: •

الصیدلي عن كیفیة التخلص من الأدویة التي لم تعد قید    إسأل.  لا یجوز التخلص من الأدویة عن طریق مصرف المیاه أو النفایات المنزلیة •
 . ھذه الخطوات تسُاھم في الحفاظ على البیئة. الاستعمال

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 معلومات إضافیّة  .6
 بالإضافة إلى المركب الفعال یحتوي الدواء أیضًا على: 

Microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, sodium starch glycolate, povidone, hypromellose, 
magnesium stearate, titanium dioxide (E171), macrogol 6000, talc, ferric oxide (E172). 

 :كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العبوة 
 أقراص صفراء, مستدیرة, محدبة من الجھتین, مطلیة, مع خط شطر في أحد الجھات. 

 الممكن ألا تكون جمیع أحجام العبوات مُسوقة. قرص. من  30 ,10أحجام العبوات المصادق علیھا: 

 حسب تعلیمات وزارة الصحة.   2022تم التنقیح في كانون الأول 
 109-87-29303-05رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الحكومي في وزارة الصحة: 

 الدواء مُخصص لأبناء كلا الجنسین. للتبسیط وتسھیل القراءة, تمت صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكر. على الرغم من ذلك, 

 , إسرائیل. 3060000, أور عاكیڤا 1دِكسل م.ض., شارع دِكسل المُنتجِ وصاحب التسجیل: 

Vosadip 10 PIL PB0723-01 
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