
 

 
 ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠل Δنشرة طبي (Εمستحضرا )- 1986 

 ّϭ˵طّيسϘّفΏّطبيΔϔصϭّΏجϭاءّبمϭّالدϕ 
 

 

ϭنΎڨج Ύغ 25 ®يϠم                   ϭنΎڨجΎغ 50 ® يϠم                     ϭنΎڨج Ύغ  100 ®يϠم 
 مطϠي΃ّΔّقراصّ                                     مطϠي΃ Δقراصّ                                  مطϠي΃ Δقراصّ

 
 

 : يحتϱϭ عϰϠ  ي مطϠكل قرص 
Sitagliptin (as monohydrate                     Sitagliptin (as monohydrate                   Sitagliptin (as monohydrate 
  phosphate) 100 mg                                  phosphate) 50 mg                                  phosphate) 25 mg 

ّفϭسΕΎϔعϰϠّهيئΔّتينّ)پϠّيّچسيتΎّّّّ ّّّ  ّّ ّّّ        فϭسΕΎϔّّّّّّّّّّعϰϠّهيئΔّ) سيتΎچϠيپتينّّ                   فϭسΕΎϔّّّّّّّّعϰϠّهيئΔّ) سيتΎچϠيپتين
ّϱدΎح΃Δ˴هΎغّّّّّّّّّّّّّ 25 ّ(ال˶إمϠم                   ّّّّّ΃ّّϱدΎحΔّ˴هΎغّّّّّّّّّّّّّ 50ّّ(ال˶إمϠم        ّّّّّّ        ّّّّّϱدΎح΃Δّ˴هΎغ 100 (ال˶إمϠّم

ّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ                               ّ
ϔادّغيرّالϭّالمΔئمΎϘّع ّلΔلΎّّانظرϠ6ّ  بندل"ΔفيΎّإضΕΎمϭϠّّانظرّّ. "معΎًيض΃Ϡّعن2.8ّبندّلΔمϬّمΕΎمϭϠمع"ّّّΕΎاء"ّ.اجزءّمنّمركبϭّلد

 
   . قرأ هذه النشرة بإمعΎن حتϰ نΎϬيتΎϬ قبل أن تستعمل الدϭاءا

هّإلϰّّ,إذاّكΎنΕّلدي΃ّϙسئΔϠّإضΎفيΔّ. يΎ ڨ جΎنϭصΔّعنّتحتϱϭّهذهّالنشرةّعϰϠّمعϭϠمΕΎّمϠخّ  •    الصيدليّ إلϰّالطبيϭ΃ّΏّّّتϭج 

 حتϰّإذاّبداّل΃ّϙنϭّضعϡϬّالصحيّممΎثلّّفϭϬّقدّيسبΏّالضررّلϡϬ.  خرينآّلاّتعطهّإلϰّ. لعلاجϙهذاّالدϭاءϭّصفّ •

 سن18ّّΔّتحΕّجيلّ ϭالمراهϘينّطΎϔلّللأ هذاّالدϭاءّغيرّمخصصّللإعطΎء •
 
 ؟يΎ ڨ جΎنϭم˵خص˷ص لأϱ غرض . 1

ϭنΎڨج Ύم˵خص ص ي ّϰϠّلدىلتحسينّالسيطرةّعϡّالسكرّفيّالدΕΎيϭعّ مستϭّمنّنϱلغينّمعّسكرΎطّبدني ّ,2 البΎنشϭّΔّغذائيΔلدمجّمعّحميΎب .ّ
 ΕييداϘت :ΔمΎل هΎاستعم 

ΎّّفيّهذهّالحΎلاΕ.ّّلأنهّلنّيكϭنّنΎجعًّ الكيتϭني الح˵مΎضϭ΃ّّلعلاج1ّّلدىّمرضϰّالسكرϱّمنّالنϭعّّڨيΎجΎنϭلاّيجϭزّاستعمΎلّ
ّّΏ منّّتΎريخϡϬّّّّالذينّلديّالمتعΎلجϭنّّإذاّكΎنّّّّفيمΎّّΎّ(.ّليسّمعرϭفpancreatitisًّ)منّالتΏΎϬّالبنكريΎسّّتΎريخّّلدىّالمرضϰّالذينّلديϡϬّّّّڨيΎجΎنϭلϡّيج˵ر 

 . ڨيΎ جΎنϭلتطϭيرّالتΏΎϬّالبنكريΎس΃ّثنΎءّاستعمΎلّّيالتΏΎϬّالبنكريΎسّمعرضينّلخطرّعΎل
 

 Δالعلاجي ΔϠالفصي :ϡّإنزيΕΎم˵ثبط DPP-4 .ّ
ّ

ّّ ّّّّيΎ ڨجΎنϭينتمي Δيϭد΃ ّΔعϭمجم ّϰإلϡّϔال ت΅خذّعنّطريقّ مثبطΕΎّّّّ,التيّ ّϰتدعDPP-4  (dipeptidyl peptidase-4 inhibitors  )ّّ تخϔضّّالتي
ّّ.2الذينّلديϡϬّسكرϱّمنّالنϭعّالبΎلغينϭّيΕΎّالسكرّفيّالدϡّلدىّالمرضϰّمستّ

 
2 .ϭنΎل جΎقبل استعم Ύڨي 

2.1  ϭنΎل جΎز استعمϭلا يجΎاذا:  ڨي 

− Εكن (ّΎًرجي΃ΎًسΎحس)ّ ϱاحد لأϭ ّمن  ΕΎفيّ المركبϭنΎڨجΎي  (ّانظر Ϡفيّ 6 بندلΎّإضΕΎمϭϠمع"Δّّ"ΔّئمΎϘل ΕΎالمركب ΔϠمΎفيّ  الكϭنΎڨ ج Ύي).ّ 
الϠسΎنّّّ,الشϔتينّّ,ϭ΃ّانتΎϔخّالϭجهّّّ,نΎتئΔّعϰϠّجϠدϙّ)شرىّ(حمراءّبϘعّحمراءّّ,:ّطϔحّيΎڨجΎنϭϭخيϡّلـاليّتحسسّ الϔعلّالردّاضّقدّتشمل΃ّعر

 ϭالحϠقّممΎّقدّي΅دϱّالϰّصعϭبΔّفيّالتنϔسϭ΃ّّالبϠعّ.

 
2.2 Εتحذيرا  ΔصΎص  خϭل بخصΎاستعم ϭنΎڨج Ύي 

ϭنΎڨقبل بدء العلاج بج Ύي,  ϙأخبر طبيب ϙϠكΎعن جميع مش ϙفي ذل Ύبم ,Δإذا الطبي : 

تعΎني • ّΕّّّّكن ϭ΃سΎالبنكري فيّ ّΏΎϬالت منّ المΎضيّ فيّ ّΕنيΎّّع(pancreatitis),ّ  ّرΎحج΃  ّلّ  ّ,المرارة  كيسّ  فيϭالكح ّϰϠع   مستϭيϭ΃  ΕّΎ  ,إدمΎنّ
Δعϔيسريدچال  ثل˵اثي  جدًاّمن  مرتϠ  في  ϡعقدّتزيدّّ.  الدΎضϭّّهذهّالأΔللامنّاّّالطبيΎحتم  ّّϙّّلديΔبΎسللإصΎّالبنكريΏΎϬلتΎنظرا)  ب  Ϡأعراض "4ّّبندّّل  
ΔنبيΎج ")ّّ 

• ΔّيϠكلّفيّالكΎّمشϙلدي 

• ّΕملًاّ  كنΎح ϭّ΃ ل تخططينϭدخϠالحملّ. في  ل (ϱّبند انظرϠع  الحمل" 2.6 لΎالإرضϭ )" 

• Εكن ًّΔمرضع ϭ΃ ع تخططينΎللإرض.  (ّانظرϱ Ϡع   الحمل"  2.6 بندلΎالإرضϭ )" 

 .ّّبمΎّفيهّالكΎϔيΔالدϡّبشكلّجيدّضخϰّّّاّعϠه΃ّϭنّقϠبϙّليسّقΎدرًّّفشلّالΏϠϘ.ّالϘصدّمنّالΏϠϘ فشل كنΕّتعΎنيّمنّ •
ϭنΎل جϭΎڨقبل أن تبدأ بتنΎي,ّّّϙخبرّطبيب΃ّّّّّفيΕنيΎّمنّفشلّإذاّعΕّإذاّّّّمرةّمنّالمراϭ΃ّΏϠϘالϙّلديΕنΎكلّفيّّّّكΎمشϙيتيϠرًّّّ.كϭّفϙاّّاتصلّبطبيب

ΔليΎحدّالأعراضّالت΃ّϙنّلديΎإذاّك: 

 ϭنّمستϘϠيΎًّتكّمΎخΎصΔّعندّّ,فيّالتنϔسϭ΃ّّمشكΔϠّفيّالتنϔسمتزايدّّضيقّ •

 الكΎحϠينϭ΃ّّالسΎقينّ,فيّالϘدمينّبشكل΃ّسΎسيّّ,ϭ΃ّاحتبΎسّالسϭائلانتΎϔخّ •

 زيΎدةّسريعΔّبشكلّخΎصّفيّالϭزن •

 تعΏّشΎذّ •
 فشلّالΏّϠϘقدّتكϭنّهذه΃ّعراضّ



 

 
2.3  ΔبعΎمتϭ ΕΎصϭفح 

ّّ.ڨيΎ بجΎنϭعلاجّالّّخلالقبلϭّّلديϭّّϙظΎئفّالكϰϠّّلϔحصϡّّدّّفحϭصΕΎسيرسϙϠّطبيبϙّلإجراءّّ
ّفيّالدϡّلديϙ,ّكمϭ΃ّΎضحّلϙّالطبيΏّ.ّافحصّالسكرّ
ّϙّطبيبϡϭϘسيΔّّبمراقبϱّالسكرϙمنّخلالّّلديΕّΎصϭّفحΔّمنتظمϡد,ّّϡّالسكرّفيّالدΕΎيϭّفحصّمستϙّفيّذلΎّبمϙّّلديϭيمϬالϭبينّچϭϠA1CّϙصّبΎالخ.ّّ

ّ
 دϭيΔعلاΕ بين الأ ΎالتداخلاΕ/التف  2.4
 . بذلϙ الصيدلي أϭ  الطبيΏ  أخبر ,تغذيϭ  ΔإضΎفΕΎ طبيϭ   ΔصفΔ بدϭن   أدϭيΔ ذلϙ  في  مΎب , أخرى أدϭيΔ  الأخيرة  ϭنΔالآ في إذا أخذΕ   أϭ خذ΄ت  كنΕ إذا

 . جديد دϭاءّ استلامϙ عند ϭلϠصيدليّ لطبيب΃ϭ ϙرهΎ الخΎصΔّبϙّللأدϭيΔّ بΎϘئمΔ احتϔظ. تتنϭΎلΎϬ التي الأدϭيΔّ عϰϠ تعرف
 

 طعϡΎ  الϭ يΎ ڨجΎنϭ استعمΎل  2.5
 .معϭ΃ّّبدϭنّطعϡΎ يΎ ڨجΎنϭ يمكنّتنϭΎل

 
 حمل ϭالإرضΎع ال 2.6
  بمستϭيΕّΎ  لϠتحكϡ  الأفضلّ  الطريΔϘ  بخصϭصّ  طبيبϙ  مع  تحدثي  ّ,ϭ΃ّتخططينّلϠحملّ  حΎملًاّ  كنΕّ  إذاّ.  جنينϙ  سيضرّ  يΎ ڨجΎنϭكΎنّّ  إذاّ  المعرϭف  غير  من
 . خلالّالحملّّيΎڨجΎنϭلاّيϭصϰّبتنϭΎلّ . الحمل ΃ثنΎء لديϙ الدϡّ سكر
 . يΎڨجΎنϙ ϭ.ّتكϠميّمعّطبيبϙّعن΃ّفضلّطريΔϘّلإطعϡΎّرضيعϙّإذاّكنΕّتتنϭΎلينلديّّالأϡّينتϘلّإلϰّحϠيΏّ  يΎڨجΎنϭكΎنّ إذاّ المعرϭفّ غير من
 

 لاΕ الآ السيΎقϭ ΔاستعمΎل  2.7
قدرتϙّّعϰϠّّنّّاقدّي΅ثرّّنالϠذا  لحدϭثّدϭخϭ΃ّΔّنعΎسهنϙΎّاحتمΎلّّ  ,لكن  . لاΕالآعϰϠّالϘدرةّعϰϠّالسيΎقϭّΔاستعمΎلّّلϠدϭاءّّت΄ثيرّّعنّّمنّغيرّالمعرϭفّّ

ّϭ΃ّΔقΎّالسيϰϠلّعΎالآّاستعمΕلا . 
بّ  ّ,نسϭلينالإ  ϭ΃ّمع  يϭريΎ  السϭلϭϔنيلّ  تد˵عϰالتيّّبتϭليΔϔّمع΃ّدϭيΔّّ  يΎ ڨجΎنϭ  لتنϭΎ˵ّإنّّ ّΏصّّقدّيتسبϘّّالنϡسكرّفيّالد(hypoglycemia ) ّّّقدّي΅ثرϱالذ
ϰϠلّ عΎاستعمϭّΔقΎّالسيϰϠدرةّعϘالآالΕلا . 
ّ

2.8  ΕΎعن جزء من مركب ΔمϬم ΕΎمϭϠاء ا معϭلد 
ϱϭيحت  ϭنΎڨج  Ύّيحتّي.ϡϭديϭّصϰϠقلّمنّّع΃ّϰϠّهذاّالمستحضرّالطبيّعϱϭ1ّّ(ّϡϭديϭلّمنّالصϭيمϠ23ّّّمϭهϭّرصϘّفيّال)غϠسي,مΎس΃ّليّمنّّ' ّّبشكلΎخ

ϡϭديϭالص '.ّّ
 
3 .ϭنΎڨ كيف تستعمل جΎ؟ي 

Ώيج  Ύًل  دائمΎاستعم  ϭنΎڨج Ύي  ΕΎيمϠلتع ّΎًϘفϭ  Ώالطبي  .ϙيϠقّ  عϘمن  التح  Ώالطبي  ϭ΃  إذاّ  الصيدلي  ϡّصّّّّمت΄كدًا  تكن  لϭبخصΔّاّّالجرع ّΔϘطريϭّّلعلاج
 . بΎلمستحضر

 . منّقبلّالطبيΏّفϘط تح˵ددانالجرعϭّΔطريΔϘّالعلاجّ
ّΔالإالجرعΔديΎدةًّّعتيΎهيّع  ϡϭاحدةّفيّاليϭّاحدّمرةϭّقرص . 

 ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭΎز تجϭلا يج . 
 

 .طعϡΎمعϭ΃ّّبدϭنّّ يΎ ڨجΎنϭ يمكنّتنϭΎل
 . بϠعّالدϭاءّمعّالϠϘيلّمنّالمΎءّا

 . لأقراصّمضغّا/شطرّ/سحقّ معϭϠمΕΎّحϭلّتϭجدّلاّ
  عندّ  ΃كثرّ  متΎϘربΔ  بϔتراΕّ  مستϭيΕΎّمنخϔضΔّمنّالسكرّفيّالدϡّقدّتϭجدّ.  لϠسكر΃  ϱخرىّ  ΃دϭيΔّ  معّ  جنΏّ  إلΎ  ϰّجنبًّ  يΎڨ جΎنϭ  تتنϭΎلّ  ΃ن  طبيبϙ  لϙ  يϭϘلّ  قد

 (. "جΎنبيΔ  أعراض "4ّّبندّلϠ انظرّ) لϠسكر΃ ϱّخرىمعي ن΃ ّΔدϭيΔّ مع يΎڨجΎنϭ تنϭΎل
 . سن18ّΔّجيلّّّّتحϭّΕالمراهϘينّطΎϔلّلدىّالّأّللإعطΎءمخصصّّغيرالدϭاءّّهذا

ّّالدϭاءقدّتتغيرّكميΔّّ  ,تϭϠثϭ΃ّّعمϠيΔّجراحيΔّّّّ,طرϕّ(حΎدثّّ)مثلّّّّرضحّّ,اّتح΃ّΕنϭاعّمختΔϔϠّمنّالضغϭطΕΎّمثلّسخϭنΔّعندمΎّيكϭنّجسمϙّمϭجϭدًّ
ΎϬجّإليΎّالتيّتحتϱسكرϠل .ΏّالطبيΕΎيمϠّتعΏاعملّحسϭّΕلاΎّإحدىّهذهّالحϙّلديΕجدϭّرًاّإذاϭّفϙّطبيبϰتحدثّإل . 

 . يΎ ڨجΎنϭ الحميΔّالمعطϰّلϭّϙبرنΎمجّالϔعΎليΔّالبدني΃ّΔثنΎءّتنϭΎلϭّاصلّاتبΎع
ϱدΎϔّتΔيϔّعنّكيϙّمعّطبيبϡϠتك,ّّϰّϠالسيطرةّعϭّصّّتمييزϘ˴ْس˵كَّرّ  ن  ϡَّّالد (hypoglycemia),ّّّس˵كَّر˶ّ  ف˴رْط  (ّϡَّالدhyperglycemia ),  ϭّّالΔتجΎكلّالنΎمش
ϙصّبΎّالخϱعنّمرضّالسكر . 

 
 يΎ ڨجΎنϭ جرعΔ أكبر من  يق الخط΄إذا تنϭΎلΕ عن طر

ΕلϭΎإذاّتن ϭنΎڨج Ύيϡكثرّمنّاللاز΃,ّ  اتصل ϙرًا بطبيبϭف . 
فيّالمستشϰϔّمصطحبΎًّعبϭةّالدϭاءّّّّئّالطϭارّ  غرفΔّ  إلϰّ  فϭرًاّ  التϭجهّ  يجΏّ  ّ,الخطّ́  طريقّ  عنّ  الدϭاء  منّ  طϔلّ  بϠع  إذا  ϭّ΃  الجرعΔّ  تنϭΎلّ  فيّ  ΃فرطΕّ  إذا

ϙمع.ّ
 
 يΎ ڨجΎنϭ تنϭΎل نسيΕ  إذا
ّّ ّّ  ,الجرعΔّنϭΎلّّتّتخطيΕّّإذا Ύخ˵ذهϙتذكر   يّزمنّال  جدϭلّالّ  إلϰ  دϭّع˵ّ  فϭت ΎϬ  التيّ  الجرعΔ  تخطϰّ  ,التΎليΔّ  الجرعΔ  تنϭΎلّ  ϭقΕّ  حين  حتϰ  تتذكر  لϡّ  إذاّ.  فϭرّ

ϠّلϱدΎلالإعتيϭΎز لا. تنϭلّ يجϭΎمن جرعتين تن ϭنΎڨجΎي  Εقϭسّالϔفيّن . 
 بهّمنّقبلّالطبيϭ΃.ّΏصيّبمϭجΏّمΎّ يجΏّالاستمرارّبتنϭΎلّالدϭاءّ

ّ
ΔّمϭّالمداΏّيجΏّالطبيϰصϭ΃ّΎّالعلاجّكمϰϠع .ّ

ϰحت ϭّل ΃ّتحسنّ طر ϰϠع  ϙضعϭ زّ لّا ّ,الصحيϭفّ يجΎϘاء العلاج إيϭذاّالدϬنّ بϭبدϙرّمعّطبيبϭΎالتش. 



 

 . كنΕ بحΎجΔ لΎϬ  إذا الطبيΔ النظΎراΕ   ضع . دϭاء  فيΎϬ  تتنϭΎل  مرة كل  في  الدϭائيϭ  ΔالجرعΔ   المϠصق من  تحϘق! الظلاϡ في  أدϭيΔ لا يجϭز تنϭΎل
ΕنΎك Ύًّأي ΔفيΎإض ΔϠأسئ ϙلدي ΕنΎل  إذا كΎل استعمϭا , هذا المنتجح Ώالصيدلي˷  ستشر الطبي ϭأ . 

 
   ΔجΎنبي˷  أعراض. 4
Ύاءّ فيّكمϭّد  ϱ΃,  قد ϱلّّ ي΅دΎاستعمϭنΎڨج Ύعراضّلأ ي ΔنبيΎالمستخدمين من  جزء لدىّ ج. 

Δ نبيΎّالأعراضّالجΔئمΎزعّمنّقراءةّقϔنّلاّ ,لاّت΃ّنيمنّالممكنΎمنّّتعϱّ΃ّΎϬاحدّمنϭ . 
 

ϭنΎج Ώقد يسبΎأعراض   ڨيΎ Δخيمϭ  ΔنبيΎج,  ϙفي ذل Ύبم : 
 . المΕϭ  إلϭ ϰي΅دϭ Ύ ϱخيم    يكϭن قد الذϱ ( pancreatitis) التΏΎϬ البنكريΎس  .1

 . البنكريΎس بΎلتΏّΎϬ للإصΎبΔ تزيدّمنّالاحتمΎلّلديϙ معينΔ طبيΔ  مشΎكل
  ّ,تΎريخّمنّالإدمΎنّعϰϠّالكحϭل  ,΃حجΎرّفيّكيسّالمرارة  ,منّالتΏΎϬّالبنكريΎسإذاّعΎنيΕّفيّالمΎضيّّ  ΃خبرّطبيبϙ  ,يΎڨجΎنϭـقبل بدء العلاج ب

 . الدϡّ في Ϡيسريدچال ثل˵اثي مستϭيΕΎّمرتϔعΔّمن
 بطنϙ  من  ينتϘل  بΎلألϡ  تشعر  ΃ن  يح˵تمل.  البطنّ  منطΔϘ  فيϭّّخيϭّϡلاّينϘضي  ΃لϡ  لديϙ  كΎن  إذا  الϭϔر  عϰϠ  طبيبϭϙتϭجهّلّ  يΎڨجΎنϭ  تنϭΎل  عن  تϭقفّ
ϰحت ϙّرϬر دق.  ظϬيظ ϡمع الأل ϭ΃ نϭي΅ دϘنّ قد.  تϭعراضّ هذه تك΃ ΏΎϬس التΎالبنكري . 

 الΏϠϘّيعني΃ّنّقϠبϙّلاّيضخّالدϡّبشكلّجيدّبمΎّفيهّالكΎϔيΔّ.ّفشلالΏϠϘ.    فشل .2
عϰϠّالϭϔرّإذاّّبطبيبϙّّّّقϡّبΎلاتصΎلّ.ّّفيّكϠيتيϙقϭ΃ّΏϠّلديϙّمشΎكلّفشلّّفيّمرةّمنّالمرا΃ΕخبرّطبيبϙّإذاّكΎنّلديϙّّّّّ,ڨيΎ جΎنϭتنϭΎل  بقبل البدء  

ّّ:ΔليΎّمنّالأعراضّالتϱ΃ّϙنّلديΎسّالّّمتزايدّفيّّّضيقكϔّّّّتنϭ΃ΔّϠسّّّمشكϔّعندّّ,فيّالتنΔصΎخΎّّمΎًيϘϠنّمستϭخّّ,تكΎϔائلّّّانتϭسّسΎّاحتبϭ΃,ّّّّّΔصΎخ
Ύّدϱّ.تيّعاتعΏّغيرّّّّ,الϭزنفيّبشكلّخΎصّّسريعΔّزيΎدةّّّ,الكΎحϠينϭ΃ّّالسΎقينّ,الϘدمينفيّ
ّ.ّΏϠعراضّفشلّق΃ّنّهذهϭّقدّتك

 التيّتتط΃ّΏϠحيΎنΎًّالد يΎلّ)غسيلّالكϰϠ(ّ. غيرّمعرϭف(ّ,شيϭعΎϬّ)في الكϰϠ   مشΎكل  .3
  يمكنهّ ϱذّال دϭاءّآخر مع يΎڨجΎنϭ تتنϭΎل كنΕ إذاّ ΃شخΎص(.10ّمنّبين1ّّّّحتϰّمنتشرّ)قدّيظϬرّلدىّ (.hypoglycemia)  الدϡَّ  س˵كَّر  ن˴˸Ϙص .4

Ώالتسب  ΕΎيϭبمست  Δضϔفي  السكر  من  منخ  ϡنيل  مثل  ,الدϭϔلϭريّ  السϭيΎ  ϭ΃  لينإϭف  ّ,نسΎطتّخΎلّالخطر(ّّ رΎّمن)احتمϙتΎنΎمع  ΕΎيϭمست  Δّضϔمنّ منخ 
 .يΎڨ جΎن΃ ϭثنΎءّاستعمΎل نسϭلينالإ ϭ΃ يϭريΎ السϭلϭϔنيل نϭع من ϙئّدϭا جرعΔ لتϠϘيل حΎجΔ هنϙΎ تكϭن ΃ن الممكن من .΃عϰϠ كϭنيّ الدϡ في السكر

 . بΎلعصبيΔش˵عϭرّ ّ,تعرϕّ ,سريع قΏϠ نبضّ ,جϭعّ  ,سخطّ ,ارتبϙΎ ّ,دϭخΔّ ,ضعفّ  ,نعΎسّ ّ,ص˵داع:  ϡّالد سكر  نϘص ΃ϭعراضّ علامΕّΎ تشملّ قد
نΎتئΔ)  شرىّ  ,جϠدϱّ  طϔح  تشمل  ,التيّقدّتكϭنϭّخيمΔّ  ,ردϭدّفعلّتحسسيΔّ  )شيϭعΎϬّغيرّمعرϭف(  .ϭخيمΔ   أرجيΔ   ردϭد فعل  .5   عϰّϠ  حمراء  بϘعّ

لدي΃ّϱ΃ّϙعراضّ.  البϠع΃ّϭّّ  التنϔسّ  فيّ  صعϭبΔّ  إلϰّ  ي΅دϱّ  قدّ  الذϭ,ّ  ϱّالحϠق  الϠسΎنّ  ّ,الشϔتين  ّ,الϭجهّ  فيϭّّّانتΎϔخ  ,( جϠدال لردّفعل΃ّرجيّّ  إذاّكΎنّ
ϡخيϭ,  قفϭلّ  عن  تϭΎتن  ϭنΎڨجΎاتّ  يϭرًاّ  لصϭّفϙّّّّبطبيبϭ΃ّّجهϭعدةتΎّمسϰϠلّعϭحصϠّّلΔّّطبيΔϠجΎمنّالمحتملّّ.  ع΃ّّϙطبيبّنّيصفّلϙ  ّاءϭلعلاجّ  د  

ΔّسيΎالحس ϙف لديϠاءّمختϭيصفّدϭ لمرض ϱّالسكر ϙلدي . 
قدّيطϭرϭن΃ّلϡّمΎϔصلّّّّّ,يΎڨجΎنϭمثلDPP-4ّّّّيΔّالتيّتد˵عϰّم˵ثبطΕΎّّنّالذينّيتنϭΎلϭن΃ّدϭشخΎصّمعيني΃ّ.ّّّ(شيϭعهّغيرّمعرϭفّّ)  لألϡ مفΎص  .6

ّمΎϔصلϭّخي΃ّّ.ϡلϡّكنΕّتعΎنيّمنّإذاّتϭاصلّمعّطبيبΎ.ّّّϙالذϱّقدّيكϭنϭّخيمًّ
7.   ΔديϠد فعل جϭرد(ّفϭّغيرّمعرΎϬعϭّّشيΕΎّمثبطϰّتدعΔيϭد΃ّنϭلϭΎصّالذينّيتنΎّبعضّالأشخ.)DPP-4,  ّّّفيΔيϭحدّالأد΃ نΎجϭ Ύنّّّّّ,ڨيϭرϭقدّيط

ّّϰّيدعϱدϠردّفعلّجbullous pemphigoidّّّّϱّعلاجًّقدّّالذΏϠخيتط΃ّ.ϰϔّفيّالمستشΎرًّّّبرϭّفϙّّطبيبϭ΃ّΕيصلاϭّحϙّلديΕرϭّّاّإذاّتطΔبΎإص
ّّ.ڨيΎجΎن΃ϭخذّفيّالطبΔϘّالخΎرجيΔّمنّجϠدϙّ)ت΂كل(.ّقدّيطΏϠّمنϙّطبيبϙّإيΎϘفّ

 
 : تشمل يΎ ڨجΎنϭلّ˶ـ اانتشΎرًّ الأكثر الجΎنبيΔ الأعراض

 ΔّالعϭϠيΔّّالتنϔسيّّالمسΎلϙّفيّ  تϭϠث •

 ّ.ϭصداعّّّالحϠقّ لاϡّآϭ الأنفّ سيلانϭّ΃ّ انسداد •
 

 : تشملّ,΃عراضّجΎنبي΃ّΔخرىّّيΎ ڨجΎنϭـل˶ّّقدّتكϭن
 عدϡّراحΔّفيّالبطنϭّإسΎϬلّ •

 رϱّالسكّيΔدϭمن΃ّ هϭّنϭعّإضΎفي ϠيتΎزϭنچرϭزيّ.  زϭنΎتيϠّّچرϭزيϭّميتϭϔرمينّمعّ يΎڨجΎنϭ عندّتنϭΎلّ ,الأرجل΃ϭّّّالأيدϱّّانتΎϔخ •

• ϙΎإمس 

 صلّمΎϔ لاϡآ •

 لاϡّعضلاΕّآ •

 السϭّ΃ ϕّΎ الذراعّ فيّ لاϡآ •

 لاϡّفيّالظϬرّآ •

 تϘي΅ •

• ّّϱϭخلاليّمرضّرئ 

  ع˴ظْم˶يّ  فص˵˴Ύلّ  •

• Δّخϭد 
• Δّحك 

• Εّيصلاϭح 

 . طبيبϭ΃ّϙّالصيدليّ  س΄لا ّ,إضΎفيΔ لمعϭϠمΕّΎ. يΎ ڨجΎنϭل˶ـ الممكنΔ  الجΎنبيΔ الأعراضّ جميع ليسΕّ هذه
 

 . الطبيΏ استشΎرة  عϠيϙ  ,لϡ يذ˵كر في النشرة  عرض جΎنبي˷   تعΎني من أϭ عندمΎ الأعراض الجΎنبيΔ إذا تفΎقϡ أϭ ϱاحد من  , إذا ظϬر عرض جΎنبي
ّ

ΔّبΎلأعراضّالجΎنبيΔّعبرّالضغطّعϰϠّّتبϠيغيمكنّ المϭجϭدّفيّالصϔحΔّالرئيسيΔّّّّ,"علاجّدϭائيعΏϘّعن΃ّعراضّجΎنبيΔّّالتبϠيغ"رابطّّالϭّزارةّالصح 
Δّ :  ϭ΃ّعبرّالدخϭلّإلϰّالرابطّّ,عنّالأعراضّالجΎنبيΔّلϠتبϠيغّإنترنتيΔالذϱّيϭجϙϬّإلϰّاستمΎرةّ )www.health.gov.il( لمϭقعϭّزارةّالصح 

https://sideeffects.health.gov.il/   

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

 
 

 ؟ يΎڨ Δ تخزين جΎنϭ كيفي˷ . 5
.  بϬدفّمنعّالتسمϭ,ّ ϡمجΎلّنظرهϡّالرضع ϭ/ϭ΃  الأطΎϔل ΃يدϱّ متنϭΎل عن بعيدًا ,منآفيّمكΎنّّهّيجΏّحϔظّ ,خرّآدϭاءϭّكلّ ّ,هذاّالدϭاء! ϡتجنΏّالتسم •

 ! الطبيΏ من صريحΔّ  تعϠيمΕΎ دϭن لاّيجϭزّالتسبΏّبΎلتϘي΅
ّّتΎريخّانتΎϬءّالصلاحيΔّيرجعّإلϰّاليϡϭّالأخيرّمنّالشϬرّالذϱّيظϬرّعϰϠّالعبϭة.ّ (exp. date)بعدّتΎريخّانتΎϬءّالصلاحيΔّّ يΎڤجΎنϭ لاّيجϭزّتنϭΎلّ •

 . المذكϭر
 . درجΔّمئϭي30ّΔّّتحΕّ يΎڤجΎنϭ  يجΏّتخزين •
.  الاستعمΎل قيد  تعد لϡ التيّ الأدϭيΔ من التخϠص Δكيϔي ّ عن الصيدليّ  س΄لّا. المنزليΔ النΎϔيϭّ΃ ΕΎ الميΎه مصرفّ طريق  عن الأدϭيΔ من التخϠصّ يجϭزّ لا •

 . البيئΔ عϰϠ الحΎϔظّ يف  تس˵Ύهϡ الخطϭاΕ هذه
 
6 . ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع 

6.1 ϭنΎج ϱϭذا يحتΎم ϰϠڨعΎ؟ ي 
ΔّلΎعϔدةّالΎمϠّلΔفΎإض, ϰϠّعΎًيض΃ّاءϭّالدϱϭيحت : 

Microcrystalline cellulose, anhydrous dibasic calcium phosphate, croscarmellose sodium, sodium stearyl 
fumarate, and magnesium stearate. 

 : غيرّالϔعΎلΔّالتΎليΔّ يحتϱϭّعϰϠّالمركبΕΎ الϘرصطلاءّ
Polyvinyl alcohol, titanium dioxide, macrogol, talc, titanium dioxide, iron oxide yellow and iron oxide red. 

 
6.2  ϭنΎج ϭة ڨكيف يبدϭى العبϭمحتϭ Ύي 

 : عيΎراΕّمتϭفرةّبثلاثّ يΎڨجΎنϭمطϠي΃ ّΔقراصّ
ϭنΎڨج Ύغ 25 يϠقراصّ م΃ّهيΔّرديϭّΔيϠحدبّم˵ّ ,مستديرة ,مطΔّّتينϬّبّ ,منّالجΔمϭمن" 221"  ـمخت ΏنΎاحد  جϭ ءΎسϠمϭ ّمن ΎϬنبΎني جΎالث. 
ϭنΎڨج Ύغ 50 يϠم ΔّيϠقراصّمط΃ّتح هيΎنّبيجّفϭϠمستديرة ,ب, Δتينّم˵حدبϬّبّ ,منّالجΔمϭمن " 112"  ـمخت  ΏنΎاحدّ  جϭ ّءΎسϠمϭ من  ΎϬنبΎني جΎالث . 
ϭنΎڨج Ύغ 100 يϠم ΔيϠقراصّمط΃ّهي ϭϠمستديرة ّ,نّبيجب, Δّتينّم˵حدبϬّبّ ,منّالجΔمϭمنّ" 277" ـمخت ΏنΎاحدّ  جϭ ّءΎسϠمϭ من ΎϬنبΎني جΎالث . 

 
΃حجΎΕاϭّالعبϡ : 

ϭنΎڨج Ύغ 25 يϠم :ϡّّبحجΕاϭيّّقرص30ّّ,28 ,14ّ,10ّّّ,7ّعبϠمط . 
ϭنΎڨج Ύغ 50 يϠم :ϡّّبحجΕاϭيّّقرص 30ّ,28ّ,14ّ,10ّّّ,7ّعبϠمط . 
ϭنΎڨج Ύغ 100 يϠم :ϡّّبحجΕاϭيّّقرص30ّّ,28ّ,14 ,10ّ,7ّعبϠمط . 
 . م˵سϭقΔ العبϭا΃ ΕّحجϡّΎ جميع تكϭن لّا قد
 

 : ستϭر˶د ϭالم˵   صΎحΏ التسجيل
Δّشرك ϙرّ ميرΎپش  ϡهϭدϭ  (1996 – إسرائيل)ّ ϡ .راشّّ,ّ.ضΎ34ّهحϭنّ.-دّ,ّهϭرΎّهش

 
ّϡيحّفيتϘرّّالتنΎي΃2023ّّΔزارةّالصحϭّΕΎيمϠّلتعΎًϘفϭ.ّ 

 
 : الأدϭيΔ الحكϭمي في ϭزارة الصحΔ  سجلقϡ تسجيل الدϭاء في ر

ϭنΎڨج Ύغ 25 يϠ138.13.31554   : م 
ϭنΎڨج Ύغ 50 يϠ138.14.31555ّ   : م
ϭنΎڨج Ύغ 100 يϠ138.15.31556ّ: م 

 
 .الدϭاءّم˵خصصّلكلاّالجنسين ّ,غϡّمنّذلϙبΎلرّ. تمΕّصيΎغΔّهذهّالنشرةّبصيغΔّالمذكرّّّ,لϠتبسيطϭّتسϬيلّالϘراءة

 


