
 نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بدون وصفة طبيب

سابيعور
كريم
التركيب

0.5% w/w سيتريميد(Cetrimide 0.5% w/w)

 كلورهيكسيدين
0.1% w/w هيدروكلوريد

(Chlorhexidine 
hydrochloride 0.1% w/w)

لمعلومات حول المركبات غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر 
أنظر الفقرة 2 - "معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء" والفقرة 6 - 

"معلومات إضافية".
للدواء. تحتوي هذه  إستعمالك  قبل  نهايتها  بتمعن حتى  النشرة  إقرأ 
أسئلة إضافية،  لديك  الدواء. إذا توفرت  النشرة على معلومات موجزة عن 

راجع الطبيب أو الصيدلي.
يجب عليك إستعمال المستحضر بحسب التعليمات في فقرة المقدار الدوائي 
في هذه النشرة. إستشر الصيدلي إذا كنت بحاجة إلى مزيد من المعلومات. 

يجب مراجعة الطبيب في حال تفاقمت أو لم تتحسن أعراض المرض. 
1( لأي غرض مخصص الدواء؟

للإستعمال كإسعاف أولي للتطهير الخارجي في الخدوش الخفيفة، الجروح 
والحروق.

الفصيلة العلاجية: 
.(antiseptic( مواد مطهرة

الكائنات  النطاق ضد  واسع  نشاط  ذات  مادة مطهرة  كلورهيكسيدين هي 
الحية الدقيقة بما في ذلك الجراثيم، الفطريات والڤيروسات.

سيتريميد ذو خصائص مطهرة.
2( قبل إستعمال الدواء

لا يجوز إستعمال الدواء إذا:
لا يجوز إستعمال هذا الدواء إذا علمت بوجود حساسية لكل واحد من   -
يسبب  أن  من شأنه  الذي  للكلورهيكسيدين  الدواء، بالأخص  مركبات 
رد فعل تحسسي، أو للكحول السيتوستيريلي الذي قد يسبب رد فعل 

موضعي في الجلد.
لا يجوز إستعمال هذا المستحضر في منطقة الفم والعينين.  -

لا يجوز إستعمال المستحضر في الأذن الوسطى.  -
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال سابيعور:

إذا كنت حساساً لأي طعام أو لأي دواء، فعليك إبلاغ الطبيب عن ذلك   ●
قبل إستعمال الدواء.

لا يجوز إستعمال هذا المستحضر في فترات متقاربة أو لفترة مطوّلة   ●
بدون إستشارة الطبيب.

في الحالات التي يحدث فيها إنتفاخ في الجرح، أو إذا كان الجرح مترافقاً   ●
بسخونة، يجب إستشارة الطبيب.

التفاعلات بين الأدوية: 
في  بما  أخرى  مؤخراً، أدوية  إستعملت  إذا  تستعمل، أو  كنت  إذا 
أو  غذائية، إحكِ للطبيب  وإضافات  طبية  وصفة  بدون  أدوية  ذلك 

للصيدلي عن ذلك. 
مع  الأخرى سوية  الأنيونية  والمواد  الصابون  إستعمال  عن  الإمتناع  يجب 
تسبب  الهيپوكلورايد، قد  على  تحتوي  التبييض، التي  مواد  لأن  سابيعور 

ظهور بقع بنية في الأقمشة التي سبق ولامست سابيعور.
الحمل والإرضاع:

إذا كنت حاملاً أو مرضعة، تعتقدين بأنك حامل أو تخططين للحمل، فيجب 
إستشارة الطبيب أو الصيدلي قبل الإستعمال.

جيداً  المنطقة  بغسل  الصدر، يوصى  منطقة  في  سابيعور  إستعمال  بعد 
بالماء قبل الإرضاع.

معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء: 
يحتوي الدواء على كحول سيتوستيريلي )cetostearyl alcohol( الذي قد 
يؤدي إلى رد فعل تحسسي موضعي في الجلد )مثل إلتهاب الجلد التماسي(.

3( كيفية إستعمال الدواء؟
إذا لم تكن واثقاً بخصوص  الطبيب أو من الصيدلي  عليك الإستيضاح من 

المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.
طريقة الإستعمال:

للإستعمال الخارجي فقط. لا يجوز البلع!
يجب غسل اليدين جيداً قبل وبعد الإستعمال.

يجب دهن طبقة رقيقة من الكريم على المنطقة المصابة.
يجب الإمتناع عن ملامسة الدواء للعينين. في حال ملامسة العينين فيجب 

غسلهما جيداً بالماء.
يجب التوجه للطبيب إذا لم يطرأ تحسن على حالتك خلال عدة أيام.

الدواء،  بالخطأ من  بلع طفل  إذا  مقداراً دوائياً مفرطاً أو  إستعملت  إذا 
وأحضر  المستشفى  في  الطوارئ  غرفة  إلى  أو  الطبيب  فوراً إلى  توجه 

معك علبة الدواء.
الدواء  طابع  تشخيص  العتمة! يجب  في  أدوية  إستعمال  يجوز  لا 
دواء، ضع  فيها  تستعمل  مرة  كل  في  الدوائي  المقدار  من  والتأكد 

إذا لزم الأمر ذلك. النظارات الطبية 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال الدواء، إستشر الطبيب 

أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

كما بكل دواء، إن إستعمال سابيعور قد يسبب أعراضاً جانبية لدى بعض 
المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض الجانبية. من الجائز ألا تعاني 

أياً منها.
يجب التوقف عن إستعمال الدواء والتوجه إلى الطبيب فوراً إذا:

شعرت بإحدى الأعراض التحسسية )الأليرجية( النادرة التالية: صعوبات في 
التنفس، إنتفاخ الوجه، اللسان أو الحنجرة، دوار، تهيجّ في الجلد أو طفح.

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية أو عندما 
تعاني من عرض جانبي لم يذكر في النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

التبليغ عن أعراض جانبية:
الضغط على  الصحة بواسطة  لوزارة  أعراض جانبية  التبليغ عن  بالإمكان 
الرابط "تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي" الموجود على الصفحة 
الرئيسية لموقع وزارة الصحة )www.health.gov.il( الذي يوجهك إلى 
النموذج المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

5( كيفية تخزين الدواء؟
مغلق  مكان  في  دواء آخر  الدواء وكل  هذا  التسمم! يجب حفظ  تجنب   ●
بعيداً عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع، وذلك لتفادي 
إصابتهم بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب.

 (exp. date( الصلاحية إنقضاء تاريخ  الدواء بعد  إستعمال  يجوز  لا   ●
الأخير  اليوم  إلى  الصلاحية  تاريخ  العلبة. يشير  على ظهر  يظهر  الذي 

من نفس الشهر.
ظروف التخزين: يجب تخزين هذا الدواء دون 25 درجة مئوية.  ●

بالإمكان إستعمال سابيعور كريم حتى 12 شهراً بعد فتح الأنبوبة   ●
للمرة الأولى، لكن بما لا يتجاوز تاريخ إنقضاء صلاحية الدواء.

6( معلومات إضافية
يحتوي الدواء بالإضافة للمركبات الفعالة أيضاً على:

Purified water, Cetostearyl alcohol, Mineral oil 
(paraffin oil).

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:
موحد  نسيج  أبيض، أملس، ذو  كريم  على  تحتوي  الألومينيوم  من  أنبوبة 

بدون كتل.
تحتوي الأنبوبة على 10 غرامات.

إسم المنتج وصاحب الإمتياز وعنوانه: 
تيڤع إسرائيل م.ض.، شارع دڤورا هنڤيئه 124، تل أبيب 6944020

تم إعداد النشرة للمستهلك في تموز 2023 بموجب تعليمات وزارة 
الصحة.

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة:
126.25.21373.00

من أجل سهولة وتهوين القراءة، تمت صياغة هذه النشرة بصيغة المذكر. 
على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسين.

 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים
)תכשירים( התשמ״ו - 1986

התרופה משווקת ללא מרשם רופא

סביעור®
קרם

הרכב
0.5% w/w צטרימיד(Cetrimide 0.5% w/w)

כלורהקסידין 
0.1% w/w הידרוכלוריד

(Chlorhexidine 
hydrochloride 0.1% w/w)

למידע על מרכיבים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר ראה 
סעיף 2 - ״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה״ 

וסעיף 6 - ״מידע נוסף״.
קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. 
עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות 

נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
עליך להשתמש בתכשיר על פי ההוראות בסעיף המינון בעלון 
זה. היוועץ ברוקח אם הינך זקוק למידע נוסף. יש לפנות 
לרופא במידה ותסמיני המחלה )סימפטומים( מחמירים או 

אינם משתפרים.

1. למה מיועדת התרופה?
לשימוש כעזרה ראשונה בחיטוי חיצוני של פציעות קלות, 

פצעים וכוויות.
קבוצה תרפויטית:

חומרי חיטוי )אנטיספטים(.
כלורהקסידין הינו חומר מחטא בעל פעילות רחבת טווח 
 נגד מיקרואורגניזמים ביניהם חיידקים, פטריות ווירוסים.

צטרימיד בעל תכונות מחטאות.

2. לפני השימוש בתרופה
אין להשתמש בתרופה אם:

אין להשתמש בתרופה זו אם ידועה רגישות לכל אחד   -
ממרכיבי התרופה, במיוחד לכלורהקסידין העלול לגרום 
לתגובה אלרגית, או לצטוסטאריל אלכוהול העלול לגרום 

לתגובה מקומית בעור.
אין להשתמש בתכשיר זה באזור הפה והעיניים.  -

אין להשתמש בתכשיר באוזן התיכונה.  -
אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בסביעור:

אם הינך רגיש למזון כלשהו או לתרופה כלשהי, עליך   ●
להודיע על כך לרופא לפני השימוש בתרופה.

אין להשתמש בתכשיר זה לעיתים קרובות או לתקופה   ●
ממושכת בלי להיוועץ ברופא.

במקרים שבהם מתפתחת נפיחות בפצע, או הפצע מלווה   ●
בחום, יש להיוועץ ברופא.

תגובות בין-תרופתיות:
אם אתה לוקח, או אם לקחת לאחרונה, תרופות אחרות 
כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך 

לרופא או לרוקח.
יש להימנע משימוש בסבון ובחומרים אניונים אחרים ביחד 
עם סביעור מאחר שחומרי הלבנה, המכילים היפוכלוריד, 
עלולים לגרום להופעת כתמים חומים באריגים שבאו קודם 

לכן במגע עם סביעור.
היריון והנקה:

אם את בהיריון או מניקה, חושבת שאת בהיריון או מתכננת 
להיכנס להיריון, יש להיוועץ ברופא או ברוקח לפני השימוש.
לאחר שימוש בסביעור באזור החזה, מומלץ לשטוף את 

האזור ביסודיות עם מים לפני ההנקה.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה:

 (cetostear l alcohol( התרופה מכילה צטוסטאריל אלכוהול
העלול לגרום לתגובה אלרגית מקומית בעור )כגון דלקת 

עור ממגע(.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע 

למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
אופן השימוש:

לשימוש חיצוני בלבד. לא לבלוע!
יש לשטוף היטב ידיים לפני ואחרי השימוש.

יש למרוח את הקרם בשכבה דקה על האזור הנגוע.
יש למנוע מגע של התרופה עם העיניים. במקרה של מגע 

עם העיניים יש לשטוף אותן היטב במים.
אם לא חל שיפור במצבך תוך מספר ימים יש לפנות לרופא.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 
פנה מייד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא את 

אריזת התרופה איתך.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם 
שהינך נוטל תרופה, הרכב משקפיים אם הינך זקוק להם.

אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ 
ברופא או ברוקח.

4. תופעות לוואי
כמו בכל תרופה, השימוש בסביעור עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת תופעות 

הלוואי. יתכן שלא תסבול מאף אחת מהן.
יש להפסיק את השימוש בתרופה ולפנות מייד לרופא אם:

הינך חש באחת מהתופעות האלרגיות הנדירות הבאות: קשיי 
נשימה, התנפחות של הפנים, הלשון או הגרון, סחרחורות, 

גירוי בעור או פריחה.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא צוינה 

בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
דיווח על תופעות לוואי:

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה 
על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא 
 (www.health.gov.il( בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע״י 

כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום   ●
סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של ילדים ו/או תינוקות 
ועל-ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
 (exp. date( אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה  ●
המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה מתייחס ליום 

האחרון של אותו חודש.
.25°C-תנאי אחסון: יש לאחסן תרופה זו מתחת ל  ●

ניתן להשתמש בסביעור קרם עד 12 חודשים לאחר   ●
פתיחת השפופרת לראשונה, אך לא יאוחר מתאריך 

התפוגה של התרופה.

6. מידע נוסף
נוסף על המרכיבים הפעילים, התרופה מכילה גם:

Purified water, Cetostearyl alcohol, Mineral oil 
(paraffin oil).

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
שפופרת אלומיניום המכילה קרם לבן, חלק, בעל מרקם 

אחיד ללא גושים.
השפופרת מכילה 10 גרם.

שם היצרן ובעל הרישום וכתובתו:
טבע ישראל בע״מ, רחוב דבורה הנביאה 124, תל אביב 

6944020

העלון לצרכן נערך ביולי 2023 בהתאם להנחיות משרד 
הבריאות.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד 
הבריאות:

126.25.21373.00
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. 

על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.

SAVI CRE PL SH 030723SAVI CRE PL SH 030723
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