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 1986 -) مستحضَرات(نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة 
 یسُوّق الدواء بموجب وصفة طبیة فقط

 سیكوا

 )%0.09(محلول للعیون 
 ملل/ملغ 0.9 سیكلوسپورین :المادة الفعّالة

              mg/ml 0.9 cyclosporine 
 6والفصل " معلومات مھمة عن قسمٍ من مركّبات الدواء"، البند 2انظر الفصل : الموادّ غیر الفعّالة ومُسببات الحساسیة

 ".معلومات إضافیّة"

تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن  .اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا وذلك قبل البدء باستعمال الدواء
 .الصیدليإلى إذا كانت لدیك أسئلة إضافیة، فتوجھ إلى الطبیب أو . الدّواء

 .لا تعطھ للآخرین، لأنّھ قد یضرّھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك الصحیّة وحالتھم. وُصِف ھذا الدواء من أجلك
 

 لمَ أعُدّ ھذا الدّواء؟ .1

 ).keratoconjunctivitis sicca(سیكوا معدّ لزیادة إنتاج الدموع لدى معالجَین یعانون من متلازمة جفاف العین 
 .مستحضَرات تؤثر موضعیا في جھاز المناعة :المجموعة العلاجیة

 
 قبل استعمال الدواء .2

 :یمُنع استعمال ھذا الدواء إذا

انظر (للمادة الفعالة أو لأيّ من المركّبات الإضافیّة التي یحتوي علیھا الدواء ) لدیك حساسیّة(كنت حساسا  •
 ).6الفصل 

 

 تحذیرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء

، یجب توخي الحذر وعدم ملامسة طرف القنینة للعین أو المسطحات عدوىلمنع إمكانیة إلحاق الضرر بالعین وحدوث 
 .الأخرى

لا یجوز غالبا تركیب العدسات اللاصقة لدى المعالجَین الذین . أثناء تركیب العدسات اللاصقةیمُنع استعمال سیكوا 
یمكن إعادة . عند تركیب العدسات اللاصقة، یجب إزالتھا قبل استعمال ھذا الدواء. یعانون من نقص إنتاج الدموع

 .دقیقة من تقطیر الدواء فیھا 15العدسات إلى العین بعد مرور نحو 
 

 ال والمراھقونالأطف
 .  عاما 18لیست ھناك معلومات متعلقة بسلامة ونجاعة استعمال ھذا المستحضر لدى الأطفال والمراھقین دون سن 

 
 التفاعلات بین الأدویة

إذا كنتَ تتناول، أو تناولتَ مؤخرًا، أدویة أخرى، بما فیھا أدویة دون وصفة طبیة ومكمّلات غذائیّة، أخبرِ الطبیب أو 
 .بذلك الصیدلي

 
 الحمل والإرضاع

 الحمل

 .قبل أن تحصلي على سیكوا، أخبري الطبیب إذا كنتِ حاملاً أو تخططین للحمل
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 .لا تتوفر معلومات حول استعمال الدواء أثناء الحمل
 .لا یجوز استعمال الدواء دون استشارة الطبیب قبل بدء العلاج إذا كنتِ حاملا أو تخططین للحمل أثناء استعمال الدواء

 الإرضاع
 .قبل أن تحصلي على سیكوا، أخبري الطبیب إذا كنتِ مرضعة أو تخططین للرضاعة

لا تتوفر معلومات حول انتقال . في الدم بعد الاستعمال الموضعي لسیكوا في العین منخفض سیكلوسپورینإن تركیز 
الطفل الرضیع الذي یتغذى من حلیب إلى حلیب الأم بعد الاستعمال الموضعي أو حول تأثیر سیكوا على  سیكلوسپورین

سینظر الطبیب في أفضلیات الرضاعة مقابل الحاجة السریریة للعلاج بسیكوا وأي احتمال . الأم وعلى إنتاج الحلیب
 .لحدوث عارض جانبي لدى الطفل الرضیع

 

 كیف تستعمل الدواء؟ .3

بیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما علیك أن تفحص مع الط .یجب استعمال الدواء دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب
 . الجرعة والعلاج یحدّدھما الطبیب فقط. یتعلق بالجرعة وطریقة العلاج بالمستحضر

 .ساعة 12الجرعة الدوائیّة الاعتیادیّة عادةً ھي قطرة واحدة في كل عین، مرتین في الیوم، بفارق زمني مدتھ نحو 
 15في مثل ھذه الحال، یجب الانتظار نحو ). قطرات لتزییت العیون(یمكن استعمال سیكوا سویة مع دموع اصطناعیة 

 .دقیقة بینھما
یجب التخلص من القنینة بعد . یجب استعمال محتویات القنینة بعد فتحھا فورا، لاستعمالھا في عین واحدة أو في كلا العینیَن

 .ستعمالھا ثانیةالتقطیر فورا، ولا یجوز ا

 

 .یمُنع تجاوُز الجرعة الموصى بھا
 .الدواء مُعدّ للاستخدام الخارجي فقط !یمُنع الابتلاع - انتبھ

 
 إذا تناولت عن طریق الخطأ، جرعة أعلى 

أو إذا ابتلع طفل خطأ من الدواء، توجّھْ حالاً إلى الطبیب أو إلى غرفة الطوارئ، مصطحِبًا  مفرطةإذا تناولت جرعة 
 .معك عبوة الدواء

 
 إذا نسیت تناول الدواء

تناوَل الجرعة التالیة في الوقت  .إذا نسیت تناول الدواء في الوقت المحدد، لا یجوز لك تناول جرعة مضاعفة
 .الاعتیادي واستشر الطبیب

 .علیك المداومة على العلاج تبعا لتوصیة الطبیب
 .التوقف عن استعمال الدواء من دون استشارة الطبیبحتى إذا طرأ تحسن على حالتك الصحیة، لا یجوز لك 

 
تتناول فیھا  في كلّ مرّةتحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیّة  !یمُنع تناوُل الأدویة في الظلام

 .ضع النظّارات الطبیّة إذا كنت بحاجة إلیھا .دواء
 .الدواء فاستشِر الطبیب أو الصیدليّ إذا كانت لدیك أسئلة إضافیّة بالنسبة إلى استعمال 

 

 الأعراض الجانبیة .4

لا تفزع عند قراءة قائمة الأعراض . كجمیع الأدویة، قد یسببّ استعمال سیكوا أعراضًا جانبیة لدى بعض المستخدِمین
 .فمن المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا .الجانبیّة

 :أعراض جانبیة منتشرة جدا
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 )من المستخدمین %22 عارض ظھر لدى(ألم عند تقطیر القطرات 
 )من المستخدمین %6عارض ظھر لدى (في الملتحمة ) hyperemia(فرط الدم 

 )من المستخدمین %5حتى  %1 أعراض ظھرت لدى: (أعراض جانبیة منتشرة
 في المسالك البولیة عدوىالتھاب في الجفنین، تھیّج العین، صداع و

 

الجانبیة، إذا تفاقم أيٌّ من الأعراض الجانبیة، أو إذا عانیت من عارِض جانبيّ لم یذُكَر في إذا ظھر أحد الأعراض 
 .النشرة، علیك استشارة الطبیب

 الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة
الإبلاغ عن الأعراض الجانبیة بسبب العلاج "یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیة عبر الضغط على رابط 

الذي یوجھك إلى استمارة ) www.health.gov.il( الموجود في الصفحة الرئیسیة لموقع وزارة الصحّة ،"الدوائي
  :أو عبر الدخول إلى الرابط ،على الإنترنت للإبلاغ عن الأعراض الجانبیة

https://sideeffects.health.gov.il 

 كیف یخُزّن الدواء؟ .5

أو /یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و! تجنبّ التسمّم
 .لا تسببّ التقیؤّ من دون تعلیمات صریحة من الطبیب .الأطفال، وھكذا تتجنبّ التسمّم

 
 .القنینة/على العبوّةالظاھر  exp. date)(یمُنع تناول الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیة 

 .یشیر تاریخ انتھاء الصلاحیة إلى الیوم الأخیر من نفس الشھر
 

 شروط التخزین
یجب الاحتفاظ بالقناني المعدّة للاستخدام لمرة واحدة في كیس . C°25 تتعدى لابدرجة حرارة  الاحتفاظ یجب

 .الألومنیوم الأصلي
 

 معلومات إضافیّة .6

 :الفعاّل، یحتوي الدواء أیضًا علىإضافة إلى المركّب 
Polyoxyl 40 hydrogenated castor oil, sodium phosphate monobasic dihydrate, 
sodium phosphate dibasic anhydrous, Octoxynol-40, polyvinylpyrrolidone, sodium 
chloride, water for injection, and sodium hydroxide or hydrochloric acid to adjust 
pH. 

 
 :كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة

تحتوي كل . ملل محلول 0.25تحتوي كل قنینة على . سیكوا محلول للعیون معبأ في قنان معدّة للاستعمال لمرة واحدة
أكیاس صغیرة معبأة في  6قنانٍ معبأة في كیس صغیر من ألومنیوم متعدد الطبقات؛  10قنینة، وكل  60عبوّة على 

 .علبة
 

 2624761، خلیج حیفا 14، شارع ھكیتور .ض.شیونال مارو إنترنات :صاحب التسجیل وعنوانھ
 : ج وعنوانھاسم المُنتِ 

Laboratoire UNITHER, 1  rue de l'Arquerie, 50200  Coutances, France 

   

http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
http://www.health.gov.il/
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 وزارة الصحة.وفق تعلیمات  2023نیسان في  ى النشرةتمت المصادقة عل
 

 -76-36091165: رقم تسجیل الدواء في سجل الأدویة الرسمي في وزارة الصحة
 

 .على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا الجنسین .لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر
 
 


