
ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ- 1986 
ʤʤʴʥʸʺ  ̫ ʥʥʹʮʺ   ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ 

 
 .ʸ.ʩ.ʮ15 
 .ʸ.ʩ.ʮ30 

ʺʥʩʬʡʨ   
 :ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ   
 ʬʹ ʤʩʬʡʨ ʬʫ y .ʩ.ʮ. 15 :ʤʬʩʫʮ 15 ʨʴʬʥʱ ʯʩʴʸʥʮ ʢ"ʮ(Morphine sulfate)  
 ʬʹ ʤʩʬʡʨ ʬʫ y .ʩ.ʮ. 30 :ʤʬʩʫʮ 30  ʢ"ʮ   ʨʴʬʥʱ ʯʩʴʸʥʮ (Morphine sulfate)  

ʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤ ʺʮʩʹʸʬʩʴʱʥʰʠʸ ʭʤ  ʳʩʲʱ6  . 
 ʳʩʲʱʡ 'ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ' ʭʢ ʤʠʸ2 . 

 
ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ .   

  .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ 
 ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺʪʡʶʮʡ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .  ʭʡʶʮ

 ʩʠʥʴʸʤ .ʤʮʥʣ ʤʦ ʢʥʱʮ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʺʲʡ ʣʧʥʩʮʡ ʡʥʹʧ ʸʡʣʤ,    ʬʹ ʺʩʰʣʴʷ ʤʫʸʲʤ ʸʧʠʬ ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰʹ
 .ʪʸʥʶʬ ʠʬʹ ʤʡ ʹʥʮʩʹ ʬʹ ʯʥʫʩʱʤ ʬʥʮ ʺʬʲʥʺʤ 

 
 ʩʴʥʠʤ ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʴʥʸʺʥ ʠʣʩʭʩ   ʬʠʩʶʰʨʥʴ ʺʥʬʲʡ ʯʰʩʤʥ ,ʪʹʥʮʮ ʹʥʮʩʹʡ ʸʷʩʲʡ ,ʺʥʸʫʮʺʤʬ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲ

  .ʺʥʥʮʬ ʭʥʸʢʬ ʳʠʥ ʺʩʨʩʠ ʤʮʩʹʰʡ ʠʨʡʺʤʬ ʤʬʥʫʩ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮʬ ʤʡʥʢʺ .ʸʺʩ ʯʥʰʩʮʬʥ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹʬ 

 ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ,ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ ,ʯʺʮʤ ʺʥʸʩʣʺ ,ʧʷʥʬ ʪʰʤʹ ʯʥʰʩʮʤ ,ʤʴʥʸʺʤ ʭʹ ʺʠ ʸʩʫʮ ʪʰʤ ʩʫ ʠʣʥʥ     ʭʩʰʥʫʩʱʤʥ
 .ʭʩʬʠʩʶʰʨʥʴʤ 

 :ʸʥʹʩʷʡ ʠʥʶʮʬ ʯʺʩʰ ʺʥʸʫʮʺʤʥ ʺʥʬʺʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʥʣʥʠ ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf 

 

 ʺʥʠʫʣʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʭʩʰʩʴʦʠʩʣʥʦʰʡʤ ʺʧʴʹʮʮ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ  ʺʠ ʺʫʸʲʮʤ ʭʩʡʶʲʤ  ʬʬʥʫ( ʺʩʦʫʸʮ
)ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣ( ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʤʷʥʮʲ ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʺʹʥʧʺʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʬʥʤʥʫʬʠ ʥʠ )ʭʩʮʱ,    .ʺʥʥʮʥ ʺʮʣʸʺ 

 
1.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

ʪʥʫʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ  .ʭʩʷʦʧ ʣʲ ʭʩʩʰʥʰʩʡ ʭʩʡʠʫ 
:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ ʭʩʡʠʫ ʩʫʫʹʮ . 

ʤʴʥʸʺʤ  ʬʥʬʲ ʤʺʠʥ ʺʥʸʫʮʺʤʬ ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ .ʸʧʠ ʣʧʠ ʳʠʬ ʤʸʩʡʲʤʬ ʯʩʠʥ ʣʡʬʡ ʪʬ ʤʮʹʸʰ  ʩʰʩʮʱʺ ʺʥʥʧʬ
 .ʺʥʩʮʥʠʺʴʡ ʭʺʥʠ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ ʤʬʩʮʢ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ ʬʲ ʠʴʥʸʤʮ ʸʡʱʤ ʺʬʡʩʷʹ ʠʣʥʥ,   ʭʩʠʺʮ ʩʺʮ
 .ʤʧʨʩʡʡ ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ ʣʶʩʫʥ ʤʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ 

 
2 .  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 
 :ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

•  ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ  ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤʤ ʤʴʥʸʺʤ   ʺʮʩʹʸʬ(
ʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʩʴʱʥʰ ʳʩʲʱ ʤʠʸ ,ʭ6 .) 

•  ʯʥʢʫ ,ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʤʮʩʹʰʤ ʩʫʸʣ ʺʠ ʺʮʱʥʧʤ ʤʬʧʮ ,ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣ   .ʤʸʥʮʧ ʤʮʨʱʠ ʥʠ  
 .ʩʥʴʶʤʮ ʤʹʬʧ ʥʠ ʺʩʨʩʠ ʤʮʩʹʰ ʥʠ ,ʬʥʲʩʹ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ 

• ʹʠʸ ʺʲʩʢʴʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ .   ʸʩʮʧʤʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤ .)ʺʥʬʩʧʡ ʥʠ/ʥ ʸʥʮʧ ʹʠʸ ʡʠʫ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ(
 ʺʠ ʸʩʺʱʤʬ ʥʠ ʭʩʰʩʮʱʺʤ ʺʠ ʺʸʮʥʧʤʲʩʢʴʤ . 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱʩʥʠʸʫ ʬʲʥʴ ʥʰʩʠ ʷʣʤ ʩʲʮʤ ʥʡ ʡʶʮʮ  ( ʺʮʩʱʧ ʭʩʩʲʮ ʭʩʩʲʮ ʺʮʩʱʧʬ ʣʹʧ ,) ,   ʩʨʩʠ ʤʡʩʷ ʯʥʷʩʸ   ʥʠ
 .ʸʥʮʧ ʯʨʡ ʡʠʫ 

•  .ʺʩʨʥʷʠ ʣʡʫ ʺʬʧʮʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ   
•  ʤʴʥʸʺ ʭʥʩʫ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʺʶʥʡʷʮ ʩʡʫʲʮ ʯʩʮʠʥʰʥʮ-( ʦʠʣʩʱʷʥʠISMAO)   ̋ ʬʨʰʹ ʥʠ ʤʴʥʸʺ    ʪʬʤʮʡ ʥʦʫ

.ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʭʩʩʲʥʡʹʤ   ʳʩʲʱ ʤʠʸ'ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ ' . 

•  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʭʩʰʹ ʹʥʬʹ . 

•   ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʤʴʥʸʺʡ  ʭʠʺʠ  ʯʥʩʸʤʡ.  .'ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸʤ' ʳʩʲʱ ʩʠʸ 
 

https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/opioids_he.pdf


 

 

 ʺʥʸʤʦʠ :ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ 
   ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ y .ʩ.ʮ.   )ʥʫʬʤʮʡʥ( ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ  ʭʠ : 

•  ʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʺʥʸʫʮʺʤ ʬ ,ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ  ,ʬʥʤʥʫʬʠ ʥʠ ʺʥʴʥʸʺʭʩʮʱ .   

• ʩʠ :ʯʥʢʫ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ- ʬʥʤʥʫʬʠʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʷʱʴʤ ʺʥʡʷʲʡ ʤʲʦʤ ʥʠ ʣʲʸ ,ʤʣʸʧ ,ʨʷʹ ,   ʺʥʴʥʸʺ  .ʭʩʮʱ ʥʠ 

•  ʤʺʥʠ ʢʩʹʤʬ ʩʣʫ ,ʺʥʩʬʡʨ ʸʺʥʩ ʺʧʷʬ ʪʩʸʶ ʤʺʠʹ ʹʧ ʤʺʠʤʣʩʮ    ʪʫʬ ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʤʬʥʫʩ ʥʦ ʤʲʴʥʺ .ʡʠʫʤ ʺʬʷʤ ʬʹ
ʸʷʮʡ .ʤʩʬʠ ʸʥʫʮ ʺʥʩʤʬ ʪʴʥʤ ʥʠ ʤʴʥʸʺʬ ʺʥʬʩʡʱ ʧʺʴʮ ʤʺʠʹʤ   ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ʤʦ  ʩʥʰʩʹ ʹʸʣʰ ʭʠ ʯʧʡʩʹ ʺʰʮ ʬʲ

.ʸʧʠ ʭʩʡʠʫ ʪʫʹʮʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʴʬʧʤ ʥʠ ʯʥʰʩʮʡ   

•  ʯʥʠʫʩʣ ʯʥʢʫ ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ . 
•  ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʺʥʩʲʡʮ ʯʥʢʫ ʤʮʩʹʰ ʩʥʷʬ ʺʥʠʩʸ ʣʥʷʴʺ .  .ʬʥʲʩʹʥ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ 
• ʤʰʩʹʡ ʤʮʩʹʰ ʭʥʣ ʠʸʷʰʤ ʡʶʮ ,ʯʹʩ ʤʺʠʹ ʯʮʦʡ ʸʶʷ ʯʮʦʬ ʤʷʩʱʴʮ ʪʬʹ ʤʮʩʹʰʤ ʥʡ ʡʶʮʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ .   

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʮ ̋ ʺ- ,)ʭʦʩʣʩʠʥʸʩʺʥʴʩʤ( ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʺʥʬʩʲʴ ̋ ʥʩʲʡ  ̋ ʥʩʬʫʡ ʡ ʥʠ  :ʣʡʫʩ  ʯʥʰʩʮ ʪʬ ʭʥʹʸʩ ʠʴʥʸʤʥ ʯʫʺ
  .ʸʺʥʩ ʪʥʮʰ 

•  ʬʡʥʱ ʤʺʠʮʵʧʬ ʪʥʺ  ʩʺʬʥʢʬʥʢ  y ʡʢʥʮ  (ʬʥʫʩʹ   ʠʨʡʺʤʬ ʩʡʠʫʡ   ́ ʠʸ ʺʥʬʩʧʡʥ ʭʩʸʥʮʧ ),  ʤʲʩʢʴʮʡ ʧʥʮ   ʤʣʩʸʩʮ ʥʠ
ʤʸʫʤʤ ʺʮʸʡ . 

•  ʭʩʱʥʫʸʴ ,ʤʩʱʴʬʩʴʠʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʤʺʠ  ʺʥʺʩʥʥʲ ʥʠ . 

• ʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ,ʺʩʹʮʸʧ ʤʩʮʰʠʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ   /ʥʪʥʮʰ ʭʣ ʧʴʰ ʥʠ . 

•  ʬʡʥʱ ʤʺʠ  ʤʸʥʮʧ ʡʬ ʺʩʩʲʡʮʸʧʠʬ  ʺʥʠʩʸ ʺʬʧʮ ̋ ʫʹʥʮʮ (cor pulmonale) . 

• ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʺʷʬʣʮ  ʡʬʡʬʡ ( ̋ ʮʸʥʢʤ  ʭʩʡʠʫʬ ʭʩʸʥʮʧ   ʯʨʡʡ   ʡʢʡʥ ;)ʺʥʩʲʡ  ɦ ʩʫʡ ʤʸʮʤ ʥʠ   ʩʫʸʣʡ ʤʸʮʤ   ʭʩʰʡʠ ʡʷʲ
 ʤʸʮʤ ʱʩʫʡ ;ʺʬʧʮ  ʩʲʮ ʺʩʺʷʬʣ ; ;ʺʥʸʩʶʲʡ ʺʥʩʲʡ ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʺʨʥʬʡ(ʤʨʨʱʥʸʴ ).   

•   ʬʹ ʩʥʷʬ ʣʥʷʴʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʨʥʬʡʥ ʬʰʸʣʠʤ ʺ )ʤʩʬʫʤ ʺʸʺʥʩ(. ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ   ,ʺʥʴʩʩʲ ,ʤʹʬʥʧʸʱʥʧ   ,ʺʥʬʩʧʡ ,ʯʥʡʠʺ
 ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ ʥʠ ʺʥʠʷʤʬʥʫʩ ,ʭʩ     ʣʩʲʤʬ  ʬʹ ʩʥʷʬ ʣʥʷʴʺ ʬʲ ʬʰʸʣʠʤ ʺʥʨʥʬʡ   ʯʥʮʸʥʤ ʬʹ ʺʧʴʥʮ ʸʥʶʩʩ ʬʲʥ

 .ʬʥʦʩʨʸʥʷʤ 
• ʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠʯʩʠ ,ʩʰʩʮʤ ʷʹʧʤ ʬʹ ʤʣʩʸʩ- ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ .ʺʱʥʥʤ ʺʷʱʴʤ ,ʺʥʰʥʠ  ʬʹ ʺʧʴʥʮ ʸʥʶʩʮ ʭʸʢʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩ

 .ʯʩʮ ʩʰʥʮʸʥʤ 
 

 ̋ ʥʴʱʥʰ ʺʥʸʤʦʠ 
•   ʬʲ ʺʥʸʩʤʦ ʩʲʶʮʠ ʬʫ ʨʥʷʰʬ ʹʩ .ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹʬ ʬʠʩʶʰʨʥʴ ʺʥʬʲʡ ʯʰʩʤʥ ,ʩʣʩʠʥʩʴʥʠ ʡʩʫʸʮ ,ʯʩʴʸʥʮ ʺʥʬʩʫʮ .ʸ.ʩ.ʮ ʺʥʩʬʡʨ

 .ʬʴʥʨʮʤ ʥʰʩʠʹ ʭʣʠʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʲʢʤ ʲʥʰʮʬ ʺʰʮ 

•  !ʺʥʬʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʪʹʥʮʮ ʹʥʮʩʹ 

•  .ʺʥʸʫʮʺʤʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ,ʪʥʸʠ ʯʮʦ ʷʸʴʬ ʣʧʥʩʮʡ ʺʥʲʩʡʷʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ  ʪʹʮ ʬʲ ʠʴʥʸʤʮ ʸʡʱʤ ʺʬʡʩʷʹ ʠʣʥʥ
ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ,  .ʤʧʨʩʡʡ ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ ʣʶʩʫʥ ʤʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʭʩʠʺʮ ʩʺʮ 

•   ʸʱʥʧ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ .ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʫʩ ʺʥʸʫʮʺʤ
 ,ʤʣʸʧ ,ʨʷʹ ʩʠ ,ʺʥʰʡʶʲ ,ʤʰʩʹ ʩʩʹʷ ,ʤʧʥʰʮ ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ ʺʹʢʸʤ   ,ʺʥʬʩʧʡ ,ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʩʬʲ ,)ʺʥʩʶʨʩʴʬʴ(

 y ʥʮʸʮʶ ,ʣʲʸ ,ʯʥʡʠʺ ʯʣʡʥʠ ,ʭʩʬʥʹʬʹ ,ʺʥʠʷʤʥ  ʤʧʰʩʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʹʩ ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʱʴʤ ʩʰʴʬ .ʤʲʦʤ ,ʺ
 ʺʠ ʤʢʸʣʤʡ ʣʩʸʥʤʬ ʪʩʠ ʪʺʥʠ ʯʥʰʩʮʤ  ʤʥʥʧʺʹ ʯʥʫʩʱʤ ʦʠ ʩʫ ʺʥʩʮʥʠʺʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʷʩʱʴʤʬ ʠʬ ʡʥʹʧ .

.ʤʬʥʲ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ   
•  ʺʥʴʥʫʺ ʥʠ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʰʮ ʺʬʩʨʰ ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ ʬʹ  ʭʩʬʥʬʲ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹʥ ʸʺʩ ʹʥʮʩʹ .ʺʥʸʫʮʺʤ ʧʺʴʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʺʥʬʲʮ

 ʠʥ ʸʺʩ ʺʰʮʬ ʬʩʡʥʤʬʳ  ʬ ̋ ʥʥʮ . 

•   ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ ʤʦ ʤʸʷʮʡ .ʡʠʫʬ ʸʺʥʩ ʹʩʢʸ ʺʥʩʤʬ ʪʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤ ʯʥʰʩʮ ʺʠʬʲʤ ,ʺʥʸʩʣʰ ʭʩʺʩʲʬ
  .ʬʥʴʩʨʤ ʺʥʣʥʠ ʺʥʶʲʩʩʺʤʬ 

•  ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤ ʸʩʮʧʤʬ ʥʠ/ʥ  ,ʤʰʩʹ ʪʬʤʮʡ ʤʮʩʹʰ ʺʥʷʱʴʤ ʬʥʬʫʬ ʺʥʬʥʫʩ ʤʬʠ ʺʥʩʲʡ .ʤʰʩʹʡ ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ
 ʤʺʠ ʭʠ .ʭʥʩʤ ʪʬʤʮʡ ʺʸʡʢʥʮ ʺʥʩʰʥʰʹʩ ʥʠ ʯʹʩ ʸʠʹʩʤʬ ʩʹʥʷ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷʮ ʺʥʸʸʥʲʺʤ ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʹʧ  ʥʤʹʩʮ ʥʠ

 ʪʺʡʩʡʱʡ  ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʯʩʧʡʮ ,ʪʬʶʠ ʬʲ ʵʩʬʮʩ ʠʴʥʸʤʥ ʯʫʺʩ .ʠʴʥʸʬ ʤʰʴʯʥʰʩʮʡ ʤʣʸʥʤ . 
• ʤʬ ʹʩʩ .ʯʥʴʬʩʲ ʭʩʩʰʥʶʩʷ ʭʩʸʷʮʡʥ ʺʸʥʧʸʧʱ ʲʥʰʮʬ ʩʣʫ ʤʣʩʮʲʬ ʤʡʩʹʩ/ʤʡʩʫʹ ʡʶʮʮ ʩʮʥʠʺʴ ʸʡʲʮʮ ʲʰʮ 

• ʭʠ  ʤʺʠ ʹʩ ,ʤʮʣʸʤʡ ʤʫʥʸʫʤ ʺʸʧʠ ʤʬʥʲʴ ʬʫ ʥʠ  ʧʥʺʩʰ ʸʥʡʲʬ ʣʮʥʲ y ʴʱʬ  ʠʴʥʸʬ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ.ʥʦ ʤʴʥʸʺ   ʹʥʮʩʹʤ
 ʧʥʺʩʰ ʩʰʴʬ ʵʬʮʥʮ ʥʰʩʠ.    ʤʸʺʩ ʺʥʸʩʤʦʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʬ ʣʲ-24 ʧʥʺʩʰʤ ʸʧʠʬ ʺʥʲʹ   ʺʥʠʸʥʤ ʩʴ ʬʲʥ .ʠʴʥʸʤ 

•  ʺʹʸʣʰ ʤʡʸ ʺʥʸʩʤʦ ʡʤʴʥʸʺʬ ʺʸʡʢʥʮʤ ʭʺʥʹʩʢʸ ʡʷʲ ,ʭʩʹʩʹʷ .  .ʺʧʴʥʮ ʯʥʰʩʮ ʬʲ ʵʩʬʮʩ ʠʴʥʸʤʥ ʯʫʺʩ 

  .ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʭʩʩʬʠʰʥʮʸʥʤ ʭʩʩʥʰʩʹ ʤʥʥʧʺʥ ʯʫʺʩ 
 

 
 



 

 

:ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ  
 ʭʩʰʹ ʹʥʬʹ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ .   

 
:ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ   

•  ʪʬʤʮʡ .ʤʴʥʸʺʡ ʪʸʥʶʤ ʪʹʮʤ ʺʠ ʪʩʸʲʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʺʥʩʺʴʥʷʺ ʺʥʫʸʲʤ ʸʥʡʲʬ ʪʩʬʲ ʪʹʥʮʮ ʬʥʴʩʨ 

•  .ʭʩʩʸʹʴʠ ʭʩʩʬʠʰʥʮʸʥʤ ʭʩʩʥʰʩʹ ʸʧʠ ʡʷʲʮ ʲʶʡʩ ʠʴʥʸʤʥ ʯʫʺʩ 
 

 ʺʥʡʥʢʺ ʯʩʡʺʴʥʸʺʺʥʩ   
 ʸ.ʩ.ʮʡ ʬʩʡʷʮʡ ʹʥʮʩʹ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲʬ ʺʥʮʸʥʢʤ ʤʬʠʫ( ʺʥʩʡʩʨʣʱ  ,ʹʥʨʹʨ ʥʠ ʤʲʢʸʤ y ʹʤʬ ̋ ʠ ,)ʤʰʩʹ ʫ ʯʥʢ  

 ʭʩʰʩʴʦʠʩʣʥʦʰʡ ʺʥʮʥʣ ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ ʺʮʣʸʺʥ )ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣ( ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʺʥʩʰʥʰʹʩʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʤʬʲʮ ,   ʺʥʩʤʬ ʬʥʬʲʥ
  .ʺʥʸʧʠ ʬʥʴʩʨ ʺʥʩʥʸʹʴʠ ʺʥʮʩʩʷ ʠʬʥ ʤʣʩʮʡ ʷʸ ,ʬʩʡʷʮʡ ʹʥʮʩʹ ʬʥʷʹʬ ʹʩ ʯʫʬ .ʭʩʩʧ ʯʫʱʮ  ʨʩʬʧʤ ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʠ

 ʸ.ʩ.ʮ ʪʬ ʭʥʹʸʬʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩʡ  ʺʥʩʡʩʨʣʱ .ʡʬʥʹʮʤ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮʥ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʬʩʡʢʤʬ ʩʥʹʲ ʠʥʤ ,  ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʬ ʹʩ
ʬʥ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹ ʺʥʩʡʩʨʣʱʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʬʫ ʬʲ ʹʷʡʬ ʩʥʶʸ .ʯʥʰʩʮʤ ʩʡʢʬ ʠʴʥʸʤ ʺʥʶʬʮʤ ʺʠ ʤʣʩʴʷʡ ʠʬʮ  ʭʩʸʡʧʮ

ʭʩʡʥʸʷʥ   .ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʡ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ .ʥʸʫʦʥʤʹ ʭʩʰʩʮʱʺʬ ʡʬ ʥʮʩʹʩʹ 
 

ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ,   ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ
 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ  ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʹʩ ʣʧʥʩʮʡ   ʩʫ ʯʩʩʶʬ ʹʩ( ʺʥʠʡʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʺʠ

.ʺʥʴʥʸʺʡ ʭʩʬʩʲʴʤ ʭʩʸʮʥʧʤ ʺʠ ʺʰʩʩʶʮ ʯʬʤʬʹ ʤʮʩʹʸʤ    ʺʥʴʥʸʺʤʮ ʺʧʠʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʭʠʤ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ
 ʠʰʠ ʥʬʬʤʤ:)ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺ   

 

•   ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ  ʣʧʩ ʸ.ʩ.ʮʡ  ʭʲʺ ʺʥʴʥʸʮ ̋ ʶʥʡʷ ʯʩʮʠʥʰʥʮ ʩʡʫʲʮ- ʦʠʣʩʱʷʥʠ (MAOIs)   ʯʥʢʫʯʩʮʥʸʴʩʶʬʩʰʸʨ  ,ʯʩʦʬʰʴ ,
ʣʩʬʥʦʰʩʬ ,ʣʩʮʡʥʬʷʥʮ ,ʣʩʦʱʷʥʡʸʷʥʦʩʠ   ʭʩʰʥʸʧʠʤ ʭʩʩʲʥʡʹʤ ʪʬʤʮʡ ʥʦ ʤʶʥʡʷʮ ʤʴʥʸʺ ʺʬʨʰ ʭʠ ʥʠ–    ʳʩʲʱ ʤʠʸ

.'ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ'   

•  ʺʥʴʥʸʺ :ʯʥʢʫ ʺʩʦʫʸʮʤ ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤʣʸʧ ʺʥʣʢʥʰ ̋ ʥʴʥʸʺ , ʤʲʢʸʤʬ ,  ʥʤʰʩʹʬ   ʯʥʢʫ
;ʭʩʰʩʴʦʠʩʣʥʦʰʡ  ʺʥʴʥʸʺʬʤʮʣʸʤ ʭʩʨʠʸʥʨʩʡʸʡ ʬʬʥʫ ;   ʭʩʡʠʫ ʩʫʫʹʮ ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ  .ʭʩʸʧʠ 

•  ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʩʹʴʰ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ(ʭʩʰʩʦʠʩʺʥʰʴ ʯʥʢʫ,  .)ʯʥʠʫʩʣ ʩʣʢʥʰ 

•  .ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ;ʭʩʸʩʸʹ ʺʩʩʴʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺ 

•  .)ʤʡʩʷ ʡʩʫ ,ʺʡʸʶ ,ʬʥʫʩʲ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʯʩʣʩʨʮʩʱ 

•  ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ ʣʢʰ .ʺʥʠʷʤʥ ʺʥʬʩʧʡ 

•  ʺʥʴʥʸʺ  ʬʥʴʩʨʬ ʸʧʠ ʢʥʱʮ ʺʥʷʦʧ ʡʠʫʡ ʯʥʢʫ :  ʯʩʴʥʡʬʰ ,ʯʩʴʸʥʰʸʴʥʡ, ʥʦʨʰʴʶʯʩ . 

•    ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʩʰʩʮʨʱʩʤʩʨʰʠʩʰʩʮʱʺ ʬʹ ʤʬʷʤ ʥʠ ʤʲʩʰʮʬ   .ʤʩʢʸʬʠ 

• ( ʸʩʥʥʰʥʨʩʸ ;)ʺʴʧʹʡ ʬʥʴʩʨʬ( ʯʩʶʩʴʮʠʴʩʸ ʣʢʰ ʤ ʳʩʢʰ-HIV   .)ʱʣʩʩʠ / 

•  ʺʥʴʥʸʺ  ʺʥʬʩʲʴ ʺʥʬʲʡ ʯʥʢʫ( ʺʩʢʸʰʩʬʥʫʩʨʰʠ,  .)ʯʥʱʰʩʷʸʴʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 

•  ̋ ʥʴʥʸʺ  ʬʥʴʩʨʬ ʤʩʱʴʬʩʴʠʡ  ʩʺʴʥʸʩʥʰ ʡʠʫ ʥʠ  ʭʩʣʩʠʥʰʩʨʰʴʡʢ ʬʬʥʫ ,ʯʩʨʰʴʡʢ(  ʯʩʬʡʢʸʴ) . 

• ʬ ʤʬʥʬʲ ʯʺʲʴʹʤ :ʸʥʬʸʢʷʩʨ ,ʬʸʢʥʱʸʴ ,ʬʸʢʥʣʩʴʥʬʷ ʯʥʢʫ ʭʣ ʩʹʩʸʷʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺʬ( ʲʢʴʩʤ  ʥʠ ʡʫʲʺʤ
 ̋ ʣʸʬ)  ʸ.ʩ.ʮ ʭʲ ʣʧʩ ʺʥʬʨʩʰ ʭʠ . 

 
ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʯʥʦʮʥ:  

 ʩʰʮʦʬ ʸʹʷ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʯʺʩʰ .ʤʧʥʸʠʤ   
 

 :ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
 ̋ ʥʺʹʬ ʯʩʠ ʬʥʤʥʫʬʠ  ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺʡ . 

 ʯʮʦʡ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʩʩʺʹ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤʩʰʥʰʹʩ ʹʩʢʸʤʬ ʪʬ ʭʥʸʢʬ .   

ʯʥʩʸʤʤʣʩʬ , :ʤʷʰʤʥ    
•  :ʯʥʩʸʤ  ʯʥʩʸʤʡ ʺʠ ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ  ʨʩʬʧʤ ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʠʬʠ ,ʯʥʩʸʤʡ ʺʠʹ ʺʡʹʥʧ ʺʠ ʭʠ ʥʠ

  ʬʥʬʲ ʷʥʰʩʺʤ ʯʥʩʸʤ ʪʬʤʮʡ ʺʬʨʩʰ ʤʴʥʸʺʤ ʭʠ .ʩʸʹʴʠʤ ʯʥʫʩʱʤ ʬʲ ʤʬʥʲ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʡ ʺʬʲʥʺʤʹ
 ʯʫʺʩʹ ,ʤʣʩʬʤ ʸʧʠʬ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ ʺʥʥʧʬʥ ʤʴʥʸʺʡ ʺʥʬʺ ʧʺʴʬʹ  ʭʩʰʩʮʱʺʤ .ʭʤʡ ʬʴʨʬ ʪʸʥʶ ʤʩʤʩ

:ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ   ʩʫʡʷʨʷʹ ʩʠ ,ʩʰʬʥ , .ʤʲʦʤ ,ʤʬʫʠʤʡ ʭʩʩʹʷ ,ʣʲʸ ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ 

•  :ʤʣʩʬ  .ʣʥʬʩʩʡ ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʣʩʬ ʪʬʤʮʡ ʹʥʮʩʹ 
 :ʤʷʰʤ   ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʬʥʬʲʥ ʭʠʤ ʡʬʧʬ ʸʡʥʲ )ʯʩʴʸʥʮ( ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤʹ ʺʥʩʤ ,ʤʷʰʤʤ ʺʴʥʷʺʡ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ

  .)ʷʥʰʩʺʡ ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣʬ ʭʸʥʢʬ ʬʥʬʲ( ʷʥʰʩʺʤ 
 
 
 



 

 

 
 

 
 ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰʺʥʰʥʫʮʡ:   

ʬ ʬʥʬʲ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ  ʺʥʬʥʬʲʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʸʴʱʮʬ ʭʥʸʢ ʭʥʢʴʬ  ʡ  ʠʮʢʥʣʬ( ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʪʺʬʥʫʩ
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ .)ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʭʥʰʮʰ4    ʸʺʥʩ ʺʥʹʢʸʥʮ ʤʬʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʬʫ ʪʸʣʡ .ʤʠʬʮʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸʬ

  ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʬʲʹ ʺʸʧʠ ʤʲʴʥʺ ʬʫ ʥʠ/ʥ ʤʬʠ ʺʥʲʴʥʺʡ ʹʧ ʤʺʠʥ ʤʣʩʮʡ .ʯʥʰʩʮʤ ʺʠʬʲʤʡ ʥʠ/ʥ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ
ʤʢʩʤʰʤ,  .ʪʩʬʲ ʤʲʩʴʹʮ ʤʴʥʸʺʤ ʣʶʩʫ ʲʣʺʹ ʣʲ ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ .ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ 

 .ʤʮʥʣʫʥ ʹʩʡʫʤ ʺʡʸʷʡ ʭʩʷʧʹʮʮ ʥʠ ʭʩʩʰʴʥʠ ʬʲ ʤʡʩʫʸʮ ʭʸʩʤʦʤʬ ʹʩ ,ʭʩʣʬʩʬ ʸʹʠʡ   
 

:ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ   
•  ʺʥʩʬʡʨʤ ̋ ʥʬʩʫʮ  ʦʥʨʷʬ )ʸʫʥʱ ʬʹ ʢʥʱ( . ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ  ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʬ ʹʩ

 ʥʦ ʤʴʥʸʺ.   ʳʩʲʱ ʤʠʸ(6 .) 

•  ʩʬʡʨʥ ʸ.ʩ.ʮ ʺ30  ʺʥʬʩʫʮʯʩʡʥʸʥʦʠ  (122E )  .ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʹ 
 

3  .   ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 
 ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʣʩʮʺʭʠʺʤʡ   ʬ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ   ʪʩʬʲ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ   ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ

ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ . 
 ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤʩ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩʣʡʬʡ .   

ʹ ʠʣʥʥ ̋ ʠ ʪʬ ʭʹʸʹ ʠʴʥʸʤ  ʤʴʥʸʺʤ ʯʣ   ʬʲ ʪʺʩʠ ,ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ   ʲʶʡʬ ʣʶʩʫʥ ʬʥʴʩʨʤ ʺʷʱʴʤʬ ʺʩʰʫʥʺ
  .ʤʢʸʣʤʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʷʱʴʤ ʺʠ 

 .ʣʡʬʡ ʤʴʤ ʪʸʣ ʤʬʩʨʰʬ ʺʥʣʲʥʩʮ ʺʥʩʬʡʨʤ  ʹʩ .ʭʩʮ ʭʲ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ 
ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ  : 

•  ʯʥʰʩʮʤ ̡ ʡʷʩʩ  ̡ʩʣʩ ʬ   ʠʴʥʸʤʬ ʭʠʺʤʡʬʷʹʮ ,ʪʬʩʢ ʪ, ʪʬʹ ʡʠʫʤ ʺʸʮʥʧ ʬʥʴʩʨʬ ʪʺʡʥʢʺʥ .  ʪʸʣʡ ʬʬʫ  ʺʧʷʬ ʹʩ
 ʬʫ ʤʰʮ4   ʣʲ6   .ʺʥʲʹ 

•  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʤʴʥʸʺʤ.ʹʥʬʹ   
 

ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ . 
  ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʭʠʤʺʠ ʡʠʫ ʹʥʧʬ ʪʩʹʮʮ -  .ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ 

 .ʠʴʥʸʤʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ,ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʯʩʠ 
ʤʩʬʡʨʤ ʺʠ ʺʥʶʧʬ ʯʺʩʰ   ʯʮʥʱʮʤ ʤʩʶʧʤ ʥʷ ʩʴ ʬʲ . 

  .ʤʱʩʲʬ/ʤʹʩʺʫ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠ 
  .ʺʥʥʮʬ ʳʠʥ ʺʥʸʥʮʧ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʤʦʹ ʸʧʠʮ ʷʩʸʦʤʬʥ ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʹʥʺʫʬ ʯʩʠ 

 
 ʭʠʺʬʨʰ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ,ʬʴʥʨʮʤ ʥʰʩʠʹ ʭʣʠ ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʺʥʰʴʬ ʹʩ   ʣʩʮ

ʬʬ ʥʠ ʠʴʥʸ  ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧ ,ʭʩʬʥʧ ʠʩʡʤʬʥ  ʺʠʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ. ʺʥʬʩʧʡ ʬʥʬʫʬ ʭʩʩʥʹʲ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʩʰʩʮʱʺ ̋ ʥʠʷʤ ,  ,
  ,ʺʥʸʥʧʸʧʱ  ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ ,)ʤʩʣʸʷʩʣʸʡ( ʩʨʩʠ ʡʬ ʡʶʷ ,)ʭʩʸʩʸʹ ʷʥʸʩʴ ʯʥʢʫ( ʭʩʸʩʸʹʡ ʺʥʩʲʡ ,ʭʩʶʥʥʫʮ ʭʩʰʥʹʩʠ

ʤʡʸ ʺʥʩʰʥʰʹʩ .)ʭʥʧʥ ʬʥʲʩʹ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʤʩʰʩʮʱʺʹ( ʺʥʠʩʸ ʺʷʬʣ ,  ʲʩʴʥʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʯʫ ʥʮʫ  ʩʩʹʷ
 ʤʮʩʹʰ )ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣ ʩʣʫ ʣʲ(ʭʥʸʢʬ ʭʩʬʥʬʲʹ  ʤʸʫʤ ʯʣʡʥʠʬ ̋ ʮʣʸʺʬ ,  .ʺʥʥʮʬ ʳʠʥ  ʪʺʥʠ ʭʩʡʡʥʱʤʮ ʹʷʡʬ ʩʥʶʸ

 ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʲʴʥʤʬ ʭʩʩʰʸʲ ʭʤ ʭʢ ʥʩʤʩʹ,   ʯʫʹ y ʺʩ ʯʥʰʩʮ ʩʰʩʮʱʺ   .ʤʴʥʧʣ ʺʩʠʥʴʸ ʤʸʦʲ ʭʩʹʸʥʣ 

 ʺʧʫʹ ʭʠʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬʤʴʥʸʺ:  ʯʮʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ ʤ,ʺʸʫʦʰʹʫ ʣʩʮ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ʡʥʶʷ   ʪʠ  ʹʩ
  ʣʩʴʷʤʬ ʯʩʡ ʺʥʲʹ ʲʡʸʠʮ ʺʥʧʴ ʠʬ ʬʹ ʹʸʴʤ ʤʩʤʩʹ.ʤʰʮʬ ʤʰʮ  ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʩʣʫ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ  ʬʲ ʺʥʶʴʬʤ ʤʰʮ
ʤʧʫʹʰʹ.   

 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ   
 ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ ʺʠ ʦʠ ʭʢʥ ,ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ  ʬʬʫ ʪʸʣʡ

 .ʩʺʢʸʣʤ ʯʴʥʠʡ ʷʸ 

 ʭʠ:ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ   ʯʩʠ ʬ ʷʩʱʴʤʬʩʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨ   ̋ ʥʩʮʥʠʺʴʡ.    ʷʩʱʴʤʬ ʤʶʥʸ ʤʺʠ ʭʠ
 ʹʩ ,ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʵʲʥʥʩʤʬʺʠʦ ʺʥʹʲʬ ʣʶʩʫ ʪʺʥʠ ʤʧʰʩʹ ʠʴʥʸʡ  ʪʬ ʵʩʬʮʩ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʠʴʥʸʤ .  ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ

 ʯʥʰʩʮʤ  ʺʰʮ ʬʲ ʤʢʸʣʤʡ  ʯʩʨʷʤʬ ʺʲʴʥʤʬ ʯʥʫʩʱʤ ʺʠ ʯʥʢʫ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺʩʠ ,ʺʥʰʡʶʲ ,ʤʰʩʹ ʩʩʹʷ ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ-



 

 

 ,ʤʣʸʧ ,ʨʷʹ ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ ʺʹʢʸʤ ,ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʬʩʧʡ ,ʭʣʤ ʵʧʬʡ ʤʩʬʲ ,)ʺʥʩʶʨʩʴʬʴ(   ʭʩʬʥʹʬʹ  ,ʯʥʡʠʺ ʯʣʡʥʠ ,,ʣʲʸ  
 ̋ ʥʸʥʮʸʮʶʤʲʦʤ , . 

 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʭʲʴ ʬʫʡ ʤʺʠʹ  ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠ   ʷʥʷʦ

 .ʭʤʬ 
 ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ   

 
4  . ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʸ.ʩ.ʮʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ .   ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
 .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ 

ʹʩ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬ ʠʴʥʸʬ  ʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠʯ  ̋ ʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʲʩʴʥʮ ʭʠ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡʡ  )ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠ(  : 

• ʤʡʥʢʺ   ʥʠ ʺʩʢʸʬʠʺʩʨʷʬʩʴʰʠ.  ʡʥʢʺʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺ ʬʫʺʥ   ʩʢʸʬʠʥ  ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺʹ ʺʥʸʮʬ ,ʺ
 ʤʸʥʮʧ ʤʧʩʫʹ ʤʰʩʠ  ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʩʰʩʮʱʺ .  ,ʤʮʩʹʰʡ ʭʩʩʮʥʠʺʴ ʭʩʴʥʶʴʶʩʩʹʷ ʤʮʩʹʰ  ,

 ,ʺʸʥʧʸʧʱ ̋ ʥʧʩʴʰ ʭʩʰʴʤ ,  ,ʭʩʩʺʴʹʤ ʥʠ ʭʩʩʴʲʴʲʤ ʥ ʤʧʩʸʴ / ʥʠ  ʣʸʢ(ʡ ʣʧʥʩʮʡʭʩʡʧʸʰ ʭʩʸʥʦʠ  ʳʥʢʡ).   

• ʩʺʮʩʹʰ ʩʥʫʩʣ .  ʤʸʥʮʧ ʠʩʤ ʥʦ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʥ ʺʩʨʩʠ ʤʮʩʹʰʡ ʺʠʨʡʺʮʥ ʸʺʥʩʡ / ʥʠ.ʬʩʢʸʤʮ ʤʹʬʧ   
 

 :ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ   

 ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩפʥʮ( ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲפʥʺʹʮʺʹʮʮ   :)ʤʸʹʲ ʪʥʺʮ ʣʧʠ ʬʩʧʡʺʥ , ʺʥʸʩʶʲ    ʪʬ ʭʥʹʸʬ ʬʫʥʩ ʠʴʥʸʤ(
ʴʥʸʺʤ  ʥʦ ʤʩʲʡ ʬʲ ʸʡʢʺʤʬ ʩʣʫ ʺʬʹʬʹʮ) . 

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲפʥʺ ʺʥʧʩʫʹ  (ʺʥʲʩפʥʮ ʡ 1-10 ʭʩʹʮʺʹʮ ʪʥʺʮ  100 :) ʤʴʡ ʹʡʥʩʯʥʡʠʺ ʯʣʡʥʠ , ,   ʥʠ ʡʠʫ ʩʠʯʨʡʡ ʺʥʧʥʰ  ;

ʠʷʤ ̋ ʥ   ʭʠ ʺʥʠʷʤ ʺʣʢʥʰ ʤʴʥʸʺ ʪʬ ʭʥʹʸʬ ʬʥʫʩ ʠʴʥʸʤ ʭʬʥʠ ,ʭʩʮʩ ʸʴʱʮ ʸʧʠʬ ʺʴʬʥʧ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʥʦ ʤʲʴʥʺ(
 ;)ʤʫʩʹʮʮ ʤʩʲʡʤ ʭʥʰʮʰ  (  ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʳʬʥʧ ʪʠ ,ʯʥʰʩʮʤ ʺʠʬʲʤʡ ʥʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʬʩʧʺʮ ʤʺʠʹʫ ʲʩʴʥʮ ʡʥʸʬ

  ;)ʭʩʮʩ ʸʴʱʮ ʸʧʠʬʺʸʥʧʸʧʱ , ́ ʠʸ ʡʠʫ  , ʬʥʡʬʡ,  ʤʰʩʹ ʩʩʹʷ ;ʤʬʩʢʸ ʩʺʬʡ ʤʹʬʥʧ ;ʺʥʴʩʩʲ ,ʤʲʸ ʺʩʬʬʫ ʤʹʥʧʺ ;   
ʺʥʩʰʥʶʸ ʩʺʬʡ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ; ,)ʸʺʩ ʺʲʦʤ ʬʬʥʫ( ʤʲʦʤ y ʥʲʡ ʣʸʢ ʥʠ ʤʧʩʸʴ.   

 
 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲפʥʺ ̋ ʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʺʥʲʩפʥʮ(  ʡ1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000:) (ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ ʳʩʲʱ ʤʠʸ3   ʤʺʠ ʭʠ'

ʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱפʮʥ'ʤפ;)  ʩʥʰʩʹ ,ʬʥʫʩʲʡ ʺʥʲʸʴʤ ʭʩ ʭʲʨʡ ;ʭʩʩʲʮ ʺʮʩʱʧ ;ʥʢʩʨʸʥ  )ʸʥʸʧʱ ʺʹʥʧʺ(  ,ʯʥʴʬʩʲ ,
 ʭʩʱʥʫʸʴ/ʺʥʺʩʥʥʲ ;ʩʠ- ʨʷʹʤʩʸʥʴʥʠ ,ʺʥʩʦʤ ,ʧʥʸʤ ʡʶʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,  )ʺʩʠʬʩʲ ʤʧʮʹ ʺʹʥʧʺ( ;ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ ;     ʩʩʹʷ

ʤʮʩʹʰ )ʺʥʠʩʸʡ ʭʩʬʦʥʰʮ ʤʠʶʥʺʫ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʫʩʹ( ,  ,ʺʥʠʩʸ ʺʷʶʡʭʩʴʥʶʴʶ ʤʮʩʹʰʡ ,  ;ʺʥʰʥʴʮʩʱ ʺʩʥʥʲ  ʤʹʥʧʺ ʸʱʥʧ
ʭʩʶʥʶʷʲ ʥʠ ;  ʥʠ ʡʠʫʯʺʹ ʯʺʮʡ ʩʹʥʷʯʺʹ ʺʸʩʶʠ , ; ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬ , ʮʣʠʤ ̋ ʤʭʩʰʴ  ʤʷʮʱʤ( ;) ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ ʺʹʢʸʤ  

( ̋ ʥʩʶʨʩʴʬʴ) ;ʭʩʩʬʢʸʤ ʺʥʴʫ ʥʠ ʭʩʩʬʥʱʸʷʤ ,ʭʩʩʣʩʤ ʺʥʧʴʰʺʤ   )ʺʩʸʴʩʸʴ ʺʷʶʡ( ;ʤʩʸʷʩʨʸʥʠ    ʺʮʸʥʮ ʤʧʩʸʴ(
)ʺʣʸʢʮ ; ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠʡ ʤʩʬʲ )ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺʡ ʤʩʲʡ ʬʲ ʣʩʲʤʬ ʤʬʥʫʩʥ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡʡ ʺʩʠʸʰ( ; ʡ ʭʩʩʥʷʩʬ  ʯʥʢʫ( ʤʩʠʸ

ʤʩʠʸ ʹʥʨʹʨ) ; ʺʥʺʩʥʥʲ .ʭʩʸʩʸʹ 

 ̋ ʥʲפʥʺ   ʩʠʥʥʬ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʤʰʩʠ ʤʲʥʣʩ  ( ̋ ʥʲפʥʺ ʯʺʥʧʩʫʹʹ  ʭʸʨ ʤʲʡʷʰ:)    ʺʰʥʮʱʺ( ʤʰʩʹʤ ʪʬʤʮʡ ʤʮʩʹʰʡ ʺʥʩʲʡ
ʤʰʩʹʡ ʤʮʩʹʰ ʭʥʣ- sleep apnea,) ̋ ʥʬʩʢʸ ʠʬ ʺʥʡʹʧʮ ,ʣʥʸʩ ʧʥʸ ʡʶʮ  ; ʺʥʹʩʢʸ ʺʸʡʢʥʮʡʠʫʬ  ʬʣʥʢʡ ʤʣʩʸʩ ;

ʤ ʭʩʰʥʹʩʠ  ;ʺʥʩʨʩʠ ʥʠ ʺʥʸʩʤʮ ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ ;ʯʩʲʡʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ; ʬʥʲʩʹʤ ʱʷʬʴʸʡ ʤʣʩʸʩ ; ʭʩʩʺʩʥʥʲ ʯʨʡ ʩʡʠʫ ʩʠ ʥʠ/ʥ-
;)ʤʸʮʡ ʺʥʩʲʡʮ ʲʥʡʰʬ ʭʩʬʥʫʩʹ( ʯʨʡʡ ʺʥʧʥʰ  ʡʬʡʬʡ ʺʷʬʣ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʸʮʧʤ ;  ʷʹʧʡ ʤʣʩʸʩ ,ʺʱʥʥ ʸʣʲʩʤ

  ,ʩʰʩʮʤ ;ʺʥʰʥʠ ʯʩʠ ;ʤʴʥʸʺʬ ʺʥʬʩʡʱ ̋ ʥʬʺ   ʺʥʸʫʮʺʤʥ ʤʠʸ(   r ʩʲʱʤ ʪʹʮʤʡ ʨʥʸʴ  ʺʥʷʥʰʩʺʡ ʤʬʩʮʢ ʩʰʩʮʱʺ ;)
 ʳʩʲʱʡ ʤʠʸ( ʯʥʩʸʤ ʪʬʤʮʡ ʤʴʥʸʺʡ ʥʹʮʺʹʤ ʭʤʩʺʥʤʮʩʠʹ2  )'ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸʤ' .    

 ʭʩʤʦʮ ʪʩʠ ʬʹ ʡʶʮ?ʺʥʸʫʮʺʤ 
  :ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʺʥʸʫʮʺʤ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ʪʩʸʶ ʤʺʠʹ ʤʹʢʸʤ  ʠʴʥʸʤ ʺʶʬʮʤʮ ʸʺʥʩ ʪʥʸʠ ʯʮʦ ʷʸʴʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʺʧʷʬ  

ʥʠ/ʥ   ʤʰʮ ʺʧʷʬ ʥʦʮ ʸʺʥʩ ʤʤʥʡʢ  ;ʪʬ ʤʮʹʸʰ ʯʰʩʢʡ ʤʬʠ ʸʹʠʮ ʺʥʰʥʹ ʺʥʡʩʱʮ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ;ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʤʶʬʮʥʤʹ
  ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ .ʡʥʹ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʨʥʰ ʤʺʠʹʫ ʡʥʨ ʹʩʢʸʤʬ ʸʦʥʧ ʤʺʠʥ ,ʡʥʨ ʠʬ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʷʱʴʤʡ

 .ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬ ʹʩ ʤʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺʡ 
 

  ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ,ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ 



 

 

 
ʯʺʩʰ  ʧʥʥʣʬ  ʬʲ  ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ  ʣʸʹʮʬ  ̋ ʥʠʩʸʡʤ  ̋ ʥʲʶʮʠʡ  ʤʶʩʧʬ  ʬʲ  y ʥʹʩʷʤ  " ʧʥʥʩʣ  ʬʲ  ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ  ʡʷʲ ʬʥʴʩʨ  

 ʩʺʴʥʸʺ"  ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ  ̋ ʩʡʤ ʬʹ ʸʺʠ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ)www.health.gov.il(    ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ ʧʥʥʩʣʬ  ʬʲ  
 ̋ ʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ, ʥʠ ʲ"ʩ  ʤʱʩʰʫ  y ʥʹʩʷʬ : 

https://sideeffects.health.gov.il/ 

5  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ . 
ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ  ʥʦ ʤʴʥʸʺ ! ʣʧʥʩʮʡ  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ  ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ
ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ  ʪʫ ʩʣʩʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ   . ʭʩʩʧ ʯʫʱʮ ʷʦʰʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʹ ʤʠʸ r ʩʲʱ   '  ʭʠʺʬʨʰ   ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ

 y ʺʥʩ ʬʴʥʨʮʤ ʥʰʩʠʹ ʭʣʠ ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ .' 
 .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ 

 .ʯʷʥʬʩʱ ʯʴʥʠ ʬʲ ʧʷʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ ,ʺʥʩʬʡʨʬ ʣʥʲ ʷʥʷʦ ʪʰʩʠ ʸʹʠʫ 
•  ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date    ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ

 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ 

•  ʯʱʧʠʬ ʹʩ :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ ʬ ʺʧʺʮ-°C25 .   

 

6  . r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 
•  ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ , ̋ ʥʩʬʡʨʤ ʬʩʫʮʺʥ  :ʭʩʠʡʤ ʭʩʸʮʥʧʤ ʺʠ ʭʢ 

 
 y .ʩ .ʮ. 15:Lactose, starch corn, talc, povidone K25, magnesium stearate, indigotine blue (E132) 

 ʫ ʤʬʩʫʮ ʤʩʬʡʨ ʬʫ- 168  .ʦʥʨʷʬ ʢ"ʮ  

 y .ʩ .ʮ. 30:Lactose, corn starch, talc, povidone K25, magnesium stearate, azorubine (E122) 

 ʫ ʤʬʩʫʮ ʤʩʬʡʨ ʬʫ- 153  .ʦʥʨʷʬ ʢ"ʮ 
•  ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ ?ʤʦʩʸʠʤ 

 .ʮ  y .ʩ. 15  ʺʥʩʬʡʨ :  ʺʥʬʥʢʲ  ʲʡʶʡʺʬʫʺ  ʤʩʶʧ ʥʷ ʭʲ , ʦʩʸʠʡʩʹʢʮ ʺʥ ʬʹ ʺ20  .ʺʥʩʬʡʨ 
 .ʮ  y .ʩ. 30  ʺʥʩʬʡʨ :  ʺʥʬʥʢʲ  ʲʡʶʡʣʥʸʥ  ʤʩʶʧ ʥʷ ʭʲ ,  ʬʹ ʺʥʩʹʢʮ ʺʦʩʸʠʡ20  .ʺʥʩʬʡʨ 

 
ʥ ʯʸʶʩʤ:ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ  .ʣ.ʺ ,ʮ"ʲʡ ʠʴʸ ʺʥʣʡʲʮ405 ʭʩʬʹʥʸʩ ,0191003 ʬʠʸʹʩ , 

 

 ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ:ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ   
 

.ʮ  y .ʩ. 15: 33-83-253090 
 

.ʮ  y .ʩ. 30 :033-84-25310 
 

 .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʪʠ ,ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ 

 
ʡ ʪʸʲʰ ʸʡʮʨʴʱ2023  .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 
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