
 
 

 1986 - עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד.

 
 16אגיסרק 
 טבליות 

 
 הרכב: 

 ) Betahistine dihydrochloride 16 mg(היסטין דיהידרוכלוריד -מ"ג בטא 16כל טבליה מכילה: 
 .מידע נוסף" "  6ראה סעיף  -חומרים בלתי פעילים בתכשיר 

 
אם יש לך  עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה.   .עד סופו בטרם תשתמש בתרופה  יון את העלוןבע קרא

 ספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח. שאלות נו
היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם  אל תעביר אותה לאחרים.  תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. 

 הרפואי דומה. 
 
 ופה? למה מיועדת התר .1

   .ניירלטיפול בתסמונת מ
 טיפול סימפטומטי בורטיגו הקפי. ל
 

 נוגדות ורטיגו  קבוצה תרפויטית:
 

 :ניירמתסמונת של תסמינים ל בלטיפו תמשמש ה  היסטמיןשהינו אנלוג  בטאהיסטין המכיל 16 קאגיסר
  או קושי בשמיעהיעה אובדן שמ זניים (טיניטוס)וצלצולים בא סחרחורת (ורטיגו)

   המוריד את הצטברות הלחץ, דבר פנימיתאוזן ה בדם שיפור זרימת העל ידי   פועלת 16אגיסרק 
 
 

 לפני שימוש בתרופה  .2
 אין להשתמש בתרופה אם:

ה התרופה  החומר הפעיל) או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכיל( היסטין-לבטא אתה רגיש (אלרגי) •
 ).6 (ראה סעיף

 ומה).וציטכרומ(פאוהינך סובל מגידול בבלוטת האדרנל  •
 

 :תרופהשימוש בלהנוגעות ת  ודאזהרות מיוח
 היוועץ ברופא אם:  16 פול באגיסרקהטי לפני
 אסתמה מנך סובל ה •
 לקוס).או( מכיב קיבה נך סובלה •
 חושבת שאת בהריון, מתכננת להיכנס להריון ,ןאם הינך בהריו •
 .מניקה את  •

 
 .קעבורך להתחיל ליטול אגיסר  בטוח זה לך האם  ופא ייעץר ה, ישים עבורך  מעלה המתואריםחד מהמצבים אם א

 
 . 16 מהלך הטיפול באגיסרקב מה שלך האסת חר מצבא בו לעקגם יתכן והרופא ירצה 

 
תזונה, ספר על כך  כולל תרופות ללא מרשם ותוספי  ,אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה תרופות אחרות

 אם אתה נוטל: 16גיסרק ול באלת הטיפתחי לפניוקח הר דע את הרופא או יש ליי  יוחדבמ  קח.לרופא או לרו
 
תרופות אלו   במחלת פרקינסון.   דיכאון אולטיפול ב (MAOIs)תרופות מקבוצת מעכבי מונואמין אוקסידאז  •

 . 16 עלולות להגדיל את ההשפעה של אגיסרק
ד  להורי הולעל 16אגיסרק כמו כן,  . 16 עה של אגיסרקעלולות להוריד את ההשפש  תרופות אנטי היסטמיניות •

 אנטי היסטמיניות.הת פוה של תרואת ההשפע



 
 ילדים ומתבגרים:  

 
   יעילותל בטיחות ו ענתונים  מספיק  מכיוון שאין 18יל לג תמומלץ לשימוש בילדים מתחאינו  16 אגיסרק

 
 ומזון  שימוש בתרופה

   ם או אחרי האוכל. ע  16 ניתן ליטול את אגיסרק
 

 הריון והנקה 
 .רחיהחליט שזה הכפא שלך הרו א אםבהריון, אל 16סרק אל תיטלי אגי •
א אם כן הרופא שלך , אל16 אל תניקי אם את נוטלת אגיסרק .אם בחלב תברמוע  16אגיסרק  לא ידוע האם •

 .אחרת הורה לך
 

 במכונות  נהיגה ושימוש 
 מכונות.בלא אמורה לפגוע ביכולת שלך לנהוג או להשתמש בכלים או  16ק אגיסר

) ניירהקשורים לתסמונת מ עהן שמי ורטיגו, טיניטוס ואובד( תרופה זו ל בגינן אתה נוט  לותחעם זאת, זכור כי המ
 מכונות.  לך לנהוג ולהפעילאו בחילה, ועלולות להשפיע על היכולת ש תעלולות לגרום לך להרגיש סחרחור

 
 ? כיצד תשתמש בתרופה .3

פעת יתכן שהש . התאם למצבך הרפואירופא יתאים את המינון בה לפי הוראות הרופא. תמיד השתמש ל ישתמיד 
 . יתידימרק לא תהיה אגיס

    .שירפן הטיפול בתכו אבנוגע למינון ו הרוקח אם אינך בטוח  עליך לבדוק עם הרופא או
   המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. 

 

 . ים ביום עמפ שלושמ"ג  16  א:והלמבוגרים המינון המקובל בדרך כלל 

ש  ממ"ג ניתן להשת 8דרש מינון של ה ונבמידש פעמים ביום. שלומ"ג  8ניתן להתחיל עם מינון של במידת הצורך, 
ניתן לחצות לקבלת  ןותשאבטבליות מ"ג   16 דיהידרוכלוריד  היסטין-ישראל המכילים בטאבתכשירים אחרים הרשומים ב

 מ"ג.   8

בכדי לוודא שרמת   היממהווה על פני באופן ש לשלוש מנות ו תולק אחללץ מוממ"ג ו 48  -ל 24המינון היומי נע בין  
 התרופה בגופך קבועה.  
 ,  .םבכל יוהזמן  באותו נסה ליטול את הטבליות

 
 ין לעבור על המנה המומלצת.א
 

 .  ליטול את התרופה עם אוכלרצוי   ש לבלוע את התרופה עם מים.י: נטילההצורת 
 

לשימוש מיידי. יש לבלוע  ההטבליי  לחצות את ורךבמידת הצ ה, ניתןעל מנת להקל על הבליע :סהכתישה/חצייה/לעי
 ישה ולעיסה. גבי כת. אין מידע לאת שני החצאים יחד מיד לאחר החציה

 
 .ריות  אם נטלת בטעות מינון גבוה

חולים והבא אריזת -חדר מיון של ביתרופא או לע ילד מן התרופה, פנה מיד לאם נטלת מנת יתר או אם בטעות בל
 .התרופה איתך

 את התרופהאם שכחת ליטול 
קח את המנה   ה שנשכחה.מנעל   , אין לקחת מנה כפולה כדי לפצותמיועדהמן ם שכחת ליטול תרופה זו בזא

 .ברופאוהיוועץ   ן הרגילהבאה בזמ
גם אם חל שיפור במצב בריאותך, אין להפסיק הטיפול בתרופה ללא  הרופא.  שהורה לךיש להתמיד בטיפול כפי 

 . הרופא התייעצות עם
 

נך זקוק  ים אם ההרכב משקפיי נוטל תרופה. נך ישה בכל פעםהתווית והמנה את ך! בדוק חוש ול תרופות בליטאין 
 להם.



 בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח. נוספות בנוגע לשימוש אם יש לך שאלות 
 

 וואי תופעות ל .4
למקרא  תיבהל אל המשתמשים. גרום לתופעות לוואי בחלק מלעלול  16ל תרופה, השימוש באגיסרק כמו בכ
 אחת מהן.אף ייתכן ולא תסבול מ  ת תופעות הלוואי. רשימ

 
 הבאות מופיעות:הלוואי תופעות אם ש ולפנות מיד לרופא יש להפסיק את השימו

 : כגון תגובות אלרגיות
 . או דלקת וגירוי בעור בעור  המואדפריחה  •
 . ם לקשיי נשימהלגרו יםלעלו ואל.צווארבלשון או ב שפתיים, בבפנים,  פיחותנ •
 

 :  )100משתמשים מתוך  1-10  תופעות שמופיעות בכיחות (ואי שתופעות לו
 , כאבי ראש. בחילה, קשיי עיכול

 תופעות לוואי נוספות: 
, כאבי בטן  מו הקאותהפרעות מתונות במערכת העיכול כדם בעור),בה אלרגית של כלי (תגו  רפדתגירוי, פריחה, ס

 יחות בבטן. ותחושת נפ
 תופעות אלו. חתתפיע בהסיתעם מזון  16 אגיסרקנטילת 

ון, עליך להתייעץ עם , או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא הוזכרה בעלאם אחת מתופעות הלוואי מחמירה
 הרופא.

 
 דיווח תופעות לוואי 

י עקב טיפול תרופתי"  תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור "דיווח על תופעות לווא  ניתן לדווח על
) המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או ע"י  www.health.gov.ilל אתר משרד הבריאות (שנמצא בדף הבית ש

 gov.ilhttps://sideeffects.health.כניסה לקישור: 
 www.padagis.co.ilגו ע"י כניסה לקישור: בנוסף, ניתן לדווח לחברת פרי

 
 
 ? חסן את התרופהיך לאא .5

לדים ו/או תינוקות  של י וטווח ראייתםשג ידם הימור במקום סגור מחוץ ה זו וכל תרופה אחרת יש לשע הרעלה! תרופמנ
 מהרופא.אל תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת  הרעלה.  נעמתי כך ועל יד

התפוגה מתייחס ליום  תאריך  . י האריזההמופיע על גב exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה (
 . של אותו חודשהאחרון 

 
 .25°C-יש לאחסן במקום קריר, מתחת ל •
 ומלחות.  יש להגן מאור •

ך תרופות שכבר אינן שאל את הרוקח כיצד להשלי ם או פסולת ביתית. כיפעות שן להשליך את התרופות באמצאי
 הגן על הסביבה.עדים אלה יסייעו לצ בשימוש. 

 
 נוסף מידע  .6

 -התרופה מכילה גם  ר הפעילעל החומ נוסף
Microcrystalline cellulose, Mannitol, Talc, Citric acid monohydrate, Silica colloidal anhydrous  

 
  :אריזהה התרופה ומה תוכן תראינ כיצד •
 

 טבליות.  30כל אריזה מכילה  ר. ליסטטבליות ארוזות באריזות ב
 רק"צד אחד ובצידן השני מוטבעות ב "אגיסב חציהסומנות בקו ומבצבע לבן עגולות טבליות ה
 
 . םשוה, 1רקפת  ישראל פרמצבטיקה בע"מ, אדאגיספ יצרן ובעל הרישום: ה •
 
 056-8727365 :התרופות הממלכתי במשרד הבריאותס נקפר רישום התרופה בפמס •
 

 ינים. שני המת, התרופה מיועדת לעל אף זא . לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
http://www.padagis.co.il/
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	כל טבליה מכילה: 16 מ"ג בטא-היסטין דיהידרוכלוריד (Betahistine dihydrochloride 16 mg)
	יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא אם תופעות הלוואי הבאות מופיעות:
	תגובות אלרגיות כגון:
	תופעות לוואי שכיחות (תופעות שמופיעות ב 1-10 משתמשים מתוך 100):
	בחילה, קשיי עיכול, כאבי ראש.
	תופעות לוואי נוספות:
	גירוי, פריחה, סרפדת (תגובה אלרגית של כלי דם בעור),הפרעות מתונות במערכת העיכול כמו הקאות, כאבי בטן ותחושת נפיחות בבטן.
	נטילת אגיסרק 16 עם מזון תסייע בהפחתת תופעות אלו.
	 היצרן ובעל הרישום: פאדאגיס ישראל פרמצבטיקה בע"מ, רקפת 1, שוהם.
	לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר.  על אף זאת, התרופה מיועדת לשני המינים.
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