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GAN APL TIK JUN 23 CL 

 

  ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ- 1986 

 ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 
 

ʨʸʥʴʰʠʢ ™ 
ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʴʩʨ 

 
 ʭʩʬʩʲʴ ʭʩʸʮʥʧ  :ʭʦʥʫʩʸʥ 

 ʨʱʥʸʴʥʨʮʩʡ0.03% w/v )ʨʠʬʮʫ( ʬʥʬʥʮʩʨʥ 0.5% w/v 
bimatoprost 0.03% w/v and timolol (as maleate) 0.5% w/v 

 

 ʤʠʸ :ʸʩʹʫʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ ̫ ʸʴ 2 , ʳʩʲʱ   "ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"
 ʳʩʲʱʥ6  ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 

 .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ    ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ 

ʺ ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸ/ ʪʸʥʡʲ  ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ .
ʭʺʬʧʮ ʩʫ ʪʬ/ ʭʡʶʮʩʠʥʴʸʤ   .ʤʮʥʣ 

 

1 .?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 

 
 ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʩʰʩʲ ʪʥʺ ʵʧʬ ʺʣʸʥʤʬ ʺʣʲʥʩʮ ʨʸʥʴʰʠʢʭʩʬʡʥʱʤ ʮ  ʸʹʠ ,ʯʩʲʡ ʵʧʬ ʸʺʩ ʥʠ ʺʩʥʥʦ ʺʧʥʺʴ ʤʮʥʷʥʠʬʢ

  ʭʺʡʥʢʺ .ʺʷʴʱʮ ʤʰʩʠ ʭʩʰʩʣʰʬʢʨʱʥʸʴʬ ʭʩʢʥʬʰʠʡ ʥʠ ʠʨʡ ʩʮʱʥʧʡ ʩʮʥʷʮ ʬʥʴʩʨʬ 
 

:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ ʬʥʬʥʮʩʨ  – ʠʨʡ ʩʮʱʥʧ ʨʱʥʸʴʥʨʮʩʡ , –   .ʭʩʰʩʣʰʬʢʨʱʥʸʴ ʬʹ ʭʩʢʥʬʰʠ ,ʭʩʣʩʮʨʱʥʸʴ   
 

 .ʯʩʲʡ ʵʧʬʤ ʺʣʸʥʤʬ ʭʩʬʲʥʴ ʭʤʩʰʹ ʸʹʠʫ ,ʭʩʰʥʹ ʭʩʬʩʲʴ ʭʩʸʮʥʧ ʩʰʹ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ 
ʮʩʡ  .ʭʩʣʩʰʬʢʨʱʥʸʴ ʬʹ ʭʩʢʥʬʰʠ ,ʭʩʣʩʮʨʱʥʸʴ ʺʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺ ʺʶʥʡʷʬ ʪʩʩʹ ʨʱʥʸʴʥʨ  ʺʶʥʡʷʬ ʪʩʩʹ ʬʥʬʥʮʩʨ

  .ʠʨʡ ʩʮʱʥʧ ʺʠʸʷʰʤ ʺʥʴʥʸʺ 
  ʹʣʧ ʬʦʥʰ ʸʶʥʰʥ ʯʩʲʤʮ ʤʶʥʧʤ ʺʥʲʩʡʷʡ ʦʷʰʺʮ ʬʦʥʰʤ .ʯʩʲʤ ʭʩʰʴ ʺʠ ʯʩʦʮ ʸʹʠ ʬʥʬʶʥ ʩʮʩʮ ʬʦʥʰ ʤʬʩʫʮ ʯʩʲʤ

ʥʧʤ ʦʷʰʺʤʬ ʬʥʫʩ ʥʰʩʠ ʬʦʥʰʤ ʭʠ .ʥʺʥʠ ʳʩʬʧʮʤ  ʸʡʣ ʬʹ ʥʴʥʱʡ ʬʥʬʲʥ ʬʣʢ ʯʩʲʤ ʪʥʺʡ ʵʧʬʤ ,ʸʤʮ ʷʩʴʱʮ ʤʶ
ʩʩʠʸʡ ʲʥʢʴʬʤ  ʩ ʺʺʧʴʤ ʩʣʩ ʬʲ ʺʬʲʥʴ ʨʸʥʴʰʠʢ .)ʤʮʥʷʥʠʬʢ ʺʠʸʷʰʤ ʤʬʧʮ(ʩ  ʺʠ ʤʸʩʡʢʮ ʳʱʥʰʡʥ ʬʦʥʰʤ ʸʥʶ

 .ʯʩʲʤ ʪʥʺʡ ʵʧʬʤ ʺʠ ʺʩʧʴʮ ʸʡʣʤ .ʦʷʥʰʮʤ ʬʦʥʰʤ ʺʥʮʫ 
 
2 . ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

 
 :ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

−  ʹʩʢʸ ʤʺʠʬ )ʩʢʸʬʠ(ʸʮʥʧ ʭʩ  ʭʩʬʩʲʴʤ    ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ʠʨʡ ʩʮʱʥʧʬ ,ʬʥʬʥʮʩʨ ,ʨʱʥʸʴʥʨʮʩʡ
 ʭʩʨʸʥʴʮʤ( ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ̫ ʸʴʡ 6   .)"ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 

− ʤʺʠ ʤʮʺʱʠ ʯʥʢʫ ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʺʲʫ ʬʡʥʱ ʥʠ/ʥ  ̋ ʬʧʮ  ʺʥʠʩʸʺʩʺʮʩʱʧ  ̋ ʩʰʥʸʫ  
  ʤʸʥʮʧ  ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʫʩʤ ʺʥʠʩʸ ʺʬʧʮ()ʪʹʥʮʮ ʬʥʲʩʹ ʥʠ/ʥ ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʤʮʩʹʰʡ ʭʩʴʥʶʴʶʬ   ʭʩʢʥʱ ʥʠ

ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʭʩʸʧʠ . 
− ʤʺʠ   ʭʱʧ ,ʪʥʮʰ ʡʬ ʡʶʷ ʯʥʢʫ ʡʬʡ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʬʹ ʤʫʬʥʤʤ ʺʫʸʲʮʡʤ .ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ ʥʠ ʡʬ 
 
 

 ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 

 ,ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬʸʴʱ  ʠʴʥʸʬ ʭʠ ʤʺʠ  ʺʬʡʱ ʥʠ ʺʲʫ ʬʡʥʱ :ʮ ʸʡʲʡ 

•   ʵʧʬ ,ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ ,)ʷʰʧ ʥʠ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʤʦʧʡ ʵʧʬ ʥʠ ʡʠʫ ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʭʩʰʩʮʱʺʤ( ʺʩʬʩʬʫ ʡʬ ʺʬʧʮ
 ʪʥʮʰ ʭʣ 

•  ʩʨʩʠ ʷʴʥʣ ʯʥʢʫ ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʲʸʴʤ 

•  ̋ ʩʰʥʸʫ ʺʩʺʮʩʱʧ ʺʥʠʩʸ ʺʬʧʮ ʥʠ ʤʮʺʱʠ ,ʤʮʩʹʰ ʺʥʩʲʡ 

• ʰʩʩʸ ʭʥʸʣʰʩʱ ʥʠ ʥʰʩʩʸ ʺʬʧʮ ʯʥʢʫ( ʤʣʥʸʩ ʭʣ ʺʮʩʸʦ ʩʣʩ ʬʲ ʺʰʩʩʴʥʠʮʤ ʤʬʧʮ )ʥ 

•  ɦ ʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡʡ ʤʬʧʮ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʥ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʥʱʤʬ ʬʥʫʩ ʬʥʬʥʮʩʨʹ ʯʥʥʩʫ ,ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʸʺʩ ʺʥʬʩʲʴ 

•  ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʥ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʥʱʤʬ ʬʥʫʩ ʬʥʬʥʮʩʨʹ ʯʥʥʩʫ ,ʺʸʫʥʱ 

•  ̋ ʥʸʥʮʧ ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ 

•  ̋ ʥʩʬʫʡ ʥʠ ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡ 
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•  ʯʩʲʤ ʩʰʴ ʧʨʹʡ ʺʥʩʲʡ 

•  ʢʬʢ ʪʥʺʡ ʺʥʡʫʹʤ ʺʧʠ ʺʥʣʸʴʩʤ ʩʰʩʲ ʪʥʺʤ ʵʧʬʤ ʺʺʧʴʤʬ ʧʥʺʩʰ ʸʧʠʬ ʯʩʲʤ ʬ 

•  ʯʩʲʡ ʺʩʺʹʸʤ ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ( ʺʩʸʬʥʷʮ ʺʷʶʡʬ ʭʩʲʥʣʩ ʯʥʫʩʱ ʩʮʸʥʢʤ  ʧʥʺʩʰ ʤʮʢʥʣʬ ,)ʤʩʩʠʸʡ ʤʲʸʤʬ ʤʬʩʡʥʮ
 ʨʷʸʨʷ 

  ʬʹ ʯʺʲʴʹʤ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʬʥʬʲ ʬʥʬʥʮʩʨʹ ʯʥʥʩʫ ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠʹ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʧʥʺʩʰʡ ʤʮʣʸʤ ʩʰʴʬ
 ʹʥʮʩʹʡ ʺʥʠʶʮʰʤ ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʴʥʸʺ .ʤʮʣʸʤ ʯʮʦʡ 

 
  ʬʥʫʩ ʺʩʺʹʷʤ ʲʡʶ .ʭʩʩʴʲʴʲʤ ʡʩʡʱ ʸʥʲʤ ʺʥʤʫʺʤʬ ʭʢʥ ʭʩʱʩʸʤ ʺʬʩʣʢʬʥ ʺʥʤʫʺʤʬ ʭʥʸʢʬ ʤʩʥʹʲ ʨʸʥʴʰʠʢ

  ʬʴʨʮ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʹʢʸʥʮ ʸʺʥʩ ʺʥʩʤʬ ʩʥʹʲ ʩʥʰʩʹʤ .ʭʩʲʥʡʷ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲ ʥʬʠ ʭʩʩʥʰʩʹ .ʯʮʦʤ ʭʲ ʺʥʤʫʺʤʬ ʭʢ
  ʠʩʤ ʸʹʠʫ ʸʲʩʹ ʺʧʩʮʶʬ ʭʥʸʢʬ ʤʩʥʹʲ ʨʸʥʴʰʠʢ .ʣʡʬʡ ʺʧʠ ʯʩʲʡ .ʸʥʲʤ ʭʲ ʲʢʮʡ ʤʠʡ 

 

 ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 

 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʡʥ ʭʩʣʬʩʡ ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ18 . 
 

 ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ 

 ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ,    ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ
 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ   ʬʬʥʫ ,ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ ʯʤʡ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺʮ ʺʲʴʹʥʮ ʺʥʩʤʬ ʥʠ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʫʩ ʨʸʥʴʰʠʢ

 .ʤʮʥʷʥʠʬʢʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʸʧʠ ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʴʩʨ 
 

 y ʥʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʺʧʷʬ ʯʥʥʫʺʮ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩʩʬ ʹʩ ʣʧʥʩʮʡ,ʭʣ ʵʧʬ ʺʣ   ʺʥʴʥʸʺ
  ,ʺʸʫʥʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ ,ʡʬʬ ʯʩʣʩʰʩʷ (ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʢʥʱʡʥ ʡʬ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʹʮʹʮʤ  ʤʩʸʬʮ ʬʹ )   ʺʥʴʥʸʺ ʥʠ

 .ʯʩʨʱʷʥʸʠʴʥ ʯʩʨʱʷʥʠʥʬʴ ʥʮʫ ʯʥʠʫʩʣʡ ʬʥʴʩʨʬ 
 
ʤʩʯʥʩʸ ,   ʤʷʰʤ  ̋ ʥʩʸʥʴʥ 

 ʭʠʺʠ  ʤʡʩʩʹ ʺʡʹʥʧ ,ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʯʥʩʸ ʩ  ʯʫʺʥʤʡ ʺʠʩʤ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʩ ,ʯʥʩʸʥʠ ʠʴʥʸʡ ʩʶʲʥʥʩʤ    ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʡ
.ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ   ʭʠ ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ̋ ʠ ʤʡ ʩ .ʪʫ ʬʲ ʵʩʬʮʮ ʺʠʦ ʬʫʡ ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʠʬʠ ,ʯʥʩʸ 

  ʭʠ ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʺʠ   ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ ʩʶʲʥʥʩʤ .ʭʠʤ ʡʬʧʬ ʸʥʡʲʬ ʬʥʫʩ ʬʥʬʥʮʩʨ .ʤʷʩʰʮ
 .ʤʷʰʤ ʯʮʦʡ 

 ̡ ʴʹʤʬ ʲʢʥʰʡ ʲʣʩʮ ʭʩʩʷ ʠʬʥʴʰʠʢ ʬʹ ʤ ̋ ʥʩʸʥʴ ʬʲ ʨʸ . 
 

 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

ʣʲ ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ .ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʬʥʧʡ ʺʹʨʹʥʨʮ ʤʩʩʠʸʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʨʸʥʴʰʠʢ   ʭʩʰʩʮʱʺʤʹ
 .ʭʩʴʬʥʧ 

 
 ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 

 ʨʸʥʴʰʠʢ   .ʣʩʸʥʬʫ ʭʥʩʰʥʷʬʠʦʰʡ ʠʸʷʰʤ ʸʮʹʮ ʸʮʥʧ ʤʬʩʫʮ 
ʤʴʥʸʺ  ʤʬʩʫʮ ʥʦ0.15  ʬʫʡ ʣʩʸʥʬʫ ʭʥʩʰʥʷʬʠʦʰʡ ʢ"ʮ3  ʬ ʪʸʲ ʤʥʥʹ ,ʤʱʩʮʺ ʬ"ʮ-0.05  .ʬ"ʮ/ʢ"ʮ 

ʤʬ ʩʥʹʲ ʣʩʸʥʬʫ ʭʥʩʰʥʷʬʠʦʰʡ ʩ ̋ ʠ ʸʩʱʤʬ ʪʩʬʲ .ʯʲʡʶ ʺʠ ʺʥʰʹʬ ʬʥʬʲʥ ʺʥʫʸ ʲʢʮ ʺʥʹʣʲ ʩʣʩ ʬʲ ʢʴʱ   ʺʥʹʣʲ
ʬ ʯʺʩʰ .ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʲʢʮʤ ʥʴʬʧʹ ʸʧʠʬ ʷʸ ʯʩʲʬ ʯʸʩʦʧʤ15  ʭʥʺʮ ʺʥʷʣ   .ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ

 ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ ,ʯʩʲʡ ʩʥʸʩʢʬ ʭʢ ʭʥʸʢʬ ʬʥʫʩ ʣʩʸʥʬʫ ʭʥʩʰʥʷʬʠʦʰʡ ́ ʡʥʩ  ʭʩʩʰʩʲʡ  ʺʩʰʸʷʡ ʺʥʲʸʴʤ ʥʠ(  ʤʡʫʹʤ
 ʯʩʲʤ ʺʮʣʷʡ ʤʴʥʷʹʤ)ʤʹʥʧʺ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ .   ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʩʸʧʠ ʯʩʲʡ ʡʠʫ ʥʠ ʵʥʶʷʲ ,ʤʢʩʸʧ

 .ʠʴʥʸʤ 
 

 ʨʸʥʴʰʠʢ  ʤʬʩʫʮ2.85 ʴʱʥʴ ʢ"ʮʠ ʬʫʡ ʭʩʨ3 ʬ ʪʸʲ ʤʥʥʹ ,ʤʱʩʮʺ ʬʹ ʬ"ʮ-0.95  ʬ"ʮ/ʢ"ʮ(ʭʢ ʤʠʸ ʷʸʴ  4  ,
 ɹ ʱʥʴ ʺʥʬʩʫʮʤ ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʴʩʨʡ ʥʧʥʥʣ ʸʹʠ ʺʥʸʧʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ" ʳʩʲʱʠ "ʭʩʨ) . 

 

3 .?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 

 ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ y ʩʹʫʺʡ  ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ   ʲʢʥʰʡ ʧʥʨʡ
  ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬʸʩʹʫʺʡ . 

 .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ 
  ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʭʩʸʢʥʡʮʡ  .ʬʥʴʩʨʬ ʤʷʥʷʦʤ ʯʩʲ ʬʫʡ ,ʡʸʲʡ ʥʠ ʸʷʥʡʡ ,ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʺʧʠ ʤʴʩʨ ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ 

 .ʭʥʩ ʬʫʡ ʤʲʹʤ ʤʺʥʠʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ 
 

ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ . 

  .ʲʥʬʡʬ ʯʩʠ 
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 :ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʩʧʰʤ 

 ʷʥʡʷʡʤ ʸʠʥʥʶ ʬʲ ʺʥʧʩʨʡʤ ʸʢʥʱ ʭʠ ʷʥʡʷʡʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʭʥʢʴ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ  .ʯʥʹʠʸʤ 

 
1.ʤʸʷʺʤ ʬʠ ʬʫʺʱʤʥ ʸʥʧʠʬ ʪʹʠʸ ʺʠ ʤʨʤ .ʪʩʣʩ ʺʠ ʵʧʸ . 

2 .ʯʨʷ "ʱʩʫ" ʯʩʲʮ ʬʹ ʺʥʸʶʥʥʩʤʬ ʣʲ ʯʥʺʧʺʤ ʳʲʴʲʤ ʺʠ ʤʨʮ ʺʥʰʩʣʲʡ ʪʥʹʮ . 

3 ʤʨʮ ʩʴʬʫ ʷʥʡʷʡʤ ʺʠ ʪʥʴʤ . .ʬʥʴʩʨʬ ʤʷʥʷʦʤ ʯʩʲ ʬʫʬ ʺʧʠ ʤʴʩʨ ʸʸʧʹʬ ʩʣʫ ʥʩʬʲ ʵʧʬʥ 

4 .ʯʩʲʤ ʺʠ ʸʥʢʱʥ ʯʥʺʧʺʤ ʳʲʴʲʤ ʺʠ ʸʸʧʹ . 

5 ʤʸʥʢʱʤ ʯʩʲʤ ʬʹ ʤʰʩʴʤ ʬʲ ʲʡʶʠʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʵʧʬ ,ʤʸʥʢʱ ʯʩʲʤ ʺʠ ʸʮʥʹ ʪʣʥʲʡ . (ʸʥʡʩʧʤ ʸʥʦʠʡ    ʯʩʲʤ ʯʩʡ
 r ʠʬ) ʷʦʧʤʥ   ʪʹʮʬ2  ʪʥʺ ʬʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʢʩʴʱʮ ʲʰʮʩʤʬ ʺʸʦʥʲ ʥʦ ʤʬʥʲʴ .ʺʥʷʣ .ʳʥʢʤ 

 
 .ʡʥʹ ʤʱʰ ,ʯʩʲʬ ʤʱʰʫʰ ʠʬ ʤʴʩʨʤ ʭʠ 

 ̋ ʠ ʸʦʧʤ .ʸʧʠ ʸʡʣ ʬʫ ʥʠ ʯʩʲʤ ʭʲ ʲʢʮʡ ʠʥʡʬ ʷʥʡʷʡʤ ʤʶʷʬ ʺʺʬ ʯʩʠ ,ʭʥʤʩʦʮ ʲʰʮʩʤʬ ʩʣʫ   ʺʠ ʸʥʢʱʥ ʷʷʴʤ
ʮ ʷʥʡʷʡʤʩ .ʹʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬ ʣ 

 ʭʠʤʺʠ  ʺʥʧʴʬ ʯʩʺʮʤʬ ʹʩ ,ʭʩʩʰʩʲʬ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʭʲ ʣʧʩ ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʮʺʹʮ5  ʹʥʮʩʹʤ ʯʩʡ ʺʥʷʣ  
ʴʥʸʺʤʥ ʨʸʥʴʰʠʢʡ .ʳʥʱʡ ʤʹʲʩ ʭʩʩʰʩʲʬ ʬ'ʢʡ ʥʠ ʭʩʩʰʩʲʬ ʤʧʹʮʡ ʹʥʮʩʹʤ .ʺʸʧʠʤ ʤ 

 
 ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ y ʺʥʩ 

 ʩʹ ʸʩʡʱ ʠʬ ,ʹʸʣʰʤʮ ʨʸʥʴʰʠʢ ʸʺʥʩ ʺʬʨʰ ʭʠʩʯʮʦʡ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʳʬʦʤ .ʩʰʩʶʸ ʷʦʰ ʬʫ ʪʬ ʭʸʢ   ʭʠ .ʬʩʢʸʤ
ʤʺʠ  .ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʧʧʥʹ ,ʢʠʣʥʮ 

ʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠʩ ʣʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ  .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ 
 

 ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ 

ʯʩʠ .ʤʬʩʢʸʤ ʬʥʴʩʨʤ ʺʸʢʹʬ ʸʥʦʧ ʦʠʥ ,ʺʸʫʦʰʹʫ ʣʩʮ ʤʣʩʧʩ ʤʴʩʨ ʳʬʦʤ ,ʨʸʥʴʰʠʢ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ    ʳʩʬʦʤʬ
 .ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʩʣʫ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ 

 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 
ʭʢ ʭʠ ʬʧ  ʸʥʴʩʹ  ʡʶʮʡ  ʪʺʥʠʩʸʡ  ,ʯʩʠ  ʷʩʱʴʤʬ  ʬʥʴʩʨʤ ʤʴʥʸʺʡ  ʠʬʬ  ̋ ʥʶʲʩʩʺʤ ʭʲ ʠʴʥʸʤ . 
 

 ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ 

 .ʩʥʠʸʫ ʬʲʴʺʹ ʺʰʮ ʬʲ ʭʥʩ ʬʫʡ ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ 
 

 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʭʲʴ ʬʫʡ ʪʰʤʹ   ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰʪʰʤ  
 .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

 .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
 

4 . ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

 ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ   ʠʸʷʮʬ
ʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸʩ  ʯʫʺ ʠʬʥ  ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ .ʯʤʮ ʺʧʠ 

  .ʺʥʸʥʮʧ ʯʤ ʺʥʲʴʥʺʤ ʭʠ ʠʬʠ ,ʺʥʴʩʨʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʪʩʹʮʤʬ ʯʺʩʰ ʬʬʫ ʪʸʣʡʭʠ    ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ʢʠʣʥʮ ʤʺʠ
 .ʧʷʥʸʡʺʠ ʷʩʱʴʺ ʬʠ  .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʥʮʩʹʤ 

:ʨʸʥʴʰʠʢ ʭʲ ʬʥʴʩʨʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ 
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 ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  (very common)   ʺʥʲʴʥʺʺʥʲʩʴʥʮʹ   ʸʺʥʩʡʹʮʺʹʮʮ   ʣʧʠ ʤʸʹʲʮ 

 ʯʩʲʤ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮ 

 .ʺʥʩʮʥʮʣʠ 
 

 ̋ ʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ (common ) ʺʥʲʴʥʺʺʥʲʩʴʥʮʹ  ʡ 1-9  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100 

 ʯʩʲʤ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮ 
ʢ ,ʵʥʶʷʲ ,ʣʥʸʩʢ ,ʤʡʩʸʶ ʩ ʺʩʮʧʬʤ ʬʹ ʩʥʸ( ʯʩʲʤ ʬʹ ʤʴʥʷʹʤ ʤʡʫʹʤ),ʯʩʲʡ ʡʠʫ ,ʸʥʠʬ ʺʥʹʩʢʸ ,    ,ʺʥʷʩʡʣ ʭʩʩʰʩʲ

 ʧʨʹʡ ʭʩʰʨʷ ʭʩʲʷʡ ,ʯʩʲʡ ʸʦ ʳʥʢ ʬʹ ʤʹʥʧʺ ,ʭʩʩʰʩʲʡ ʹʡʥʩʩʰʴ  ʭʲ ʯʩʲʤ   ,ʸʥʸʡ ʺʥʠʸʬ ʩʹʥʷ ,ʺʷʬʣ ʠʬʬ ʥʠ
,ʯʩʲʬ ʡʩʡʱʮ ʸʲʩʹ ʺʧʩʮʶ ,ʭʩʩʴʲʴʲʤ ʬʹ ʣʥʸʩʢʥ ʺʥʩʮʥʮʣʠ    ʡʩʡʱʮ ʸʥʲʤ ʲʡʶ ʺʥʤʫʺʤ ,ʭʩʩʴʲʴʲʤ ʺʥʤʫʺʤ

 ʭʩʩʰʩʲ ,ʯʩʲʡ ʩʥʸʩʢ ,ʭʩʱʩʸ ʺʥʫʸʠʺʤ ,ʭʩʩʰʩʲʬ ʴʲʴʲ ,ʺʥʲʮʥʣ .ʤʩʩʠʸʡ ʤʣʩʸʩ ,ʭʩʧʥʴʰ ʭʩʩ 
ʭʩʸʧʠ ʳʥʢ ʩʸʥʦʠ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮ 

 .ʹʠʸ ʡʠʫ ,ʺʬʦʰ 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʯʰʩʠʹ   ̋ ʥʧʩʫʹ (uncommon )  ʺʥʲʴʥʺʺʥʲʩʴʥʮʹ  ʡ 1-9  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000 

 ʯʩʲʤ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮ 
 ʤʧʥʴʰ ʺʩʮʧʬ ,ʺʩʺʹʷʡ ʺʷʬʣ ,ʯʩʲʡ ʤʢʩʸʧ ʤʹʥʧʺ(ʯʩʲʤ ʬʹ ʤʴʥʷʹʤ ʤʡʫʹʤ ) ,ʭʩʡʠʥʫ ʭʩʩʴʲʴʲ ,   ʭʩʩʰʩʲ

 ,ʺʥʲʥʷʹ ʺʥʠʸʰʤ ʭʩʩʰʩʲ ,ʺʩʺʹʷʤ ʲʡʶ ʺʥʤʫʺʤ ,ʤʫʥʴʤ ʭʩʱʩʸ ʺʧʩʮʶ ,ʺʥʴʩʩʲʺʧʩʰʶ  ʳʲʴʲ ,ʺʥʶʥʥʫʺʤ  ʬʹ  
ʳʲʴʲʤ  ( y ʹʠ ʳʲʴʲ ʮ ʯʩʲʤ ʩʰʴ ʧʨʹʮ ʷʧʸʺ )ʭʩʩʴʲʴʲʤ ʬʹ ʤʠʬʮ ʠʬ ʤʸʩʢʱʬ ʬʩʡʥʮʹ ʤʮ ,  , ʭʩʩʴʲʴʲ  

ʧʥʺʮ ʭʩ ( y ʥʲʤ ʭʩʩʴʲʴʲʡ ʷʥʣʤ   y ʺʥʩ) , .ʭʩʱʩʸ ʺʥʤʫʺʤ 
 ʳʥʢ ʩʸʥʦʠ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʭʩʸʧʠ 

 .ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ 
 

ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  (ʺʥʲʴʥʺ   ʯʺʥʧʩʫʹʹ  ʭʸʨ  ʤʲʡʷʰ ) 

 ʯʩʲʤ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮ 
 ʺʩʣʩʠʥʨʱʩʶ ʺʩʸʬʥʷʮ ʺʷʶʡ (ʤʩʩʠʸʡ ʤʲʸʤʬ ʤʬʩʡʥʮʤ ʯʩʲʤ ʪʥʺʡ ʺʩʺʹʸʤ ʬʹ ʺʥʧʩʴʰ )ʺʥʧʩʴʰ ,   ʤʩʩʠʸ ,ʯʩʲʡ

 .ʯʩʲʡ ʺʥʧʥʰ ʩʠ ,ʺʹʨʹʥʨʮ 
ʭʩʸʧʠ ʳʥʢ ʩʸʥʦʠ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮ 

  ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺ ,ʭʩʴʥʶʴʶ/ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ(ʸʥʲʡ ʤʧʩʸʴʥ ʯʩʲʡ ʺʥʩʮʥʮʣʠ ,ʺʥʧʩʴʰ) ,   ʹʥʧʡ ʭʩʩʥʰʩʹ
 ,ʡʬ ʡʶʷʡ ʤʨʠʤ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ,ʭʲʨʤ ,ʤʮʺʱʠ ,ʭʩʨʥʩʱ ,ʤʰʩʹ ʩʩʹʷ ,ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ  ,ʸʲʩʹ ʺʸʩʹʰ   ʲʡʶʡ ʩʥʰʩʹ

 ʸʥʲʤ(ʯʩʲʬ ʡʩʡʱʮ ) .ʺʥʴʩʩʲ , 
 

 ʥʹʮʺʹʤ ʸʹʠ ʭʩʬʥʧʡ ʥʠʸʰ ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʥʠ ʬʥʬʥʮʩʨ ʺʥʬʩʫʮʤ ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʴʩʨʡ  ʩ ʯʫʬʥ ʨʱʥʸʴʥʨʮʩʡʩ  ʯʫʺ
 ʪʥʺʬ ʺʥʰʺʩʰʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʥʮʫ .ʨʸʥʴʰʠʢʡ ʹʥʮʩʹʤ ʭʲ ʤʰʲʴʥʺʹ   ʬʥʫʩ ʸʡʣʤ .ʭʣʬ ʢʴʱʰ ʬʥʬʥʮʩʨ ,ʭʩʩʰʩʲʤ

 ̋ ʥʴʥʸʺ ʭʲ ʺʥʲʩʴʥʮʤ ʥʬʠʬ ʺʥʮʥʣ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ   ʪʸʣ ʥʠ/ʥ ʣʩʸʥʥʤ ʪʥʺʬ ʺʥʰʺʩʰʤ ʠʨʡ ʩʮʱʥʧ ʢʥʱʮ
  ʩʥʫʩʱʤ .ʤʴʤʹʥʮʩʹ ʸʧʠʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ    ʤʮʢʥʣʬ ʺʥʬʨʩʰʤ ʺʥʴʥʸʺ ʭʲ ʸʹʠʮ ʸʺʥʩ ʪʥʮʰ ʠʥʤ ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʴʩʨʡ

ʺʥʲʴʥʺ .ʤʷʸʦʤʡ ʥʠ ʤʴʤ ʪʸʣ   ʨʱʥʸʴʥʨʮʩʡʡʥ ʬʥʬʥʮʩʨʡ ʹʥʮʩʹʡ ʥʠʸʰ ʸʹʠ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʬʬʥʫ ʤʮʩʹʸʡʹ ʩʠʥʥʬʤ
 ʥʹʮʺʹʤ ʸʹʠʫ  :ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʩʲʡʡ ʬʥʴʩʨʬ ʭʤʡ 

•  ʩʩʹʷʥ ʺʥʧʩʴʰ ʭʲ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ ʭʩʩʧ ʺʥʰʫʱʮ ʺʥʩʤʬ ʺʥʬʥʫʩ ʸʹʠ ʤʮʩʹʰ   

•  ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʸʫʥʱ ʺʮʸ 

•  ;ʯʥʠʫʩʣʯʣʡʥʠ  ̋ ʥʩʦʤ ;ʯʥʸʫʩʦ 

•  ʱʩʡʠʸʢ ʤʩʰʺʱʠʩʮ ʬʹ ʤʸʮʧʤ ;ʧʥʮʬ ʺʺʧʴʥʮ ʭʣ ʺʮʩʸʦ ;ʵʡʹ ;ʺʥʴʬʲʺʤ ( ̋ ʹʬʥʧ ʺʸʡʢʥʮ ʭʩʸʩʸʹ )  ;
 ɻ ʥʶʷʲ ʺʹʥʧʺ 

•  ̋ ʥʡʫʹʤ ʺʧʠ ʺʥʣʸʴʩʤ ;ʭʩʩʴʲʴʲ ʺʧʩʰʶ ;ʤʬʥʴʫ ʤʩʩʠʸ ;ʯʩʲʤ ʩʰʴ ʧʨʹʡ ʤʹʥʧʺʡ ʤʣʩʸʩ ʺʡ  ʯʩʲʤ ʬʢʬʢ ʪʥ
ʭʥʮʩʣ ;ʯʩʲʤ ʩʰʴ ʧʨʹ ʬʹ ʺʷʬʣ ;ʩʰʩʲ ʪʥʺ ʵʧʬ ʺʺʧʴʤʬ ʧʥʺʩʰ ʸʧʠʬ  ʯʩʲʤ ʬʹ ʩʸʥʧʠʤ ʷʬʧʡ(  ʭʥʮʩʣ

ʺʩʺʹʸʡ ) y ʡʢʥʮ ʵʥʮʶʮ ;ʯʩʲʡ ʺʷʬʣ ; 

• ʸʷʩʲʡ ,ʭʩʬʦʥʰ ʳʣʥʲ ;ʸʩʤʮ ʥʠ ʩʨʩʠ ʷʴʥʣ ;ʷʴʥʣʡ ʺʥʷʱʴʤ ʥʠ ʺʥʸʩʣʱ ʩʠ ;ʡʬ ʺʷʩʴʱ ʩʠ    ʭʩʸʡʨʶʮʤ ʭʩʮ
ʤʦʧʡ ʡʠʫ ;ʳʥʢʡ 

• ʥʧʩʴʰ ;ʪʥʮʰ ʭʣ ʵʧʬʡ ʸʥʷ ʥʠ ʺʺʥʴʫ ʤʭʩʩʣʩ ,  ʡʥ ʭʩʩʬʢʸʤ ʺʥʴʫʡʭʩʩʴʢ  ʬʬʢʡ ʥʮʸʢʰ ʸʹʠ  ʭʣ ʩʬʫ ʺʥʶʥʥʫʺʤ 

• ʺʩʰʥʸʫ ʺʩʺʮʩʱʧ ʺʥʠʩʸ ʺʬʧʮ ʤʩʥʸʷʤ ʺʥʠʩʸ ʺʬʧʮʡ ʤʸʮʧʤ ,ʤʮʺʱʠʡ ʤʸʮʧʤ ;ʬʥʲʩʹ (COPD ) 

•  ;ʯʨʡ ʡʠʫ ;ʬʥʹʬʹʤʠʷʤʥ ʤʬʩʧʡ ʤʴʡ ʹʡʥʩ ;ʬʥʫʩʲ ʩʩʹʷ ; 

•  y ʥʲʡ ʤʧʩʸʴ ;ʸʥʲʤ ʬʲ ʭʩʩʹʷʹʷʥ ʭʩʮʥʣʠ ʭʩʮʺʫ 

•  ʡʠʫ ʭʩʸʩʸʹ 

•  ʩʰʩʮʤ ʣʥʷʴʺʡ ʩʥʷʩʬ ;ʩʰʩʮʤ ʳʧʣʡ ʤʣʩʸʩ 
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•  ʤʹʬʥʧ 

•  ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʺʬ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʺʥʠʶʥʺʡ ʤʩʩʬʲ 

ʴʱʥʴ ʺʥʬʩʫʮʤ ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʴʩʨʡ ʥʧʥʥʣ ʸʹʠ ʺʥʸʧʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʠ ʭʩʨ   
ʤʴʥʸʺ  ʥʦ  ʤʬʩʫʮ2.85 ʴʱʥʴ ʢ"ʮʠ ʬʫʡ ʭʩʨ3 ʬ ʪʸʲ ʤʥʥʹ ,ʤʱʩʮʺ ʬʹ ʬ"ʮ-0.95  ʬ"ʮ/ʢ"ʮ . 

 ̫ ʹʤ ʤʡʫʹʬ ʸʥʮʧ ʷʦʰʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʭʠ  ʯʩʲʤ ʺʮʣʷʡ ʤʴʥ(ʺʩʰʸʷ ), ʴʱʥʴʠ,ʭʥʸʢʬ ʭʩʩʥʹʲ ʭʩʨ    ʭʩʸʩʣʰ ʭʩʸʷʮʡ
ʠʮʥ .ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʯʣʩʱ ʺʥʸʡʨʶʤ ʬʹʡ ʺʩʰʸʷʤ ʬʲ ʭʩʸʥʫʲ ʭʩʮʺʫʬ ,ʣ 

 
ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ   ʠʬʹ

 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ 

 
ʧʥʥʩʣ ʺʥʲʴʥʺ   ʩʠʥʥʬ 

ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ    ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ
 ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ(gov.il www.health )   ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ

:ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ https://sideeffects.health.gov.il   
 
5 . ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 

•  ʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʬʹ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭ  
 .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ 

•  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date)  ʩʡʢ ʬʲʥ ʷʥʡʷʡʤ ʺʩʥʥʺ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ  
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʯʥʨʸʷʤ 

•  :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ ʹʩ   ʯʱʧʠʬʺʧʺʮ  ʬ- 25C . 

• ʺʠ ʪʩʬʹʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʫʬ .ʭʩʩʰʩʲʡ ʭʩʮʥʤʩʦʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʤ ʸʡʣ ,ʭʤʣʦʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʱʩʮʺ ,ʥʧʺʴʰʹ ʲʢʸʮ  
 ʷʥʡʷʡʤ28  ʭʩʮʩ  ,ʸʥʫʦʬ ʪʬ ʸʥʦʲʬ ʩʣʫ .ʤʱʩʮʺ ʨʲʮ ʥʡ ʤʸʠʹʰ ʭʠ ʭʢ ,ʤʰʥʹʠʸʬ ʥʺʥʠ ʺʧʺʴʹ ʸʧʠʬ  

 ̫ ʤ ʩʡʢ ʬʲ ʤʰʥʹʠʸʬ ʥʺʥʠ ʺʧʺʴ ʥʡ ʪʩʸʠʺʤ ʺʠ ʭʥʹʸ .ʯʥʨʸ 
•   ʪʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʺʩʺʩʡʤ ʺʬʥʱʴʬ ʥʠ ʭʩʫʴʹʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ

 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʤʸʩʮʹʬ ʲʩʩʱʩ ʤʦ .ʸʺʥʩ ʯʤʡ ʹʮʺʹʮ 

 
6 .ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 

 ʬʲ ʳʱʥʰ ʭʩʡʩʫʸʮʤ  :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʭʩʬʩʲʴʤ 

sodium chloride, sodium phosphate dibasic heptahydrate, citric acid monohydrate, 
benzalkonium chloride, hydrochloric acid or sodium hydroxide for pH adjustment and purified 
water . 

 :ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 

 ʨʸʥʴʰʠʢ ʠʩʤ  ʭʩʩʰʩʲ ʺʥʴʩʨ ʬʹ ʤʱʩʮʺʤʬʥʬʶ   ʯʥʥʢʡʳʥʷʹ   ʣʲ ʡʤʡʤʶ , ̫ ʥʡʷʡʡ ʤʲʩʢʮʤ   ʷʷʴ ʭʲ ʷʩʨʱʬʴ
 .ʢʸʡʺʮʤ ʬʩʫʮʥ ʪʸʲʡ ʥʩʶʧ ʣʲ ʠʬʮ ʷʥʡʷʡ3   .ʤʱʩʮʺ ʬʹ ʬ"ʮ 

 

 :ʥʺʡʥʺʫʥ ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ ʩʥʥʡʠ   ,ʮ"ʲʡ ʤʮʸʠʴʥʩʡʧʸ ' ́ ʸʧʤ  4 ,ʣʥʤ  ʯʥʸʹʤ ,ʬʠʸʹʩ . 
 

ʭʹ  :ʥʺʡʥʺʫʥ ʯʸʶʩʤ   ɹ  ʯʢʸʬʠʠʮʸʤʶʠ ɦ ʬʷʩʨʥ  ʣʰʬʸʩʠ , ʪʸʣ  ,ʸʡʬʨʱʷ,ʨʸʥʴʨʱʥʥ ,ʥʩʠʮ ʦʥʧʮ   ʣʰʬʸʩʠ . 
 

ʪʸʲʰ  ʵʸʮʡ 2023  ʭʠʺʤʡʺʥʩʧʰʤʬ  .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ 
 

 ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮʡ :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ143-64-31608 
 ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ  ʭʩʰʩʮʤ . 

 

https://sideeffects.health.gov.il/

