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مست نشرة ج ل دل أنظم بم  1986 - (مستحضرا) الصي

طي   ص طبي ف فق  اء  ّ الد   س
زيس    TMريست

عينين  مستح   ل
 

ل دة الفع كميتالم    : 
س      w/v0.05% رين پ سيك

Ciclosporin 0.05% w/v  
 

ئم ال ل ل اد غير فعّ سيالم حس م ' 6  صلال نظر ا - مستحضرفي ال مثيرة ل فيّ مع  . 'إض
اء.ا اقرأ ل الد ستعم ذل قبل البدء ب يت  جزة عن نتحت هذه ال لنشرة بتمعن حت ن م م شرة ع مع

اء. إذا  فيّ الد ن لدي أسئ إض جّه إل الطبي أ إل الصيدليّ. ك   فت
صف لعلاج مرض  اء     . خرينله . لا تعط  من أج/هذا الد

به بين  ،قد يضرّ ب ف /حت ل بدا ل تش لت مرض /ح . مرض لت الصحيّ  ح
 
اء؟ . 1  ل أعد هذا الد

زيس ج الدمع لدى المرض الذين  ريست دة إنت عينين، معدّ لزي ض مستح ل بينخ ل الت ج الدمع لدي نتيج لح في   يإنت
ب  فمتلازم بالعين المصح دة. العين ج ج  في ل يلاحظ زي لجينالمرض  لدى لدمع اإنت دة بمستحضرا  المتع مض

ضعيّ للالت  لجينالمرض  لدىأ لعلاج م ل ا في سدادب المتع  الدمع.  مس
 

 : ع العلاجي ضعيّالمجم رة م ع بص ز المن ثر ع ج  .مستحضرا ت
 
ل اقبل . 2 اء ستعم  الد

ل يمنع اء إذا: ا استعم  لد
سيّ • دّة )أرجي( جد لدي حس م ل ل عّ س ال حد المركّ  رينپسيك اءأ  ي الد خرى التي يحت   ب ا

صل نظر ا) م ' 6ال فيّ مع  .('إض
 

اء ل الد ستعم ص متع ب  تحذيرا خ
ل ث احتم ث العين في تضرر حد  : المستح ت

ل من أجل  ل العين  تضررتجن احتم ث حص  مع نين، يج الحرص ع عد لمس طرف المستحلت
 . أخرى  سطحبالعين أ 
ل  : اللاص العدس مع الاستعم

ل  زيسي منع استعم دة،  ريست . ع ضع العدس اللاص ء  صأثن لجين ضع عدس لاص لدى  لا ي المتع
ل  ، يج إزالت قبل استعم ضع عدس لاص ض. إذا ت  ج الدمع منخ دة  هذا الذ لدي إنت اء. ي مكن إع الد

ريبًالعدس بعد  ر ت اء في العين.  15 مر طير الد  دقي من ت
 
لالأ ن  طف  المراه

اء ل يتّ فحص  ل ع هذا الد ط ين ا ذه سن 16 عمرتح  المراه ل ل ئ العمري ه غير معدّ للاستعم  . ال
 

ي د فعل بين الأد /رد علا  تف
ل أ إذا  لإذا كن تتن ي أخرى تن خرًا أد المكملا الغذائي  ،م صف طبي  ن  ي بد ، أخبر  بم في ذل الأد

 . الطبي أ الصيدلي بذل
 

ع الإرض  الحمل 
 الحمل 
ملًا  كن إذا حمل أ ح اء.  قبل  الصيدليّ  أ الطبي تستشير أن يج تخططين ل ل الد    تن

ع  الإرض
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ن  فً فيم إذا ك اء. ليس معر ل الد ، يج أن تستشير الطبي أ الصيدلي قبل تن سإذا كن مرضع  رينپسيك
 . ي ا ل إل ح  ينت

 
كين  ل الم استعم ق   السي

اء قد  ل هذا الد ي  استعم لم الر كين خطرة ط ق أ تشغيل م ص بعد السي . ي ي ش في الر د إل تش ي 
. ش  مش

 
اء؟ . 3  كيف تستعمل الد
ل يج يم حسَ دائمً المستحضر استعم    .الطبي تع

حص مع  ي ال كّدًا تكن ل إذا   الصيدليّ  أ الطبييج ع ل مت بطري العلاج ب لجرع  ق ب  .مستحضرفيم يتع
ط.طري الجرع  تّ  العلاج سيحدّدهم الطبي ف دة، هي بعالجرع الم  احدة في كل عين، مرتين في  ع قطرة 

ر ر م ي ، ب .  12 الي ع  س
 

. ص ب ز الجرع الم  يمنع تج
 

اء معد  -انتبه  ع! الد ط. يمنع الب رجي ف ل الخ  للاستعم
 

ل يم الاستعم  تع
ة  - ّ كد من أنّ عب ل، يج الت . القبل الاستعم ء مغ  ع
نس  - ن، متج ل ع مستح أبيض ال حص نين عدة مرّا ل ل، أق ال أغسل يدي جيدًا. قبل الاستعم

ت  .ق
ل محت - احدة أ ع ك ىيج استعم ضع ع عين  رًا بعد فتح ل نين ف  العينين. يج تال

دة  ي منع إع ل  رًا بعد الاستعم نين ف ص من ال دة التخ اء لا يحت ع م نّ هذا الد  ، ل استعم
 . فظ  ح

اسط  - ب ف  ل رأس إل الخ م اء داخل  إصبع ق ب طير الد يلا عن العين. ق بت ل ق س ن ا أبعد الج
ّ ذالالمتسع  أغمض   تك ئق. ي منع الرمش. 1-2 لمدة عينين   دق

ل  - ث من أجل تجن حص ، ت ، بم سطحب  نينعد لمس طرف اليج الحرص ع  في المستح
 . في ذل الإصبع أ العين

ل  - زيسيمكن استعم از مع قطرا عينين المعدّة  ريست لت ترطيب ر ل ر م ي   15 . يج الانتظ
. م  دقي بين

 
لإذا   عن طريق الخط جرع أع  تن
لإذا  رطجرع  تن بتلاع كمّ   م ل ب اء عن طريق الخطأ إذا ق ط رًا ،ي من الد جّه ف إل الطبي أ إل    ت

ار في الم اء معستغرف الط ب الد أحضر ع  ،   .ش
 

اء ل الد  إذا نسي تن
لإذا نسي  ق المحدّد تن اء في ال للا  ،الد . ق  جرع تتن ع لمض لي في   بتن د،  الجرع الت قت المعت

 .  استشر الطبي
 

. حسَ  العلاج فييج الاستمرار  صي الطبي   ت
قّ حت إذا طرأ تحسّ  ، ي منع الت لت الصحّي .لف عن العلاج بن ع ح رة الطبي ن استش اء بد  د

 
ل يمنع صق! الظلا في يدالأ تن ق من الم ة  ع تح اءعب ائي  الجرع من الد ل مرة كل  في الد   في تتن
اء ج كن إذا يالطب  راالنظ  ضع. د  . إلي بح

ن إذا في  أسئ لدي ك لنسب إض ل إل ب اء استعم ستشر الد  . الصيدلي  أ الطبي ف
 
نبي ا  الأعراض. 4  لج

ل  ، قد يسبّ استعم ي د زيسكجميع ا نبيّ  أعراضً  ريست ئم قراءة عند تندهش لا. المستخدمين من قس لدى ج   ق
عراض نبيّ  ا ني ألاّ   المحتمل من. الج ّ   من تع  . من أ
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نبي أعراض ئع جدً  ج ر أعراض(  very common) اش ر  عشرة: من  احد مستعمل من أكثر لدى تظ شع
لحرق  . في العين ب

 
نب أعراض ئع ي ج ر أعراض  (common) ش ين 10-1  لدى تظ احمرار في العين، افراز    :100 بين من مستعم

اضطراب في  تدمع العينين، من العين،  خز  د جس غري في العين، حك في العين،  ج ر ب أل في العين، شع
 .) ي ش الر دة تش ي )ع  الر

نبي أعراض ف  ج ع غير معر اتره بعد( نسب شي ّ تحديد ت  : )أعراض ل يت
جه، رد فعل تحسسيّ  خ في ال ع، انت س أ الب ب في التن عراض يمكن أن تشمل صع ن  العين، )ا س أ   ال

س(،  ضيق تن  ّ د ح ح ج عين. الحنجرة، ط نين ل ب سطحيّ في العين التي تحدث نتيج لملامس طرف ال  إص
 

ر عرض  نبي،إذا ظ نبي  ج ق أحد الأعراض الج ر في النشرة، إذا تف نبي غير مذك ني من عرض ج  أ إذا ع
. رة الطبي ي استش  ع

يغ نبيّ التب عراض الج  عن ا
زارة الص يغ  نبيّ حّ من الممكن تب يغ عن أعراض ج نبيّ من خلال الضغط ع الرابط "التب نتيج  عن أعراض ج

د عائيعلاج دل ج ح الرئيسي في " الم زارة الصحّ  الص قع  ل إل   (www.health.gov.il)م ّ الذ يح
رة ا ل الرابط:   عبر الإنترنستم ، أ عبر دخ نبيّ عراض الج يغ عن ا تب  ل

https://sideeffects.health.gov.il  
 

 
اء؟ . 5  كيف يخزن الد
ظ  • ! يج ح ل  تجنّ التسمّ مج ل أيد  ق، بعيدًا عن متن ن مغ اء آخر، في مك كلّ د اء،  هذا الد

ي . لا تسبّب ال ر هكذا تتجنّ التسمّ ل،  ط /أ ا لاد  يّ ا يم صريح من الطبيب. ت ن تع  بد
ل ي منع • ء الصلاحيّ  استعم ريخ انت اء بعد ت ةexp. date )الد ّ هر ع العب نين/( الظ ء   .ال ريخ انت ت

خير في الصلاحيّ  س  ينس إل الي ا ر. ن  الش

ط • ء.   .C˚25ن بدرج حرارة أع من يخزتي منع ال: التخزين شر يته من الض  يج حم
 
م. 6 في  مع   إض

ف إل  لإض اء، أيضًالمرك ب ل، يحت الد  : الفع
glycerin, castor oil, polysorbate 80, sodium hydroxide, carbomer copolymer type 
A, purified water.  

اء يبد كيف ذا الد ة:  تح م  العب
زيس عينين  ريست . تحت كل قنين عمعب مستح ل فظ اد ح ن م ، بد م احدة مع ل لمرة  ني لاستعم   في قن

ة ع 0.4 ّ . تحت كل عب ل مستح .  30 م بل للإزال مني ال ء أل ق بغط م في شريط مغ سيت قنين المرز
يد ة ىمحت تز ّ احدة. العب حدة    ك

 
انه:  عن ح التسجيل  رش  أبڤياس ص رع هح .ض.، ش رم  ف ن، إسرائيل. 4بي ر د هش  ، ه

 
انه:  عن ، اس المنتج  مريكي لاي المتحدة ا . ال ن إن ن دراي 2525أليرچ پ ،   ين،ڨإير ،ڨد رني لي ك

. مريكي لاي المتحدة ا  ال
ّ تحريره في  يم  2023حزيران ت    .زارة الصحّ  فق تع

 
 : زارة الصحّ ي الرسميّ في  د اء في سجلّ ا      136 03 31306  رق تسجيل الد

 
ي النشرة هذه قراءة لتبسيط اء هذا مع. المذكّر صيغب النصّ  رد تس لد  . الجنسين لكلا معدّ  ف

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

