
Информационная 
карточка по 
безопасности 
пациента  
Апиксабан Тева
APIXABAN 2.5 mg, 5 mg

Извещение о побочных эффектах
О побочных явлениях можно сообщить 
в Минздрав через специальный портал, 
размещенный на главной странице веб-сайта 
Министерства здравоохранения по адресу:
www.health.gov.il
либо по следующей ссылке:
https://sideeffects.health.gov.il
Можно сообщить также владельцу 
регистрационного удостоверения, Teva 
Pharmaceutical Industries Ltd., по электронной 
почте
safety.israel@teva.co.il

Дополнительная информация

Teva Israel, п. я. 3190, ул. Двора а-Невиа, 124, 
Тель-Авив, Израиль.  
Телефон: ‎1-800-805-005
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Лекарства, получаемые 
параллельно

Название препарата Дозировка

Случаи, требующие немедленного обращения 
к врачу: 
кровотечение, потенциально опасное для 
жизни; аллергическая реакция, проявлением 
которой могут быть сыпь, отечность, отек 
лица, губ, ротовой полости, языка и/или горла, 
затрудненное дыхание (редко).

Побочные эффекты
При приеме антикоагулянта могут 
возникнуть побочные явления. Нужно знать 
о них и при необходимости обратиться за 
медицинской помощью. Полный перечень 
побочных эффектов приведен в инструкции 
по применению препарата. Наиболее 
распространенный побочный эффект - 
кровотечение.

Кровотечение может проявляться 
в разных формах, в том числе 
следующим образом:
	• Кровотечение из ЖКТ, которое может 
выражаться в присутствии крови в кале 
(черный / темный кал), боли (например, боли 
в животе), вздутие
	• Кровь в моче (моча красного или розового 
цвета); кровь в моче, обнаруженная при 
анализе мочи
	• Кровотечение из глаз, носа или десен
	• Кровохаркание и рвота с кровью (кровь 
в рвотных массах, либо рвотные массы, 
напоминающие кофейные гранулы)
	• Выделение крови или жидкости из порезов 
и других повреждений кожи; длительное 
кровотечение из порезов
	• Необычное по объему кровотечение, либо 
кровотечение, не проходящее само по себе
	• Головная боль, головокружение, анемия, 
проявляющаяся в слабости и бледности, 
тошнота 

Факторами риска применительно 
к повышенной кровоточивости 
могут быть:
заболевание печени, приводящее к нарушению 
свертываемости крови и, соответственно, 
повышенному риску кровотечений;
травма или заболевание, сопряженное с 
повышенным риском кровотечений, например: 
активная, либо недавно прошедшая язва 

желудка или кишечника; злокачественная 
опухоль с повышенным риском кровотечения; 
недавно случившаяся травма головного мозга 
или позвоночника; недавно случившееся 
внутричерепное кровоизлияние; варикозное 
расширение вен пищевода или подозрение 
на данную патологию; артериовенозная 
мальформация; аневризма сосудов или 
выраженное повреждение сосудов головного 
мозга или позвоночника; перенесенная 
операция на головном мозге, операция на 
позвоночнике или на глазах;
прием других антикоагулянтов, за 
исключением следующих случаев: замена 
терапии, т. е. переход с какого-либо 
препарата на препарат Апиксабан Тева, 
либо с препарата Апиксабан Тева на другой 
препарат; у вас установлен внутривенный 
или артериальный катетер, и подача гепарина 
через него необходима для поддержания его 
проходимости.
Если вам предстоит операция или иная 
медицинская процедура, могущая вызвать 
кровотечение, включая стоматологические 
процедуры, следует проконсультироваться с 
врачом. Возможно, в этой связи вас попросят 
на короткое время прервать лечение данным 
препаратом.  
Если вы точно не знаете, может ли какая-либо 
медицинская процедура вызвать кровотечение, 
проконсультируйтесь с врачом.
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Подбор дозы при сниженной 
функции почек
Апиксабан Тева не рекомендуется пациентам, 
страдающим почечной недостаточностью (с 
клиренсом креатинина ниже 15 мл/мин) или 
проходящим диализ.
Для пациентов с фибрилляцией предсердий 
(НФП) следует адаптировать дозу в следующих 
случаях:
1. клиренс креатинина 15-29 мл/мин 
2. в случаях соответствия как минимум  
двум критериям из трёх:
А. Возраст 80 лет и старше 
Б. Вес 60 кг или меньше. 
В. Концентрация креатинина в сыворотке крови 
1,5 мг/дл или выше.
Обратитесь к лечащему врачу, если не уверены, 
соответствуете ли вы этим критериям.

Дозировка и режим приема 
препарата
Дозировка и режим лечения назначаются 
исключительно врачом. 
Лекарство следует принимать два раза в день. 
Старайтесь принимать лекарство в постоянные 
часы каждый день, т. к. это способствует 
наилучшему терапевтическому действию.
Способ приема лекарства
	• Препарат следует проглотить, запивая водой. 
Лекарство можно принимать с пищей или без 
нее.	• Если вам трудно проглотить таблетку целиком, 
обсудите с врачом другие способы приема 
препарата Апиксабан Тева.	• Таблетку можно измельчить и смешать с 
жидкостью: водой; декстрозой 5%, разведенной 
в воде; яблочным соком или яблочным 
пюре. Смешивать следует непосредственно 
перед приемом лекарства. Инструкции 
по измельчению таблетки приведены 
в информационном листке-вкладыше, 
прилагаемом к упаковке препарата.	• При необходимости врач может дать вам 
Апиксабан Тева через эпигастральный зонд.	• Не превышать рекомендуемую дозу.

В случае передозировки или случайного 
приема препарата ребенком немедленно 
обратитесь к врачу или в приемное отделение 
больницы; покажите упаковку препарата. 
Передозировка может вызвать кровотечение. В 
случае кровотечения вам может понадобиться 
переливание крови или операция. Если вы 
забыли вовремя принять препарат, следует 
принять дозу немедленно, как только 
вспомнили; следующую дозу следует принять 

в обычное время. Затем продолжать прием 
в соответствии с рекомендованным вам 
режимом и в назначенной дозировке. Если 
вы не уверены в том, как поступить, или 
если вы пропустили более одного приема, 
проконсультируйтесь с врачом, фармацевтом 
или медсестрой.
Рекомендации по наблюдению 
при каждом визите к врачу
	• Постоянное и точное выполнение всех указаний 
по лечению

	• Наблюдение за всеми случаями кровотечений и 
других побочных явлений.

Рекомендуется сдавать анализы крови по 
указанию врача.
Даже если наступило улучшение состояния, 
не прекращайте прием лекарства без 
консультации с врачом или фармацевтом. Если 
вы прекращаете прием данного лекарства, у 
вас могут образоваться тромбы.
Если вы принимаете, либо недавно принимали 
другие лекарственные препараты, включая 
безрецептурные препараты и биодобавки, 
сообщите об этом врачу, фармацевту или 
медсестре.
Непременно сообщите врачу, фармацевту или 
медсестре, если вы принимаете: Рифампицин 
(антибиотик), Фенитоин, Фенобарбитал или 
Карбамазепин (противоэпилептические), 
hypericum (зверобой): данные препараты 
снижают концентрацию Апиксабан Тева 
в крови, и тем самым могут снизить его 
эффективность.

Данные родственника пациента для 
обращения в экстренных случаях 
(имя, фамилия, степень родства,  
№ телефона):

Группа крови (с подписью врача):

Вес:

Клиренс креатинина на момент начала 
курса лечения:

Всегда держите под рукой эту карточку с 
информацией по обеспечению безопасности.
Удостоверьтесь, что вы используете последнюю 
версию данной карточки.
Данная карточка утверждена в соответствии с 
указаниями Минздрава в феврале 2023 г.

Для получения дополнительной информации 
следует ознакомиться с информационным 
листком-вкладышем.

Обладатель данной карточки 
получает терапию препаратом 
Апиксабан Тева

Имя, фамилия пациента:

Дата рождения:

Адрес:

Терапия (дозировка, график приема, с 
пищей или без):

Показания / цель терапии:

Дата начала курса лечения:

Лечащий врач - имя, фамилия, телефон:

Полный перечень показаний, утвержденных 
Министерством здравоохранения, приведен в 
информационном листке-вкладыше.

2,5 мг
Для профилактики тромбоза вен:
- после элективной операции по 
протезированию тазобедренного 
сустава;
- после элективной операции по 
протезированию коленного сустава.

2,5/5 мг
Для лечения тромбоза ножных вен 
(тромбоза глубоких вен - ТГВ) и 
легочных сосудов (тромбоэмболия 
легочной артерии - ТЭЛА)

2,5/5 мг
Для профилактики инсульта и 
системных эмболий у больных 
с неклапанной фибрилляцией 
предсердий (НФП)

2,5 мг
Для профилактики рецидива 
тромбоза ножных вен (тромбоза 
глубоких вен - ТГВ) и легочных 
сосудов (тромбоэмболия легочной 
артерии - ТЭЛА)

Цель терапии

1 2 3 4 5 6


