
بطاقة معلومات 
 وقائية لمتلقي العلاج

أپيكسابان تيڤع
APIXABAN 2.5 mg, 5 mg

التبليغ عن الأعراض الجانبية
بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة 

بوابة )بورتال( التبليغ عن أعراض جانبية الموجودة في 
الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة:

www.health.gov.il

أو بواسطة الدخول إلى الرابط:

https://sideeffects.health.gov.il

بالإمكان أيضًا تبليغ صاحب الامتياز، تيڤع إسرائيل م.ض. 
عبر البريد الإلكتروني:

safety.israel@teva.co.il

معلومات إضافية

 تيڤع إسرائيل م.ض.، ص.ب. 3190 دڤورا هانيڤيئا 124
‎1-800-805-005 :تل أبيب، إسرائيل هاتف

تم استعمال صيغة المذكر من باب التيسير فقط.
البطاقة مخصصة للنساء والرجال على حد سواء.

API-PAT-ARB-01

أدوية تعطى بشكل متزامن

الجرعة الدوائيةاسم الدواء

 حالات تستوجب التوجه الفوري إلى الطبيب:
 نزيف دموي، يمكن أن يشكّل خطراً على الحياة.

رد فعل تحسسي يشتمل على طفح جلدي، وذمة، انتفاخ 
في الوجه، الشفتين، الفم، اللسان و/أو الحلق، صعوبات في 

التنفس )نادر(.

الأعراض الجانبية
عند استعمال مضاد للتخثر قد تظهر أعراض جانبية، 

يجب أن تكون مدركًا لها وأن تتوجه لتلقّي العلاج الطبي 
عند الحاجة. للاطلاع على قائمة الأعراض الجانبية 

 الكاملة، يجب قراءة نشرة المستهلك.
العرضَ الجانبي الأكثر شيوعًا هو النزيف الدموي.

قد تشتمل تجليات النزف، من بين أمور أخرى، على:
نزيف دموي من الجهاز الهضمي قد يتمثل بدم في البراز •	

)براز أسود / غامق(، بآلام )مثل: آلام البطن( وبانتفاخ
دم في البول )لون البول أحمر أو وردي(، دم في البول •	

يكُتشف في فحص البول
نزيف دموي من العينين، من الأنف أو من اللثة•	
سعال دموي وتقيؤ دموي )تقيؤ الدم أو مادة شبيهة •	

بحبيبات القهوة(
إفراز الدم أو السوائل من الجروح والإصابات، جروح •	

تنزف الدم لفترات زمنية طويلة
نزيف دموي شاذ أو نزيف دموي لا يتوقف بشكل تلقائي•	
صداع، دوار، فقر الدم الذي يتمثل بالتعب والشحوب، •	

 غثيان

قد تكون عوامل الخطر للتزايد في النزف:
مرض في الكبد يؤدي إلى اضطراب في التخثر وإلى خطر نشوء 

حالات نزيف دموي.

إصابة أو وضع طبي فيه خطر متزايد لنشوء نزيف دموي، 
مثل: قرحة نشطة في المعدة أو الأمعاء أو أنها حدثت مؤخراً، 

ورم خبيث مع خطر متزايد لنشوء نزيف دموي، إصابة 
دماغية أو إصابة في العمود الفقري حدثتا مؤخراً، نزيف 

ع الأوردة(  دموي حدث مؤخراً داخل الجمجمة، دوالي )توسُّ

في المريء أو شك بوجودها، عيب شرياني-وريدي، أمُ الدم 
أو خلل ملحوظ في الأوعية الدموية في الدماغ أو في العمود 
الفقري. إذا خضعت مؤخراً لجراحة في الدماغ، جراحة في 

العمود الفقري أو جراحة في العينين.

إذا كنت تستعمل مستحضرات أخرى مضادة للتخثر، 
باستثناء حالات الانتقال من العلاج أو إلى العلاج 

بأپيكسابان تيڤع أو إذا تم تركيب أنبوب قسطرة داخل 
الوريد أو داخل الشريان وهناك حاجة إلى إعطاء هيپارين من 

خلاله من أجل إبقائه مفتوحًا.

إذا كان من المفترض أن تخضع لجراحة أو لإجراء طبي من 
شأنه أن يسبب النزيف الدموي، بما في ذلك علاج الأسنان، 

فيجب استشارة الطبيب. بسبب ذلك، يحُتمل أن يطلب منك 
الطبيب إيقاف العلاج بالدواء لفترة قصيرة. 

إذا لم تكن متأكدًا من أن الإجراء الطبي قد يسبب النزيف، 
فيجب استشارة الطبيب.
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ملاءمة الجرعة الدوائية في حالة تدنيّ الوظيفة 
الكلوية

لا يوصى باستعمال أپيكسابان تيڤع إذا كنت تعاني من فشل 
كلوي )تصفية الكرياتينين أقل من 15 ملل/دقيقة( أو إذا 

كنت تخضع لعلاج غسيل الكلى )دياليزا(.

 )NVAF( بالنسبة لمتلقي العلاج المصابين برجفان أذيني
يجب ملاءمة الجرعة الدوائية في الحالات التالية:

 1. تصفية الكرياتينين ‏29-15‏ ملل/دقيقة
2. الحالات التي يتحقق فيها على الأقل معياران من بين 

المعايير الثلاثة:

 أ. عمر 80 عامًا أو أكثر
 ب. وزن 60 كغم أو أقل

ج. تركيز كرياتينين في مصل الدم 1.5 ملغ/ديسيلتر أو أكثر

راجع الطبيب المعالج إذا لم تكن متأكدًا من أن هذه الشروط 
تنطبق عليك.

الجرعة الدوائية ومواعيد الاستعمال
 الجرعة الدوائية وكيفية العلاج سيحددهما الطبيب فقط.
يتم تناول الدواء مرتين في اليوم. حاول أن تتناول الدواء 
في أوقات محددة كل يوم، من أجل الحصول على التأثير 

الأفضل للعلاج.

كيفية التناول
 يجب ابتلاع الدواء مع الماء.•	

يمكن تناول الدواء مع الطعام أو بدونه.
إذا استصعبت بلع القرص بأكمله، فتحدّث مع طبيبك عن •	

طرق إضافية ممكنة لتناول أپيكسابان تيڤع.
	• 5‎%‎ يمكن هرس القرص وخلطه مع الماء، ديكستروز

بالماء، عصير التفاح أو هريس التفاح قبل التناول 
مباشرةً. للاطلاع على إرشادات الهرس المفصلة، انظر 

رجاءً نشرة المستهلك المرفقة بالعبوة.
عند الحاجة يستطيع طبيبك أن يعطيك أپيكسابان تيڤع •	

بواسطة أنبوب أنفيّ-مَعديّ.
يمُنع تجاوُز الجرعة الموصى بها.•	

إذا تناولت جرعة مفرطة أو إذا قام ولد ببلع الدواء خطأً، 
فتوجّه فوراً إلى الطبيب أو إلى غرفة الطوارئ في المستشفى 
وأحضر معك عبوّة الدواء. فرط الجرعة الدوائية قد يسبب 
نزيفًا دموياً. في حالة نشوء نزيف دموي قد تحتاج إلى نقل 
للدم أو إلى عملية جراحية. إذا نسيت تناول هذا الدواء في 

رك، وتناول  الوقت المنتظم فيجب تناول جرعة فور تذكُّ
الجرعة القادمة في الوقت الاعتيادي. بعد ذلك، يجب 

الاستمرار وفقًا للجرعة الدوائية الموصى بها بشكل روتيني. 
إذا لم تكن واثقًا من كيفية التصرف أو إذا فوّتَّ أكثر من 

جرعة واحدة فعليك استشارة الطبيب، الصيدلي أو الممرضة.

المتابعة الموصى بها في كل زيارة
المداومة والالتزام بتعليمات العلاج•	
تتبُّع أحداث النزف والأعراض الجانبية الأخرى•	

يوصى بإجراء فحوص الدم بحسب إرشادات الطبيب.
حتى لو طرأ تحسن على حالتك الصحية، فلا يجوز التوقف 
عن العلاج بالدواء دون استشارة الطبيب أو الصيدلي. إذا 
توقفت عن استعمال الدواء، فقد تعاني من تطور خثرات 

دموية.

إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخراً أدوية 
أخرى بما في ذلك أدوية بدون وصفة طبيب وإضافات 

غذائية، فأخبر الطبيب، الصيدلي أو الممرضة بذلك.
خاصةً يجب إعلام الطبيب، الصيدلي أو الممرضة إذا 

كنت تستعمل: ريفامپين )مضاد حيوي(، فينيتوئين، 
 فينوباربيتال وكاربامازيپين )لعلاج الصرع(، العرن 

)St. John’s Wort(: أدوية تقلل تركيز أپيكسابان 
تيڤع في الدم ولذلك قد تقلل من فعاليته.

 تفاصيل أحد أقرباء متلقي العلاج لحالة الطوارئ
)الاسم، القرابة، رقم الهاتف(:

نوع الدم )مع توقيع الطبيب(:

الوزن:

وتيرة تصفية الكرياتينين عند البدء بالعلاج:

يرجى الاحتفاظ ببطاقة المعلومات الوقائية هذه في متناول 
اليد، كل الوقت.

يرجى التأكد من استعمالك لأحدث إصدار للبطاقة.

تمت المصادقة على هذه البطاقة وفقًا لتعليمات وزارة 
الصحة في شباط/فبراير 2023.

يجب قراءة نشرة المستهلك للحصول على معلومات 
إضافية.

حامل هذه البطاقة يتلقى العلاج بأپيكسابان 
تيڤع

اسم متلقي العلاج:

تاريخ الولادة:

العنوان:

العلاج )الجرعة الدوائية، مواعيد الاستعمال، مع أو بدون طعام(:

داعي الاستعمال/الغرض من العلاج:

تاريخ البدء بالعلاج:

الطبيب المعالج الاسم/الهاتف:

للحصول على التفصيل الكامل لدواعي الاستعمال كما صادقت 
عليها وزارة الصحة، يجب قراءة نشرة المستهلك.

2.5 ملغ

لمنع أحداث الخثار الوريدي:
- بعد جراحة اختيارية لاستبدال مفصل الورك
- بعد جراحة اختيارية لاستبدال مفصل الركبة

5/2.5 ملغ

لعلاج الخثرات الدموية في أوردة الرجلين )خثار الأوردة 
 الدموية العميقة - DVT( وفي الأوعية الدموية الرئوية

)PE - الانصمام الرئوي(

5/2.5 ملغ

لمنع السكتة الدماغية والانصمام الجهازي لدى 
المرضى المصابين برجفان أذيني غير منسوب إلى 

)NVAF( صمامات القلب

2.5 ملغ

لمنع معاودة الخثرات الدموية في أوردة الرجلين )خثار 
الأوردة الدموية العميقة - DVT( وفي الأوعية الدموية 

)PE - الرئوية )الانصمام الرئوي

الغرض من العلاج
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