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ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ- 1986 
ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ  

ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʺʡʩʩʧ ʭʹʸʮʡ ʠʴʥʸ ʭʩʣʬʩʡ ʡ ʬʩʢ6  ʣʲ12 ʭʩʰʹ 

ʨʩʴʥʨʱ  

 ̋ ʥʱʥʮʫ 
 

  :ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ 
  :ʤʬʩʫʮ ʤʱʥʮʫ ʬʫʣʩʮʸʴʥʬ ʣʩʸʥʬʫʥʸʣʩʤ 2 ʮ"ʢ   ((Loperamide hydrochloride 2 mg 

 ʭʩʡʩʫʸʮʤ ʺʮʩʹʸʬ ʭʩʴʱʥʰʤ   ʳʩʲʱ ʤʠʸ6ʤʠʸ . ʭʢ 'ʲʣʩʮ  ʡʥʹʧ ʬʲ ʷʬʧ  ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ'   r ʩʲʱʡ  2 . 
 

  .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ 
 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ 

ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʥʷʥʰʩʺʥ ʮ ʬʩʢʬ ʺʧʺ6 . ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʬʲʤʦ ʯʥʬʲʡ ʯʥʰʩʮʤ ʳʩʲʱʡ ʺʥʠʸʥʤʤ ʩʴ ʬʲ ʤʴʥʸʺʡ  (  ʳʩʲʱ
3) ʭʠ ʧʷʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ .ʤʺʠ   ʺʥʰʴʬ ʪʩʬʲ .ʳʱʥʰ ʲʣʩʮʬ ʷʥʷʦʬ ʠʴʥʸʤʣʩʮʡ  ʩʰʩʮʱʺʥ   ʭʰʩʠ ʥʠ ʭʩʸʩʮʧʮ )ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ( ʤʬʧʮʤ

 ʸʧʠʬ ʭʩʸʴʺʹʮ48  .ʺʥʲʹ 

1.  ʤʮʬ  ̋ ʣʲʥʩʮ  ʤʴʥʸʺʤ ? 
ʤʴʥʸʺʤ ʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʬʷʤʥ ʤʨʩʬʹʬʲ  ʬʹ ʭʩʰʩʮʱʺʳʩʸʧ ʬʥʹʬʹ  ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʭʩʣʬʩʥ ʭʩʸʢʡʺʮ ,ʬʲʮ  ʬʩʢ 6  ʭʩʰʹ . 

 :ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ ʭʩʩʲʮʤ ʺʥʩʺʲʥʰʺ ʺʨʠʤ (Antipropulsive .) 
 
2.  ɹ ʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʤ 

  ʯʩʠʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ : 
•  ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ  ʭʩʲʩʴʥʮʤ( r ʩʲʱʡ 6 .) 
•   ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʤʴʥʸʺʡ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ6   .ʭʩʰʹ 
•  .)ʤʴʩʸʧ ʤʩʸʨʰʩʦʩʣ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ( ʤʠʥʶʡ ʭʣ ʥʠ ʤʥʡʢ ʭʥʧ ʪʬ ʹʩ 
•  ̋ ʩʡʩʫ ʺʷʬʣ ʯʥʢʫ ʩʲʮʡ ʺʷʬʣʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ (ulcerative colitis) . 
• ʤʺʠ  .)ʤʸʥʮʧ ʺʥʹʡʩʩʺʤ ʭʲ ʭʩʣʬʩʡ ʣʥʧʩʩʡ( ʯʨʡʤ ʸʥʦʠʡ ʺʥʧʩʴʰ ʥʠ ʺʥʸʩʶʲʮ ʬʡʥʱ 
•  .ʩʨʥʩʡʩʨʰʠ ʬʥʴʩʨʮ ʭʸʢʰʤ ʬʥʹʬʹ ʪʬ ʹʩ 
•  .ʸʨʷʡʥʬʩʴʮʷ ʥʠ ʤʬʢʩʹ ,ʤʬʰʥʮʬʱ ʯʥʢʫ ʷʣʩʩʧʮ ʭʸʢʰʤ ʩʲʮʡ ʭʥʤʩʦ ʪʬ ʹʩ   
•  .ʭʩʩʲʮʤ ʺʥʬʥʲʴ ʺʠ ʺʥʺʩʧʴʮʤ ʺʥʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʤʺʠ 

 
  ʺʥʸʤʦʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ 

 
•  :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ 

 °ʤʺʠ  .ʣʡʫ ʺʬʧʮʮ ʬʡʥʱ 
 ° ʤʺʠ  ʮ ʸʺʥʩ ʪʹʮʰʤ ʬʥʹʬʹʮ ʬʡʥʱ- 48  .ʺʥʲʹ 
 ° .ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩ 
 ° ʤʺʠ  .ʬʩʢʸʤʮ ʭʩʧʬʮʥ ʭʩʸʫʥʱ ,ʭʩʬʦʥʰ ʸʺʥʩ ʣʡʠʮ ʪʴʥʢʥ ʺʥʩʤ ,ʸʥʮʧ ʬʥʹʬʹʮ ʬʡʥʱ 
 ° ʭʠ ̋ ʠ  ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʪʠʴʥʸʡ ʩʶʲʥʥʩʤ ʯʥʩʸʤʡ ʨʩʴʥʨʱ . 
 ° .ʤʷʰʤʤ ʺʴʥʷʺʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ 

• ʤʴʥʸʺʤ ʬʴʨʮ ̋ ʪʡʶʮʬ ʺʥʡʩʱʡ ʠʬ ʪʠ ,ʬʥʹʬʹʡ .   ʭʸʩʦʧʤʬ ʺʰʮ ʬʲ .ʭʩʡʸ ʭʩʧʬʮʥ ʭʩʬʦʥʰ ʣʡʠʮ ʪʴʥʢ ,ʬʥʹʬʹ ʪʬ ʹʩʹʫ
  ʥʦ ʤʶʬʮʤ .ʭʩʧʬʮʥ ʸʫʥʱ ʺʥʬʩʫʮʤ ʺʥʩʣʥʲʩ ʺʥʩʮʩʮ ʺʥʱʩʮʺ ʩʡʢʬ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʭʩʬʦʥʰ ʸʺʥʩ ʺʥʺʹʬ ʵʬʮʥʮ ʺʥʬʩʢʸʤ ʺʥʮʸʬ

 .ʭʩʹʩʹʷ ʥʠ ʤʲʩʢʴ ʤʩʱʥʬʫʥʠʥ ʭʩʣʬʩʡ ʣʧʥʩʮʡ ʤʡʥʹʧ 
• ʵʲʩʩʺʤ   ʭʲ ʠʴʥʸ ʭʠ ʹʩ   ʪʬ ʤʩʸʥʨʱʩʤ  ʬʹ ʹʥʮʩʹ  ʤʲʸʬ  ̋ ʥʴʥʸʺʡ . 
• ʴʥʬʸʣʩʮ  ʠʥʤ  ʬʹ ʢʥʱʣʩʠʥʩʴʥʠ   ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʪʠ ,ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʥʡ ʭʩʹʮʺʹʮ ʸʹʠʫ ʭʩʩʲʮʤ ʬʲ ʺʥʸʩʹʩ ʬʲʥʴʤ

ʺʥʩʣʩʠʥʩʴʥʠ ʬ ʹʥʮʩʹ ʥʡ ʭʩʹʥʲ ʸʹʠʫ ʺʥʸʧʠ ʠ  ʭʲ ʤʺʴʶʰ ʺʥʸʫʮʺʤ .ʭʩʤʥʡʢ ʭʩʰʥʰʩʮʡ ʩʥʠʸʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ   .ʤʶʥʡʷʫ 
•  ʧʥʥʣ  ʩʥʠʸ ʠʬ ʹʥʮʩʹʥ ʤʲʸʬ ʹʥʮʩʹ ʬʲ ʣʩʮʸʴʥʬʡ ʸʮʥʧʤ , ʤ ʬʩʲʴ  ʡ ʨʩʴʥʨʱ ʺʥʱʥʮʫ.ʹʩ    ʬʥʨʩʬʺʠ ʤʴʥʸʺʤ  ʤ ʤʬ ʤʸʨʮʬ ʷʸʩ  ʠ

ʣʲʥʰʤ   ʳʩʲʱ ʤʠʸ(1 )  . ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʺʩʬʮʩʱʷʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ ʯʴʥʠ ʭʥʹʡ3 .)  ʭʩʰʩʮʱʺ ʺʥʬʬʥʫʹ( ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʩʡʡʬ ʺʥʩʲʡ
 .)ʤʴʥʸʺʡ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ( ʣʩʮʸʴʥʬ ʩʣʮ ʸʺʥʩ ʥʬʨʰʹ ʭʩʬʴʥʨʮʡ ʥʧʥʥʣ )ʸʩʣʱ ʠʬ ʥʠ ʸʩʤʮ ʡʬ ʡʶʷ ʬʹ 

•  ʬʥʨʩʬ ʣʩʮ ʷʱʴʤʨʩʴʥʨʱ   :ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʥ 
 ° ʭʠ ʤʺʠ  .ʪʰʨʡʡ ʺʥʧʩʴʰʡ ʯʩʧʡʮʥ ʱʣʩʩʠʮ ʬʡʥʱ 
 ° ʭʠ ʤʺʠ  .ʡʠʫʡ ʥʠ/ʥ ʤʧʥʴʰ ʯʨʡʡ ,)ʺʥʸʩʶʲ( ʭʩʫʸʶ ʺʩʩʹʲʡ ʩʹʥʷʡ ʯʩʧʡʮ 

•  .ʡʥʹʥ ʡʥʹ ʸʦʥʧ ʬʥʹʬʹʤ ʭʠ ʥʠ ʭʩʩʮʥʩ ʸʧʠʬ ʸʩʮʧʮ ʥʠ ʸʴʺʹʮ ʥʰʩʠ ʪʡʶʮ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʬ ʪʩʬʲ 
 
 



2  

 
 ʬʩʢʡ ʭʩʣʬʩ6  ʣʲ 12  ʭʩʰʹ : 

 ʹʥʮʩʹʤʨʩʴʥʨʱʡ   ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʺʧʺ  .ʩʠʥʴʸ ʧʥʷʩʴʥ 
 

ʺʥʡʥʢʺ  ʯʩʡ  ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ : 
  ʤʺʠ ʭʠʧʷʥʬ  ʭʠ ʥʠ , ̋ ʧʷʬ   ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,ʤʰʥʸʧʠʬ

 .ʧʷʥʸʬ ʤʺʠ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡʧʷʥʬ : 
•  )ʤʩʸʬʮ ʥʠ ʡʬʤ ʡʶʷ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʴʥʸʺ( ʯʩʣʩʰʩʷ 
• ʤ ʳʩʢʰ ʺʣʢʥʰ ʤʴʥʸʺ( ʸʩʡʠʰʥʨʩʸ- HIV ) 
•  )ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ( ʬʥʦʠʰʥʷʠʸʨʩʠʥ ʬʥʦʠʰʥʷʥʨʷ 
•  )ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹ ʺʮʸ ʺʺʧʴʤʬ ʤʴʥʸʺ( ʬʩʦʥʸʡʩʴʮʢ 
•  )ʺʸʡʢʥʮ ʤʰʺʹʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʴʥʸʺ( ʯʩʱʸʴʥʮʱʣ 
•  )ʺʥʩʢʸʰʩʬʥʫʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹʮʬ( ʭʩʩʲʮʤ ʺʲʥʰʺ ʺʠ ʺʥʨʠʮ ʥʠ ʺʥʶʩʠʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ 

 
ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸʤ : 

 ʯʥʩʸʤ 
 ʭʠʺʠ  ʺʡʹʥʧ ,ʯʥʩʸʤʡʹ ̋ ʠ   ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ,ʯʥʩʸʤ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʨʩʴʥʨʱ . 

 ʤʷʰʤ 
  ʭʬʥʤ ʬʥʴʩʨʬ ʲʢʥʰʡ ʠʴʥʸʡ ʩʶʲʥʥʩʤ .ʭʠ ʡʬʧʬ ʸʥʣʧʬ ʺʥʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʺʥʰʨʷ ʺʥʩʥʮʫ .ʤʷʰʤʤ ʺʴʥʷʺʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ

 .ʪʸʥʡʲ 
 

ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ : 
ʤʤʴʥʸʺ   ,ʺʥʴʩʩʲʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲʬ  ʯʩʠ .ʳʬʲʺʤʬ ʳʠʥ ʯʥʴʬʩʲ ʺʹʥʧʺ ʹʥʧʬ ,ʩʰʸʲ ʺʥʧʴ ʹʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ,ʺʥʸʥʧʸʧʱʬʥ ʺʥʩʰʥʰʹʩ

 .ʥʬʠ ʺʥʲʴʥʺ ʹʧ ʤʺʠʥ ʤʣʩʮʡ ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ 
 .ʤʮʥʣʫʥ ʹʩʡʫʤ ʺʡʸʷʡ ʭʩʷʧʹʮʮ ʥʠ ʭʩʩʰʴʥʠ ʬʲ ʤʡʩʫʸʮ ʭʸʩʤʦʤʬ ʹʩ ,ʭʩʣʬʩʬ ʸʹʠʡ 

 
 ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ 

ʫ ʤʬʩʫʮ ʤʱʥʮʫ ʬʫ-87  ʬ ʹʩ ,ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʦʥʨʷʬ ʢ"ʮʩ .ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʤ ʺʠ ʲʣʩ 

3.  ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 
 ʺʥʠʸʥʤ ʩʴʬ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩʠʴʥʸʤ  ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʧʷʥʸʤ ʥʠ   ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ

 ʬʥʴʩʨʤʤʴʥʸʺʡ . 
 .ʭʩʮ ʨʲʮ ʭʲ ʤʱʥʮʫʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ .ʤʱʥʮʫʤ ʯʫʥʺ ʸʥʦʩʴʥ ʤʧʩʺʴ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠ 

ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ : 
 ʬʩʢʮ ʬʧʤ ʭʩʣʬʩ12  ʭʩʰʹ :ʭʩʸʢʥʡʮʥ ʭʩʸʢʡʺʮ , ʺʬʩʨʰʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʬʧʺʤ2  ʺʥʱʥʮʫ(4   ʺʬʩʨʰʡ ʪʹʮʤ ,ʪʸʥʶ ʹʩ ʭʠ .)ʢ"ʮ

 ʺʧʠ ʤʱʥʮʫ(2 ʮ " ʤʰʩʤ ʺʩʡʸʮʤ ʺʩʮʥʩʤ ʤʰʮʤ .ʺʩʬʦʥʰ ʤʠʩʶʩ ʬʫ ʸʧʠʬ )ʢ8  ʤʮʮʩʬ ʺʥʱʥʮʫ(16  .)ʢ"ʮ 
 ʬʩʢʡ ʭʩʣʬʩ6  ʣʲ12   :ʭʩʰʹ    .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʲʡʷʩʩ ʯʥʰʩʮʤ ʭʩʣʬʩʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ̋ ʥʷʥʰʩʺʥ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ6 . 

 ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩʨʩʴʥʨʱʡ  ʪʹʮʡ ʭʩʩʲʮ ʺʬʥʲʴ ʯʩʠ ʭʠ ,ʤʬʩʢʸ ʺʥʩʤʬ ʺʸʦʥʧ ʤʠʥʶʤ ʸʹʠʫ12   ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʥʠ ʺʥʲʹ
 .ʺʥʸʩʶʲ 

  ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ,ʯʴʥʠ ʬʫʡ ʨʩʴʥʨʱ   ʬ ʬʲʮ- 48   ʷʱʴʤ ,ʥʦ ʤʴʥʷʺ ʸʧʠʬ ʤʲʴʹʤ ʯʩʠ ʭʠ .ʺʥʲʹʺʠ ʤ .ʪʠʴʥʸ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʥ ʬʥʴʩʨ 
 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

 
 ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠʸʺʥʩ ʤʥʡʢ : 

 ̋ ʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ-  ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ  ʺʠ .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ 
 ʭʩʰʩʮʱʺʬ( ʷʴʥʣʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʸʩʣʱ ʠʬ ʷʴʥʣ ,ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʤʩʩʬʲ :ʬʥʬʫʬ ʭʩʬʥʫʩ ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʩʰʩʮʱʺʬʠʤ   ʩʬʲʡ ʺʥʩʤʬ ʬʠʩʶʰʨʥʴ

ʰ ʹʩʢʸʺʥ ʯʫʺʩ ,)ʭʩʩʧ ʺʥʰʫʱʮʥ ʺʥʸʥʮʧ ʺʥʫʬʹʤ  ʯʺʮʡ ʩʹʥʷʥ ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʳʥʢʤ ʺʥʲʥʰʺʡ ʭʥʠʩʺ ʸʱʥʧ ʥʠ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ ,ʭʥʰʮ
  ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʰʮʬ ʭʩʣʬʩʡ ʤʡʥʢʺʤ .)ʯʺʹ ʺʸʩʶʠ( ʯʺʹʨʩʴʥʨʱ   ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʬʨʰ ʣʬʩ ʭʠ .ʭʩʸʢʥʡʮʬ ʤʠʥʥʹʤʡ ʸʺʥʩ ʤʷʦʧ ʤʰʩʤ

 .ʣʩʮ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,ʤʬʲʮ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʬʡʥʱ 
 

ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ : 
 ʺʥʲʩʴʥʮʤ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ ʷʸ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩʬʩʲʬ . 

 .ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ .ʤʠʡʤ ʺʩʬʦʥʰʤ ʤʠʩʶʩʤ ʸʧʠʬ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʹʩ ,ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ 
 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ ʭʲʴ ʬʫʡ  ́ʤʺʠ   ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰʤʺʠ  .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

 ʭʠ .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ 
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4.  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʨʩʴʥʨʱʡ    ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ

 .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ .ʩʠʥʥʬʤ 
 ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ʨʩʴʥʨʱʡ   ʣʩʮ ʺʥʰʴʬʥ :ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠʡ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ 

  ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ(ʡ ʺʥעʩפʥʮ - 1-10   ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000 ) : 
• ʭʩʰʴʤ ʺʥʧʴʰʺʤ ,ʯʥʴʬʩʲ ,ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ ,  ʯʥʸʢʤʥʭʩʩʺʴʹʤ;  .ʺʬʸʧ ,ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷ ,ʭʩʸʡʱʥʮ ʠʬ ʭʩʴʥʶʴʶ 
•  .ʤʸʥʮʧ ʺʥʸʩʶʲ ,ʯʨʡ ʡʠʫ ʥʠ ʯʨʡʤ ʬʹ ʤʸʥʮʧ ʺʥʧʴʰʺʤ 
•  ʤʧʩʸʴ  ʺʥʩʧʥʴʬʹ ʺʲʴʥʤ .)ʱʩʦʩʬʥʸʷʰ ʬʮʸʣʩʴʠ ʷʩʱʷʥʨ( ʺʥʩʧʥʴʬʹ ʥʠ/ʥ ʳʥʬʩʷ ,ʺʥʩʮʥʮʣʠ ʭʲ ʸʥʲʡ ʸʥʮʧ ʩʥʸʩʢ ʥʠ ʤʸʥʮʧ

 .ʯʩʮʤ ʩʸʡʩʠʡʥ ʭʩʩʰʩʲʡ ,ʤʴʡ 
• ʭʠ   ʸʱʥʧ ʥʠ ʯʥʴʬʩʲ ʺʹʥʧʺ ,ʯʥʴʬʩʲ( ʤʸʫʤʤ ʺʮʸʡ ʤʣʩʸʩ ʥʠ ʤʸʫʤ ʯʣʡʥʠ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ,)ʺʥʰʸʲ ̋ ʥʹʷʥʰ ʭʩʸʩʸʹ  ʥ  ʭʥʠʩʺ ʸʱʥʧ

 .ʳʥʢ ʺʥʲʥʰʺʡ 

 
 ̋ ʥפעʥʺ  ʩʠʥʥʬ  ʯʺʥחʩʫʹʹ ʤʰʩʠ  ʤעʥʣʩ  (ʩʷʤ ʭʩʰʥʺʰʤʮ ʺʥחʩʫʹʤ ʺʠ ʪʩʸעʤʬ ʯʺʩʰ ʠʬʩʭʩʮ  :) 

ʡʠʫ ʯʨʡʡ ʤʰʥʩʬʲʤ ,ʡʠʫ ʩ  ʯʨʡ ʭʩʰʩʸʷʮʤ  ʡʢʬ ,ʺʥʹʩʢʸ  ʲʢʮʬ ʯʨʡʡ ,ʭʥʧ , ̫ ʴʥʣ ʸʩʤʮ , ̋ ʥʬʩʧʡ ,ʺʥʠʷʤ  –   ʤʬʠ ʺʥʲʴʥʺ ̋ ʥʬʥʬʲ  
 ̋ ʥʩʤʬ ʭʩʰʩʮʱʺ   ʬʹ  ̋ ʷʬʣ  ʡʬʡʬʡ  (ʺʷʬʣ   ʡʬʡʬ  ʤʴʩʸʧ .) 

 
 ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ ʨʩʴʥʨʱʡ   ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʬ ʺʥʰʴʬʥ ̋ ʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠʡ ʹʧ ʤʺʠ ʭʠ: 

 ʺʥחʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ ( ʡ ʺʥעʩפʥʮ- 1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000 ) : 
•  )ʺʬʸʧ( ʺʣʴʸʱ ʥʠ ʣʥʸʩʢ 
•  ʤʧʥʴʰ ʯʨʡ ʥʠ ʯʨʡ ʡʠʫ 

  ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ(ʡ ʺʥעʩפʥʮ - 1-10   ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000 ) : 
•  ʯʺʹ ʯʺʮʡ ʩʹʥʷ 
•  ʤʸʥʮʧ ʺʥʸʩʶʲ 
•  )ʱʩʦʥʩʮ( ʭʩʰʥʹʩʠ ʵʥʥʩʫ 

• ʧʺʮ ʭʩʸʩʸʹ  ( ʤʩʰʥʨʸʴʩʤ ) 

•  ̋ ʥʲʥʰʺ ʠʬ  ̋ ʥʮʠʥʺʮ  ʤʲʸʴʤ(ʤʩʶʰʩʣʸʥʠʥʷʡ ) 
 ̋ ʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
  ʺʥחʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ(ʡ ʺʥעʩפʥʮ - 1-10  ʭʩʹʮʺʹʮ ʪʥʺʮ100) : 

•  ʭʩʦʢ ʥʠ ʺʥʸʩʶʲ ,ʺʥʬʩʧʡ 
•  ́ ʠʸ ʡʠʫ 
•  ̋ ʸʥʧʸʧʱ 

 ʺʥחʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ ( ʡ ʺʥעʩפʥʮ- 1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000 ) : 
•  ̋ ʥʩʰʥʰʹʩ ʥʠ ʭʥʰʮʰ 
•  ʬʥʫʩʲ ʺʥʩʲʡ ,ʺʥʠʷʤ 
•  ʤʧʩʸʴ 
•  ʤʴʡ ʹʡʥʩ 

  ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥפעʥʺ(ʡ ʺʥעʩפʥʮ - 1-10   ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000 ) : 
•  ̋ ʥʴʩʩʲ 
•  r ʥʢʤ ʺʥʲʥʰʺʡ ʭʥʠʩʺʡ ʺʥʩʲʡ 
•  ʤʫʥʮʰ ʤʨʩʬʹʬ ʺʮʸʥʢʤ ʤʢʩʸʧ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ .ʳʥʢʤ ʺʲʥʰʺʡ 

 ʭʢ ʤʠʸ ʺʺ ʳʩʲʱ 'ʸʺʩ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ '  ʡ r ʩʲʱ 3 . 
  ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʲʴʥʺʤʮ ʷʬʧʭʸʢʤʬ  ʭʩʬʥʹʬʹʤʮ,    ʺʹʥʧʺ ,ʤʴʡ ʹʡʥʩ ,ʭʩʦʢ ,ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʬʩʧʡ ,ʯʨʡʤ ʸʥʦʠʡ ʺʥʧʥʰ ʸʱʥʧ ʬʹʮʬ

 .ʺʸʥʧʸʧʱʥ ʺʥʩʰʥʰʹʩ ,ʺʥʴʩʩʲ 
 y ʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ   ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ

 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ 
 

  "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ
   ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ(.gov.ilwww.health )   ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ  ʩʣʩ ʬʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ

 :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ 
https://sideeffects.health.gov.il/ 

 

 

 

http://www.health/
https://sideeffects.health.gov.il/
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5.  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 
•  ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʥ  ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ,ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ  ʬʲ

 ʩʣʩ  !ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ 
•   ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date )  ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ

ʬʹ   ʥʺʥʠʹʣʥʧ . 
•  :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ ʯʱʧʠʬ ʹʩ ʬ ʺʧʺʮ-25°C . 
•   ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʣʥʲ ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʪʩʠ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʩʺʩʡ ʤʴʹʠ ʧʴʬ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ

 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʯʢʤʬ ʥʲʩʩʱʩ 

6.  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 
ʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰʭ : 

Lactose, pregelatinized maize starch, magnesium stearate, dioctyl sodium sulphosuccinate, titanium 
dioxide (E171), indigo carmine (E132), iron oxide black (E172), iron oxide yellow (E172), erythrosin (E127), 
gelatin. 

 
  ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ ʤʴʥʸʺʤ  ʯʫʥʺ ʤʮʥʤʦʩʸʠʤ ? 

  ʺʥʩʹʢʮ ʺʦʩʸʠʡ ,ʤʰʡʬ ʤʷʡʠ ʯʫʥʺʡʥ ʡʥʤʶ/ʬʥʧʫ ʲʡʶʡ ʺʥʱʥʮʫ ʬʹ10  .ʺʥʱʥʮʫ 
 

ʯʸʶʩʤ  ʥ:ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ  .ʣ.ʺ ,ʮ"ʲʡ ʠʴʸ ʺʥʣʡʲʮ405 ʭʩʬʹʥʸʩ ,9100301,   ʬʠʸʹʩ . 
 :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ067-64-28224 

 y ʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬʪʠ ,  .ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ 
 

 ʪʸʲʰʡʸʡʥʨʷʥʠ 2023  .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 
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