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 ʯʥʬʲʯʫʸʶʬ  ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ(ʭʩʸʩʹʫʺ )ʮʹʺʤ" ʥ- 1986 

ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ-ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ 
 

ʥʷʣʩʩʬʷ 50 ʮʢ" ʺʥʬʥʰʸʢ   
ʥʷʣʩʩʬʷ 75 ʮʢ" ʺʥʬʥʰʸʢ 
ʥʷʣʩʩʬʷ 150 ʢ"ʮ ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ 

 
 ʭʺʥʮʫʥ ʭʩʬʩʲʴ ʭʩʸʮʥʧ 

 ʥʷʣʩʩʬʷ50 ʺʥʬʥʰʸʢ ʢ"ʮ 
 ʬʫʩʷʹʺ ʸʢʭʩʸʩʢ ʬʩʫʮʤ  ʸʥʨʴʷʡʩʠ 50  ʮ"ʢ               (ivacaftor 50 mg ) 

 
 ʥʷʣʩʩʬʷ75 ʺʥʬʥʰʸʢ ʢ"ʮ 

 ʬʫʩʷʹʺ ʸʢ ʭʩʸʩʢʬʩʫʮʤ  ʸʥʨʴʷʡʩʠ 75  ʮ"ʢ               (ivacaftor 75 mg ) 
 

 ʥʷʣʩʩʬʷ150 ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ ʢ"ʮ 
ʤʬʩʫʮ ʤʩʩʬʡʨ ʬʫ   ʸʥʨʴʷʡʩʠ150 ʮ"ʢ                    (ivacaftor 150 mg) 

 
 hʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧʩ ʭʩ–  ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"  ʭʢ ʤʠʸ ." ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ  ʬʹ

ʤʴʥʸʺʤ"  ʳʩʲʱʡ2 . 
 

ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ/ʹʮʺʹʩ ʪʣʬʩ  ʤʴʥʸʺʡ. ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ  .
ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ, ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ . 

 
ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ/ʪʣʬʩ ʺʬʧʮ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ . ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ

ʤʮʥʣ ʭʺʬʧʮ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ. 
 

1. ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ ? 
 ʥʷʣʩʩʬʷ ʺʥʩʬʡʨʺʩʥʥʺʥʮ  ʬʥʴʩʨʬʡʭʩʬʥʧ  ʭʲʬʩʺʩʺʱʩʫ ʺʴʩ ( ɦ ʩʦʥʸʡʩʴ ʷʩʨʱʩʱ- CF  ) ʩʰʡ6  ʤʬʲʮʥ ʭʩʰʹ  ʬʷʹʮʡʥ

25 ʢ"ʷ  ʸʺʥʩ ʥʠ ʭʤʬ ʹʩʹ ʤʩʶʨʥʮʺʧʠ  ʯʢʡCFTR ʬ ʤʡʩʢʮʤ ʡ ʬʥʴʩʨʸʥʨʴʷʡʩʠ  . 
 

 ʥʷʣʩʩʬʷʺʥʬʥʰʸʢ ʺʩʥʥʺʥʮ  ʬʥʴʩʨʬʡʭʩʣʬʩ  ̋ ʩʺʱʩʫ ʺʴʩʩʬ ʭʲ (ʱʩʦʥʸʡʩʴ ʷʩʨʱʩʱ- CF )  ʩʰʡʭʩʩʺʰʹ  ʤʬʲʮʥ  ʬʷʹʮʡʥ
ʮ ʺʥʧʴ- 25  ʢ"ʷ ʭʤʬ ʹʩʹʺʧʠ ʤʩʶʨʥʮ  ʯʢʡCFTR .ʸʥʨʴʷʡʩʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʡʩʢʮʤ 

 
 ʩʬʥʧʡ ʤʬʩʲʩ ʤʰʩʠ ʥʷʣʩʩʬʷCF  ʤʩʶʨʥʮʬ ʭʩʩʨʥʢʩʦʥʮʥʤ ʭʰʩʤʹF508del ʤ ʯʢʡ-CFTR . 

 
 ʺʠ ʤʬʩʫʮ ʥʷʣʩʩʬʷʸʮʥʧʤ ʸʥʨʴʷʡʩʠ ʬʩʲʴʤ . ʬʹ ʤʮʸʡ ʬʲʥʴ ʸʥʨʴʷʡʩʠʺʱʥ  ʤʫʬʥʤʤ ʩʰʸʡʮʮʱʰʸʨʤ ʬʹ ʺʴʩʩʬ 

ʺʩʺʱʩʫ (CFTR ,) ʤʬʲʺ ʸʶʥʩʤ ʯʥʡʬʧ ʧʨʹ ʩʰʴ ʬʲ ʺʸʹʴʠʮʤ ʠʺʤʭʩʸʮʥʧʬ ʥʮʫ ʩʰʥʩ  ɦ ʰʫʩʤʬ ʣʩʸʥʬʫ  ʺʠʶʬʥ
.ʠʺʤʮ  ʯʢʡ ʺʥʩʶʨʥʮ ʡʷʲCFTR (ʯʬʤʬ ʤʠʸ ,) ʺʩʺʱʩʫ ʺʴʩʩʬ ʥʬ ʹʩʹ ʩʮ ʬʶʠ ʺʺʧʴʥʮ ʣʩʸʥʬʫʤ ʺʲʥʰʺ(CF .)

 ʩʰʥʡʬʧʬ ʸʦʥʲ ʸʥʨʴʷʡʩʠCFTR  ʺʠʩʶʩʥ ʺʱʩʰʫ ʺʠ ʸʴʹʬ ʩʣʫ ʸʺʥʩ ʺʥʡʥʸʷ ʭʩʺʲʬ ʧʺʴʩʤʬ ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʰʩʷʺ ʠʬ
ʠʺʤʮ ʣʩʸʥʬʫʤ. 

 
ʶʥʡʷʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤ: ( ʺʥʹʩʢʸ ʸʩʡʢʮpotentiator ʯʥʡʬʧʬ )CFTR 

 

2.  ʩʰʴʬʤ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 

 
 :ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

• ʤʺʠ/ʪʣʬʩ  ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ)ʸʥʨʴʷʡʩʠ(   ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ
 ( ʤʴʥʸʺʤ ʳʩʲʱ ʤʠʸ6 "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" .) 
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 ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ ʤʴʥʸʺʡ 

 
 :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʥʷʣʩʩʬʷ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ 

• ʤʺʠ/ʪʣʬʩ  ʬʡʥʱ ʺʥʩʲʡʮʡ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʭʩʠʺʤʬ ʠʴʥʸʤ ʬʲ ʤʩʤʩʹ ʯʫʺʩʩ .ʸʡʲʡ ʯʤʮ ʺʬʡʱ ʥʠ ʣʡʫ
.ʪʣʬʩ ʸʥʡʲ/ʪʸʥʡʲ 

• ʸʡʲʡ ʯʤʮ ʺʬʡʱ ʥʠ ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʪʣʬʩ/ʤʺʠ . 

• ʸʡʲ ʪʣʬʩ/ʤʺʠʺ  .ʭʩʸʡʩʠ ʺʬʺʹʤ ́ ʥʮʩʹʤ ʥʷʣʩʩʬʷʡ  ʥʰʩʠ ʵʬʮʥʮ ʸʥʡʲ  ʭʩʬʥʧ ʥʸʡʲʹ  ʺʬʺʹʤ ʭʩʸʡʩʠ. 
 

ʺʥʮʸ ʺʥʤʥʡʢ  ʬʹ ʩʮʩʦʰʠ ʣʡʫ ʭʣʡ ʥʴʶʰ ʡʸʴʱʮ ʭʩʬʥʧ  ʭʩʬʡʷʮʤʥʷʣʩʩʬʷ.  ʤʰʴʩʮʩ ʣ ʠʴʥʸʬ ʭʠ  ʣʧʠʮ  ʭʩʰʩʮʱʺʤ
ʭʩʠʡʤ .ʪʣʬʩ ʬʶʠ/ʪʬʶʠ ʲʩʴʥʮ ʭʩʬʥʬʲ ʥʬʠ ʭʩʰʩʮʱʺ ʬ ʯʮʩʱ ʺʥʩʤʬʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡ : 
• ʩʠ ʥʠ ʡʠʫ  ʩʰʮʩʤ ʸʥʦʠʡ ʺʥʧʥʰʯʨʡʤ ʬʹ ʯʥʩʬʲʤ 

• ʺʡʤʶʤ  ʥʠ ʸʥʲʤ ʯʩʲʤ ʯʡʥʬ 

• ʸʱʥʧ  ʯʥʡʠʩʺ 

• ʺʥʠʷʤ ʥʠ ʺʥʬʩʧʡ 

•   ʤʤʫ ʯʺʹ 

 
ʭʩʣʬʩ 

 ʥʷʣʩʩʬʷ ʺʥʬʥʰʸʢ.ʭʩʩʺʰʹ ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ 
 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʰʩʠ ʺʥʩʬʡʨ ʥʷʣʩʩʬʷ6  .ʭʩʰʹ 

 
 ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 
ʪʬ ʪʥʸʲʩ ʠʴʥʸʤ/ʩʬʬʪʣ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ  ̋ ʥʮʩʥʱʮ   ʣʡʫʤ ʣʥʷʴʺ ʺʠ ʷʥʣʡʬ ʩʣʫʩʰʴʬ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡʥ  ʪʬʤʮʡ ʸʷʩʲʡ ,
ʤʰʥʹʠʸʤ ʤʰʹʤ ʪʬ ʥʩʤ ʭʠ ʣʧʥʩʮʡʥ/ʪʣʬʩʬ  ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ ʸʡʲʡ . 

 
ʢʩʸʧ ʠʶʮʮ  ʺʹʣʲʡʯʩʲʤ  ʠʬʬ )ʨʷʸʨʷ( ʬʫʴʶʰ ʤʩʩʠʸʤ ʬʲ ʤʲʴʹʤʤ ʷʬʧʡ ʤʮ ʭʩʣʬʩʥʬʴʥʨʹ ʭʩʸʢʡʺʮʤʥ  

ʡ.ʥʷʣʩʩʬʷ  ʺʥʷʩʣʡ ʲʶʡʬ ʩʥʹʲ ʠʴʥʸʤ.ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡʥ ʩʰʴʬ ʺʥʮʩʥʱʮ ʭʩʩʰʩʲ 
 

/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ 
ʤʺʠ ʭʠ/ ʪʣʬʩ ʧʷʥʬʭʠ ʥʠ ,  ʺʧʷʬ/ ʪʣʬʩʧʷʬ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ,  ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ

ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ.  
 

ʺʬʥʲʴ ʯʴʥʠ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʬʲ ʥʷʣʩʩʬʷ ʺʥʴʥʸʺ ʬʹ ʯʺʥʸʧʠʥ , ʺʥʴʥʸʺʺʥʸʧʠ  ʯʴʥʠ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʺʥʬʥʬʲʤʺʬʥʲʴ  
ʥʷʣʩʩʬʷ ʬʹ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʲʴʥʤʬ ʺʥʸʩʡʱʤ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʥʠ .ʣʧʥʩʮʡ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ʤʺʠ ʭʠ/ʪʣʬʩ ʬʨʥʰ   ʩʥʹʲ ʥʠ

 .ʤʨʮ ʺʥʨʸʥʴʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤʮ ʺʧʠ ʺʠ ʬʥʨʩʬ  ʪʣʬʩ/ʤʺʠʹ ʥʠ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʪʣʬʩʬ/ʪʬ ʭʩʠʺʤʬ ʨʩʬʧʩ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ
 .ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʷʩʣʡ ʪʩʸʶ 

 

•  ʥʸʺʩʨʰʠ ʺʥʴ ʺʥʩʺʩʩʸʨʴ   ʯʥʢʫ )ʭʩʩʺʩʩʸʨʴ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮ(ʰʥʷʥʬʴʠʬʥʦ ,ʸʨʩʠʠʰʥʷʠʬʥʦ,  
ʰʥʷʥʨʷʠʬʥʦ ,ʱʥʴʠʰʥʷʠʬʥʦ ʥʰʥʷʩʸʥʥʠʬʥʦ 

• ʺʥʩʨʥʩʡʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺ  ʯʥʢʫ )ʭʩʩʷʣʩʩʧ ʭʩʮʥʤʩʦʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮ(ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʬʷ, ʯʩʶʩʮʥʸʺʩʸʠ,  ɹ ʩʸʠʯʩʨʥʡ,  
ʯʩʶʩʴʮʠʴʩʸ ʥʯʩʶʩʮʥʸʺʩʬʨ   

•  ʺʥʴʥʸʺ ʤʩʱʴʬʩʴʠʡ ʬʥʴʩʨʬ  )ʭʩʩʨʴʬʩʴʠ ʭʩʴʷʺʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮ( ʯʥʢʫʯʩʴʦʮʡʸʷ,  ʬʨʩʡʸʡʥʰʴ  
ʥ ʯʩʠʥʨʩʰʴ 

• ʩʧʮʶ ʸʥʷʮʮ ʺʥʴʥʸʺ  ʯʥʢʫ( ʭʥʨʸʥʴʸʴ ʭʥʷʩʸʴʩʤSt. John’s wort) 

• ʯʥʱʩʧ ʺʫʸʲʮ ʩʠʫʣʮ  ʯʥʢʫ )ʭʩʸʡʩʠ ʺʬʺʹʤ ʸʧʠʬ ʭʩʹʮʹʮ(ʯʩʸʥʴʱʥʬʷʩʶ ,ʱʥʮʩʬʥʸʡʠ , ʱʥʮʩʬʥʸʩʱ  
ʥ ɦ ʥʮʩʬʥʸʷʨ 

• ʣʩʦʥʷʩʬʢʭʩ ʡʡʬʩʩʭ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʹʮʹʮ( ʺʥʮʩʥʱʮ ʺʥʩʡʡʬ ʺʥʲʸʴʤʡ)  ʯʥʢʫ  ʯʩʱʷʥʢʩʣ   

• ʤʹʩʸʷ ʺʥʣʢʥʰ ʺʥʴʥʸʺ  ʯʥʢʫ )ʭʣ ʩʹʩʸʷ ʺʲʩʰʮʬ ʺʥʹʮʹʮ( ʯʩʸʴʸʠʥ 

• ʺʸʫʥʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ  ʯʥʢʫʣʩʸʩʴʮʩʬʢ  ʥ ʣʩʦʩʴʩʬʢ 

• ʭʣ ʵʧʬ ʺʣʸʥʤʬ ʺʥʴʥʸʺ  ʯʥʢʫ ʬʩʮʴʸʥ 
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 ʹʥʮʩʹ ʯʥʦʮʥ ʤʴʥʸʺʡ 
ʭʤʹ ʸʧʠʮ ʥʷʣʩʩʬʷʡ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ ʺʥʩʬʥʫʹʠ ʭʩʬʩʫʮʤ ʺʥʠʷʹʮʮ ʥʠ ʭʩʬʫʠʮʮ ʲʰʮʩʤʬ ʹʩ ʬʥʬʲ ʭʩ  ʺʠ ʳʩʸʧʤʬ

ʩʣʩ ʬʲ ʥʷʣʩʩʬʷ ʬʹ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ   ʺʠʬʲʤʺʥʮʫʤ  ʬʹʸʥʨʴʷʡʩʠ  ʪʴʥʢʡ/ʣʬʩ ʳʥʢʡʪ.  ʯʥʦʮ ʭʲ ʥʷʣʩʩʬʷ ʬʥʨʩʬ ʹʩ
 .ʯʮʥʹ ʬʩʫʮʤ ʥʠ ʺʥʧʥʸʠʬ ʺʥʠʮʢʥʣʭʩʴʩʨʧ  ʺʥʬʬʥʫ ʯʮʥʹ ʭʩʬʩʫʮʤʥʬʠʫ  ʥʠ ʭʩʰʮʹ ʥʠ ʤʠʮʧʡ ʹʥʮʩʹ ʪʥʺ ʥʰʫʥʤʹ

ʥʬʠʫ  .ʭʩʶʩʡ ʺʥʬʩʫʮʤʰʩʤ ʯʮʥʹ ʬʩʫʮʤ ʯʥʦʮʬ ʺʥʸʧʠ ʺʥʠʮʢʥʣʯ: 
• ʰʩʡʢʺʥʩʸʶʥʮ ,ʠʬʮ ʡʬʧ ,ʭ  ʮ ʣʬʥʷʥʹ ,ʨʸʥʢʥʩ ,ʠʬʮ ʡʬʧ 
•   ʭʩʢʣ ,ʭʩʸʹʡʤʥʡʢ ʯʮʥʹ ʦʥʫʩʸ ʭʲ  
• ʩʸʶʥʮ ,ʱʥʮʥʧ ,ʥʣʷʥʡʠʱʩʱʡ ʬʲ ʭ )ʥʴʥʨ( ʤʩʥʱ 
•   ʩʴʩʨʧ ,ʭʩʦʥʢʠʤʩʢʸʰʠ  ʺʥʠʷʹʮ ʥʠ ʯʮʥʹ ʭʩʬʩʫʮʤ 
 
ʤʩʯʥʩʸ  ʤʷʰʤʥ 

ʭʠ ʺʠ ʤʡʩ ʥʠ ʯʥʩʸ ,ʤʷʩʰʩʮ ʺʡʹʥʧʺʠʹ  ʤʡʩ ʯʥʩʸ ʥʠʺʥʸʤʬ ʺʰʰʫʺʮ, ʩʶʲʩʩʺʤ ʤ ʭʲʠʴʥʸ ʩʰʴʬ ʹʥʮʩʹʤ ʡʤʴʥʸʺ.  
 ʳʩʣʲʹ ʯʫʺʩʩ ʤʩʤʩʮ ʲʰʮʩʤʬʤʡ ʹʥʮʩʹʥʷʣʩʩʬʷ ʪʬʤʮʡ  ʤʤʩ ,ʯʥʩʸʺʣʩʮʡ  ʤʸʹʴʠ.    ʤʨʬʧʤ ʬʡʷʬ ʪʬ ʲʩʩʱʩ ʠʴʥʸʤ

ʩʡʢʬ .ʪʷʥʰʩʺ ʸʥʡʲʥ ʪʸʥʡʲ ʸʺʥʩʡ ʡʥʨʤ ʬʥʴʩʨʤ 
 

 ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬʸʥʨʴʷʡʩʠ  ,ʷʩʰʤʬ ʺʰʰʫʺʮ ʺʠ ʭʠ .ʭʠ ʡʬʧʡ ʹʸʴʥʮʭʲ ʩʶʲʩʩʺʤ ʤ.ʥʷʣʩʩʬʷ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸ 
ʠʴʥʸʤ   ʨʩʬʧʩʤʷʩʰʤʬ ʷʩʱʴʤʬ ʪʬ ʵʩʬʮʤʬ ʭʠ ʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʥʠʥʸʥʨʴʷʡʩʠʡ ʬ ʺʬʲʥʺʤ ʺʠ ʬʥʷʹʩ ʠʴʥʸʤ .

ʹ .ʪʸʥʡʲ ʬʥʴʩʨʡ ʺʬʲʥʺʤ ʺʠʥ ʪʷʥʰʩʺ ʸʥʡʲ ʤʷʰʤʡ 
 

 ̋ ʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

ʺʸʥʧʸʧʱʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʥʷʣʩʩʬʷ . ʥʠ ʭʩʩʰʴʥʠ ʬʲ ʡʫʸʬ ,ʢʥʤʰʬ ʯʩʠ ʺʸʥʧʸʧʱ ʹʩʢʸʮ ʪʣʬʩ/ʤʺʠ ʭʠʹʮʺʹʤʬ  
ʡ  .ʺʥʰʥʫʮ 
 

 ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 
ʬʩʫʮ ʥʷʣʩʩʬʷ ʤ ʦʥʨʷʬ . ʭʠʸʮʠʰ ʪʬ/ʪʣʬʩʬ    ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲʪʬ ʹʩʹ/ ʪʣʬʩʬ ʩʠ  ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʸʫʥʱʬ ʺʥʬʩʡʱ ,ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ  

ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ . 
 

ʮ ʺʥʧʴ ʤʬʩʫʮ ʥʷʣʩʩʬʷ-23 ʢ"ʮ ʤʰʮʡ ʯʸʺʰ ,"ʫ ʺʡʹʧʰ ʤʴʥʸʺʤ ʤʹʲʮʬʹ ʪʫʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ". 
 
3. ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ? 

ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ   ʤʴʥʸʺʡʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʠʴʥʸʤ . ʪʩʬʲʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ  ʲʢʥʰʡ
ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʬ ʥʠ ʯʥʰʩʮʬ. .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ   

 
ʶʬʮʤʥ ʯʥʰʩʮ ʺʬʥʷʣʩʩʬʷ ʺʥʰʺʩʰ  ʤʬʡʨʡ1 . 

 
 ʤʬʡʨ1:  ʭʩʶʬʮʥʮ ʭʩʰʥʰʩʮʬʩʰʡ ʭʩʬʥʧ  ʤʬʲʮʥ ʭʩʩʺʰʹ 
/ʬʩʢʬʷʹʮ ʯʥʰʩʮ  ʩʮʥʩ ʯʥʰʩʮ ʫ"ʤʱ 

2  ʣʲ5  ,ʭʩʰʹʮ ʺʥʧʴ- 14 
ʢ"ʷ 

ʺʩʷʹ  ʭʩʸʩʢʸʢ ʬʹ ʺʧʠ50  ʤʬʩʨʰʬ ʢ"ʮ
ʤʴʤ ʪʸʣ,   ʬʫ12  ʭʲ ʺʥʲʹʯʥʦʮ   ʬʩʫʮʤ

 ʯʮʥʹ 

100 ʢ"ʮ 

2  ʣʲ5  ,ʭʩʰʹ14  ʣʲ ʢ"ʷ
ʮ ʺʥʧʴ- 25 ʢ"ʷ 

ʺʩʷʹ  ʭʩʸʩʢʸʢ ʬʹ ʺʧʠ75  ʤʬʩʨʰʬ ʢ"ʮ
ʤʴʤ ʪʸʣ,   ʬʫ12  ʭʲ ʺʥʲʹʯʥʦʮ   ʬʩʫʮʤ

 ʯʮʥʹ 

150 ʢ"ʮ 

6  ,ʤʬʲʮʥ ʭʩʰʹ25  ʢ"ʷ
 ʤʬʲʮʥ 

ʩʬʡʨʩ ʬʹ ʺʧʠ ʤ150   ʪʸʣ ʤʬʩʨʰʬ ʢ"ʮ
 ʬʫ ʤʴʤ12  ʭʲ ʺʥʲʹʯʥʦʮ  ʯʮʥʹ ʬʩʫʮʤ 

300 ʢ"ʮ 

 
 y ʴʤʡ ʡʸʲʤʥ ʸʷʥʡʤ ʺʥʰʮ ʺʠ ʺʧʷʬ ʹʩ ́ ʫ ʬʹ-12  ʺʥʲʹ ,ʥʦʮ ʥʦ.ʯʮʥʹ ʬʩʫʮʤ ʯʥʦʮ ʭʲ 

 
ʤʺʠ ʭʠ/ʪʣʬʩ  ,ʣʡʫ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ,ʺʥʸʥʮʧ ʥʠ ʺʥʰʥʺʮ ʹ ʯʫʺʩʩ ʠʴʥʸʤʪʸʨʶʩ  ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬʸʧʠʮ   ʣʡʫʤʹ

ʪʬʹ/ʪʣʬʩ ʬʹ   ʤʰʴʩ ʠʬʤʴʥʸʺʤ ʺʠ  ʭʩʹʰʠʡ ʥʮʫ ʺʥʸʩʤʮ ʤʺʥʠʡʯʩʷʺ ʣʡʫ ʣʥʷʴʺ ʭʲ . 
 

•  :ʺʥʰʥʺʮ ʣʡʫ ʺʥʩʲʡ ʯʫʺʩʩʹʺʧʴʥʩ ʯʥʰʩʮʤ ʩʬʡʨʬʩ ʬʹ ʺʧʠ ʤ150 ( ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʢ"ʮʬʭʩʬʥʧ  ʭʩʬʷʥʹʤ25 
( ʭʥʩʡ ʭʲʴ ʺʧʠ ʺʩʷʹ ,)ʸʺʥʩ ʥʠ ʢ"ʷ50 ʮ ʺʥʧʴ ʭʩʬʷʥʹʤ ʭʩʣʬʩʬ ʢ"ʮ- 14 ʥ ʢ"ʷ-75  ʭʩʣʬʩʬ ʢ"ʮ

 ʭʩʬʷʥʹʤ14 ʮ ʺʥʧʴ ʣʲ ʢ"ʷ- 25 .)ʢ"ʷ 
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•  ʬʥʴʩʨʤʹ ʨʩʬʧʤʬ ʩʥʹʲ ʪʣʬʩ ʬʹ/ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʪʠ ,ʵʬʮʥʮ ʥʰʩʠ ʹʥʮʩʹʤ :ʺʥʸʥʮʧ ʣʡʫ ʺʥʩʲʡʡ ʤʦ ʸʩʹʫʺ
ʩʬʡʨʬ ʯʥʰʩʮʤ ʺʠ ʣʩʸʥʤʬ ʹʩ ʤʦʫ ʤʸʷʮʡ .ʪʣʬʩʬ/ʪʬ ʭʩʠʺʮʩ ʬʹ ʺʧʠ ʤ150 ʭʥʩ ʢ"ʮ ʯʫ  ʭʥʩ )ʯʩʢʥʸʩʱʬ( ʠʬ 

 ʥʠʬ ʺʥʸʩʣʺʸʺʥʩ ʤʫʥʮʰ (ʬʭʩʬʥʧ  ʭʩʬʷʥʹʤ25 )ʸʺʥʩ ʥʠ ʢ"ʷ,  ( )ʯʩʢʥʸʩʱʬ( ʠʬ ʭʥʩ ʯʫ ʭʥʩ ʺʧʠ ʺʩʷʹ50  ʢ"ʮ
ʮ ʺʥʧʴ ʭʩʬʷʥʹʤ ʭʩʣʬʩʬ-14 ʥ ʢ"ʷ- 75  ʭʩʬʷʥʹʤ ʭʩʣʬʩʬ ʢ"ʮ14 ʮ ʺʥʧʴ ʣʲ ʢ"ʷ- 25 .)ʢ"ʷ 

 
ʩʮʥʴ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʥʷʣʩʩʬʷ. 

 
ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ 

ʩʬʡʨʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ ʩ .ʤʺʥʮʬʹʡ ʤ ʩʡʢʬ ʲʣʩʮ ʯʩʠ ʤʸʩʡʹ ,ʤʱʩʲʬ  ʥʠʤʱʮʤ ʺʥʩʬʡʨʤ ʬʹ  ʭʩʣʬʩʬ ʵʬʮʥʮʤ ʯʥʰʩʮʤ .
ʮ ʺʥʧʴ ʭʩʬʷʥʹʤ-25  ʢʹʥʮ ʺʥʩʤʬ ʬʥʫʩ ʠʬ ʢ"ʷʩʣʩ ʬʲ  ʺʥʩʬʡʨʥʷʣʩʩʬʷ . 

 
 ʭʩʸʩʢʸʢ ʺʩʷʹ 

 ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʺʩʷʹ ʬʫʣʡʬʡ ʩʮʲʴ ʣʧ . 
 

 ʯʺʮʥʷʣʩʩʬʷ ʭʫʩʣʬʩʬ 
- ʦʥʧʠ  ʺʠ ʺʩʷʹʤ ʭʩʸʩʢʸʢ ʭʲʤ ʥʷʣʷʥʰʮʤ  .ʤʬʲʮ ʩʴʬʫ 
-  ʺʥʰʩʣʲʡ ʺʩʷʹʤ ʺʠ ʸʲʰ ʺʲʷʹʤʬ.ʤʬʥʫʺʤ 
-  ʪʸʥʠʬ ʺʩʷʹʤ ʺʠ ʪʥʺʧ ʥʠ ʲʸʷʤ  ʥʷʣʷʥʰʮʤ. 
-  ʭʲ ʺʩʷʹʤ ʺʬʥʫʺ ʬʫ ʺʠ ʡʡʸʲ5  ʥʠ ʬʦʥʰ ʬʹ ʬ"ʮʯʥʦʮ  ʪʸʭʠʺʤʡ  .ʣʬʩʤ ʬʩʢʬʯʥʦʮʤ   ʬʦʥʰʤ ʥʠʭʩʫʩʸʶ 

 ʥʠ ʸʣʧʤ ʺʸʥʨʸʴʮʨʡ ʺʥʩʤʬʤʫʥʮʰ  .ʸʺʥʩ ʭʩʬʦʥʰ ʥʠ ʺʥʰʥʦʮʬ ʺʥʠʮʢʥʣʤ ʣʬʩʤ ʬʩʢʬ ʭʩʮʠʺʥʮʭʩʬʬʥʫ   ʺʩʧʮ
 ,ʨʸʥʢʥʩ ,ʺʥʸʩʴ ʥʠ ʺʥʷʸʩ ʺʩʧʮ ,ʭʩʮ ,ʭʩʧʥʴʺ ,ʭʠ ʡʬʧ ,ʡʬʧ ʳʩʬʧʺʡʬʧ ʭʠ .ʵʩʮ ʥʠ 

- ʩʮ ʺʡʥʸʲʺʤ ʺʠ ʣʬʩʬ ʺʺʬ ʹʩʩʡʥʡʸʲʤ ʸʧʠʬ ʣ . ʭʠʸʹʴʠʺʮ ʥʰʩʠ ʸʡʣʤ  ʤʲʹʤ ʪʬʤʮʡ ʺʺʬ ʹʩ ,
 .ʡʥʡʸʲʤ ʸʧʠʬ ʤʰʥʹʠʸʤʬ ʹʩ ʺʡʥʸʲʺʤ ʩʫ ʠʣʥʥʤʠʥʬʮʡ ʣʬʩʬ ʺʰʺʩʰ  ʥ ʯʴʥʠʡʮʩʩʣʩ. 

-  ʥʠ ʩʰʴʬ ʣʬʩʬ ʯʺʰʩʤʬ ʭʩʫʩʸʶ ʯʮʥʹ ʭʩʬʩʫʮʤ ʳʩʨʧ ʥʠ ʤʧʥʸʠʩʮʩʣ ( ʤʰʮʤ ʩʸʧʠ ʤʠʸ "  ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ
ʯʥʦʮʥ "  ʳʩʲʱʡ2.) 

 
 .ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

 
ʺʬʨʰ ʭʠ/ʬʨʰ ʪʣʬʩ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ   

 ʪʣʬʩ/ʤʺʠ ʬʥʬʲʺʥʥʧʬ  ʥʬʠ ʬʬʥʫ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʺʥʸʫʦʥʮʤ  ʳʩʲʱʡ4 ʺʬʨʰ ʭʠ .ʪʹʮʤʡ/ʬʨʰ ʪʣʬʩ  ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ
ʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡʩ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣ ʺʠʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠʩ .ʪʺ 

 
ʺʧʫʹ ʭʠ/ʧʫʹ ʪʣʬʩ  ʬʥʨʩʬʤ ʺʠʤʴʥʸʺ   ʣʲʥʩʮʤ ʣʲʥʮʡ  ʥʴʬʧ ʭʸʨʥ6  ʣʲʥʮʤʮ ʺʥʲʹʹʺʩʩʤ ʥʡ/ʤʩʤ ʪʣʬʩ   ʸʥʮʠ

ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʺʧʷʬ, ʤʰʮʤ ʺʠ ʧʷ ʺʶʮʧʤʹ. ʺʩʩʤ ʥʡʹ ʠʡʤ ʣʲʥʮʤ ʣʲ ʤʫʧ ʺʸʧʠ/ʤʩʤ ʪʣʬʩ    ʺʠ ʺʧʷʬ ʸʥʮʠ
 .ʤʴʥʸʺʤ.ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ 

 
 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ

  ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʤʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʤ .ʠʴʥʸ 
 

ʭʠ ʤʺʠ/ ʪʣʬʩ ʷʩʱʴʮ ʺʠ ʺʬʩʨʰ ʤʤʴʥʸʺ, ʪʫ ʬʲ ʧʥʥʣ   .ʠʴʥʸʬʩʰʴʬ ʤʷʱʴʤʤ, ʪʩʬʲ   ʯʥʣʬ ʺʥʫʬʹʤʡ  ʠʴʥʸʤ ʭʲ
 .ʧʷʥʸʤ ʥʠ 

 
ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ!    ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡʭʲʴ ʬʫʡ ʤʺʠʹ  ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰʤʺʠ  ʷʥʷʦ

.ʭʤʬ 
 

 .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
 
4. ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ ,ʥʷʣʩʩʬʷʡ ʹʥʮʩʹʤ ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ  .  ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ
 ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ .ʩʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩ/ʬʥʡʱʩ ʠʬ ʪʣʬʩ ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ. 

 
  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʺʥʸʥʮʧ   

ʯʨʡ ʩʡʠʫ ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸʥ ʭʣʡ. 
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ʣʡʫ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʭʩʩʸʹʴʠ ʭʩʰʮʩʱ 
ʭʣʡ ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ ʯʰʩʤ  ʺʥʧʩʫʹʡʭʩʬʥʧ  ʷʩʨʱʩʱ ʭʲʱʩʦʥʸʡʩʴ  ʥ ʯʤʭʢ ʥʧʥʥʣ  ʭʩʬʨʥʰʤ ʭʩʬʥʧʡ

ʥʷʣʩʩʬʷ. ʩʮ ʸʴʱʩʠʴʥʸʬ ʣ ʭʠ ʤʺʠ  ʣʧʠʮ ʬʡʥʱ ʪʣʬʩ/ʭʩʰʮʩʱʤ  ʭʩʠʡʤʤʭʩʬʥʬʲ ʲʩʡʶʤʬ ʬʲ  ʺʥʩʲʡ ʣʡʫ : 
• ʯʨʡʤ ʬʹ ʯʥʩʬʲʤ ʩʰʮʩʤ ʸʥʦʠʡ ʺʥʧʥʰ ʩʠ ʥʠ ʡʠʫ 

• ʡʤʶʤʺ  ʥʠ ʸʥʲʤ ʯʩʲʤ ʯʡʥʬ 

•  ʯʥʡʠʩʺ ʸʱʥʧ 

• ʺʥʠʷʤ ʥʠ ʺʥʬʩʧʡ 

•  ʯʺʹ ʤʤʫ 
 

  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ( ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹʺʥʲʩʴʥʮ  ʸʺʥʩʡʭʩʹʮʺʹʮ ʤʸʹʲ ʪʥʺʮ ʣʧʠʮ) 

•  ʺʥʰʥʩʬʲʤ ʤʮʩʹʰʤ ʩʫʸʣʡ ʭʥʤʩʦ(ʺʥʰʰʨʶʤ  ,) r ʠʡ ʹʣʥʢʥ ʯʥʸʢ ʡʠʫ ʺʥʡʸʬ 

•  ́ ʠʸ ʡʠʫ 

• ʺʸʥʧʸʧʱ 

•  ʬʥʹʬʹ 

•  ʯʨʡ ʡʠʫ 

•  ʤʧʩʬʡ ʭʩʷʣʩʩʧʤ ʢʥʱʡ ʩʥʰʩʹ 

•  ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ)ʤʷʲ ʡʶʮʡ ʠʶʮʰ ʣʡʫʤʹ ʯʮʩʱ( ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠ 

•  ʤʧʩʸʴ 
 

  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ( ʺʥʧʩʫʹʺʥʲʩʴʥʮ ʡ-10-1  ʪʥʺʮ100 ʭʩʹʮʺʹʮ) 

•  ̋ ʬʦʰ 

•  ʯʦʥʠʡ ʺʥʧʥʰ ʩʠ ,ʭʩʩʰʦʥʠ ʡʠʫ 

• ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʭʩʬʥʶʬʶ 

•  ʯʦʥʠʤ ʪʥʺʡ ʭʣʥʠ 

•  )ʸʥʸʧʩʱ ʥʠ ʺʸʥʧʸʧʱ ʬʹ ʤʹʥʧʺ( ʺʩʮʩʰʴʤ ʯʦʥʠʡ ʤʲʸʴʤ 

•  ʭʩʱʥʰʩʱʡ ʹʣʥʢ 

•  ʯʥʸʢʡ ʭʣʥʠ 

•  ʣʹʡ ʭʩʹʥʢ 
 

  ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ( ʺʥʲʩʴʥʮ ʡ-10-1  ʪʥʺʮ000,1  ʭʩʹʮʺʹʮ)  
•  ʹʣʥʢ ʯʦʥʠʡ 

• ʣʹʡ ʺʷʬʣ 

• ʣʹʤ ʬʹ ʤʬʣʢʤʭʩʩ  ʭʩʸʡʢʡ 

•  ̋ ʥʮʨʴʡ ʡʠʫ ʥʠ ʭʩʩʥʰʩʹ  
 

ʭʩʣʬʩʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʥʴʶʰʹ ʡʭʩʣʬʩ ʬʠʬ ʺʥʮʥʣʥ  ʥʴʶʰʹʡʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ.  ʺʠʦ ʭʲ ,ʣʡʫ ʩʮʩʦʰʠ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ  

 ʭʣʡʥʴʶʰʺ ʺʥʧʩʫʹʡ  ʸʺʥʩ ʤʤʥʡʢʡʭʩʣʬʩ . 
 

 ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ ʪʣʬʩ ʬʶʠ/ʪʬʶʠ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʭʠʺʠʪʣʬʩ/ʤ    ʬʡʥʱ
ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ  ʠʬʹʤʰʩʥʶ ʯʥʬʲʡ ʤʦ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ , 

 
ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʧʥʥʩʣ 

ʯʺʩʰ ʧʥʥʣʬ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ ʸʥʹʩʷʤ "ʧʥʥʩʣ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʬʥʴʩʨ  
ʩʺʴʥʸʺ "ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ ʺʩʡʤ  ʬʹ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ (www.health.gov.il )ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ ʯʥʥʷʮʤ ʧʥʥʩʣʬ  ʬʲ

ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ,  ʥʠ ʩʣʩ ʬʲ ʤʱʩʰʫ ʸʥʹʩʷʬ :https://sideeffects.health.gov.il 
 

5. ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ ? 

 ʲʰʮʤʬʲʸʤ  !ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ  ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ/  ʥʠ
ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ. 

 
 ʥʷʣʩʩʬʷʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠʸʧʠʬ  ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ(exp. date) ʯʩʥʶʮʤ  ʬʲ ʩʡʢʤʦʩʸʠʤ. ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ  ʭʥʩʬ
ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ. 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
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ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ 
ʯʱʧʠ ʬ ʺʧʺʮ-30°C . 

 
ʯʥʦʮ ʭʲ ʭʩʸʩʢʸʢʤ ʡʥʡʸʲ ʲʢʸʮ ʤʲʹ ʪʥʺ ʺʥʬʥʰʸʢ ʥʷʣʩʩʬʷʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʬʦʥʰ ʥʠ. 

 
6.  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ, ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ  ʭʢ : 
 

ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ ʥʷʣʩʩʬʷ 
•  ʤʩʩʬʡʨʤ ʺʡʩʬ  ʤʬʩʫʮ 

microcrystalline cellulose, lactose monohydrate, hypromellose acetate succinate, 
croscarmellose sodium, magnesium stearate, sodium lauryl sulfate, colloidal silicon dioxide.   

• ʩʥʴʩʶ  ʬʩʫʮ ʤʩʩʬʡʨʤ 
polyvinyl alcohol, titanium dioxide, PEG 3350, talc, FD&C Blue #2/indigo carmine aluminum 
lake, carnauba wax. 

• ʤʱʴʣʤʤ ʥʩʣ   ʬʩʫʮ 
shellac, isopropyl alcohol, iron oxide black propylene glycol, ammonium hydroxide . 

 
ʺʥʬʥʰʸʢ ʥʷʣʩʩʬʷ 

lactose monohydrate, mannitol, hypromellose acetate succinate, croscarmellose sodium, 
sucralose, magnesium stearate, colloidal silicon dioxide, sodium lauryl sulfate. 

 
 ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫʤʴʥʸʺʤ ʤʮʥʥ   ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ 

 ʥʷʣʩʩʬʷ50 ʺʥʬʥʰʸʢ ʢ"ʮ  
ʢʭʩʸʩʢʸ  ,ʯʡʬ ʩʰʥʥʢ ʥʠ ʯʡʬ ʲʡʶʡ ʩʬʲʡʫ-2  .ʸʨʥʷ ʮ"ʮ 
 

 ʥʷʣʩʩʬʷ75 ʺʥʬʥʰʸʢ ʢ"ʮ  
ʭʩʸʩʢʸʢ  ,ʯʡʬ ʩʰʥʥʢ ʥʠ ʯʡʬ ʲʡʶʡ ʩʬʲʡʫ-2  .ʸʨʥʷ ʮ"ʮ 

 
 ʬʩʫʮʤ ʦʸʠʮʡ ʲʩʢʮ ʺʥʬʥʰʸʢ ʥʷʣʩʩʬʷ ʬʹ ʭʩʷʦʥʧʤʮ ʣʧʠ ʬʫ56  ʬʩʫʮ ʦʸʠʮʤ .ʺʥʩʷʹ4  ʬʫʡ .ʺʥʣʸʴʰ ʺʥʦʩʸʠ

 ʤʦʩʸʠ14 .ʺʥʩʷʹ 
 

ʥʷʣʩʩʬʷ 150 ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ ʢ"ʮ 
 ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨʲʡʶʡʥ ʤʱʥʮʫ ʺʸʥʶʡ ʺʬʫʺ .ʮ ʤʸʥʧʹ ʥʩʣʡ ʱʴʣʥʮ ʣʧʠʤ ʯʣʩʶ"V 150 ."ʷʬʧ ʩʰʹʤ ʣʶʤ . 

 
ʥʷʣʩʩʬʷ 150  ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ ʢ"ʮʤʰʩʮʦ  :ʺʥʠʡʤ ʺʥʦʩʸʠʤʮ ʺʧʠʡ 

•   ʹʢʮ ʺʦʩʸʠ ʤ ʤʬʩʫʮ56 ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ. 

•   ʬʩʫʮʤ ʷʥʡʷʡ56 ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ. 
 

ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ  ʥʺʡʥʺʫʥ 
 ʱʷʨʸʥ )ʩʩʷ.ʥʩ( ʱʬʷʩʨʥʱʠʮʸʴ ʣʨʩʮʩʬ 

ʡʩʸ ʡʥʧʸ" ʬ7 ,ʡʩʡʠ ʬʺ-ʥʴʩʠʸʹʩ , ʬ 
 

ʤ ʭʹʯʸʶʩ  ʥʺʡʥʺʫʥ 

Vertex Pharmaceuticals (Ireland) Limited 
Unit 49, Block F2, Northwood Court, Santry, Dublin 9, D09 T665, Ireland 

 

 ʪʸʲʰ ʸʡʥʨʷʥʠʡ2023 .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 

 
ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ  ̋ ʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ 

 ʥʷʣʩʩʬʷ50 ʢ"ʮ :ʺʥʬʥʰʸʢ 159-08-35051 
 ʥʷʣʩʩʬʷ75 ʢ"ʮ :ʺʥʬʥʰʸʢ 159-09-35052 
 ʥʷʣʩʩʬʷ150 ʢ"ʮ ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ: 153-89-34269 
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ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ ,ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ .ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ ,ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ. 


