
פרודאודופה
)PRODUODOPA®(

)פוסלבודופה/פוסקרבידופה(
לטיפול במחלת פרקינסון בשלב מתקדם

מדריך זה למטופל מפרט מידע בטיחות חשוב שכדאי לדעת.

 אנא ודא שמדריך זה יהיה בהישג ידך בעת 
ההכנה לשימוש בתרופה זו.
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מדוע כדאי לקרוא את המדריך למטופל?

פרודואודופה )®PRODUODOPA( היא תרופה לטיפול בתסמינים של מחלת 
פרקינסון בשלב מתקדם.

משתמשים בה כאשר תרופות אחרות כבר אינן פועלות כפי שפעלו בעבר 
לטיפול בתסמיני המחלה.

תרופה זו ניתנת מתחת לעור באמצעות צינורית פלסטיק קטנה )קנולה(, באזור 
שסביב הטבור. אזור זה הוא מקום העירוי.

התרופה ניתנת בעירוי באמצעות צינורית זו באופן רציף במשך 24 שעות 
ביממה.

חלק מהאנשים המשתמשים בתרופה זו עלולים לחוות בעיות בעור סביב 
המקום שבו הקנולה נכנסת לגוף.

בעיות אלו בעור יכולות לכלול את המצבים הבאים:

זיהום בעור.  	-
 זיהום בעור יכול להחמיר כאשר הוא נכנס לדם ומתפשט בכל הגוף. 

.)sepsis( מצב זה נקרא אלח דם

תגובה בעור. במצב זה יופיעו גירוי בעור / דלקת בעור. 	-
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מדריך זה למטופל יעזור לך ולמטפל שלך 
ללמוד על הדברים הבאים:

איך לבחור את מקום העירוי

איך לזהות זיהום במקום העירוי, או תגובה במקום העירוי

מה ניתן לעשות כדי לצמצם את הסיכוי לזיהום במקום 
העירוי, או לתגובה במקום העירוי

מה עליך לעשות אם יהיו לך זיהום במקום העירוי, או 
תגובה במקום העירוי

היכן ניתן למצוא מידע נוסף על התרופה שלך
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איך לבחור את מקום העירוי

חשוב לשנות את מקום העירוי בקביעות. כך תוכל לשמור על בריאות העור 
ולהבטיח מתן תקין של התרופה.

מקום העירוי שלך יכול להיות הבטן, אלא אם הרופא שלך ינחה אותך לבחור 
מקום אחר. יש לוודא שהמקום הנבחר נמצא במרחק של לפחות 5 ס"מ )אורך 

הזרת בקירוב( מהטבור שלך.

החלף את מקום העירוי כל 3 ימים, או קודם, בהתאם לשינויים בעור שלך )כגון 
אדמומיות, נפיחות וכאב(.

מקום העירוי החדש צריך להיות במרחק של לפחות 2.5 ס"מ )מרווח של רוחב 
שתי אצבעות לערך( מהמקום הקודם בו השתמשת.

לאחר שהשתמשת במקום עירוי מסוים, אין לחזור אליו במשך 12 ימים. זה 
יאפשר לעור להחלים באופן מלא.

• יש להימנע מבחירת אזור קו החגורה כיוון שאזור זה עלול להיות מגורה 	
מהמגע ההדוק של החגורה על העור.

• יש להימנע מאזורים בהם העור מצולק, נוקשה, או שיש בו סימני מתיחה 	
• הימנע מאזורים עם קפלים או קמטים בעור במקומות שבהם יש קיפול רב 	

באופן טבעי.
• יש להשתמש בערכת עירוי )קנולה/צינוריות( חדשה, בכל פעם שתשנה את 	

מקום העירוי.
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תוכל להיעזר בכמה דרכים על מנת לזכור מהם אזורי העירוי שכבר השתמשת 
בהם לאחרונה. דרך אחת היא לדמיין את הבטן שלך בצורת כוכב. ניתן לעקוב 

אחר הצורה באמצעות מספרים, וכך תאפשר למקום ההזרקה הקודם להחלים 
בזמן שתבחר מקום הזרקה חדש מרוחק. 

יש לרשום את התאריך ואת המקום של העירוי שלך לצורך מעקב.
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 איך לזהות זיהום במקום העירוי 
או תגובה במקום העירוי

חפש שינויים בעור במקום החדרת הקנולה לעור. יתכן שהשינויים בעור יהיו 
מלווים בחום וייתכן שלא, ויכללו את התסמינים הבאים:

אדמומיות 	•
עור חם למגע 	•

נפיחות 	•
רגישות/כאב 	•

שינויים בצבע העור בעת לחיצה על העור 	•
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מה תוכל לעשות כדי להפחית את 
הסיכוי לזיהום במקום העירוי, או 

לתגובה במקום העירוי
ייתכן שתחווה זיהום במקום העירוי, או תגובה במקום העירוי. 

להלן נושאים שיש להתייחס אליהם בעת הטיפול בעירוי.

יש לבחור באזור מואר היטב, 
ובמשטח נקי וישר )כגון 

שולחן( לצורך הכנת העירוי.

כאשר תשתמש במקום עירוי 
חדש, אין לבחור את אותו 

מקום עירוי במשך 12 ימים. כך 
העור יוכל להחלים באופן מלא.

יש לשמור על ניקיון וחיטוי מקום העירוי 
וערכת העירוי בעת הכנת העירוי.

יש לשמור תמיד על מרחק של 2.5 ס“מ 
)מרווח ברוחב שתי אצבעות לערך( 

ממקום העירוי הקודם שבו השתמשת.

תמיד יש לשטוף ידיים עם מים 
וסבון, ולייבשן עם מגבת נייר. 

לאחר מכן, אין לגעת באף חפץ 
או דבר שאינו נקי.

יש להשתמש תמיד בקנולה 
חדשה ובצינוריות חדשות 

בעת מתן העירוי במקום חדש.

יש להקפיד שקצה המזרק, מתאם 
הבקבוקון, הצינורית או המחבר למקום 

העירוי, לא יהיו במגע עם משטח כלשהו 
שאינו נקי.

יש לגזור שערות סביב מקום העירוי 
באמצעות מספריים. פעולה זו תסייע 

למדבקת הקנולה להידבק לעור. אם עליך 
לגלח את העור, יש לחכות יום אחד לפני 

בחירת מקום עירוי זה.

יש להשליך בזהירות כל חומר 
שהשתמשת בו, ושעלול היה 

להזדהם.

יש ללבוש בגדים נוחים שלא 
יגרו את העור במקום העירוי.

לאחר בחירת מקום העירוי, יש לנגב את 
העור עם ספוגית או מגבון אלכוהול. יש 

לנגב את העור בכיוון אחד כדי שלא תזהם 
את האזור לאחר ניקיונו. יש לאפשר לאזור 

להתייבש במשך דקה לפחות.

יש לשנות את מקום העירוי כל 3 ימים, או מוקדם יותר, בהתאם לשינויים 
בעור שלך )כגון אדמומיות, נפיחות וכאב(

12

12

60s
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למידע נוסף על התרופה שלך, אנא עיין בעלון לצרכן ובהוראות לשימוש המצורפים 
לתרופה )פוסלבודופה/פוסקרבידופה(.

לצורך דיווח על תופעות לוואי כלשהן מהשימוש בתרופה, אנא צור קשר עם הרופא, 
האחות או הרוקח שלך. תוכל לפנות גם לחברת AbbVie )באמצעות כתובת הדואר 

האלקטרוני pvisrael@abbvie.com( כדי לדווח על תופעות לוואי מהשימוש 
בתרופה.

מדריך זה למטופל ותוכנו אושרו על ידי משרד הבריאות בחודש יולי 2023, גרסה 1.0.

יש לשנות את מקום העירוי – אל תחכה שיחלפו 3 ימים. יש להתקשר 
לרופא, לאחות, או לרוקח שלך אם תחווה את התסמינים הבאים:

אדמומיות 	•
עור חם למגע 	•

נפיחות 	•
רגישות/כאב 	•

שינויים בצבע העור בעת לחיצה על העור 	•

אין להשתמש שוב במקום עירוי שהזדהם במשך 12 ימים לפחות, או עד 
שיחלים.

 מה מומלץ לעשות אם יש לך זיהום 
במקום העירוי או תגובה במקום העירוי

 היכן ניתן למצוא מידע נוסף על 
התרופה שלך


