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ПРОДУОДОПА®
(PRODUODOPA®)

(foslevodopa/foscarbidopa)
при прогрессирующей болезни Паркинсона

Это руководство для пациентов содержит важную 
информацию о безопасности, которую Вам следует знать.

Пожалуйста, держите это руководство под рукой, 
когда Вы готовитесь использовать это лекарство.
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Зачем мне читать это руководство для 
пациентов?

ПРОДУОДОПА® - это лекарство для лечения симптомов 
прогрессирующей болезни Паркинсона.

Оно используется, когда другие лекарства уже не так эффективно 
облегчают симптомы болезни, как они это делали раньше.

Вы или лицо, осуществляющее уход за Вами, будете вводить 
это лекарство под кожу через небольшую пластиковую трубку 
(канюлю) в область вокруг пупка. Эта область является местом 
инфузии Вашего лекарства.

Оно доставляется через эту трубку в организм непрерывно, 24 часа 
в сутки.

У некоторых людей, использующих это лекарство, могут 
возникать проблемы с кожей в том месте, где канюля входит в 
тело.

Это могут быть следующие проблемы:

-	 Кожная инфекция.
 

Кожная инфекция может стать серьезной, когда она 
проникает в кровь и распространяется по всему телу. Этот 
процесс называется сепсисом.

-	 Кожная реакция. Она проявляется как раздражение/
воспаление кожи.
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Это руководство для пациентов поможет 
Вам и лицу, осуществляющему уход за 
Вами, узнать о следующем:

Как выбирать место для инфузии

Как распознать инфекцию или реакцию в месте 
инфузии

Что Вы можете сделать, чтобы снизить 
вероятность развития инфекции или реакции в 
месте инфузии

Что делать в случае развития инфекции или 
реакции в месте инфузи

Где можно найти дополнительную информацию о 
Вашем лекарстве
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Как выбирать место для инфузии

Важно регулярно менять место для инфузии. Это необходимо для 
сохранения здоровья кожи и правильной доставки лекарства в 
организм.

В качестве места для инфузии Вы можете использовать область 
живота, если только Ваш врач не порекомендует Вам использовать 
другое место. Убедитесь, что место, которое Вы выбрали, находится 
на расстоянии не менее 5 см (это примерно равно длине Вашего 
мизинца) от пупка.

Меняйте место для инфузии каждые 3 дня или чаще с учетом 
изменений со стороны кожи (таких как покраснение, припухлость,
и боль).

Новое место для инфузии должно находиться на расстоянии не менее 
2,5 см (это примерно равно толщине двух пальцев) от места, которое 
Вы использовали в последний раз.

После использования места для инфузии не используйте его 
повторно в течение 12 дней. За это время Ваша кожа полностью 
заживет.

•	 При выборе места избегайте линии пояса, потому что эта 
область может раздражаться из-за давления ремня на кожу.

•	 Избегайте мест, где на коже есть шрамы, затвердения или 
растяжки. 

•	 Избегайте кожных складок или мест на коже, где имеются 
естественные линии сгиба.

•	 При каждой смене места для инфузии используйте новый 
инфузионный набор (канюлю/трубку).
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Есть разные способы, которые помогут Вам помнить о том, 
чтобы повторно не использовать место инфузии слишком рано. 
Например, можно представить, что Ваш живот — это звезда. 
Пронумеруйте ее концы цифрами и, переходя к новому месту 
инъекции, следуйте этим цифрам. Это позволит предыдущему 
месту инъекции зажить, пока Вы будете выбирать более удаленные 
новые места для инъекции. 

Записывайте дату и место выполнения инфузии, чтобы Вам было 
легче их отслеживать.
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Как распознать инфекцию или 
реакцию в месте инфузии

Чтобы выявить изменения, осматривайте кожу в месте входа 
канюли в кожу. Изменения кожи могут сопровождаться или не 
сопровождаться жаром и включают в себя:

•	 покраснение

•	 ощущение тепла при 

•	 касании, припухлость

•	 чувствительность/боль

•	 изменение цвета кожи при нажатии на нее



-7-

Что Вы можете сделать, чтобы снизить 
вероятность развития инфекции или 
реакции в месте инфузии

В месте инфузии могут развиться инфекции или реакции. Ниже приведены 
аспекты, которые следует учитывать при выполнении инфузии.

Для подготовки к инфузии 
используйте хорошо 
освещенное, чистое и ровное 
место (например, стол).

После использования нового 
места инфузии не выбирайте 
это же место для инфузии 
в течение последующих 12 
дней. За это время Ваша кожа 
полностью заживет.

При подготовке к инфузии содержите 
место инфузии и инфузионный набор в 
чистоте и стерильности.

Всегда выдерживайте расстояние в 2,5 
см (это примерно равно толщине двух 
пальцев) от места инфузии, которое Вы 
использовали в последний раз.

Всегда мойте руки водой 
с мылом и вытирайте их 
бумажной салфеткой. После 
мытья рук не прикасайтесь к 
грязным предметам.

При переходе к новому месту 
инфузии всегда используйте 
новую канюлю и трубку.

Не допускайте соприкосновения 
кончика шприца, адаптера флакона, 
трубки или соединителя с грязной 
поверхностью.

Подстригите ножницами все волосы, 
окружающие место инфузии. Это 
позволит липкой ленте канюли 
лучше приклеиться к коже. Если Вам 
необходимо сбрить волосы на коже, 
подождите один день, прежде чем 
использовать это место для инфузии.

С осторожностью 
утилизируйте все 
использованные материалы, 
которые могут быть 
загрязнены.

Носите удобную одежду, 
которая не будет раздражать 
кожу в месте инфузии.

После того как Вы выберете место для 
инфузии, протрите кожу в этом месте 
спиртовой салфеткой. Убедитесь, что 
протираете кожу в одном направлении, 
чтобы не загрязнить уже очищенный 
участок. Дайте этому участку высохнуть в 
течение как минимум 1 минуты.

Меняйте место инфузии каждые 3 дня или чаще с учетом изменений 
со стороны кожи (таких как покраснение, припухлость и боль)

12

12

60s
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Для получения дополнительной информации о лекарстве обратитесь 
к информационной брошюре о препарате и к инструкции по 
применению, которая прилагается к лекарству (фослеводопа/
фоскарбидопа).
Чтобы сообщить о любых побочных эффектах, связанных с 
использованием лекарства, позвоните своему врачу, медсестре или 
фармацевту. Вы можете также связаться с компанией AbbVie (через 
почтовый ящик pvisrael@abbvie.com), чтобы сообщить о побочных 
эффектах, связанных с использованием лекарства.
Настоящее Руководство для пациентов и его содержание были 
одобрены Министерством здравоохранения в июле 2023 г., версия 1.0.

Смените место для инфузии – не ждите, пока пройдёт 3 дня. 
Позвоните своему врачу, медсестре или фармацевту, если у Вас 
возникли следующие симптомы:

•	 покраснение
•	 ощущение тепла при касании
•	 припухлость
•	 чувствительность/боль
•	 изменение цвета кожи при нажатии на нее

Не используйте инфицированное место повторно в течение как 
минимум 12 дней или до тех пор, пока оно не заживет.

Что делать в случае развития инфекции 
или реакции в месте инфузии

Где можно найти дополнительную 
информацию о лекарстве


