
 
ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ - 1986 

ʤ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ 
 

ʱʷʰʥʥʠ ʮʺʩʤʱ ʤʷʸʦʤʬ  
 ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲ/ʷʸʦʮʡ ʤʱʩʮʺ 

 
 :ʡʫʸʤ 

 ʬʹ ʨʲ/ʷʸʦʮ ʬʫ0.5 ʬʩʫʮ ʬ"ʮ 30 µg  ʠʨʡ ʯʥʸʴʸʨʰʩʠ1a 
Interferon beta-1a 30 µg         

 
 ʳʩʲʱʡ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ ʭʩʸʮʥʧ ʤʠʸ*6 ʤʦ ʯʥʬʲʡ )ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ( 

 
 ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ .

 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹʩʡʲʺ ʬʠ .ʪʺʬʧʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸ
ʤʮʥʣ ʭʺʬʧʮ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ. 

 
 ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʡʥ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʣʲʥʩʮ ʥʰʩʠ16. 

 
1.  :ʤʮʣʷʤ 

 
ʡ ʬʩʲʴʤ ʡʩʫʸʤ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʠʸʷʰʹ ʯʥʡʬʧ ʥʰʩʤ  ʠʨʡ ʯʥʸʴʸʨʰʩʠ1a ʭʩʸʮʥʧ ʭʤ ʭʩʰʥʸʴʸʨʰʩʠ .
 ʯʴʥʠʡ ʭʩʸʶʥʰʹʡ ʠʶʮʰʹ ʯʥʡʬʧʤ .ʺʥʬʧʮʥ ʭʩʮʥʤʩʦʮ ʥʩʬʲ ʯʢʤʬ ʤʸʨʮʡ ʭʣʠʤ ʳʥʢʡ ʩʲʡʨ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺ

ʤʷʸʦʤʬ   ʠʨʡ ʯʥʸʴʸʨʰʩʠ ʡʫʸʥʮ ʭʤʮ ʭʩʡʩʫʸ ʭʺʥʠʮ ʩʥʹʲ1a  .ʭʣʠʤ ʳʥʢʡ ʩʥʶʮʤ 
 

?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ   
  

 ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  .ʺʩʴʷʺʤ ʤʶʥʴʰ ʺʹʸʨ ʬʹ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱʡ ʬʥʴʩʨʬ ʣʲʥʩʮ 
 ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ .ʤʬʧʮʤ ʬʹ ʺʥʬʩʡʢʮʤ ʺʥʲʴʹʤʤ ʺʨʠʤʡʥ ʭʩʴʷʺʤʤ ʺʥʧʩʫʹ ʺʺʧʴʤʡ ʲʩʩʱʬ ʬʫʥʩ 

 .ʲʥʡʷ ʱʩʱʡ ʬʲ ʲʥʡʹʬ ʺʧʠ ,ʤʲʹ ʤʺʥʠʡ ʺʷʸʦʥʮ ʠʩʤ ʸʹʠʫ ʸʺʥʩʡ ʤʡʥʨʤ ʤʸʥʶʡ ʺʣʡʥʲ ʤʴʥʸʺʤ 
ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʺ ʬʠ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʥʬʥʸʩʥʰʤ ʭʲ ʤʬʩʧʺ ʵʲʥʥʩʤʬ ʩʬʡʮ.ʢ 

 
:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ .ʭʩʰʥʸʴʸʨʰʩʠ 

 
2.  :ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ ʩʰʴʬ 

 
 :ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 

•  ʩʡʩʫʸʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ʠʨʡ ʯʥʸʴʸʨʰʩʠʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ ʱʷʰʥʥʠ  ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ( ʤʠʸ
 ʳʩʲʱ6 )"ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" . 

•  ʺʥʡʹʧʮ ʪʬ ʹʩʹ ʥʠ ʸʥʮʧ ʯʥʠʫʩʣʮ ʬʡʥʱ ʪʰʩʤʺʥʩʰʣʡʥʠ . 
 

 :ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʡ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 
 

 :ʮ ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠ ʬʡʥʱ ʪʰʩʤ ʭʠ ʠʴʥʸ ʭʲ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ 

•  ʧʥʸʤ ʡʶʮ ʬʲ ʺʥʲʩʴʹʮʤ ʺʥʩʲʡ ʥʠ ʯʥʠʫʩʣ 

• ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ 

•  ʩʠʥʴʸ ʬʥʴʩʨ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʨʬʹʰ ʠʬʹ ʺʥʸʧʠ ʱʥʫʸʴ ʺʥʲʸʴʤ ʥʠ ʤʩʱʴʬʩʴʠ 

•  ʺʥʩʲʡ ̋ ʥʸʥʮʧ  ʣʡʫʡ ʥʠ ʺʥʩʬʫʡ 

•  ʤʸʩʴʱ)ʤʩʮʰʠ ʥʠ ʭʥʮʩʣ ,ʭʥʤʩʦʬ ʯʥʫʩʱ ʸʩʡʢʤʬ ʬʥʬʲ( ʺʥʩʱʨ ʥʠ ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʤʫʥʮʰ 

•  ,ʭʩʩʬʥʱʸʷʡ ʺʥʧʩʴʰ ,)ʤʰʩʢʰʠ( ʺʥʬʩʲʴ ʸʧʠʬ ʸʷʩʲʡ ʤʦʧʡ ʡʠʫ ʯʥʢʫ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱʡ ʺʥʠʨʡʺʮʤ ʡʬʡ ʺʥʩʲʡ
 ( ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷCongestive Heart Failure ʺʥʩʲʡ ʥʠ ) ʡʡʶʷ ʡʬʤ  .)ʤʩʮʺʩʸʠ( 



•  ʤ ʸʥʦʠʡ ʩʥʸʩʢ,ʤʷʸʦʤ ( ʺʥʮʷʸʬʥ ʸʥʲʬ ʷʦʰʬ ʬʩʡʥʤʬ ʬʥʬʲʹ  ʤʺʠ ʸʹʠʫ .)ʤʷʸʦʤʤ ʸʺʠʡ ʤʦʥʸʷʰ
 ʳʩʲʱʡ ʺʥʠʸʥʤʤ ʸʧʠ ʤʣʩʴʷʡ ʡʥʷʲ ,ʷʩʸʦʤʬ ʯʫʥʮ6 " ?ʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʱʷʰʥʥʠ ʷʩʸʦʤʬ ʣʶʩʫ  r ʥʱʡ 

ʯʥʬʲ ʤʦ .ʺʠʦ  ʩʣʫ ʺʩʧʴʤʬ ʺʠ ʯʥʫʩʱʤ ʤʡʥʢʺʬ ʸʥʦʠʡ ʤʷʸʦʤʤ. 
 

 ʡʶʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ʤʥʥʧ ʪʰʩʤ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʺʩʣʩʩʮ ʧʥʥʣ ,ʺʥʡʶʲ ʬʹ ʺʥʬʩʢʸ ʠʬ ʺʥʹʥʧʺ ʥʠ ,ʺʥʩʰʣʡʥʠ ʺʥʡʹʧʮ ,ʧʥʸʤ
 .ʪʸʲ ʸʱʥʧ ʥʠ ʤʣʸʧ 

 
ʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʲʡ ʥʸʩʮʧʤ ʭʤ ʭʠ ʥʠ ʬʩʲʬ ʭʩʨʸʥʴʮʤ ʭʩʡʶʮʤʮ ʣʧʠʡ ʤʷʥʬ ʪʰʩʤ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣ ʱʷʰʥʥʠ

 ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ . 
 

  ʤʲʴʥʺ .ʪʩʺʥʩʬʫ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʥʬʠ ʭʣ ʩʹʩʸʷ .ʭʩʰʨʷ ʭʣ ʩʬʫʡ ʭʣ ʩʹʩʸʷ ʸʶʥʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲ ʬʥʴʩʨʤ ʪʬʤʮʡ
 ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʧʺʤ ʸʧʠʬ ʺʥʸʥʴʱ ʭʩʰʹ ʣʲʥ ʭʩʸʥʴʱ ʺʥʲʥʡʹ ʪʥʺ ʹʧʸʺʤʬ ʤʩʥʹʲ ʥʦʡʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʱʷʰʥʥʠ . 

 
ʩʩ ʯʫʺ ́ʠʴʥʸʤ   .ʺʥʩʬʫʤ ʣʥʷʴʺʥ )ʺʥʩʱʨ ʺʸʩʴʱ( ʭʣ ʺʷʩʣʡ ,ʭʣ ʵʧʬ ʺʷʩʣʡ ʸʥʡʲʺʹ ʤʶʸʩ 

 
 ʬʹ ʺʥʦʸʴʥʮ ʺʥʩʥʮʫ ʤʺʥʹ ʪʰʩʤʹ ʥʠ ʣʡʫʬ ʷʦʰ ʭʥʸʢʬ ʺʥʬʥʬʲʤ ʺʥʴʥʸʺ ʲʢʸʫ ʬʨʥʰ ʪʰʩʤ ʭʠʠʩ ,ʬʥʤʥʫʬʩ  ʯʫʺ

 .ʺʥʠʩʫ ʣʷʴʺʮ ʯʩʩʣʲ ʪʬʹ ʣʡʫʤʹ ʠʣʥʥʬ ʺʰʮ ʬʲ ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʸʥʡʲʺʹ ʤʶʸʩ ʪʠʴʥʸʹ 
 

 ʹʩ ʭʣ ʺʷʩʣʡ ʩʰʴʬʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʥʠ  ʺʬʩʨʰ ʬʲ ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʬʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʱʷʰʥʥʠ   ʤʬʥʬʲ ʤʴʥʸʺʤʹ ʭʥʹʮ
 .ʤʷʩʣʡʤ ʺʥʠʶʥʺ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ 

 
 ʺʬʩʨʰ ʬʲ ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ ʺʠ ʯʫʣʲʬ ʹʩ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʺʥʴʥʸʺ ʪʸʥʡʲ ʺʥʮʹʸʰ ʭʠʡʺʥʴʱʥʰ. 

 
:ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ   

 ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩʬ ʣʲʥʩʮ ʥʰʩʠ16. 
 

 :ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 
ʭʢ ʤʰʴʥʺʹ ʯʫʺʩʩ ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺʡ  ,ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʺʩʬʠʩʶʰʸʴʩʣʥ ʤʠʬʮ ʤʸʩʴʱʬʺʷʩʣʡʬ  ʭʣ–   ʤʩʮʩʫ

.ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʺ ʬʬʥʫ 
 

ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ : 
 ʤʺʠ ʭʠ ʧʷʥʬ ʭʠ ʥʠ ʺʧʷʬʤʰʥʸʧʠʬ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ,  ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ

 .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ  ʣʧʥʩʮʡʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ: 
•  .ʯʥʠʫʩʣʡ ʥʠ ʤʩʱʴʬʩʴʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ 
  

 ʹʥʮʩʹʤʴʥʸʺʡ   :ʯʥʦʮʥ 
ʨʤʩʬʥʴ ʡ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʥʠ ʬʫʥʠʮ ʲʴʹʥʮ ʥʰʩʠʮʫʠʤ ʣʲʥʮʩ.ʤʬ 

 
ʤʩ :ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ 

ʤʡ ʺʠ ʭʠʩ ʤʩʥʹʲ ʥʠ ʯʥʩʸʱʰʫʩʤʬ ʤʬʩ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʱʰʫʩʤʬ ʤʬʩ,ʯʥʩʸ  ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʶʲʥʥʩʤ ʥʠ  ʺʬʩʨʰ ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʤ
 .ʤʴʥʸʺʤ 

 ʹʮʺʹʤʬ ʯʺʩʰ .ʷʰʥʩʤ ʣʥʬʩʤ ʬʲ ʺʥʷʩʦʮ ʺʥʲʴʹʤ ʺʥʩʤʬ ʺʥʩʥʴʶ ʠʬʡʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʱʷʰʥʥʠ  .ʤʷʰʤʤ ʪʬʤʮʡ 
 

  :ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
 .ʢʤʰʺ ʬʠ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʹʧ ʪʰʩʤ ʭʠ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ .ʭʩʮʩʥʱʮ ʭʩʹʰʠʡ ʺʸʥʧʸʧʱʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ 

.ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʺ ʥʠ ʢʤʰʺ ʬʠ ,ʪʩʺʥʬʥʫʩ ʬʲ ʲʩʴʹʤʬ ʤʬʥʬʲʹ ʺʸʧʠ ʤʲʴʥʺ ʥʠ ʤʦ ʢʥʱʮ ʤʲʴʥʺ ʤʥʥʧ ʤʺʠ ʭʠ 
 

ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ : 
ʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʱʷʰʥʥʠ ʰʩʤʥ  .'ʯʸʺʰ ʺʬʥʨʰ' ʤʹʲʮʬʤʷʸʦʤʬ ʤʱʩʮʺ ʱʷʰʥʥʠ ʮ ʺʥʧʴ ʬʩʫʮ-23 ( ʢ"ʮ1 

.ʺʩʲʥʡʹ ʤʰʮ ʬʫʡ ʯʸʺʰ )ʬʥʮʩʬʩʮ 
 
3 . ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 
 

  ʹʮʺʹʤʬ ʹʩʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʸʩʹʫʺʡ ʬ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ 



ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ . 
 

•  .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ  ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʸʢʥʡʮ ʸʥʡʲ
 ʬʩʢ ʬʲʮ16  ʥʰʩʤ ʬʹ ʺʧʠ ʤʷʩʸʦ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬʲʥʡʹʡ ʭʲʴ , . 

• ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ  . 

• ʵʬʮʥʮ ʹʮʺʹʤʬ ʡ  ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ ʺʥʠʡʥ ʲʥʡʹʡ ʭʥʩ  ̋ ʥʠʡʥ.ʤʲʹ ʤ   

• ʯʥʰʩʮ ʺʠ ʤʢʸʣʤʡ ʺʥʬʲʤʬ ʭʩʩʥʹʲ ʺʥʧʠʤ/ʠʴʥʸʤ ʤ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ,ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʬʲ
ʺʰʮ  ʺʺʧʴʤʡ ʲʩʩʱʬ.ʺʲʴʹ ʩʩʥʮʣ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ 

• ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʠʬ -  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ16 . 

• ʺʩʮʶʲ ʤʷʸʦʤ –  ʪʮʶʲʬ ʷʩʸʦʤʬ ʬʥʫʩ ʤʺʠ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʺʩʠʥʴʸ ʤʸʦʲ ʠʬʬ ʭʠ ʺʸʹʫʥʤ
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ( ʤʦ ʯʥʬʲ ʳʥʱʡ ʺʥʩʥʶʮ ʺʩʮʶʲ ʤʷʸʦʤʬ ʺʥʠʸʥʤʤ .ʪʫʬ6 .) 

  .ʲʩʩʺʱʤʬ ʬʫʥʺ ʩʮʡ ʥʮʲ ʵʲʥʥʩʤʥ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,ʤʷʸʦʤʤ ʪʩʬʤʡ ʤʹʷʺʮ ʪʰʩʤ ʭʠ 
 

:ʹʥʮʩʹʤ ʪʹʮ 
ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʹʮʤʬ ʡʥʹʧ .ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʪʬ ʹʥʸʣʤ ʬʥʴʩʨʤ ʪʹʮ ʩʡʢʬ ʪʺʥʠ ʤʧʰʩ ʠʴʥʸʤ ʱʷʰʥʥʠ  ʤʱʩʮʺ

ʤʷʸʦʤʬ   .ʠʴʥʸʤ ʺʩʩʧʰʤʡ ʠʬʠ ʭʤʹʬʫ ʭʩʩʥʰʩʹ ʲʶʡʬ ʯʩʠ .ʸʩʣʱ ʯʴʥʠʡ 
 

 ʭʠʺʷʸʦʤ   ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡʸʺʩ –  ʬʹ ʺʧʠ ʤʰʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʭʠ .ʲʥʡʹʡ ʭʲʴ
ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʸʹʷ ʸʥʶ ,ʭʩʮʩ ʤʹʥʬʹ ʬʹ ʤʴʥʷʺ ʪʥʺʡ ʺʧʠ ʤʷʩʸʦʮ ʸʺʥʩʡ ʺʹʮʺʹʤ. 

  ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ
ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ . 

 
 ʭʠ ʺʧʫʹ ʬʹ ʺʩʲʥʡʹ ʤʷʸʦʤ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʦʤʬʤʷʸ –  ʭʠ ʤʷʸʦʤʤ ʺʠ ʺʶʮʧʤ ʤʰʮ ʷʸʦʤ ,ʺʩʲʥʡʹʤ

ʤʥ ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʬʹ ʺʴʱʥʰ ʤʷʸʦʤ ʩʰʴʬ ʲʥʡʹ ʯʺʮ  ʩʲʥʡʹ ʯʴʥʠʡ ʷʩʸʦʤʬ ʪʹʮʤ ʤʠʬʤʥ ʤʺʲʮ .ʤʴʥʸʺʤ
  .ʹʣʧʤ ʭʥʩʡ 

.ʤʶʮʧʥʤʹ ʤʷʸʦʤʤ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮʡ ʹʮʺʹʺ ʬʠ 
 

 .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 
 ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ .ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ 

.ʢʥʴʺ ʤʡʩʨʩʮʤ ʤʺʲʴʹʤ ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ 
 .ʤʩʥʶʸʤ ʤʠʶʥʺʤ ʺʬʡʷ ʩʠʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʳʩʶʸ ʠʬ ʬʥʴʩʨ 

  ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ ʩʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʩʤʹ  ʪʰ
.ʭʤʬ ʷʥʷʦ 

 .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 
 
4  . :ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 

 ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ
ʩ ;ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺʩ ʯʫʺ ʠʬʹ ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ. 

 
ʭʠ ,ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʺʥʰʴʬʥ ʹʥʮʩʹʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʹʩ  ʪʰʩʤʤʥʥʧ  ʬʲ ʣʩʲʤʬ ʤʬʥʫʩʹ ʺʥʠʡʤ ʺʥʲʴʥʺʤʮ ʺʧʠ

:ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ 
- ʯʥʹʬ ʥʠ ʭʩʩʺʴʹ ,ʭʩʰʴʡ ʺʥʧʴʰʺʤ 
- ʤʮʩʹʰʡ ʭʩʩʹʷ 
-  ʤʧʩʸʴ 

 
ʺʩʣʩʩʮ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ʬʹ ʺʴʱʥʰ ʤʰʮʡ ʹʮʺʹʺ ʬʠ . ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  .ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʺʹ ʣʲ 

 
:ʹʧ ʪʰʩʤ ʭʠ ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ 

 
•  ʭʩʰʩʮʱʺ ʯʥʠʫʩʣ ʬʹ– .ʪʸʲ ʸʱʥʧ ʺʹʥʧʺ ʥʠ ʤʣʸʧ ,ʺʸʡʱʥʮ ʠʬ ʺʥʡʶʲ 

•  ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡ – ʯʩʲʤ ʯʡʥʬ ʬʹ ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤ  )ʺʡʤʶ( ,ʳʥʢʤ ʬʫʡ ʣʥʸʩʢ ,ʤʠʷʤ ,ʤʬʩʧʡ  ʭʣ ʩʴʨʹ ,
 ʺʥʬʷ ʺʥʬʡʧʮ .ʣʡʫʡ ʺʩʸʹʴʠ ʤʩʲʡ ʬʲ ʲʩʡʶʤʬ ʭʩʬʥʬʲ ʥʬʠ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ .ʸʥʲʡ 

 



 :ʺʥʴʱʥʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
 

  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʣʠʮ ʺʥʧʩʫʹ)ʤʸʹʲʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮ(   
• .ʭʥʧ ʥʠ ʺʸʥʮʸʮʶ ,ʭʩʸʩʸʹ ʩʡʠʫ ,ʹʠʸ ʡʠʫ :ʺʲʴʹ ʩʩʥʮʣ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ 

ʺʲʴʹ ʭʰʩʠ ʥʬʠ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ ʺʩʺʩʮʠʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʬʩʧʺʡ ʸʺʥʩ ʭʩʶʥʴʰ ʭʤ . ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  .
ʤʬ ʩʣʫʩ ʭʺʲʴʥʤʮ ʲʰʮʤʴʥʸʺʤ ʯʥʰʩʮ ʺʠ ʺʥʬʲʤʬ ʩʥʹʲ ʩʠʥʴʸʤ ʺʥʥʶʤ   ʩʺʢʸʣʤ ʯʴʥʠʡ  ʺʬʩʧʺʡ

.ʥʺʧʴʩʥ ʥʫʬʩ ʥʬʠ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ ʪʹʮʤʡ .ʬʥʴʩʨʤ 
• ʹʠʸ ʡʠʫ . 

 
  ʩʩʥʮʣ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱ ʭʲ ʺʥʣʣʥʮʺʤʬ ʭʩʫʸʣ:ʺʲʴʹ 

1.  ʺʠ ʷʩʸʦʤʬʤʴʥʸʺʤ .ʤʰʩʹʤ ʩʰʴʬ 
2.   ʹʩ .ʭʥʩʤ ʪʹʮʡ ʺʧʷʬ ʪʩʹʮʤʬʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʸʦʤ ʩʰʴʬ ʤʲʹ ʩʶʧʫ ʯʴʥʸʴʥʡʩʠ ʥʠ ʬʥʮʨʶʠʸʴ ʺʧʷʬ

.ʭʩʠʺʮʤ ʯʥʰʩʮʤ ʩʡʢʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ 
3.  .ʺʥʹʡʩʩʺʤ ʺʲʩʰʮʬ ʭʩʮ ʺʩʩʺʹʡ ʤʡʸʤ ,ʭʥʧ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

 
 ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮ(1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100) 

 ,ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʬʩʧʡ ,ʬʥʹʬʹ ,"ʳʬʥʣ" ʳʠ ,ʤʷʮʱʤ ,ʯʥʠʫʩʣ ,ʤʰʩʹʡ ʭʩʩʹʷ ,ʺʥʴʩʩʲʥ ʤʹʬʥʧ ,ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ ʸʱʥʧ
ʤʹʥʧʺ  ʥʠʵʥʶʷʲ  ,ʸʥʲʡ  /ʭʩʸʩʸʹʡ ʭʩʡʠʫ ,ʤʬʩʬ ʺʥʲʦʤ ,ʺʸʡʢʥʮ ʤʲʦʤ ,ʸʥʲʡ ʭʣ ʩʴʨʹ ,ʤʧʩʸʴ

ʸʴʮʥ ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʹʷʥʰ ,ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ ,ʸʠʥʥʶ/ʭʩʩʬʢʸ/ʭʩʷʸʴʮ ʡʠʫ ,ʭʩʷʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʺʥʩʮʥʮʣʠʥ. 
ʭʣ ʺʥʷʩʣʡʡ ʭʩʩʥʰʩʹ,  .ʭʥʮʩʣ ʥʠ ʤʬʡʧ ,ʭʩʸʦʥʧ ʭʩʮʥʤʩʦ ,ʺʥʴʩʩʲ ʬʹ ʭʩʮʥʨʴʮʩʱʡ ʠʨʡʺʤʬ ʭʩʬʥʫʩʹ 

 
  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʺʥʧʩʫʹ ʯʰʩʠʹ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮ(1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ1,000) 

 ʺʸʩʹʰʧʤ ʸʥʦʧʮʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʸʲʩʹ.ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʤʴʩʸʹ ʺʹʥʧʺ ,ʩʹʣʥ 
 

  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʺʥʸʩʣʰ ʡ ʺʥʲʩʴʥʮ(-1-10  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ10,000)  
- ʤʮʩʹʰʡ ʭʩʩʹʷ . 
- ʪʬʹ ʺʥʩʬʫʤ ʩʣʥʷʴʺ ʺʠ ʺʩʧʴʤʬ ʺʥʬʥʬʲʤ ʺʥʷʬʶ ʬʬʥʫ ,ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡ.   ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ ʷʬʧ ʪʬ ʹʩ ʭʠ

 :ʭʬʥʫ ʺʠ ʥʠ ʤʬʠʤ ʯʺʹʳʶʷʥʮʬʷʹʮʡ ʤʩʩʬʲʥ ʭʩʩʴʲʴʲʤʥ ʭʩʩʬʥʱʸʷʤ ʬʹ ʸʷʩʲʡ ʺʥʧʴʰʺʤ ,ʺʥʴʩʩʲ , 
 ʭʤʹ ʯʥʩʫ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʺʥʩʬʫʡ ʤʩʲʡ ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ ʺʥʩʤʬ ʭʩʩʥʹʲ.  

- ʺʥʸʥʡʧ ʬʹ ʺʸʡʢʥʮ ʤʲʴʥʤ ʭʩʩʥʹʲ ʺʸʥʧʸʧʱ ʥʠ ʹʠʸ ʡʠʫ ,ʤʸʥʮʧ ʤʹʬʥʧ ,ʭʥʧ ,ʭʥʮʩʣ , ʺʥʸʷʬ
ʭʣʤ ʩʬʫʡ ʭʣ ʩʹʩʸʷʮ ʤʠʶʥʺʫ ( ʺʥʩʬʫʡ ʥʲʢʴʹ ʭʩʰʨʷʤthrombotic thrombocytopenic purpura 

or haemolytic uremic syndrome .) 
 

 ̋ ʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʤʰʩʠ ʤʲʥʣʩ )ʺʥʲʴʥʺ  ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʭʸʨ ʤʲʡʷʰ( 
•  ɦ ʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʸʺʩ ʺʥʬʩʲʴ ʥʠ ʺʥʬʩʲʴ ʺʺ 
• ʺʥʰʡʶʲ ʤʣʸʧ ʥʠ ʸʺʩ ,ʩʠ- ,ʺʩʹʢʸ ʺʥʡʩʶʩʬʥʡʬʡ ,ʺʥʩʦʤ ʥʠ ʺʥʩʰʥʩʢʤ ʠʬ ʺʥʡʹʧʮ   ʺʥʡʹʧʮ ʥʠ

 ̋ ʥʩʰʣʡʥʠ 
• ʭʩʹʥʧ ʭʥʲʮʲ ʸʥʧʸʧʱʺʥʺʩʥʥʲ ʺ  ʤʰʸʢʩʮʥ 
•  ʺʥʩʡʡʬ ʺʥʩʲʡ ʥʠ ʺʥʸʩʣʱ ʩʠ ʥʠ ʺʥʶʠʥʮ ʡʬ ʺʥʮʩʲʴʺʥʠʨʡʺʮʤ ʤʣʩʸʩʡ   ʺʬʥʫʩʡʬʤʺʩʠ ,ʬʮʲ–  ʺʬʥʫʩ

 ʡʫʹʬ  ʯʣʷʸʴ ʥʠ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,ʤʨʩʮʡ ʭʩʡʷʲ ʭʩʧʥʴʰ 
•  ʬʩʲʬ ʥʸʠʥʺʹ ʩʴʫ ,ʣʡʫ ʺʥʩʲʡ 
• ʺʥʩʧʥʴʬʹ ʥʮʫ ʺʩʠʸʰʤ ʤʧʩʸʴ ʥʠ ʺʣʴʸʱ  , ,ʣʥʸʢ ʱʩʦʠʩʸʥʱʴ ʬʹ ʤʸʮʧʤ 

• ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʭʥʮʩʣ ʥʠ ʺʥʧʩʴʰ  ʱʸʤ ,)ʤʦʥʸʷʰ( ʺʥʮʷʸ  ʩʸʧʠ ʤʦʧ ʡʠʫ ʥʠ  ʤʷʸʦʤʤ 

• ʬʲʩʬʷʹʮʡ ʤʣʩʸʩ ʥʠ ʤʩ 

• ʩʩʥʰʩʹ ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʺ ʬʬʥʫ ʤʣʡʲʮ ʺʥʷʩʣʡʡ ʭ 

• ( ʩʺʠʩʸ ʩʷʸʥʲ ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩ  ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬʮ ʤʠʶʥʺʫ ,ʺʥʠʩʸʡ ʭʣʤ ʩʬʫʡ ʤʸʥʮʧ ʺʥʸʶʩʤ ʬʹ ʤʬʧʮ
  ʪʬʤʮʡ ʤʴʶʰ ʩʺʠʩʸ ʩʷʸʥʲ ʭʣ ʵʧʬ ʸʺʩ .)ʺʥʠʩʸʤ ʬʠ ʡʬʤʮ ʭʣ ʭʩʬʩʡʥʮʤ ʭʣʤ ʩʬʫʡ  ʤʮʫʡ ʬʥʴʩʨʤ

 .ʠʨʡ ʯʥʸʴʸʨʰʩʠ ʭʩʬʩʫʮʤ ʭʩʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨ ʺʬʩʧʺ ʸʧʠʬ ʭʩʰʹ ʸʴʱʮ ʬʬʥʫ ʯʮʦ ʺʥʣʥʷʰ 
 

 :ʤʷʸʦʤʤ ʺʬʥʲʴ ʺʲʴʹʤ 
• ʤ ʺʷʩʸʦ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ   ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʤʷʩʸʦʤ .ʩʠʥʴʸ ʺʥʥʶ ʹʩʠ ʩ"ʲ ʪʬ ʯʺʰʩʺ ʤʰʥʹʠʸʤ

 .ʺʩʰʹ ʤʸʷʩ ʠʬ ʤʦʹ ʧʩʰʤʬ ʸʩʡʱ .ʤʰʥʹʠʸʤ ʭʲʴʡ ʯʥʴʬʩʲ ʺʹʥʧʺʬ 

•  ʸʧʠʬ  ʤʷʸʦʤʤ ʯʮʦʡ ʷʸ ʤʸʥʷ ʤʦ .ʳʷʺʤʬ ʤʮʥʣʡ ʭʩʸʩʸʹ ʯʥʩʴʸ ʥʠ ʧʺʮ ʹʥʧʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ʤʷʸʦʤʤ
 .ʤʩʸʧʠ ʤʸʤʮʡ ʳʥʬʧʩʥ 



•  ʭʠ .ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣ ,ʤʷʸʦʤʤ ʸʧʠʬ ʺʥʩʸʥʲ ʺʥʩʲʡʡ ʥʠ ʩʥʸʩʢʡ ʯʩʧʡʮ ʪʰʩʤ 
 

 ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ  ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ
 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʸʫʦʥʤ 

 
 ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ

( ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨwww.health.gov.il  ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ )
ʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ :ʸʥʹʩhttps://sideeffects.health.gov.il 

 
5 .ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ? 
 
•  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ  ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ

ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ 

• ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ(exp. date ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ . 
ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ . 

• :ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ  ʯʱʧʠʡʷʩʸ ʥʸ  (2°C-8°Cʩʺʩʡ ʸʸʷʮʡ ʡʥʸ ʩʴ ʬʲ ʸʸʥʹ ʤʦ ʺʥʸʥʨʸʴʮʨ ʧʥʥʨ :). 
.ʤʷʸʦʤʤ ʩʰʴʬ ʤʲʹ ʩʶʧʫ ʸʥʸʩʷʮ ʯʫʥʮʤ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʠʩʶʥʤʬ ʹʩ .ʸʥʠʮ ʯʢʤʬ ʹʩ ,ʠʩʴʷʤʬ ʯʩʠ  ʣʲ ʯʱʧʠʬ ʯʺʩʰ

 ʬʹ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ ʲʥʡʹ15°C-30°C,  ʯʩʠ ,ʯʫʮ ʸʧʠʬ .ʹʮʺʹʤʬ 
 

ʯʩʠ ʡ ʹʮʺʹʤʬ ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʣʧʠʡ ʯʩʧʡʮ ʪʰʩʤ ʭʠ ʭʩʰʮʩʱʤʮ  :ʭʩʠʡʤ 
-   ʷʸʦʮʡ ʬʦʥʰʤʲʡʶ ʠʬʬ ʳʥʷʹ ʥʰʩʠ .ʭʩʷʩʷʬʧ ʥʡ ʺʥʠʸʬ ʯʺʩʰʹ ʥʠ 
- ʧʺʴʰʹ ʤʠʸʰ ʥʠ ʧʥʺʴ ʷʸʦʮʤ ʬʹ ʯʡʬʤ ʤʱʫʮʤ.  
- ʸʥʡʹ ʨʲʤ . 
- ʧʺʴʰ ʥʠ ʭʥʢʴ ʭʥʨʠʤ ʷʩʨʱʬʴʤ ʹʢʮ. 

 
ʡʥʩʡʬ ʸʩʹʫʺ ʺʥʩʸʠʹ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ ʺʠ ʬʠʹ . .ʹʥʮʩʹ ʯʤʡ ʤʩʤ ʠʬʹ ʸʩʹʫʺ ʺʥʩʸʠʹʮ ʸʨʴʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ 

 
6.  :ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ 
 
• ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰ  :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ 

Sodium acetate trihydrate, glacial acetic acid, arginine hydrochloride, polysorbate 20, 
water for injection. 

 

•   :ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ 

▪  ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʷʸʦʮʡ – ʤ ʤʱʴʥʷʠ ʤʬʩʫʮ.ʺʥʰʮ ʤʸʹʲ ʭʩʺʹ ʥʠ ʲʡʸ   ʤʦʥʸʠ ʤʰʮ ʬʫ
ʺʩʨʮʸʤ ʸʥʢʱʤ ʣʸʴʰ ʷʩʨʱʬʴ ʹʢʮʡ  ʬʩʫʮʤ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʷʸʦʮ ʥʫʥʺʡʥ0.5  ʳʥʷʹ ʬʦʥʰ ʬ"ʮ

  .ʣʸʴʰʡ ʨʧʮʥ 

▪  ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺ ʨʲʡ ʤʷʸʦʤʬ–  ʥʠ ʲʡʸʠ ʤʬʩʫʮʤ ʤʱʴʥʷ ʤʦʥʸʠ ʤʰʮ ʬʫ .ʺʥʰʮ ʤʸʹʲ ʭʩʺʹ
 ʥʡʥ ʹʥʮʩʹʬ ʯʫʥʮ ʷʸʦʮ ʬʩʫʮ ʨʲʤ .ʨʲʬ ʩʥʱʩʫʥ ʨʧʮ ,ʨʲ ʤʬʩʫʮʥ ʣʸʴʰʡ0.5 .ʳʥʷʹ ʬʦʥʰ ʬ"ʮ 

.ʺʥʷʥʥʹʮ ʺʥʦʩʸʠʤ ʬʫ ʠʬʹ ʯʫʺʩʩ 
 
• :ʥʺʡʥʺʫʥ ʯʸʶʩʤ ʭʹ Biogen (Denmark) Manufacturing ApS, Biogen Allé 1, DK-3400 Hillerød 

 

•  :ʥʺʡʥʺʫʥ ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ ʧʥʬʩʹʤ ,ʮ"ʲʡ ʤʮʸʠʴ ʯʥʱʩʣʮ10 ʣ.ʺ ,7090 ʺ"ʴ 
 

•  ʪʩʸʠʺʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʩ"ʲ ʸʹʥʠʥ ʷʣʡʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ʵʸʮ2016  ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʯʫʣʥʲʥ
 ʸʡʮʶʣ ʪʩʸʠʺʡ2019 

 
•   : ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ148-95-33434-00 
 

•  ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ
ʭʩʰʩʮʤ. 

 

https://sideeffects.health.gov.il/


 
 
 

 ʱʷʰʥʥʠ ʷʩʸʦʤʬ ʣʶʩʫ ʤʱʩʮʺ?ʤʷʸʦʤʬ 
 

 ʷʸ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʪʮʶʲʬ ʷʩʸʦʤʬ ʪʺʥʸʹʴʠʡ ʭʠ ʭʩʸʡʱʤʤ .ʤʷʸʦʤʤ ʺʷʩʰʫʨʡ ʤʺʥʠʰ ʤʫʸʣʤ ʺʸʡʲ
.ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡ ʠʰʠ ʧʥʨʡ ʹʩʢʸʮ ʪʰʩʠ ʭʠ ,ʤʫʸʣʤ ʸʣʢʡ ʭʰʩʤ ʪʹʮʤʡ ʭʩʠʡʥʮʤ 

 
•  ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺʤʷʸʦʤʬ  ʤʰʰʩʠ ʯʡʹʩʬ ʤʷʸʦʤ .ʯʥʩʬʲʤ ʪʸʩʤ ʸʩʸʹ ʬʹʮʬ ,ʺʩʸʩʸʹ ʪʥʺ ʤʷʸʦʤʬ ʣʲʥʩʮ

.ʺʶʬʮʥʮ 

•  .ʸʩʸʹʤ ʥʠ ʸʥʲʤ ʬʹ ʩʥʸʩʢʬ ʯʥʫʩʱ ʺʩʧʴʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʲʥʡʹ ʬʫʡ ʤʷʸʦʤʤ ʸʺʠ ʺʠ ʳʩʬʧʤʬ ʵʬʮʥʮ 

• ʤʩ .ʭʩʧʥʺʴ ʭʩʲʶʴ ʸʥʦʠʡ ʥʠ ʭʩʮʤʥʦʮ ʥʠ ʭʩʸʥʢʮ ,ʭʩʲʥʢʴ ʸʥʲ ʩʧʨʹʡ ʷʩʸʦʤʬʮ ʲʰʮ 
 

 ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺ ̫ ʸʦʮʡ ʤʷʸʦʤʬ 
 

ʭʣʷʥʮ ʤʰʫʤ ʡʬʹ 
 
1. ʱʴʥʷʤ ʪʥʺʮ ʹʢʮʤ ʺʠ ʠʶʥʤʤ . 

 ʯʩʠ ,ʥʮʶʲ ʹʢʮʤ ʬʲʹ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʺʠ ʷʥʣʡ
 ʹʮʺʹʤʬ  ʭʠ.ʢʴ 

:ʬʩʫʮ ʸʨʱʩʬʡʤʹ ʷʥʣʡʥ ʩʥʱʩʫʤ ʺʠ ʪʥʹʮ 
-  ʣʧʠ ʷʸʦʮ 

- ʺʧʠ ʤʷʸʦʤ ʨʧʮ 

2.  .ʤʲʹ ʩʶʧʫ ʸʸʷʮʬ ʵʥʧʮ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʸʠʹʤ
  ʸʹʩ ʷʩʸʦʤʬ ʸʹʠʮ ʪʫ ʸʺʥʩ ʤʧʥʰ ʤʷʸʦʤʤ

 .ʸʸʷʮʤʮ 
3.   ʪʩʩʣʩ ʺʠ ʵʧʸ .ʭʺʥʠ ʹʡʩʩʥ ʯʥʡʱʥ ʭʩʮ ʭʲ ʡʨʩʤ 

4.   )ʤʫʸʲʡ ʭʩʷʴʥʱʮ ʭʰʩʠ( ʭʩʸʨʱʬʴʥ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʥʩʢʥʴʱ ʯʫʤ  ʭʠ ʧʩʹʷʥ ʩʷʰ ʧʨʹʮ ʠʶʮ .ʭʤʬ ʷʥʷʦ ʪʰʩʤ
.ʧʨʹʮʤ ʬʲ ʹʢʮʤ ʺʠ ʧʰʤ .ʤʷʸʦʤʬ ʭʩʹʥʸʣʤ ʭʩʨʩʸʴʤ ʺʠ ʥʩʡʢ ʬʲ ʧʩʰʤʬ 

 
 ʤʷʸʦʤʬ ʤʰʫʤ 

 

 

1.  ʷʸʦʮʡʹ ʬʦʥʰʤ ʺʷʩʣʡ–  ʳʥʷʹ ʺʥʩʤʬ ʪʩʸʶ ʬʦʥʰʤ  ʭʠ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ .
.ʭʩʷʩʷʬʧ ʤʬʩʫʮ ʥʠ ʤʴʥʷʹ ʤʰʩʠ ,ʤʸʥʫʲ ʤʱʩʮʺʤ 

 

 

2. ʯʡʬʤ ʷʸʦʮʤ ʤʱʫʮ ʺʸʱʤ  - ʧʺʴʰʹ ʺʥʣʲ ʯʩʠʥ ʭʬʹ ʤʱʫʮʤʹ ʠʣʥ.  
  ʪʫ ʷʸʦʮʤ ʺʠ ʷʦʧʤ .ʷʸʦʮʡ ʹʮʺʹʺ ʬʠ ʧʺʴʰ ʤʱʫʮʤʹ ʤʠʸʰ ʭʠ

 .ʤʬʲʮʬ ʤʰʥʴ ʯʡʬʤ ʤʱʫʮʤʹ  ʤʱʫʮʤ ʺʠ ʭʷʲʥʦʡʥ ʺʩ ʬʹ90 ʺʥʬʲʮ  
ʣʲ ʷʥʺʩʰʬ ʵʧʬʺ ʬʠ ,ʸʥʡʩʧʤ ʺʣʥʷʰʡ ʲʢʩʺ ʬʠ ..ʤʰʫʥʡʤ ʬʲ 

 

 

3. ʨʧʮʤ ʸʥʡʩʧ  –    .ʸʥʡʩʧʤ ʺʣʥʷʰ  ʺʠ  ʳʥʹʧʬ  ʺʰʮ ʬʲ  ʨʧʮʤ ʺʠ ʧʺʴ
  .ʨʧʮʤ ʬʲ ʤʱʫʮʤ ʺʠ ʸʠʹʤ ʭʲ ʡʡʥʱ ,ʷʸʦʮʤ ʬʲ ʨʧʮʤ ʺʠ ʵʧʬ

ʤʬʩʲʰʬ ʣʲ ʯʥʲʹʤ ʯʥʥʩʫ . 
ʴʩʨʳʥʬʣʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ ʺʸʧʠ ʷʸʦʮʬ ʤʷʦʥʧʡ ʺʸʡʥʧʮ ʨʧʮʤʹ ʠʣʥ :. 

.ʥʺʥʠ ʡʡʥʱʺ ʬʠ .ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ ʺʠ ʪʥʹʮ ʺʲʫ 
ʴʩʨ ʭʠ : ʺʥʲʨʡ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ʥʺʥʠ ʸʩʱʤʬ ʩʣʫ ʨʧʮʤ ʤʱʫʮ ʺʠ ʡʡʥʱʺ

.ʨʧʮʤ ʺʠ ʭʢ ʸʩʱʤʬ 
 



 
 
 

 ʤʷʸʦʤʤ ʯʺʮ 
 

 

1.   ,)ʬʥʤʥʫʬʠ ʯʥʡʢʮʡ ʹʮʺʹʤ ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ( ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠ ʺʠ ʤʷʰ
 ʸʺʠ ʡʩʡʱ ʸʥʲʤ ʺʠ ʧʺʮ ʺʧʠ ʣʩ ʺʸʦʲʡ .ʹʡʩʩʺʤʬ ʸʥʲʬ ʧʰʤ

 .ʸʩʸʹʤ ʺʠ ʤʴʸʤ .ʤʷʸʦʤʤ 

 

 

2.  ʤʸʩʷʣ ʺʲʥʰʺʡ ʤʷʸʦʤʤ ʨʧʮ ʺʠ ʸʣʧʤ ʬʹ ʺʩʥʥʦʡ ʤʸʩʤʮ90 
  ʤʷʸʦʤʤ ʨʧʮ ʺʠ ʱʩʰʫʤʬ ʹʩ .ʸʩʸʹʤ ʪʥʺʬʥ ʸʥʲʤ ʪʸʣ ʺʥʬʲʮ

  ,ʤʱʩʮʺʤ ʺʷʸʦʤʬ ʤʰʫʥʡʤ ʬʲ ʺʥʩʨʩʠʡ ʵʧʬ .ʤʫʸʥʠ ʬʫʬ ʤʮʩʰʴ
 .ʷʸʦʮʤ ʺʥʰʷʥʸʺʤʬ ʣʲ 

 

3.  ʸʺʠ ʡʩʡʱʹ ʸʥʲʤ ʬʲ ʵʧʬ ʥʠ ʤʷʦʥʧʡ ʧʥʺʮ ʸʥʲʤ ʬʲ ʸʥʮʹ
 ʹʮʺʹʤʬ ʪʸʥʶ ʹʩ ʭʠ .ʤʶʥʧʤ ʨʧʮʤ ʺʠ ʪʥʹʮʥ ʤʷʸʦʤʤ

 ʥʫʬʠ ʺʩʢʥʴʱʡ  ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ .ʤʷʸʦʤʤ ʸʺʠʬ ʺʧʠ ʣʮʶʤ ,ʬʥʤ
.ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʩʮ ʬʲ ʸʨʱʬʴ ʷʡʣʤ 

 

4.  ʯʥʷʥʡʷʡʤʥ ʷʸʦʮʤ ,ʨʧʮʤ ʺʠ ʧʰʤ ,ʤʷʸʦʤʤ ʺʠ ʺʮʩʩʱʹ ʸʧʠʬ
 ʯʺʩʰ .ʺʥʹʮʥʹʮ ʭʩʨʧʮ ʬʹ ʩʺʥʧʩʨʡ ʯʥʱʧʠʬ ʣʲʥʩʮʤ ʭʩʠʺʮ ʬʫʮʡ

.ʬʩʢʸ ʤʴʹʠ ʧʴʬ ʺʥʹʮʥʹʮ ʺʥʩʢʥʴʱʥ ʸʩʩʰ ʺʬʥʱʴ ʪʩʬʹʤʬ 

 
 

 ʱʷʰʥʥʠ ʤʱʩʮʺ  ʤʷʸʦʤʬʨʲʡ 
 

 ʨʲʬ ʩʥʱʩʫʥ ʨʧʮ ,ʨʲ :ʤʦʩʸʠʤ ʺʬʥʫʺ 
 

 
 ʤʷʸʦʤʬ ʤʰʫʤ ʸʧʠʬ ʨʲ 

 



 
 

 ʤʷʸʦʤʤ ʸʧʠʬ ʨʲ 
 
 
 
 

ʭʣʷʥʮ ʤʰʫʤ ʡʬʹ 
 
1.   ʪʥʺʮ ʺʧʠ ʨʲ ʺʦʩʸʠ ʠʶʥʤʱʴʥʷʤʤ . 

 ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ,ʨʲʤ ʺʦʩʸʠ ʬʲʹ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʺʠ ʷʥʣʡ ʭʠ.ʢʴ 
 :ʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠʤʹ ʷʥʣʡ 

- ʨʲ 

- ʨʧʮ 

-  ʨʲʬ ʩʥʱʩʫ 

2.  ʩʶʧʫ ʸʸʷʮʬ ʵʥʧʮ ʨʲʤ ʺʠ ʸʠʹʤ .ʸʸʷʮʤʮ ʸʹʩ ʷʩʸʦʤʬ ʸʹʠʮ ʪʫ ʸʺʥʩ ʤʧʥʰ ʤʷʸʦʤʤ .ʤʲʹ 
3.  .ʭʺʥʠ ʹʡʩʩʥ ʯʥʡʱʥ ʭʩʮ ʭʲ ʡʨʩʤ ʪʩʩʣʩ ʺʠ ʵʧʸ 

4.   )ʤʫʸʲʡ ʭʩʷʴʥʱʮ ʭʰʩʠ( ʭʩʸʨʱʬʴʥ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʥʩʢʥʴʱ ʯʫʤ  ʭʠ ʧʩʹʷʥ ʩʷʰ ʧʨʹʮ ʠʶʮ .ʭʤʬ ʷʥʷʦ ʪʰʩʤ
.ʤʷʸʦʤʬ ʭʩʹʥʸʣʤ ʭʩʨʩʸʴʤ ʺʠ ʥʩʡʢ ʬʲ ʧʩʰʤʬ 

 
 ʨʲʤ ʺʰʫʤ 

 

 

1.  ʤʱʫʮʤ ʺʸʱʤ-  ʤʠʸʰ ʭʠ ,ʧʺʴʰʹ ʺʥʣʲ ʯʩʠʥ ʭʬʹ ʤʱʫʮʤʹ ʠʣʥ
 .ʨʲʡ ʹʮʺʹʺ ʬʠ ʧʺʴʰ ʤʱʫʮʤʹ 

•  .ʤʬʲʮʬ ʤʰʥʴ ʤʱʫʮʤʹ ʪʫ ʨʲʤ ʺʠ ʷʦʧʤ 

•  ʤʱʫʮʤ ʺʠ ʭʷʲʦʡʥ ʺʩʥ ʬʹ90 ʺʥʬʲʮ ʣʲ   .ʷʥʺʩʰʬ 

•  .ʺʩʫʥʫʦʤ ʤʶʷʡ ʲʢʩʺ ʬʠ 

ʴʩʨ ʡʬʹ ʺʬʧʺʤ ʩʰʴʬ ʯʧʬʥʹʤ ʬʲ ʨʲʤ ʺʠ ʧʰʤ :2. 



 

2. ʨʧʮʤ ʸʥʡʩʧ  –  
•   .ʣʡʬʡ ʺʴʸʥʶʮʤ ʨʧʮʤ ʭʲ ʣʧʩ ʬʥʲʴʬ ʯʰʫʥʺʮ ʨʲʤ 

•   .ʨʧʮʤ ʩʥʱʩʫ ʺʩʺʧʺʡʹ ʣʩʣʸʤ ʺʠ ʳʬʷ 

•  .ʨʲʤ ʬʹ ʺʩʫʥʫʦʤ ʤʶʷ ʪʥʺʬ ʤʺʶʩʧʬ ʩ"ʲ ʨʧʮʤ ʺʠ ʸʡʧ
 .ʤʬʲʮʬ ʨʧʮʤ ʭʲ ʸʹʩ ʨʲʤ ʺʠ ʷʦʧʤ 

•   .ʨʧʮʤ ʩʥʱʩʫ ʺʠ ʸʩʱʺ ʬʠ 

•  ,ʤʷʦʧ ʤʬʩʲʰʬ ʣʲ ʯʥʲʹʤ ʯʥʥʩʫ ʭʲ ʨʧʮʤ ʺʠ ʡʡʥʱ ʺʥʰʩʣʲʡ
.ʳʥʬʣʬ ʤʬʥʬʲ ʨʧʮʤ ʺʸʧʠ  ʠʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ʤʴʩʬʣ ʹʩ ʭʠ

 .ʤʰʮʤ ʬʫ ʺʠ ʬʡʷʬ 
ʴʩʨ ʡʬʹ ʪʬʤʮʡ ʺʩʨʮʥʨʥʠ ʣʸʩ ʨʧʮʤ ʩʥʱʩʫ :3. 

 

 

3.  ʤʷʸʦʤʤ ʯʢʮ ʺʫʸʠʤ–  
•  ʨʧʮʤ ʩʥʱʩʫ ʺʠ ʯʥʥʫ .ʺʧʠ ʣʩ ʭʲ ʤʷʦʥʧʡ ʨʲʤ ʳʥʢʡ ʦʥʧʠ

 .ʸʧʠ ʭʣʠ ʬʫʮʥ ʪʮʮ ʷʧʸʤ 

•  ʺʠ ʤʬʲʮʬ ʪʥʹʮ ʤʸʩʤʮ ʺʧʠ ʤʲʥʰʺʡ ,ʤʩʩʰʹʤ ʣʩʡ ʹʮʺʹʤ
  ʸʥʦʠʤ( ʤʷʸʦʤʤ ʯʢʮ  ʤʱʥʫʮ ʨʧʮʤʹ ʣʲ ʨʧʮʤ ʬʲʮ )ʵʸʥʧʮʤ

 .ʩʸʮʢʬ 

• ʬʥʴʩʥ ʷʺʰʩʩ ʨʧʮʤ ʬʹ ʷʩʨʱʬʴʤ ʩʥʱʩʫ. 

ʴʩʨ .ʬʥʧʫʤ ʤʬʲʴʤʤ ʸʥʺʴʫ ʬʲ ʵʧʬʺ ʬʠ : 

 

 

4. ʩʸʮʢʬ ʪʸʠʥʮ ʤʷʸʦʤʤ ʯʢʮʹ ʷʥʣʡ ʯʨʷ ʩʰʡʬʮ ʸʥʦʩʠ ʺʥʠʸʬ ʬʫʥʺ .
 ʺʩʰʥʬʧ ʣʶʬʤʢʥʶʺʤ ʺʩʬʡʥʠʤʤʦ . .ʺʥʧʩʨʡʤ ʯʥʰʢʰʮ 

 

 

5. ʬʦʥʰʤ ʺʠ ʷʥʣʡ  ʪʩʸʶ ʬʦʥʰʤ .ʺʩʬʡʥʠʤ ʤʢʥʶʺʤ ʺʩʰʥʬʧ ʪʸʣ ʬʫʺʱʤ .
  .ʳʥʷʹ  ʺʥʩʤʬ ʥʠ  ʤʴʥʷʹ  ʤʰʩʠ  ,ʤʸʥʫʲ  ʤʱʩʮʺʤ  ʭʠ  ʹʮʺʹʤʬ  ʯʩʠ

ʭʩʷʩʷʬʧ ʤʬʩʫʮ .ʸʩʥʠ ʺʥʲʥʡ ʺʥʠʸʬ ʩʬʮʸʥʰ ʤʦ . 

 
 ʤʷʸʦʤʤ ʯʺʮ 

 

 

1.   ,)ʬʥʤʥʫʬʠ ʯʥʡʢʮʡ ʹʮʺʹʤ ʪʸʥʶʤ ʺʣʩʮʡ( ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠ ʺʠ ʤʷʰ
 ʺʠ ʧʺʮ ʺʧʠ ʣʩ ʺʸʦʲʡ .ʹʡʩʩʺʤʬ ʸʥʲʬ ʧʰʤ ʸʺʠ ʡʩʡʱ ʸʥʲʤ

 .ʸʩʸʹʤ ʺʠ ʤʴʸʤ .ʤʷʸʦʤʤ 



 

2.  ʸʥʲʬ ʨʲʤ ʺʣʮʶʤ–   
•  ʤʺʠʹ ʠʣʥ .ʺʧʠ ʣʩʡ ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠʬ ʪʰʥʠʮ ʨʲʤ ʺʠ ʷʦʧʤ

.ʨʲʤ ʬʹ ʺʥʩʰʥʬʧʤ ʺʠ ʺʥʠʸʬ ʬʥʫʩ 

•  ʯʥʰʢʰʮ ʺʠ ʸʸʧʹʬ ʺʰʮ ʬʲ ʸʥʲʤ ʬʠ ʨʲʤ ʳʥʢ ʺʠ ʵʧʬ
 .ʺʥʧʩʨʡʤ 

•  ʨʲʤ .ʭʬʲʩ ʯʨʷʤ ʯʡʬʮʤ .ʸʸʧʥʹʮ ʺʥʧʩʨʡʤ ʯʥʰʢʰʮʹ ʷʥʣʡ
 ʯʫʥʮ .ʤʷʸʦʤʬ 

 

3. ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʸʦʤ –   
•  ʬʩʧʺʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʬʣʥʢʠʤ ʭʲ ʬʥʧʫʤ ʤʬʲʴʤʤ ʸʥʺʴʫ ʬʲ ʵʧʬ

 .ʬʧʤ ʤʷʸʦʤʤ ʪʩʬʤʺʹ ʯʩʩʶʮʤ 'ʷʩʬʷ' ʲʮʹʺ .ʤʷʸʦʤʤ ʺʠʠʬ 
 .ʳʥʢʤ ʯʮ ʨʲʤ ʺʠ ʦʩʦʺ 

•  ʨʠʬ ʸʥʴʱʥ ʸʥʲʬ ʣʥʮʶ ʨʲʤ ʺʠ ʷʩʦʧʤʬ ʪʹʮʤ10  ʺʥʩʰʹ
.ʺʥʠʬʮ 

•  ʸʧʠʬ10  ʠʩʶʥʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʸʹʩ ʤʸʥʶʡ ʨʲʤ ʺʠ ʪʥʹʮ ʺʥʩʰʹ
 .ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʹʠʮ ʨʧʮʤ ʺʠ 

•  ʡʢʰ ,ʭʣ ʹʩ ʭʠ .ʺʥʩʰʹ ʸʴʱʮ ʪʹʮʬ ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠʬ ʵʧʬ ʬʲʴʤ
 .ʸʥʦʠʤ ʺʠ 

 

4.  ʤʷʸʦʤʤ ʲʥʶʩʡ ʸʥʹʩʠ–   
•  ʤʡʥʤʶʬ ʪʥʴʤʺ ʺʩʰʥʬʧʤ .ʤʬʥʢʲʤ ʤʢʥʶʺʤ ʺʩʰʥʬʧ ʺʠ ʷʥʣʡ

 .ʤʷʸʦʥʤ ʤʠʬʮ ʤʰʮ ʸʹʠʫ 

•  .ʣʡʬʡ ʩʮʲʴ ʣʧ ʤʦ .ʨʲʡ ʡʥʹ ʹʮʺʹʺ ʬʠ 

 

5.  ʤʫʬʹʤʬ ʤʰʫʤ–  
•  ʨʲʤ ʩʥʱʩʫ ʺʠ ʧʰʤ.ʧʩʹʷʥ ʧʥʨʹ ʧʨʹʮ ʬʲ 

ʴʩʨ.ʨʧʮʤʮ ʲʶʴʩʤʬ ʬʥʬʲ ʤʺʠ ,ʨʲʤ ʩʥʱʩʫ ʺʠ ʷʩʦʧʺ ʬʠ : 
•  .ʨʲʤ ʩʥʱʩʫ ʪʥʺʬ ʺʥʸʩʹʩ ʨʲʤ ʺʠ ʱʰʫʤ 

•   ʯʫʺʩʩ .ʨʧʮʤ ʺʠ ʬʲʥʰʤ 'ʷʩʬʷ' ʲʮʹʮʬ ʣʲ ʤʷʦʥʧʡ ʵʧʬ
 ʺʰʫʱ ʯʩʠ ʬʥʲʰ ʨʲʤʹ ʲʢʸʡ .ʭʩʩʣʩʤ ʩʺʹʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʸʨʶʺʹ

.ʤʲʩʶʴ 

•  .ʪʫʬ ʣʲʥʩʮʤ ʬʫʮʬ ʺʬʥʱʴʤ ʺʠ ʪʬʹʤ 
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