
עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים )תכשירים( התשמ״ו - 1986
התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

גלאוטן
טיפות עיניים

הרכב:
Latanoprost 50 mcg/ml   לטנופרוסט 50 מק״ג/מ״ל

לרשימת חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר אנא ראה סעיף 2 ״לפני השימוש בתרופה״ 
וסעיף 6 ״מידע נוסף״.

קרא בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על 
התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.

תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך, אל תעביר אותה לאחרים, היא עלולה להזיק להם גם אם 
נראה לך כי מצבם הרפואי דומה לשלך.

תרופה זו מיועדת לטיפול במבוגרים מעל גיל 18 שנים.
למה מיועדת התרופה?  .1

להורדת לחץ תוך עיני בחולים הסובלים מברקית )גלאוקומה( מסוג הזווית הפתוחה ומלחץ 
תוך עיני מוגבר.

קבוצה תרפויטית: שייכת לקבוצה של אנלוגים לפרוסטגלנדין F2. היא מגבירה את הזרימה 
של הנוזל התוך עיני אל תוך זרם הדם.

לפני השימוש בתרופה  .2
אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה   ●
)מפורטים בסעיף 6 ״מידע נוסף״(.

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול בגלאוטן, ספר לרופא אם:

הנך סובל או סבלת בעבר מבעיות עיניים )כגון כאב בעין, דלקת, גירוי, טשטוש ראייה(.  ●
הנך סובל מעיניים יבשות.  ●

הנך סובל מאסתמה חריפה או שהאסתמה לא נשלטת כראוי.  ●
הנך עומד לעבור או עברת לאחרונה ניתוח בעיניים, כולל ניתוח להסרת קטרקט.  ●

הנך מרכיב עדשות מגע. הנך עדיין יכול להשתמש בגלאוטן, אבל אנא ראה הנחיות לשימוש   ●
בטיפות בסעיף 3 ״כיצד תשתמש בתרופה?״

הנך סובל או סבלת בעבר מזיהום ויראלי של העין הנגרם על ידי וירוס ההרפס סימפלקס   ●
.)HSV(

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות
אם אתה לוקח, או לקחת לאחרונה, תרופות אחרות כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, 
ספר על כך לרופא או לרוקח. במיוחד יש לספר לרופא או לרוקח אם ידוע לך על שימוש 

בפרוסטגלנדינים, אנלוגים של פרוסטגלנדינים או נגזרות של פרוסטגלנדינים.
הריון, הנקה ופוריות

אין להשתמש בגלאוטן אם הנך בהריון או מניקה, אלא אם הרופא שלך החליט כי זה הכרחי.
אם את בהריון או מניקה, חושבת שאת בהריון או הנך מתכננת להיכנס להריון, ספרי לרופא 

שלך לפני השימוש בתרופה זו.
נהיגה ושימוש במכונות

בזמן השימוש בגלאוטן ייתכן שתסבול באופן זמני מראייה מטושטשת. אם זה קורה לך, אין 
לנהוג או להפעיל מכונות מסוכנות עד שהראייה שלך תהיה צלולה שוב.

מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה
גלאוטן מכילה בנזלקוניום כלוריד )חומר משמר( ובופרים של פוספאט.

בנזלקוניום כלוריד עלול להיספג על ידי עדשות מגע רכות ולגרום לשינוי צבען. על כן, עליך 
להסירן לפני השימוש בתרופה זו ולהחזירן 15 דקות לאחר מכן.

בנזלקוניום כלוריד עלול לגרום גם לגירוי בעין, בייחוד אם יש לך עיניים יבשות או בעיות 
בקרנית )השכבה השקופה בקדמת העין(. אם הנך חש בתחושה לא רגילה בעין, עקצוץ או 

כאב בעין לאחר השימוש בתרופה, ספר על כך לרופא שלך.
אם אתה סובל מנזק חמור בקרנית )השכבה השקופה בקדמת העין(, פוספאטים עלולים לגרום 
במקרים נדירים מאוד לאזורים עכורים על הקרנית כתוצאה מהצטברות של סידן במהלך הטיפול.

כיצד תשתמש בתרופה?  .3
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא.

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע למינון ואופן הטיפול בתכשיר.
המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד.

המינון המקובל בדרך כלל הוא: טיפה אחת בעין/עיניים המטופלת/ות פעם ביום, בערב.
אין לעבור על המנה המומלצת!

אל תשתמש בגלאוטן יותר מפעם אחת ביום, משום שיעילות הטיפול פוחתת אם הטיפות 
מוזלפות לעיתים קרובות יותר.

אין לבלוע! לשימוש חיצוני בלבד.
יש להשתמש בגלאוטן לפי הנחיות הרופא שלך עד שינחה אותך להפסיק את השימוש.

הרכבת עדשות מגע
אם הנך מרכיב עדשות מגע, יש להסירן לפני השימוש בגלאוטן. לאחר השימוש בגלאוטן 

עליך להמתין 15 דקות לפני שהנך מרכיב את עדשות המגע בחזרה.
אופן השימוש

1. רחץ היטב את ידיך ושב או עמוד בנוחות.
2. הברג החוצה את המכסה, שמור את המכסה.

3. השתמש באצבע שלך כדי למשוך בעדינות את העפעף התחתון של העין המטופלת.
4. הנח את קצה הבקבוק קרוב, אך שלא ייגע בעין שלך.

5. לחץ על הבקבוק בעדינות כך שרק טיפה אחת תיכנס לעין שלך, ואז שחרר את העפעף התחתון.
6. לחץ עם האצבע על פינת העין הקרובה לאף. החזק במשך כדקה תוך כדי עצימת העין.

7. חזור על התהליך בעין השנייה אם הרופא הנחה אותך לעשות זאת.
8. החזר את המכסה על הבקבוק.

 אם אתה משתמש בגלאוטן יחד עם טיפות עיניים אחרות
המתן לפחות 5 דקות בין השימוש בגלאוטן לבין טפטוף 

של טיפות עיניים אחרות.
ייתכן שבקבוק הטיפות אינו מלא; הדבר נועד לאפשר 

שליטה טובה יותר על קצב הטפטוף.

אם נטלת בטעות מינון גבוה יותר
אם טפטפת יותר מטיפה אחת לתוך העין, אתה עלול לחוש גירוי קל בעין והעיניים שלך עשויות 
לדמוע ולהאדים. תופעות אלו אמורות לחלוף, אולם אם אתה מוטרד התייעץ עם הרופא שלך.
צור קשר עם הרופא בהקדם האפשרי אם אתה או אם הילד שלך בלעתם בטעות מן התרופה.
אם שכחת ליטול תרופה זו בזמן הדרוש, יש להמשיך את הטיפול עם המנה הבאה כמתוכנן, 

אך בשום אופן אין ליטול מנה כפולה!

אם אתה מפסיק את נטילת התרופה
עליך להתייעץ עם הרופא שלך אם הנך מעוניין להפסיק ליטול גלאוטן.

יש להתמיד בטיפול כפי שהומלץ על ידי הרופא.
גם אם חל שיפור במצב בריאותך אין להפסיק את הטיפול בתרופה ללא התייעצות עם הרופא.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב 

משקפיים אם הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, היוועץ ברופא או ברוקח.

תופעות לוואי  .4
כמו בכל תרופה, השימוש בגלאוטן עלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמשים. אל 

תיבהל למקרא רשימת תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
תופעות לוואי שכיחות מאוד )מופיעות ביותר מ-1 מתוך 10 משתמשים(:

שינוי הדרגתי בצבע העין, הנגרם על ידי הגדלת כמות הפיגמנט החום בחלק הצבעוני של   ●
העין המכונה קשתית. אם צבע העיניים שלך לא אחיד )כחול-חום, אפור-חום, צהוב-חום, 
ירוק-חום( סביר יותר ששינוי זה יקרה לך מאשר אם יש לך צבע עיניים אחיד )עיניים כחולות, 
אפורות, ירוקות או חומות(. כל שינוי בצבע העין שלך עלול להתפתח במשך שנים, למרות 
שזה נראה בדרך כלל בתוך 8 חודשים של טיפול. שינוי הצבע עשוי להיות קבוע ועשוי להיות 
בולט יותר אם אתה משתמש בגלאוטן בעין אחת בלבד. נראה כי אין בעיות כלשהן בעקבות 

שינוי צבע העין. שינוי בצבע העין אינו נמשך לאחר הפסקת הטיפול עם גלאוטן.
אודם בעין.  ●

גירוי בעין )תחושה של צריבה, תחושת חול, עקצוץ, גירוד או תחושה של ״גוף זר״ בעין(.   ●
אם אתה חווה גירוי בעיניים חמור מספיק הגורם לעיניים שלך לדמוע יתר על המידה או 
שגורם לך לשקול להפסיק את השימוש בתרופה, פנה לרופא שלך תוך שבוע. ייתכן וישקלו 

את הטיפול שלך מחדש כדי להבטיח שתמשיך לקבל טיפול מתאים למצבך.
שינוי הדרגתי בריסים ובשיער הדקיק מסביב לעין המטופלת. שינויים אלה כוללים עלייה   ●
בכהות )צבע(, אורך, עובי ומספר הריסים בעין שלך. שינויים אלו נצפו בעיקר באוכלוסייה 

ממוצא יפני.
תופעות לוואי שכיחות )מופיעות ב- עד 1 מתוך 10 משתמשים(:

גירוי או הפרעה בפני שטח העין, דלקת עפעפיים )בלפריטיס(, כאב בעין, רגישות לאור   ●
)פוטופוביה( ודלקת הלחמית.

תופעות לוואי שאינן שכיחות )מופיעות ב- עד 1 מתוך 100 משתמשים(:
טשטוש ראייה, נפיחות בעפעף, יובש בעין, דלקת או גירוי בפני השטח של העין )דלקת   ●
בקרנית העין(, דלקת של החלק הצבעוני של העין )דלקת הענבייה(, נפיחות של הרשתית.

פריחה עורית.  ●
תעוקת חזה )אנגינה(, מודעות לפעימות הלב )דפיקות לב, פלפיטציות(.  ●

אסתמה, קוצר נשימה )דיספניאה(.  ●
כאב בחזה.  ●

כאב ראש, סחרחורת.  ●
כאב שרירים, כאב מפרקים.  ●

בחילות והקאות.  ●
תופעות לוואי נדירות )מופיעות ב- עד 1 מתוך 1,000 משתמשים(:

דלקת קשתית העין, תסמינים של נפיחות, גירוד/נזק בפני שטח העין, נפיחות מסביב לעין,   ●
שורת ריסים נוספת, הצטלקות של פני השטח של העין, אזור מלא בנוזל בתוך החלק הצבעוני 

של העין )ציסטה בקשתית(.
התכהות עור העפעף או תגובות עוריות על העפעף.  ●

החמרה של אסטמה קיימת.  ●
גרד חמור של העור.  ●

.)HSV( התפתחות של זיהום ויראלי בעין הנגרם על ידי וירוס ההרפס סימפלקס  ●
תופעות לוואי נדירות מאוד )מופיעות בפחות מ-1 מתוך 10,000 משתמשים(:

החמרה של תעוקה בחולים הסובלים ממחלת לב, מראה עין שקועה )העמקת חריץ העין(.  ●
במקרים נדירים מאוד, במהלך הטיפול, במטופלים מסוימים עם נזק חמור בחלק הקדמי של 

העין )קרנית( התפתחו כתמים עכורים על הקרנית עקב שקיעת סידן.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל 

מתופעת לוואי שלא צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.
ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות 
 )www.health.gov.il( לוואי עקב טיפול תרופתי״ שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות

המפנה לטופס המקוון לדיווח על תופעות לוואי, או על ידי כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת ״אוניפארם בע״מ״.
איך לאחסן את התרופה?  .5

מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח   ●
ראייתם של ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום להקאה ללא הוראה 

מפורשת מהרופא.
אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה )exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך   ●

התפוגה מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
לפני הפתיחה: יש לאחסן במקרר בטמפרטורה 8°C-2°, מוגן מאור.  ●

לאחר הפתיחה: יש לאחסן מתחת ל- 25°C, אין להשתמש מעבר ל-4 שבועות לאחר פתיחת   ●
הבקבוק לראשונה.

יש לשמור את הבקבוק בתוך האריזה המקורית על מנת להגן מאור.  ●
●  אין להשתמש בתרופה זו כשחל שינוי בצבע התמיסה או כשהיא הופכת לעכורה.

מידע נוסף  .6
נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם:

Disodium hydrogen phosphate anhydrous, Sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate, Sodium chloride, Benzalkonium chloride, Purified water.

תרופה זו מכילה 0.4 מ״ג בנזלקוניום כלוריד בכל מיליליטר.
תרופה זו מכילה 6.4 מ״ג פוספאטים בכל מיליליטר שהם שווים ל-0.2 מ״ג בכל טיפה.

כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:
גלאוטן ארוזה בתוך בקבוקון אשר מוכנס לתוך אריזת קרטון. בכל בקבוקון של גלאוטן יש 

2.5 מ״ל של תמיסה. התמיסה היא צלולה וחסרת צבע.
יצרן: ויטאמד בע״מ, בנימינה.

בעל הרישום: אוניפארם בע״מ, ת.ד. 21429, ת״א, 6121301.
נערך בפברואר 2023 בהתאם להנחיות משרד הבריאות.

מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי במשרד הבריאות: 00 31597 75 139
לשם הפשטות ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת 

לבני שני המינים.

190X400 :מק״ט ויטאמד: 610380-07 פ. קוד: 132 גודל

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة )مستحضرات( - 1986
يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

چلاوتان
قطرات للعينين

التركيب:
Latanoprost 50 mcg/ml لاتانوپروست 50 مكغ/ملل 

الدواء" والفقرة  الفقرة 2 "قبل إستعمال  الرجاء أنظر  المستحضر  الحساسية في  الفعالة ومولدات  المواد غير  لقائمة 
6 "معلومات إضافية".

الدواء.  عن  معلومات موجزة  على  النشرة  هذه  للدواء. تحتوي  إستعمالك  قبل  نهايتها  حتى  بتمعن  النشرة  إقرأ 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.

وُصف هذا الدواء للعلاج من أجلك، لا تعطيه للآخرين، فهو قد يضرهم حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك. 
هذا الدواء مخصص للعلاج لدى الكبار ما فوق عمر 18 سنة.

1( لأي غرض مخصص الدواء؟
المفتوحة ومن  الزاوية  الذين يعانون من داء الزرق )چلوكوما( من نوع  المرضى  العين لدى  لتخفيض الضغط داخل 

إرتفاع الضغط داخل العين.
داخل  الموجود  السائل  من جريان  يزيد  الپروستاچلاندين F2. هو  قرائن  إلى مجموعة  العلاجية: ينتمي  الفصيلة 

العين إلى مجرى الدم.
2( قبل إستعمال الدواء

لا يجوز إستعمال الدواء إذا:
في  الدواء )مفصلة  يحتويها  التي  الإضافية  المركبات  من  واحد  لكل  أو  الفعالة  كنت حساساً )أليرجي( للمادة   ∙

الفقرة 6 "معلومات إضافية"(.
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

قبل العلاج بـ چلاوتان، إحك للطبيب إذا:
كنت تعاني أو عانيت في الماضي من مشاكل في العينين )مثل ألم في العين، إلتهاب، تهيج، تشوش الرؤية(.  ∙

كنت تعاني من جفاف العينين.  ∙
كنت تعاني من ربو شديد أو أن الربو لديك غير مسيطر عليه كما ينبغي.  ∙

كنت مقبلاً على إجراء أو إجتزت مؤخراً عملية جراحية في العينين، بما في ذلك عملية جراحية لإزالة كاتاراكت.  ∙
كنت تضع العدسات اللاصقة. لا يزال بإمكانك إستعمال چلاوتان، لكن الرجاء أنظر إرشادات إستعمال القطرات في   ∙

الفقرة 3: "كيفية إستعمال الدواء؟".
  .)HSV( كنت تعاني أو عانيت في الماضي من تلوث ڤيروسي في العين ناجم عن ڤيروس العقبولة البسيطة  ∙

التداخلات/التفاعلات بين الأدوية
وإضافات  طبية  وصفة  بدون  أدوية  ذلك  في  بما  أخرى  مؤخراً، أدوية  استعملت  إذا  أو  تستعمل  كنت  إذا 
بإستعمال  إذا كنت على علم  الصيدلي  أو  الطبيب  إبلاغ  ذلك. بالأخص يجب  عن  الصيدلي  أو  للطبيب  غذائية، إحك 

پروستاچلاندينات، قرائن پروستاچلاندينات أو مشتقات پروستاچلاندينات.
الحمل، الإرضاع والخصوبة

لا يجوز إستعمال چلاوتان إذا كنت في فترة الحمل أو الرضاعة، إلا إذا قرر طبيبك بأن ذلك ضرورياً.
إذا كنت في فترة الحمل أو الرضاعة، تعتقدين بأنك حامل أو تخططين للحمل، إحك لطبيبك قبل إستعمال هذا الدواء.

السياقة وإستعمال الماكنات
أثناء إستعمال چلاوتان من الجائز أن تعاني بشكل مؤقت من تشوش الرؤية. إذا حدث لك هذا الأمر، فلا يجوز السياقة 

أو تشغيل الماكنات الخطرة إلى أن تصبح رؤيتك واضحة من جديد.
معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء

يحتوي چلاوتان على بنزالكونيوم كلورايد )مادة حافظة( ودارئة الفوسفات.
قد يُمتص بنزالكونيوم كلورايد من قبل العدسات اللاصقة الرخوة ويؤدي إلى تغير لونها. لذا، عليك نزعها قبل إستعمال 

هذا الدواء وإعادتها بعد 15 دقيقة من ذلك. 
قد يؤدي بنزالكونيوم كلورايد أيضاً إلى تهيج في العين، خاصة إذا كنت تعاني من جفاف في العينين أو من مشاكل 
بعد  العين  في  ألم  أو  العين، وخز  في  غير جيد  لديك شعور  كان  العين(. إذا  مقدمة  في  الشفافة  القرنية )الطبقة  في 

إستعمال الدواء، إحك لطبيبك عن ذلك.
إذا كنت تعاني من ضرر خطير في القرنية )الطبقة الشفافة في مقدمة العين(، قد يؤدي الفوسفات في حالات نادرة 

جداً إلى حدوث مناطق عكرة على القرنية نتيجة تراكم كالسيوم خلال العلاج.
3( كيفية إستعمال الدواء؟

يجب دائماً إستعمال المستحضر بحسب تعليمات الطبيب.
عليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً بخصوص المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر. 

المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.
المقدار الدوائي الإعتيادي هو عادة: قطرة واحدة في العين/العينين المعالجة/المعالجتين مرة في اليوم، في المساء.

لا يجوز تجاوز المقدار الدوائي الموصى به!
بأوقات  القطرات  تنقيط  تم  إذا  العلاج تضعف  اليوم، وذلك لأن نجاعة  أكثر من مرة واحدة في  چلاوتان  لا تستعمل 

متقاربة أكثر.
لا يجوز البلع! للإستعمال الخارجي فقط.

يجب إستعمال چلاوتان بحسب إرشادات طبيبك إلى أن يوصيك بالتوقف عن الإستعمال.
وضع العدسات اللاصقة

الإنتظار 15  عليك  چلاوتان  إستعمال  چلاوتان. بعد  إستعمال  قبل  إزالتها  اللاصقة، فيجب  العدسات  كنت تضع  إذا 
دقيقة قبل وضع العدسات اللاصقة ثانية.

طريقة الإستعمال
1. إغسل يديك جيداً وإجلس أو قف بشكل مريح.

2. قم بلولبة الغطاء إلى الخارج، إحفظ الغطاء.
3. إستعمل أصبعك لسحب جفن العين المُعالجة السفلي بلطف.

4. ضع طرف القنينة قريباً، لكن من دون أن يلامس عينك. 
5. إضغط على القنينة بلطف بحيث تدخل قطرة واحدة فقط إلى عينك، وحينها حرر الجفن السفلي.

6. إضغط بواسطة الأصبع على زاوية العين القريبة من الأنف. واصل لمدة حوالي دقيقة بينما تغمض العين.
7. عاود المسيرة في العين الثانية إذا أوصاك الطبيب بفعل ذلك.

8. أعد الغطاء إلى القنينة. 
إذا كنت تستعمل چلاوتان سوية مع قطرات أخرى للعينين

إنتظر 5 دقائق على الأقل بين إستعمال چلاوتان وبين تنقيط قطرات العينين الأخرى. 
من الجائز ألا تكون قنينة القطرات مليئة؛ خُصص هذا الأمر للسماح بسيطرة أفضل على وتيرة التنقيط.

إذا إستعملت بالخطأ مقداراً دوائياً أكبر
إذا قمت بتنقيط أكثر من قطرة واحدة لداخل العين، فأنت قد تشعر بتهيج طفيف في العين ومن الجائز أن يحصل تدمع 

وإحمرار في عينيك. هذه الأعراض من المفترض أن تزول، لكن إذا كنت قلقاً إستشر طبيبك.
إتصل بالطبيب بأسرع ما يمكن إذا قمت أنت أو طفلك بالبلع من الدواء بالخطأ.

الدواء في الوقت المطلوب، فيجب مواصلة العلاج بالمقدار الدوائي التالي كما هو مُخطط،  إذا نسيت إستعمال هذا 
لكن لا يجوز بأي حال من الأحوال إستعمال مقدار دوائي مضاعف!

https://sideeffects.health.gov.il
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
http://www.health.gov.il/Pages/HomePage.aspx
https://sideeffects.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il
https://sideeffects.health.gov.il
http://unipharm.co.il/


PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE WITH THE PHARMACISTS’ 
REGULATIONS )PREPARATIONS( – 1986

The medicine is dispensed with a doctor’s prescription only

Glautan
Eye Drops

Composition:
Latanoprost 50 mcg/ml
For a list of inactive and allergenic ingredients in the preparation, please see section 
2 “Before using the medicine” and section 6 “Further information”.
Read the leaflet carefully in its entirety before using the medicine. This leaflet 
contains concise information about the medicine. If you have further questions, refer 
to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed to treat you. Do not pass it on to others. It may 
harm them, even if it seems to you that their medical condition is similar to yours.
This medicine is intended for the treatment of adults over 18 years of age.
1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?
For reducing intraocular pressure in patients with open-angle glaucoma and 
intraocular hypertension.
Therapeutic group: Belongs to the prostaglandin F2 analogue group. It increases 
the flow of the intraocular fluid into the bloodstream.
2. BEFORE USING THE MEDICINE

Do not use the medicine if:
• You are sensitive )allergic( to the active ingredient or to any of the additional 

ingredients contained in the medicine )listed in section 6 “Further information”(.
Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with Glautan, tell the doctor if:
• You are suffering, or have suffered in the past, from eye problems )e.g., eye pain, 

inflammation, irritation, blurred vision(.
• You suffer from dry eyes.
• You suffer from severe asthma or the asthma is not adequately controlled.
• You are about to undergo, or have recently undergone, eye surgery, including 

surgery for cataract removal.
• You wear contact lenses. You can still use Glautan; however, please see direction  

for using the drops in section 3 “How should you use the medicine?”.
• You are suffering, or have suffered in the past, from a viral infection of the eye 

caused by the herpes simplex virus )HSV(.
Drug interactions
If you are taking, or have recently taken, other medicines, including non-
prescription medicines and nutritional supplements, tell the doctor or 
pharmacist. In particular, tell the doctor or pharmacist if you know you are using 
prostaglandins, prostaglandin analogues or prostaglandin derivatives.
Pregnancy, breast-feeding and fertility
Do not use Glautan if you are pregnant or breast-feeding, unless your doctor has 
decided that it is necessary.
If you are pregnant or breast-feeding, think you are pregnant or are planning to 
become pregnant, tell the doctor before using this medicine.
Driving and using machinery
While using Glautan, you may temporarily suffer from blurred vision. If this happens 
to you, do not drive or operate dangerous machinery until your vision becomes 
clear again.
Important information about some of the ingredients of the medicine
Glautan contains benzalkonium chloride )a preservative( and phosphate 
buffers.
Benzalkonium chloride may be absorbed by soft contact lenses and cause their 
discoloration. Therefore, you should remove them before using this medicine and 
put them back in after 15 minutes.
Benzalkonium chloride may also cause eye irritation, especially if you have dry 
eyes or disorders of the cornea )the clear layer at the front of the eye(. If you have 
an unusual feeling in the eye, stinging or pain in the eye after using the medicine, 
tell your doctor about it.
If you are suffering from severe damage of the cornea )the clear layer at the front of 
the eye(, phosphates may, in very rare cases, cause cloudy patches on the cornea 
as a result of accumulation of calcium during the course of treatment.
3. HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?
Always use the preparation according to the doctor’s instructions. 
Check with the doctor or pharmacist if you are uncertain regarding the dosage and 
treatment regimen of the preparation.
The dosage and treatment regimen will be determined by the doctor only.
The usual dosage is generally: One drop in the treated eye/eyes, once a day, in 
the evening.
Do not exceed the recommended dose!
Do not u e Glautan more than once a day, since the efficacy of the treatment 
decreases if the drops are applied more frequently.
Do not swallow! For external use only.
Use Glautan as per your doctor’s instructions until he instructs you to discontinue 
use.
Wearing contact lenses
If you wear contact lenses, remove them before using Glautan. After using Glautan, 
you should wait 15 minutes before putting the contact lenses back into the eyes.
Directions for use
1. Wash your hands thoroughly and sit or stand comfortably.
2. Twist off the cap. Keep the cap.
3. Use your finger to gently pull down the lower eyelid of the treated eye.
4. Place the tip of the bottle close to, but not touching, your eye.
5. Squeeze the bottle gently so that only one drop goes into your eye, then release 

the lower eyelid.
6. Pres  with your finger on the corner of the eye clo est to the nose. Hold for about 

a minute, while closing the eye.
7. Repeat the procedure in the other eye, if the doctor has instructed you to do this.
8. Put the cap back on the bottle.
If you use Glautan together with other eye drops
Wait at least 5 minutes between using Glautan and instilling other eye drops.
The bottle of drops may not be full; this is meant to allow for better control of the 
drip rate.
If you accidentally took a higher dosage
If you instilled more than one drop into the eye, you may experience mild irritation in 
the eye, and your eyes may tear and get red. These effects are supposed to pass; 
however, if you are worried, consult your doctor.
Contact the doctor as soon as possible if you or your child accidentally swallowed 

the medicine.
If you forget to take this medicine at the required time, continue treatment with 
the next dose as planned, but never take a double dose!
If you stop taking the medicine
If you want to stop taking Glautan, consult your doctor.
Adhere to the treatment as recommended by the doctor.
Even if there is an improvement in your health, do not stop treatment with the 
medicine without consulting the doctor.
Do not take medicines in the dark! Check the label and the dose each time 
you take medicine. Wear glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of the medicine, consult the 
doctor or pharmacist.
4. SIDE EFFECTS
As with any medicine, use of Glautan may cause side effects in some user . Do not 
be alarmed when reading the list of side effects. You may not suffer from any of them.
Very common side effects )occur in more than 1 in 10 users(:
• A gradual change in eye color caused by an increase in the amount of brown 

pigment in the colored part of the eye known as the iris. If you have mixed-color 
eyes )blue-brown, grey-brown, yellow-brown, green-brown(, it is more likely that 
this change will happen to you than if you have eyes of one color )blue, grey, 
green or brown eyes(. Any change in your eye color may take years to develop 
although it is usually seen within 8 months of treatment. The color change may 
be permanent and may be more noticeable if you use Glautan in only one eye. 
There seem to be no problems associated with the change in eye color. The eye 
color change does not continue after Glautan treatment is stopped.

• Redness of the eye.
• Eye irritation )a feeling of burning, grittiness, stinging, itching or the sensation of 

a “foreign body” in the eye(. If you experience irritation in the eyes that is severe 
enough to cause your eyes tear too much, or that makes you consider stopping 
use of the medicine, refer to your doctor within one week. Your treatment may be 
reevaluated to ensure that you will continue receiving treatment that is appropriate 
for your condition.

• A gradual change to eyelashes and the fine hairs around the treated eye. These 
changes include increased darkness )color(, length, thickness and number of 
your eye lashes. These changes have primarily been seen in people of Japanese 
origin.

Common side effects )occur in up to 1 in 10 users(:
• Irritation or eye surface disruption, eyelid inflammation )blepharitis(, eye pain, light 

sensitivity )photophobia( and conjunctivitis.
Uncommon side effects )occur in up to 1 in 100 users(:
• Blurred vision, eyelid welling, dryness of the eye, inflammation or irritation of the 

surface of the eye )keratitis(, inflammation of the colored part of the eye )uveitis(, 
retinal swelling.

• Skin rash.
• Angina pectoris, awareness of heartbeats )pounding heart, palpitations(.
• Asthma, shortness of breath )dyspnea(.
• Chest pain.
• Headache, dizzines .
• Muscle pain, joint pain.
• Nausea and vomiting.
Rare side effects )occur in up to 1 in 1,000 users(:
• Inflammation of the iris, symptoms of swelling, scratching/damage to the surface 

of the eye, swelling around the eye, an e tra row of eyelashes, scarring of the 
surface of the eye, fluid-filled area in the colored part of the eye )iris cyst(.

• Darkening of the skin of the eyelid or eyelid skin reactions.
• Worsening of preexisting asthma.
• Severe itching of the skin.
• Developing a viral infection of the eye caused by the herpes simplex virus )HSV(.
Very rare side effects )occur in less than 1 in 10,000 users(:
• Worsening of angina in patients who suffer from heart disease, sunken eye 

appearance )ocular sulcus deepening(.
In very rare cases, during treatment, certain patients with severe damage to the 
anterior part of the eye )cornea( developed cloudy patches on the cornea due to 
calcium sedimentation.
If a side effect occurs, if one of the side effects worsens or if you suffer from 
a side effect not mentioned in the leaflet, consult with the doctor.
Side effects can be reported to the Ministry of Health by clicking on the link 
“Report Side Effects of Drug Treatment” found on the Ministry of Health homepage 
)www.health.gov.il( that directs you to the online form for reporting side effects, or 
by entering the link: https://sideeffects.health.gov.il
Additionally, you can report to “Unipharm Ltd.”
5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?
• Avoid poisoning! This medicine, and any other medicine, should be kept in a 

safe place out of the reach and sight of children and/or infants in order to avoid 
poisoning. Do not induce vomiting unless explicitly instructed to do so by the 
doctor.

• Do not use the medicine after the expiry date )exp. date( that appears on the 
package. The expiry date refers to the last day of that month.

• Before opening: Store in the refrigerator at a temperature of 2°-8°C, protected 
from light.

• After opening: Store below 25°C. Do not use for more than 4 weeks after first 
opening the bottle.

• Keep the bottle in the original package in order to protect from light.
• Do not use this medicine if the solution has changed color or has become cloudy.
6. FURTHER INFORMATION
In addition to the active ingredient, the medicine also contains:
Disodium hydrogen phosphate anhydrous, Sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate, Sodium chloride, Benzalkonium chloride, Purified water.
This medicine contains 0.4 mg benzalkonium chloride per milliliter.
This medicine contains 6.4 mg phosphates per milliliter, which is equivalent to 
0.2 mg per drop.
What the medicine looks like and the contents of the package:
Glautan is packaged in a bottle which is inserted into a carton package. In each 
bottle of Glautan there is 2.5 ml of solution. The solution is clear and colorless.
Manufacturer: Vitamed Ltd., Binyamina.
Registration holder: Unipharm Ltd., P.O. Box 21429, Tel Aviv, 6121301.
Revised in February 2023 according to MOH guidelines.
Registration number of the medicine in the National Drug Registry of the Ministry 
of Health: 139 75 31597 00

610380-07

في حال توقفك عن إستعمال الدواء
عليك إستشارة طبيبك إذا كنت ترغب في التوقف عن إستعمال چلاوتان.

يجب المواظبة على العلاج بحسب توصية الطبيب.
لا يجوز التوقف عن العلاج بالدواء بدون إستشارة الطبيب حتى ولو طرأ تحسن على حالتك الصحية. 

الدوائي في كل مرة  المقدار  الدواء والتأكد من  العتمة! يجب تشخيص طابع  الأدوية في  لا يجوز إستعمال 
إذا لزم الأمر ذلك. تستعمل فيها دواء. ضع النظارات الطبية 

إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال هذا الدواء، إستشر الطبيب أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

كما بكل دواء، إن إستعمال چلاوتان قد يسبب أعراضاً جانبية عند بعض المستعملين. لا تندهش من قائمة الأعراض 
الجانبية، من الجائز ألا تعاني أياً منها.

أعراض جانبية شائعة جداً )تظهر لدى أكثر من 1 من بين 10 مستعملين(: 
القزحية.  المسمى  العين  من  الجزء الملوّن  في  البنيّ  الصباغ  كمية  زيادة  عن  العين، ناجم  لون  في  تدريجي  تغير   •
إذا لم يكن لون عينيك متجانساً )أزرق - بني، رمادي - بني، أصفر - بني، أخضر - بني( فمن المرجّح أن يحدث لك 
هذا التغيير أكثر مما هو عليه إذا كان لون عينيك متجانساً )عينين ذات لون أزرق، رمادي، أخضر أو بني(. كل تغير 
أنه يظهر عادة خلال 8 أشهر من العلاج. من شأن تغير  في لون عينك قد يتطور على مدى سنين، على الرغم من 
اللون أن يكون دائماً ومن شأنه أن يظهر جلياً أكثر إذا كنت تستعمل چلاوتان بعين واحدة فقط. من الملاحظ بأنه 

لا توجد أية مشاكل جراء تغير لون العين. التغير بلون العين لا يستمر بعد التوقف عن العلاج بـ چلاوتان.
إحمرار العين.  •

العين(. إذا كنت تقاسي  العين )الشعور بحرقة، الشعور برمل، وخز، حكة، أو الشعور بـ "جسم غريب" في  تهيج   •
من تهيج شديد بشكل كاف في العينين بحيث يسبب تدمّع زائد عن الحد في عينيك أو يسبب لك التفكير بالتوقف عن 
إستعمال الدواء، فعليك مراجعة طبيبك خلال أسبوع. من الجائز أن يعيدوا النظر في علاجك من جديد وذلك لضمان 

إستمرارك في تلقي علاج مناسب لحالتك.
زيادة دكانة )لون(، طول،  التغيرات تشمل  المُعالجة. هذه  العين  الناعم من حول  والشعر  بالرموش  تدريجي  تغير   •

سماكة وعدد الرموش في عينك. لوحظت هذه التغيرات خاصة لدى فئة السكان ذات الأصول اليابانية.
أعراض جانبية شائعة )تظهر لدى حتى 1 من بين 10 مستعملين(:

العين، حساسية للضوء )رهاب الضوء(  العين، إلتهاب الجفنين )blepharitis(، ألم في  تهيج أو إضطراب سطح   •
وإلتهاب الملتحمة.

أعراض جانبية غير شائعة )تظهر لدى حتى 1 من بين 100 مستعمل(:
الجزء  العين(، إلتهاب  العين )إلتهاب قرنية  العين، إلتهاب أو تهيج سطح  الرؤية، إنتفاخ الجفن، جفاف في  تشوش   •

الملوّن من العين )إلتهاب العنبيةّ(، إنتفاخ الشبكية.
طفح جلدي.  •

ذبحة صدرية )Angina(، الشعور بنبضات القلب )ضربات قلب، خفقان القلب(.  •
.)dyspnea( ربو، ضيق تنفس  •

ألم في الصدر.  •
صداع، دوار.  •

ألم في العضلات، ألم في المفاصل.  •
غثيان وتقيؤات  •

أعراض جانبية نادرة )تظهر لدى حتى 1 من بين 1٫000 مستعمل(:
إلتهاب قزحية العين، أعراض لإنتفاخ، حكة/تضرر سطح العين، إنتفاخ من حول العين، صف إضافي من الرموش،   •

تندّب سطح العين، منطقة مليئة بسائل داخل الجزء الملوّن من العين )كيسة في القزحية(.
دكانة جلد الجفن أو ردود فعل جلدية على الجفن.  •

تفاقم الربو الحالي.  •

حكة جلدية شديدة.  •
.)HSV( تطور تلوث ڤيروسي في العين ناجم عن ڤيروس العقبولة البسيطة  •

أعراض جانبية نادرة جداً )تظهر لدى أقل من 1 من بين 10٫000 مستعمل(:
تفاقم الذبحة الصدرية لدى المرضى الذين يعانون من مرض قلبي، العين تبدو غائرة )تعمّق شق العين(.  •

من  الجزء الأمامي  في  لديهم ضرر شديد  الذين  المتعالجين  بعض  لدى  العلاج، تطورت  نادرة جداً، خلال  في حالات 
العين )القرنية(، بقع عكرة على القرنية جراء ترسب الكالسيوم. 

إذا ظهر عرض جانبي، إذا تفاقمت إحدى الأعراض الجانبية، أو عندما تعاني من عرض جانبي لم يذكر في 
هذه النشرة، عليك إستشارة الطبيب.

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط على الرابط "تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج 
النموذج  إلى  الرئيسية لموقع وزارة الصحة )www.health.gov.il( الذي يوجهك  دوائي" الموجود على الصفحة 

المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

 بالإضافة لذلك، بالإمكان تبليغ شركة "يونيفارم  م.ض.".
5( كيفية تخزين الدواء؟

أيدي الأطفال و/أو الرضع  الدواء وكل دواء آخر في مكان مغلق بعيداً عن متناول  التسمم! يجب حفظ هذا  تجنب   •
وعن مجال رؤيتهم، وذلك لتفادي إصابتهم بالتسمم. لا تسبب التقيؤ بدون تعليمات صريحة من الطبيب. 

تاريخ  العلبة. يشير  على ظهر  يظهر  الصلاحية )exp.date( الذي  إنقضاء تاريخ  الدواء بعد  إستعمال  يجوز  لا   •
الصلاحية إلى اليوم الأخير من نفس الشهر.

قبل الفتح: يجب التخزين في البراد بدرجة حرارة 8-2 درجات مئوية، محمي من الضوء.  •
بعد الفتح: يجب التخزين بدرجة حرارة دون 25 درجة مئوية، لا يجوز الإستعمال بما يتجاوز 4 أسابيع من فتح   •

القنينة لأول مرة.
يجب حفظ القنينة داخل العلبة الأصلية بغرض الحماية من الضوء.   •

لا يجوز إستعمال هذا الدواء إذا طرأ تغير على لون المحلول أو إذا أصبح عكراً.   •
6( معلومات إضافية

يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضاً:
Disodium hydrogen phosphate anhydrous, Sodium dihydrogen phosphate 
monohydrate, Sodium chloride, Benzalkonium chloride, Purified water.

يحتوي هذا الدواء على 0.4 ملغ بنزالكونيوم كلورايد بكل ميليليتر. 
يحتوي هذا الدواء على 6.4 ملغ فوسفات بكل ميليليتر التي تعادل 0.2 ملغ بكل قطرة. 

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة: 
چلاوتان معبأ ضمن قنينة داخل علبة كرتون. في كل قنينة من چلاوتان يوجد 2.5 ملل محلول.

المحلول رائق وعديم اللون.
المنتج:  ڤيتامِد م.ض . ،   بنيامينا.

صاحب الإمتياز: يونيفارم   م.ض . ،   ص.ب . 21429،  تل ـ أبيب،  6121301.
تم إعدادها في شباط 2023 بموجب تعليمات وزارة الصحة.

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 00  31597  75  139
الدواء مخصص  ذلك، فإن  الرغم من  المذكر. على  النشرة بصيغة  القراءة، تمت صياغة هذه  أجل سهولة وتهوين  من 

لكلا الجنسين.
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