
 1986 )تا<=حتسم( ةلد)صلا ةمظنا بجوم1 كلهتسملل ة)بط ة#"!
 بیبط ةفصو نودب ءاودلا اذھ قوسُی

 صارقأ ،غلم 500 مويدوصلا تانو%$ك"ب

 :بیكرتلا

  .)Sodium Bicarbonate 500 mg( غلم 500 مویدوصلا تانوبركیب :ىلع صرق لك يوتحی

 .مویدوص غلم 137 يلاوح ىلع صرق لك يوتحی

 ."ةیفاضإ تامولعم" 6 دنبلا رظنأ -ةیساسحلا تادلومو ةلاعفلا ریغ داوملا

 .يلدیصلا وا بیبطلا عجار ،ةیفاضإ ةلئسأ كیدل ترفوت اذإ .ءاودلا نع ةزجوم تامولعم ىلع ةرشنلا هذھ يوتحت .ءاودلل كلامعتسا لRق اهتياهن NOح نعمتب ة#"Iلا أرقإ

 .موی 14 دعب نسحتت مل اذإ وأ )ضارعلأا( ضرملا تاملاع تمقافت اذإ بیبطلل ھجوتلا كیلع .ةیفاضإ تامولعمل ةجاحب تنك اذإ يلدیصلا رشتسإ .ةرشنلا هذھ يف "؟ءاودلا لامعتسا ةیفیك" 3 دنبلا يف تامیلعتلا بسح ءاودلا لامعتسا كیلع

 ؟ءاودلا اذ( اذامل .1

 .ةدعملا يف ةضومحلا طرف تلااح يف فیفختلل صصخم غلم 500 مويدوصلا تانوYZك)ب ءاودلا

 .ةضومحلل داضم :ة)جلاعلا ةعومجملا

 ءاودلا لامعتسا3 ءد1لا ل1ق .2
 :اذإ ءاودلا لامعتسا عeنمم

 ءاودلا اھیوتحی يتلا ةیفاضلإا تابكرملا نم دحاو لكل وأ )مویدوصلا تانوبركیب( ةلاّعفلا  ةداملل )يّجرلأ( ةیساسح كیدل •

 .)"ةیفاضإ تامولعم" 6 دنبلا رظنا(

 ءاودلا لامعتسا1 قلعتت ةصاخ تاريذحت
 :اذإ ب)بطلا qrخأ ،غلم 500 مويدوصلا تانوYZك)oب جلاعلا لRق

 بلقلا روصق نم يضاملا يف تیناع •

 ىلكلا وأ دبكلا يف لكاشم نم يناعت تنك •

 مدلا طغض عافترا نم يناعت تنك •

 )مویدوص غلم 137 يلاوح ىلع صرق لك يوتحی( حلملا لیلقً ایئاذغ امًاظن عبتت تنأ •

 نسلا يف ریبك تنأ •

 :نوقvارملاو لافطلأا

 .تاونس 6 نس نود عضرلاو لافطلأل ءاودلا اذھب حصنی لا

 :ة}ودلأا <yzب تلاعافتلا

<� ام1 ىرخأ ة}ودأ ،ارخؤم تلمعتسا اذإ وأ ،لمعتس~ تنك اذإ
 :لوانتت تنك اذا ةصاخ .كلذ نع ��د)صلا وأ ب)بطلا qrخأ ،ة)ئاذغ تافاض�و ة)بط ةفصو نود1 ة}ودأ كلذ �

 )بائتكلاا جلاعل( مویثیللا ىلع يوتحت يتلا ةیودلأا •

 )قلقلا جلاعل( نیزایثونیفلا •

 )نیلكیسارتت وأ نیسیبمافیر لثم( ةیویحلا تاداضملا ضعب •

 )لوزانوكارتیإ ،لوزانوكوتیك لثم( تایرطفلل ةداضملا ةیودلأا •

 )لیربلاانإ ،لیربوتباك لثم( مدلا طغض عافترا جلاع ةیودأ •

 )مدلا طلجت عنمل( لومادیریبید •

 )بلقلا تابرض تابارطضلا( نیدینیك •

 )عرصلا جلاعل( نیتنباباجو نیوتینیف •

 )امھجلاع وأ لصافملا باھتلا وأ ایرلاملا نم ةیاقولل( نیكورولك يسكوردیھو نیكورولك •

 )مزیتامورلا جلاعل( نیملایسنب •

 )ماظعلا نادقف ءاطبلإ ،ماظعلا ةشاشھ جلاعل وأ اًدج ةریبك ةعرسب ماظعلا لكشتت ثیح ،تیجاب ضرم جلاعل( تینوفسوفیاب •

 .)ناطرسلا جلاعل مدختسی( تاسكیرتوثیم •

 )ناقتحلاا تلایزم/دربلا ةیودأ يف مدختسی( نیردیفیإ •

 نیربسأ •
 :ةعاضرلاو لمحلا

 .ءاودلا لامعتسا يف ءدبلا لبق يلدیصلا وأ بیبطلا يریشتسا ،لمحلل نیططخت وأً لاماح نینوكت دق كنأ نیدقتعت ،ةعضرم وأ لاماح تنك اذإ

تساو ةقاوسلا
ً

 :تان�املا لامع

 .تانكاملا لیغشت وا ةقایسلا ىلع ةردقلا ىلع ءاودلا رثؤی نأ عقوتملا ریغ نم

 ؟ءاودلا لمعتس> ف:ك .3

 .جلاعلا ةیفیكو ةعرجلا صوصخب اًدكأتم نكت مل اذإ يلدیصلا نم وأ بیبطلا نم حاضیتسلاا كیلع

 :وھ قوف امو تاونس 6 نس نم لافطلااو نیغلابلا ىدل ،ةداع اھب ىصوملا ةعرجلا

 .ةجاحلا بسح ،مویلا يف تارم 4 ،صارقأ 1-4

 .بیبطلا ةراشتسا نودب )امًوی 14 قوف( ةلصاوتم ةرتفل وأ ةبراقتم تارتفل ءاودلا اذھ مادختسا عنمُی

 .اهب �وملا ةعرجلا زواجت عنمُ�

 :لامعتسلاا ةق}Yط

 .ءاملا نم بوك عم صرقلا علب بجی •

 .صرقلا يفصن دیحوت لوح تامولعم دجوت لا .يروفلا مادختسلال ،علبلا لیھستل ھقحس وأ صرقلا عطق نكمی •

ا)ئاود ارادقم أطخلا1 تلمعتسإ اذإ
�

 �qrأ 

 .ءاودلا ةبلع كعم رضحأو ىفشتسملا يف ئراوطلا ةفرغ ىلإ وأ بیبطلا ىلإ لااح ھجوت ،ءاودلا نم أطخلاب لفط علب اذإ وأً اطرفمً ایئاودً ارادقم تلمعتسإ اذإ

 .ةلیوط ةرتفل يعولا نادقفو تاجنشت ،بلقلا تابرض ماظتنا مدع ،بعت ،تاجنشت ،تلاضعلا فعض ،سفنتلا يًف قیض ،جازملا يف تاریغت ةرطخلا تلااحلا يف ةدئازلا ةعرجلا ضارعأ لمشت

 ءاودلا لوانت ت�س! اذإ

 .داتعملا تقولا يف ةیلاتلا ةعرجلا لوانت ،ةیسنملا ةعرجلا ضیوعتل ةفعاضم ةعرج لوانتت لا ،بولطملا تقولا يف ءاودلا لوانت تیسن اذإ

<� ة}ودأ لوانت زوج� لا
��اودلا رادقملا نم د�أتلاو ءاودلا عباط ص)خش~ بج� �ةمتعلا �

� �>
 .كلذ رملأا مزل اذإ ة)بطلا تاراظنلا عض .ءاود اهيف لمعتس~ ةرم ل� �

 .��د)صلا وأ ب)بطلا #" سإ ،ءاودلا اذv لامعتسإ لوح ة)فاضإ ةلئسأ ك�دل ترفوت اذإ

 ة:Eناجلا ضارعلأا .4

 .اھنم يأ نم وكشت لا دق ،ةیبناجلا ضارعلأا كتءارق دنع مدصنت لا .ءاودلا يلوانتم نم مسق ىدل ةیبناج ضارعأ ىلإ يدؤی دق غلم 500 مويدوصلا تانو%$ك"ب لامعتسا نإف ،ءاود لك يف امك

 :ة)لاتلا ةqzطخلا ة)oناجلا ضارعلأا نم §�qأ وأ دحاو رهظ اذإ <¥ش سملا1 ئراوطلا ةفرغل وأ ب)بطلل ارًوف هجوتلاو ءاودلا لامعتسا نع فقوتلا بج�

 ساسحلإا نادقفو ،تلاضعلا فعض ،يعیبط ریغ اضًبن ضارعلأا لمشت دقو ،)مدلا مویساتوب صقن( مویساتوبلا ضافخنا •

 )ةیوئرلا ةمذولا( ةئرلا يف لئاس •

  مدلا طغض ةدایز •

 :ة)فاضإ ة)oناج ضارعأ

 نطبلا ملاا •

 تازاغ •

 )ھب حصنی لا رمأ وھو ،ةلیوط ةرتفل مادختسلاا اھببس نوكی دق( قرلأاو شطعلا ،ءيقلا ،بعتلا ضارعلأا لمشت دق ،)مدلا يف ةضومحلا ةجرد ةدایز( ءلاقلا •
<�اعت امدنع وأ ة)oناجلا ضارعلأا ىدحإ تمقافت اذإ ،�Nrناج ضرع رهظ اذإ

<� ركذ� مل �Nrناج ضرع نم �
� vلا ەذI"#ب)بطلا ةراش سإ ك)لع ،ة. 

 ة)oناج ضارعأ نع غلا1لإا

 ةحصلا ةرازو عقومل ةیسیئرلا ةحفصلا ىلع دوجوملا "يئاود جلاع بقع ةیبناج ضارعأ نع غیلبت" طبارلا ىلع طغضلا ةطساوب ةحصلا ةرازول ةیبناج ضارعأ نع غیلبتلا ناكملإاب
)lth.gov.ilwww.hea( ط?ارلا حفصت ق56ط نع وأ ،ة-,ناج ضارعأ نع غیلبتلل رشابملا جذومنلا ىلإ كھجوی يذلا: https://sideeffects.health.gov.il 

 ؟ءاودلا نزخH ف:ك .5 

 .بیبطلا نم ةحیرص تامیلعت نودب ؤیقتلا ببست لا .ممستلاب مھتباصإ يدافتل كلذو ،عضرلا وأ/و لافطلأا ةیؤر لاجمو يدیأ لوانتم نعً ادیعب قلغم ناكم يف رخآ ءاود لكو ءاودلا اذھ ظفح بجی !ممستلا بنجت •

 .رھشلا سفن نم ریخلأا مویلا ىلإ ةیحلاصلا خیرات ریشی .ةبلعلا رھظ ىلع رھظی يذلا )exp. Date( ةیحلاصلا خیرات ءاضقنإ دعب ءاودلا لامعتسإ زوجی لا •

 :ن̄}ختلا طو#­ •

o ةیوئم ةجرد 25 تحت فاج ناكم يف نیزختلا بجی. 

o ةوبعلا ىلع نودملا ةیحلاصلا ءاھتنا خیرات زواجتی لاو ،ىلولاا ةرملل ةوبعلا حتف دعبً اموی ٦٠ ىتح ءاودلا مادختسا نكمُی. 

o ةیلصلاا ھتبلع يف ءاودلا ظفح بجی. 

o ةبوطرلا نم ةیامحلل كلذو ،مادختسا لك دعب ماكحإب ةوبعلا قلاغإ بجی. 

o ةوبعلا نم ھجرخت وأ ةبوطرلا صام علتبت لا .ةبوطرلل ةصام ةدامٕ ىلع ةوبعلا يوتحت. 



 .ةئیبلا ىلع ظافحلا يف دعاست لئاسولا هذھ .لامعتسلإا دیق دعت مل ةیودأ نم صلختلا ةیفیك نع يلدیصلا لأسإ .ةیلزنملا ةمامقلل وأ ةمداعلا هایملا ىلا ةیودلأا يمر زوجی لا •

 ه:فاضا تامولعم .6

 :±ع ءاودلا يوتح� ،لاعفلا بكرملل ةفاضلإا1

Starch, Magnesium Stearate, Croscarmellose Sodium ( Ac-Di-Sol), Acacia, Talc.  

 :ةوبعلا يوحت اذامو ءاودلا ودRي ف)ك

 .رخلآا بناجلا نم ءيش لابو بناج نم "REKAH" متخ اھیلع ،نیبناجلا نم ةبدحم ،ةریدتسم ءاضیب صارقأ

 .صرق 100 ىلع ةبلع لك يوتحت :اهيلع قداصملا ةوبعلا مجح

 :زا)تملاا بحاصو جتنملا

 .لیئارسإ ،5881904 ،نولوح 30 اخلایماھ عراش ،.ض.م ةیئاودلا ةعانصلل حكیر

 .ةحصلا ةرازو تامیلعتلً اقفو 2023 )زومت( ویلوی يف ریرحتلا مّت

@? ءاودلا لجس مقر
A ودلأا لجسCوكحلا ةFA ?@

A ةحصلا ةرازو: 

022-07-23524-00 

 .ركذملا ةغیصب ةرشنلا هذھ ةغایص تمت ،ةءارقلا نیوھتو ةلوھس لجأ نم

 .نیسنجلا لاكل صصخم ءاودلا نإف ،كلذ نم مغرلا ىلع


