
 1 

   1986أنظمة الصیادلة (مستحضرات) لعام   بموجبنشرة المستھلك 

 یسُوّق ھذا الدواء تبعًا لوصفة طبیب فقط 

 تروسوپت 
 قطرات عیون 

   المادّة الفعّالة:  

   Dorzolamide (as hydrochloride) 20 mg/mlملغ/مل  20(على ھیئة ھیدروكلورید)   دورزولامید
 . 2وانظر أیضًا "معلومات ھامّة عن بعض مركّبات الدواء" في البند   .6الأخرى، انظر البند لمعاینة قائمة بالمركّبات 

 اقرأ النشرة بإمعان حتىّ نھایتھا قبل استخدامك للدواء. 

   إذا توفرّت لدیك أسئلة إضافیةّ، فراجع الطبیب أو الصیدليّ. تتضمّن ھذه النشرة معلومات ملخّصة عن الدواء. 
 ذلك لأنّھ قد یؤذیھم حتىّ إذا بدا لك أنّ مرضھم مشابھ.  لا تعطھ للآخرین. ء لعلاج مرضك.قد وُصف ھذا الدوا

 

 لأيّ غرض خصّص ھذا الدواء؟  .1

 الدواء مخصّص لخفض الضغط العالي داخل العین وعلاج الزرق. 
 مثبطات إنزیم أنھیدراز الكربونیك. الفصیلة العلاجیةّ:

 

 قبل استخدام ھذا الدواء .2

 

   استخدام الدواء إذا:  لا یجوز 

كنت حسّاسًا (كانت لدیك أرجیّة) للمادّة الفعاّلة أو لأيّ واحد من المركّبات الأخرى التي یحتوي علیھا الدواء   •
 ). 6(لمعاینة قائمة بالمركّبات الأخرى، أنظر البند 

و إذا كان لدیك ماضٍ  ، إفي الكلیتینإذا كان لدیك خلل خطیر في وظیفة الكلیتین أو إذا كنت تعاني من مشاكل   •
 من تشكّل الحصى في الكلیتین.

 

 التحذیرات الخاصّة المتعلقّة باستخدام الدواء: 

 قبل العلاج بالدواء (وخلالھ) أخبر الطبیب إذا: 

و/أو إذا كنت قد خضعت لجراحة   في العینینكنت تعاني أو قد عانیت في الماضي من أيّ مشكلة طبّیّة، بما في ذلك مشاكل   •
 .في العینین

 كنت تعاني من أيّ نوع من الأرجیّة للأدویة.  •

 كنت تعاني أو قد عانیت في الماضي من مشاكل في الكبد.  •

 انظر أیضًا البند "لا یجوز استخدام الدواء إذا".  -في وظیفة الكلیتین  إذا كنت تعاني أو قد عانیت في الماضي من خلل  •
 

  

 التحذیرات الأخرى: 

  إذا كانت لدیك أرجیّة لأيّ غذاء أو أيّ دواء، بما في ذلك الأدویة المشتقةّ من السلفونامیدات، فعلیك إبلاغ الطبیب بذلك قبل استخدام •
 ھذا الدواء. 

نشأ لدیك ردّ فعل أرجيّ (تحسّسيّ) في العین، تھیجّ العین أو أيّ مشكلة أخرى جدیدة في العین، مثلاً  خلال استخدام الدواء، إذا  •
   احمرار العین أو انتفاخ الجفون، فیترتبّ علیك مراجعة الطبیب حالاً.

الجلديّ الخطیر أو الحكّة)، فتوقفّ عن  (مثلاً الطفح الجلديّ، ردّ الفعل  امعیّنً  ا إذا كان باعتقادك أنّ الدواء یسبّب لك ردّ فعل تحسّسی�  •
 استخدام الدواء وراجع الطبیب حالاً. 

استخدام   مواصلةلوّث، أو إذا نشأ لدیك تلوّث العین، فراجع الطبیب فورًا للاستفسار عن إمكانیّة مإذا كان باعتقادك أنّ الدواء  •
   .3انظر أیضًا البند  القنّینة.

 تتوفرّ معلومات حول أمان وفعاّلیّة ھذا الدواء لدى الأطفال والمراھقین. لا  الأطفال والمراھقون: 
 

 التفاعلات الدوائیةّ: 

إذا كنت تتناول أو إذا تناولت مؤخّرًا أدویة أخرى، بما في ذلك الأدویة المصرّفة بدون وصفة طبیب والإضافات الغذائیةّ، فأخبر  
خبار الطبیب أو الصیدليّ إذا كنت تتناول الأدویة التالیة (ویجدر الذكر أنّ القائمة  یجب على وجھ التحدید إ الطبیب أو الصیدليّ بذلك. 

وفي حال كنت غیر متأكّد ممّا إذا كنت تستخدم أحد ھذه الأدویة فالرجاء استشارة   الواردة فیما یلي تشیر إلى الموادّ الفعاّلة في الأدویة. 
 الطبیب أو الصیدليّ): 

 قطرات أخرى للعیون.  •

 أخرى من فصیلة مثبطات إنزیم أنھیدراز الكربونیك، مثل أسیتازولامید. أدویة  •

 الأدویة المحتویة على سلفا.  •
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   الحمل والإرضاع:

 إذا كنتِ حاملاً، تظنّین أنكّ حامل، تخطّطین للحمل، أو ترضعین طفلاً، فیجب علیك استشارة الطبیب قبل استخدام الدواء. 

لا یتوفرّ ما یكفي من   یجب إخبار الطبیب إذا كنت حاملاً أو تخطّطین للحمل. الدواء خلال الحمل. یمُنع استخدام  الحمل: •
 المعلومات عن استخدام الدواء خلال فترة الحمل. 

إذا طرأت الحاجة إلى العلاج بالدواء، فلا یوصى بإرضاع   لیس معلومًا ما إذا كان الدواء ینتقل إلى حلیب الأم. الإرضاع: •
 یجب إخبار الطبیب إذا كنت مرضعاً أو تخطّطین للإرضاع.  طفل.

 
   قیادة السیاّرة واستخدام الماكینات: 

  ھناك أعراض جانبیّة مرتبطة باستخدام الدواء، مثل الدوار وضبابیّة الرؤیة، من شأنھا أن تخلّ بالقدرة على قیادة السیاّرة و/أو تشغیل 
 ل الماكینات إلى أن تشعر بخیر و/أو تصبح رؤیتك واضحة مرّة أخرى. لا یجوز قیادة السیاّرة أو تشغی  الماكینات.

 
 

 معلومات ھامّة عن بعض مركّبات الدواء:

ملغ من كلورید   0.002، بحیث تحتوي كلّ قطرة على ما یقارب ملغ/مل من كلورید البنزالكونیوم (المادّة الحافظة) 0.075یحتوي الدواء على 
  .البنزالكونیوم

إذا كنت ترتدي عدستین   قد تتشكّل طبقة من رواسب كلورید البنزالكونیوم على العدسات اللاصقة اللیّنة، ممّا قد یغیّر لون العدسات. 
    دقیقة قبل إعادة استخدامھما. 15لا تقلّ عن  لاصقتین، فیجب إزالتھما قبل استخدام الدواء والانتظار مدّة زمنیّة

إذا نشأ لدیك   أو اضطرابات القرنیّة. في العینینجفاف المن شأن كلورید البنزالكونیوم أن یسبّب تھیجّ العیون، خصوصًا إذا كنت تعاني من 
 شعور غیر عادي في العینین أو اللسع أو الألم في أعقاب استخدام القطرات فراجع الطبیب. 

 كیف تستخدم ھذا الدواء؟  .3

وعلیك استشارة الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا من الجرعة الدوائیّة   یجب استخدام الدواء دومًا بموجب تعلیمات الطبیب.
 ومن كیفیّة العلاج بالدواء. 

   الجرعة الدوائیّة وطریقة العلاج ومدّتھ سیتمّ تحدیدھا من قبل الطبیب فقط. 
   ص للاستخدام في العیون فممنوع بلعھ!الدواء مخصّ 

 
 مرّات في الیوم.    3 المعالجتین/المعالجة  ینقطرة واحدة في العین/العین    الجرعة الدوائیةّ المتبّعة عادةً ھي: 

  10بالتزامن مع قطرات عیون أخرى أو مستحضر موضعيّ آخر لعلاج العیون، فتأكّد من الانتظار  إذا كنت تستخدم تروسوپت 
 دقائق على الأقلّ بینھما. 

 یمُنع تجاوُز الجرعة الموصى بھا. 
 یجب استخدام ھذا الدواء في الأوقات المنتظمة التي حدّدھا الطبیب المعالج.

مباشرةً بفوّھة القنّینة تحسّباً للتلوّث (ممّا قد یؤذي العین بشكل خطیر   ینأو المناطق ما حول العین  ینممنوع ملامسة الأصابع، العین 
 بل قد یسبّب فقدان الرؤیة). 

   جیدًّا. یجب إغلاق القنّینة  علاوة على ذلك، یجب شطف الیدین قبل استخدام الدواء وإبعاد فوّھة القنّینة عن أيّ سطح تجنّباً لملامستھ. 
استخدام   مواصلةلوّث، أو إذا نشأ لدیك تلوّث العین، فراجع الطبیب فورًا للاستفسار عن إمكانیّة مإذا كان باعتقادك أنّ الدواء 

 القنّینة.
 

 
   خدام إرشادات الاست 

 المستحضر  استخدام قبل

الأمامیّة من القنّینة لیس مكسورًا. یعتبر وجود فجوة  قبل استخدام المستحضر لأوّل مرّة، تحقّق من أنّ شریط الأمان في الجھة 
 (انظر الرسم أ).  بین القنّینة والسداد أمرًا عادیاً في القناني التي لم تفتح بعد

 
 الرسم أ 

 
 
 
 

 الفتح  اسھم

 
 شریط الأمان
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 قبل الاستخدام، یجب شطف الیدین جیدًّا. . 1المرحلة 
 . ب  الرسم انظر شریط الأمان (الختم) لكسر الختم. امزق. 2المرحلة 

 
 

 الرسم ب 
 

السداد للأعلى من    سحب   ممنوععلى الجزء العلويّ من السداد. الظاھرین  ینالسھم جاهلفتح القنّینة، لفّ السداد باتّ . 3المرحلة 
   .ت الرسم  انظر. القنّینة مباشرةً. ذلك لأنّ سحب السداد على ھذا النحو قد یخلّ بوظیفة القنیّنة

 
 ت الرسم  

 
 التنقیط

الرسم   انظر بین الجفن والعین.یجب إمالة الرأس إلى الخلف وإبعاد الجفن السفليّ من العین قلیلاً لتشكیل ما یشابھ جیباً . 4المرحلة 
 . ث

 
 ث   الرسم

 
إلى أن تسقط قطرة واحدة داخل   "منطقة الضغط بالإصبع"یجب قلب القنّینة والضغط قلیلاً بالإبھام أو السبابة على  . 5المرحلة 

 . ج انظر الرسم  .بفوّھة القنّینة ممنوع لمس العین أو الجفن العین، تبعاً لتعلیمات الطبیب. 
 

 الفجوة 

 
 

 منطقة الضغط بالإصبع 
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 ج الرسم  
 

ق  لبسھولة من القنّینة بعد فتحھا لأوّل مرّة، فأعد السداد إلى موضعھ على القنّینة وأغ ةتخرج القطر . في حال لم 6المرحلة 
  . حالرسم  انظرأكثر ممّا یجب. أزل السداد عن طریق لفّھ باتجّاه السھمین الظاھرین على جزئھ العلويّ.   بإحكامتغلق  لا بإحكام. 

طرف  توسیع الثقب بأيّ وسیلة أخرى. ذلك لأنّ  تحاول لا  القطّارة.من المفترض أن یؤدّي ذلك إلى توسیع الثقب في طرف 
 .واحدة بحجم معینّمصمّم لإخراج قطرة  القطّارة

 
 الرسم ح 

 
 في العین الأخرى إذا أمر الطبیب بذلك.   5و 4مرحلتین  یجب تكرار ال. 7المرحلة 

 
 المستحضر  استخدام  بعد

القنّینة بالسداد بشكل  عدم إغلاق تأكّد من  یجب إعادة وضع السداد عن طریق لفھّ إلى أن یتمّ إغلاق القنّینة بإحكام. . 8المرحلة 
 . خالرسم  انظرلأنّ ذلك قد یضرّ بالقنّینة والسداد.  وى ممّا یجبقأ

 
 

 خ الرسم  
 

بعد الانتھاء من استخدام جمیع الجرعات، قد تبقى في القنّینة كمّیّة قلیلة من المحلول؛ لا داعي إلى القلق فالقنّینة تحتوي على  
ممنوع محاولة إخراج الكمّیّة   على الكمّیّة الكاملة من الدواء بحسب تعلیمات الطبیب. كمّیّة زائدة من المحلول كي تحصل  

 المحلول من القنّینة.  الزائدة من

 
في حال قمت بتنقیط عدد أكبر ممّا یجب من القطرات في العین أو إذا بلع شخص بالخطأ من الدواء،   إذا تناولت خطأً جرعة دوائیةّ أكبر: 

 حالاً مصطحباً معك علبة الدواء. فراجع الطبیب  

 أزل السداد 

 
  

 أعد السداد إلى موضعھ 
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قد تشمل أعراض الجرعة المفرطة المیل إلى النوم (في حال تمّ بلع القطرات)، الغثیان، الدوار، الصداع، التعب، الأحلام غیر العادیة،  
 واضطرابات البلع. 

نقیط الجرعة في الوقت المحدّد لذلك، فقم بتنقیطھا في  إذا نسیت ت  من المھمّ استخدام الدواء تبعاً لما حدّده الطبیب.  إذا نسیت استخدام الدواء:
أقرب وقت ممكن، لكن إذا كانت الساعة قریبة من الساعة المحدّدة للجرعة التالیة فتخطّ الجرعة المنسیّة واستمرّ في الاستخدام بموجب  

 لا یجوز استخدام جرعة مضاعفة عوضًا عن الجرعة المنسیّة.  الجدول الزمنيّ الاعتیاديّ.
 

وحتىّ إذا تحسّنت حالتك الصحّیّة، فلا یجوز إیقاف العلاج بالدواء من دون    یجب المواظبة على العلاج بالتماشي مع توصیات الطبیب.
 استشارة الطبیب. 

 

ضع النظّارات الطبّیّة إذا   تتناول فیھا دواء.  في كلّ مرّة تحققّ من محتوى الملصق ومن الجرعة الدوائیّة   یمُنع تناول الأدویة في الظلام!
 كنت بحاجة إلیھا. 

 وإذا كانت لدیك أسئلة إضافیّة حول استخدام الدواء، فاستشر الطبیب أو الصیدليّ. 
 
    

 الأعراض الجانبیّة  .4
لا تقلق عند قراءة قائمة الأعراض الجانبیّة   إلى نشوء أعراض جانبیّة عند بعض المستخدمین. مثل أيّ دواء، قد یؤدّي استخدام تروسوپت 

 وذلك لأنكّ قد لا تعاني من أيّ منھا. 
   یجب التوقّف عن استخدام الدواء والتوجّھ فورًا إلى جھة طبّیةّ للحصول على المساعدة إذا نشأت الأعراض الجانبیةّ التالیة: 

 

فعل أرجيّ یشمل الشرى، تورّم الوجھ، الشفتین، اللسان و/أو الحنجرة، وذلك لاحتمال ظھور صعوبات التنفّس أو  إذا نشأ ردّ  •
 البلع.

 
 الأعراض الجانبیةّ الإضافیةّ (ومدى شیوعھا): 

 مستخدمین):  10الأعراض الجانبیّة الشائعة جد�ا (الأعراض التي تظھر لدى أكثر من مستخدم واحد من أصل 

 الحرق واللسع في العینین.

 مستخدم):  100مستخدمین من أصل  10-1الأعراض الجانبیّة الشائعة (الأعراض التي تظھر لدى 

، الإفرازات والحكّة في العینین  ) superficial punctuate keratitisمرض في القرنیّة مصحوب بالألم في العینین وضبابیّة الرؤیة (
 تھیجّ/التھاب الجفون، الحكّة في العین، ضبابیّة الرؤیة، الصداع، الغثیان، الطعم المرّ، التعب/الضعف. (التھاب الملتحمة)، الدموع، 

 مستخدم):  1000مستخدمین من أصل  10-1الأعراض الجانبیّة غیر الشائعة (الأعراض التي تظھر لدى 

   التھاب القزحیّة. 

 مستخدم):  10000مستخدمین من أصل  10-1الأعراض الجانبیّة النادرة (الأعراض التي تظھر لدى 

، قصر النظر المؤقتّ الذي قد یتلاشى عند إیقاف العلاج، احتباس السوائل تحت  في راحتي الیدین أو القدمین  اللسع أو عدم الإحساس
الضغط في العین، انتفاخ/وذمة  الشبكیّة (انفصال الشبكیّة في أعقاب جراحة الترشیح)، الألم في العین، تكوّن غشاء فوق الجفن، قلةّ 

بأعراض اضطرابات النظر)، تھیجّ العین المصحوب بالاحمرار، الحصى في الكلیتین، الدوار، الرعاف، تھیجّ   ة /القرنیّة (المصحوب
 toxicنسون، جو- الحلق، جفاف الفم، الطفح الجلديّ الموضعيّ (التھاب الجلد التماسيّ)، ردود الفعل الجلدیّة الخطیرة (متلازمة ستیفنس

epidermal necrolysis(  ردود الفعل التحسّسیّة مثل الطفح الجلديّ، الشرى، الحكّة، وفي الحالات النادرة قد یحدث انتفاخ ،
   الأزیز خلال التنفّس.أكثر ندرةً فقد یحدث  حالاتأمّا في  ضیق التنفّس، والشفتین، العینین والفم، 

   ر معروف (الأعراض التي لم یتمّ تحدید مدى شیوعھا بعد):الأعراض الجانبیّة التي مدى شیوعھا غی 

في العین)، دقاّت القلب القویّة التي قد تكون سریعة أو  ما م غریب في العین (الشعور بأنّھ یوجد شيء س ضیق التنفّس، الإحساس بوجود ج 
 . ، تسارع نظم القلب وزیادة ضغط الدم غیر منتظمة (الخفقان)

 
جانبيّ، أو زاد أحد الأعراض الجانبیةّ سوءًا أو في حال عانیت من عرض جانبيّ لم یذكر في ھذه النشرة،  إذا ظھر لدیك عرض 

   یجب علیك استشارة الطبیب.

یمكن إبلاغ وزارة الصحّة بالأعراض الجانبیّة بالضغط على الرابط "الإبلاغ عن الأعراض الجانبیّة في أعقاب العلاج الدوائيّ"  
ستمارة المتصّلة للإبلاغ عن  ) والذي یوجّھ إلى الاwww.health.gov.ilالرئیسیّة لموقع وزارة الصحّة ( الموجود في الصفحة 

 الأعراض الجانبیّة، أو عن طریق الدخول إلى الرابط: 
https://sideeffects.health.gov.il/ 

 
 

 

 كیف یجب تخزین الدواء؟ .5

وأيّ دواء آخر، یجب الاحتفاظ بھ في مكان مغلق بعیدًا عن مرأى ومتناول أیدي الأطفال و/أو الأطفال  ھذا الدواء،  امنع التسمّم! •
 لا تسبّب التقیّؤ بدون تعلیمات صریحة من الطبیب.  الرضّع، وھكذا ستمنع التسمّم.

https://sideeffects.health.gov.il/
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تاریخ انتھاء الصلاحیّة إلى الیوم  یشیر  ) الوارد على العلبة.exp. dateیمُنع استخدام الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّة ( •
 الأخیر من الشھر ذاتھ. 

 یجب حمایتھ من الضوء.  درجة مئویّة.  30بدرجة حرارة تقلّ عن  الدواءیجب تخزین  ظروف التخزین: •
ة الوارد  بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّ  ممنوع استخدامھممنوع استخدام الدواء لمدّة تزید عن شھر واحد بعد فتح القنّینة لأوّل مرّة و

 على العلبة. 
 

 

 معلومات إضافیّة  .6

 یحتوي الدواء بالإضافة إلى المادّة الفعّالة على الآتي: 
Mannitol, Hydroxyethylcellulose, Sodium citrate, Benzalkonium chloride, Sodium hydroxide, 
Water for injection. 

 
   كیف یبدو الدواء وما ھو محتوى العلبة؟

 مل.  5صاف، عدیم اللون أو یكاد یكون عدیم اللون، لزج بعض الشيء، في قنّینة بلاستیكیّة محتویة على  محلول 

 فاریفا میرابیل، كلیرمون فیران، فرنسا  المصنعّ: 
 

 9100301، أورشلیم القدس 405 مختبرات رفا م.ض.، ص.ب.  صاحب التسجیل: 

 

 00-28935-58-106  وزارة الصحّة:رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في  
 

 من باب تیسیر القراءة وتسھیلھا، تمّ صیاغة ھذه النشرة بصیغة المذكّر، لكنّ الدواء مخصّص لكلا الجنسَین. 

 

   .ي مع تعلیمات وزارة الصحّةشبالتما 2023تمّ تحریر النشرة في مارس/آذار 
 

FM-317700 
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