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1986

يُسوق هذا الدواء بحسب وصفة طبيب فقط

بروتيزولام تيڤع 0.25 ملغ
أقراص
التركيبة:

يحتوي كل قرص على:
بروتيزولام 0.25 ملغ

)Brotizolam 0.25 mg(
ومسببات  الفعالة  غير  المركّبات  عن  معلومات  على  للحصول 
مركّبات  بعض  عن  هامّة  "معلومات   2 البند  انظر  الأرجية 

الدواء" والبند 6 "معلومات إضافية".
اقرأ النشرة بإمعان حتى نهايتها قبل استعمالك للدواء. تحتوي 
هذه النشرة على معلومات ملخصة عن الدواء. إذا توفرت لديك 

أسئلة إضافية، فراجع الطبيب أو الصيدلي.
لقد وُصف هذا الدواء من أجلك. لا تعطِه للآخرين بأي حال من 
الطبية  حالتهم  أن  لك  بدا  لو  الدواء حتى  قد يضرهم  الأحوال. 

مشابهة.
مقدمة

تتصف  التي  البينزوديازيپينات،  فصيلة  إلى  الدواء  هذا  ينتمي 
بصفات خاصة تستوجب كثيرًا من الحذر عند استعمالها.

استعمال  الطبية عن كثب عند  للمتابعة  كبيرة  أهمية  هنالك 
هذا الدواء. عند استعمالك لهذا الدواء احرص على مراجعة 
الطبيب بعد أسبوعين، لأن العلاج مخصص لفترات زمنية 

قصيرة فحسب.
قد يؤدي الاستعمال المطول للدواء إلى تقليل تأثير الدواء. 
الاعتماد،  المطول عرَضًا شديدًا وهو  الاستعمال  يسبب  قد 
الدواء، ولذلك  إيقاف استعمال  المريض  الذي يصعّب على 
يجب إيقاف استعمال الدواء بشكل تدريجي، بحسب تعليمات 

الطبيب.
قد يكون إيقاف العلاج بشكل غير مراقب مصحوبًا بأعراض 
الارتجاف،  الارتباك،  العصبية،  التوتر،  مثل:  الانسحاب 
التشنجات،  العرق،  الغثيان،  التقيؤات،  البطن،  آلام  الأرق، 

التقلصات وآلام العضلات.
أحيانًا، قد يؤدي الاستعمال المطول لهذا الدواء إلى حدوث 

تغيرات في أنماط السلوك وإلى نشوء الأفكار المزعجة.
خاصةً لدى المسنّين: يوصى بتوخّي الحذر عند المشي لأن 
الجسم،  حركات  بتناسق  أحيانًا  ويخلّ  اليقظة  يقلل  الدواء 

ولذلك هناك تخوّف من التعثر أو الوقوع.

استعمال هذا الدواء مع أدوية من فصيلة الأفيونيات، أو مع 
أدوية أخرى كابتة للجهاز العصبي المركزي )بما في ذلك 
بالميل  إحساسًا عميقًا  قد يسبب  الكحول  أو مع  المخدرات( 
إلى النوم، صعوبات في التنفس )كبتًا تنفسيًا(، غيبوبةً وموتًا.

1. لأي غرض مخصص هذا الدواء؟

لعلاج مشاكل النوم.
الفصيلة العلاجية

ينتمي إلى فصيلة البينزوديازيپينات.
الدواء لا يعالج المسبب لاضطرابات النوم.

2. قبل استعمال الدواء
لا يجوز استعمال الدواء إذا:

الفعالة، 	  للمادة  )أرجية(  حساسية  لديك  وُجدت 
لبينزوديازيپينات أخرى أو لأيٍ من المركّبات الإضافية 
قائمة  على  )للاطلاع  المستحضر  عليها  يحتوي  التي 

المركّبات غير الفعالة، انظر البند 6(.
كنتِ حاملًا أو مرضعًا.	 
متلازمة 	  من  خطير،  تنفسي  قصور  من  تعاني  كنت 

من   ،)sleep apnea( النوم  أثناء  التنفس  انقطاع 
وهو  الوبيل  العضلي  الوهن  من  الخطير،  الكبد  قصور 

مرض يتمثل بضعف العضلات.
اعتماد 	  من  الماضي  في  عانيت  قد  أو  الآن  تعاني  كنت 

على الأدوية، المخدرات غير القانونية أو الكحول.
المنوّمة، 	  الحبوب  الكحول،  من  التسمم  من  تعاني  كنت 

مسكنات الآلام الأفيونية أو الأدوية النفسية )مثل الأدوية 
المضادة للذهان، مضادات الاكتئاب، الليثيوم(.

الذين 	  لا يجوز استعمال الدواء لدى الأولاد والمراهقين 
سنهم دون الـ 18.

تحذيرات خاصة تتعلق باستعمال الدواء:
قبل العلاج ببروتيزولام تيڤع أخبر الطبيب إذا:

غير 	  المخدرات  الكحول،  استخدام(  )تسيء  تعاقر  كنت 
القانونية والأدوية الآن، أو قد عاقرتها في الماضي.

كنت حاليًا تتلقى العلاج ببروتيزولام تيڤع.	 
كنت تعاني الآن أو قد عانيت في الماضي من خلل في وظيفة 	 

الجهاز التنفسي أو الكبد. في حالات كهذه يُحتمل أن يوصي 
الطبيب بجرعة دوائية مخفَّضة.

أو 	  اكتئاب  من  الماضي  في  عانيت  قد  أو  الآن  تعاني  كنت 
من أفكار انتحارية.

وُجدت لديك حساسية لغذاءٍ ما أو لدواءٍ ما.	 
تحذيرات إضافية

يزداد 	  ونفسيًا!  بدنيًا  اعتمادًا  المطول  الاستعمال  يسبب  قد 
الخطر لنشوء اعتماد على الدواء مع ارتفاع الجرعة الدوائية 
الدواء  استعمال  إلى  الطبيب  سيرشدك  لذلك  العلاج.  ومدة 
متابعة  لقاءات  يُجري  وقد  بل  الإمكان  قدر  قصيرة  لفترة 
دورية. يمكن تمييز الاعتماد النفسي عندما تصل إلى وضع 
هناك  كان  إذا  الدواء.  استعمال  عن  تتوقف  أن  فيه  تريد  لا 
سيكون  الفجائي  الإيقاف  فإن  الدواء،  على  بدني  اعتماد 
مصحوبًا بأعراض الانسحاب )انظر البند 3 – "إذا توقفت 
إلى ذلك، يكون خطر نشوء  الدواء"(. إضافةً  عن استعمال 
الاعتماد أعلى لدى متلقي العلاج الذين يعاقرون الأدوية أو 
الكحول الآن أو قد عاقروها في الماضي )انظر البند 3 – 

"إذا توقفت عن استعمال الدواء"(.
يحدث 	  بالدواء.  العلاج  فترة  خلال  نسيان  لديك  ينشأ  قد 

يرجى  ساعات.  ببضع  الدواء  تناول  بعد  عادةً  العرَض  هذا 
مراجعة الطبيب إذا نشأ لديك هذا العرَض.

على 	  يؤثر  خطير  نفسي  )مرض  ذهان  من  تعاني  كنت  إذا 
تيڤع غير  بروتيزولام  فإن  النفس(،  والسيطرة على  السلوك 

مناسب لك.
أحداث 	  مع  قلق  من  أو  خطير  اكتئاب  من  تعاني  كنت  إذا 

من  يزيد  قد  تيڤع  ببروتيزولام  العلاج  فإن  خطير،  اكتئاب 
خطر نشوء أفكار عن الإضرار بالنفس أو أفكار انتحارية. 
الطبيب  الدواء. سيقوم  استعمال  قبل  الطبيب  استشارة  يجب 
بالمتابعة عن كثب خلال فترة العلاج ببروتيزولام تيڤع. في 
أو  الطبيب  إلى  فورًا  توجه  الأفكار،  هذه  تراودك  مرة  كل 

إلى المستشفى.
لفترة 	  أو  متقاربة  أحيان  في  الدواء  هذا  استعمال  يجوز  لا 

مطولة دون استشارة الطبيب.
الاستعمال اليومي طوال عدة أسابيع قد يسبب انخفاضًا في 	 

فعالية الدواء.
قد يزيد 	  للعضلات، مما  تأثير مرخٍ  تيڤع  لبروتيزولام  يوجد 

من خطر الوقوع. يجب الاستعمال بحذر لدى المسنّين.
التفاعلات بين الأدوية

إذا كنت تستعمل الآن، أو قد استعملت مؤخرًا أدوية أخرى بما 
فأخبر  غذائية،  وإضافات  طبيب  وصفة  بدون  أدوية  ذلك  في 
أو  الطبيب  إعلام  يجب  خاصةً،  بذلك.  الصيدلي  أو  الطبيب 
الصيدلي إذا كنت تستعمل الأدوية التالية )من الجدير بالذكر أن 
القائمة الواردة فيما يلي تشير إلى المواد الفعالة في الأدوية. إذا 

إذا كنت تستعمل أحد هذه الأدوية، فاستشر  لم تكن متأكدًا مما 
رجاءً الطبيب أو الصيدلي(:

أدوية 	  )مثل:  المركزي  العصبي  الجهاز  على  تؤثر  أدوية 
للتهدئة، للنوم، أدوية مضادة للاكتئاب أو للقلق، أدوية مضادة 
معينة،  هيستامين  مضادات  الصرع،  لعلاج  أدوية  للذهان، 
هذه  استعمال   – الناركوتية(  الآلام  مسكنات  التخدير،  مواد 
كبتًا  يسبب  قد  تيڤع  ببروتيزولام  العلاج  فترة  الأدوية خلال 

متزايدًا للجهاز العصبي المركزي.
القوية، بدائل المخدرات وأدوية 	  الأفيونيات )مسكنات الآلام 

تيڤع  بروتيزولام  مع  بالتزامن  الاستعمال   – للسعال(  معينة 
يزيد من خطر حدوث ميل إلى النوم، صعوبات في التنفس 
في  النظر  يجب  لذلك  والموت.  بل  غيبوبة  تنفسي(،  )كبت 
إعطاء الأفيونيات مع بروتيزولام تيڤع فقط عند عدم وجود 
استعمال  إلى  الطبيب  أرشدك  إذا  أخرى.  علاجية  خيارات 
الدوائية  الجرعة  يقيد  فقد  الأفيونيات،  مع  تيڤع  بروتيزولام 
تحتوي  أدوية  تستعمل  إذا كنت  الطبيب  أخبر  العلاج.  ومدة 
على الأفيونيات والتزم بتوصيات الطبيب. إذا لاحظت وجود 

أحد الأعراض، فراجع الطبيب فورًا.
الاستعمال 	   – الأفيونيات  فصيلة  من  القوية  الآلام  مسكنات 

بالشمق  الإحساس  يعزز  قد  تيڤع  بروتيزولام  مع  بالتزامن 
)النشوة( ويسرّع الاعتماد.

تيڤع 	  بروتيزولام  مع  بالدمج   – العضلات  لإرخاء  أدوية 
يُحتمل ازدياد في التأثير المرخي للعضلات.

لعلاج 	  أدوية  المرتفع،  الدم  وضغط  السكري  لعلاج  أدوية 
مشاكل القلب )مثل ديچوكسين(، الهرمونات – يجب توخي 
الحذر عند استعمال هذه الأدوية بالدمج مع بروتيزولام تيڤع 

بسبب احتمال حدوث تأثير متبادَل.
قد تسبب الأدوية التالية ازديادًا في تأثير بروتيزولام تيڤع: أدوية 	 

مضادة للفطريات من فصيلة الأزولات )مثل إيتراكونازول، 
كيتوكونازول(، مضاد حيوي من فصيلة الماكروليدات )مثل 
)مثل  الپروتياز  مثبطات  إيريثروميسين(،  كلاريثروميسين، 
أستيميزول،  سيميتيدين،  ريتوناڤير(،  نيلفيناڤير،  إينديناڤير، 
كابتات الجهاز المناعي )مثل سيكلوسپورين، سيروليموس، 
ضد  أدوية  الكالسيوم،  قنوات  حاصرات  تاكروليموس(، 
الملاريا مثل ميفلوكوين وهالوفانترين، ميدازولام، پيموزيد، 
سيلدينافيل، أدوية لخفض الكوليسترول من فصيلة الستاتينات 
)مثل أتورڤاستاتين، لوڤاستاتين، سيمڤاستاتين(، الستيرويدات 

)مثل إثينيل إستراديول(، تاموكسيفين، تيرفينادين.
قد تسبب الأدوية التالية انخفاضًا في تأثير بروتيزولام تيڤع: 	 

)العرن(،   St. John’s wort إيفاڤيرينز،  كاربامازيپين، 
ريفابوتين،  پريميدون،  فينيتوئين،  فينوباربيتال،  نيڤيراپين، 

ريفامپيسين.
استعمال الدواء والطعام

يجب تناول الدواء على معدة فارغة.	 
لا يجوز شرب عصير الچريپفروت خلال فترة العلاج.	 

استعمال الدواء واستهلاك الكحول
لا يجوز شرب النبيذ أو المشروبات الروحية خلال فترة العلاج 
بالدواء. استعمال الكحول في فترة العلاج ببروتيزولام تيڤع قد 
يسبب - من بين أمور أخرى - التهدئة/التشويش، الميل إلى النوم 

والإخلال بالتركيز.
الحمل، الإرضاع والخصوبة

لا تستعملي الدواء إذا كنتِ حاملًا أو مرضعًا.
تناولن  أمهات  تنجبهم  الذين  الأطفال  لدى  بدني  اعتماد  ينشأ  قد 
هؤلاء  أظهر  الحمل.  أثناء  مطولة  لفترة  البينزوديازيپينات 
الأطفال أعراض الانسحاب في فترة ما بعد الولادة. كذلك، عند 
إعطاء جرعات دوائية عالية في مراحل الحمل المتقدمة وقبيل 
الولادة، يُحتمل حدوث كبت تنفسي لدى المواليد. هناك احتمال 
ضئيل للإضرار بتطور الجنين عند استعمال البينزوديازيپينات 

في مراحل الحمل المبكرة.
حامل،  أنك  لديك شك  أو  حملًا،  تخططين  أو  حاملًا،  كنتِ  إذا 

فيجب مراجعة الطبيب.
لا تتوفر معلومات سريرية عن تأثيرات الدواء على الخصوبة.

الاستعمال لدى الأولاد والمراهقين
هذا الدواء غير مخصص للأولاد والمراهقين الذين عمرهم أقل 
الفئة  هذه  لدى  والسلامة  الفعالية  دراسة  تتم  )لم  عامًا   18 من 

السكانية(.
الذين  المرضى  الموهَنين،  المرضى  المسنيّن،  لدى  الاستعمال 
المصابين  المرضى  أو  الكبد  وظيفة  في  مشاكل  من  يعانون 

بقصور تنفسي
يجب  ولذلك  الدواء  لتأثيرات  أكثر حساسيةً  الفئة  هذه  تكون  قد 
تأثيرات  بين  من  مخفّضة.  دوائية  وبجرعة  بحذر  استعماله 
الدواء، خاصةً لدى المسنّين، يُشمَل الارتفاع في خطر الوقوع 

نتيجةً لإرخاء العضلات )انظر "مقدمة"(.
السياقة واستعمال الماكنات

قد يؤثر هذا الدواء على قابلية رد الفعل، أيضًا عند استعماله 
السياقة  على  بالقدرة  يخل  وبذلك  الطبيب،  لتعليمات  وفقًا 
باليقظة،  يخل  قد  الدواء  هذا  استعمال  الماكنات.  وتشغيل 
عندما  )خاصةً  العضلات  وبوظيفة  التركيز  على  وبالقدرة 
تكون مدة النوم غير كافية أو بالدمج مع أدوية كابتة للجهاز 
أحسست  إذا  الكحول(.  مع  بالدمج  أو  المركزي  العصبي 
تشغيل  أو  السياقة  يجوز  فلا  فصُلت،  التي  كهذه  بأعراض 
سياقة  عند  الحذر  توخي  يجب  حال  أي  على  الماكنات. 
بأي  القيام  وعند  الخطرة  الماكنات  تشغيل  وعند  السيارة، 

نشاط يتطلب اليقظة.

معلومات هامّة عن بعض مركّبات الدواء
أن  أخبرك طبيبك  إذا  اللاكتوز.  تيڤع على  بروتيزولام  يحتوي 
ل لسكريات معينة، فتحدّث مع طبيبك قبل استعمال  لديك عدم تحمُّ

الدواء.
في  الصوديوم  من  ملغ   23 من  أقل  على  الدواء  هذا  يحتوي 

القرص ولذلك يعتبر "خاليًا من الصوديوم".

3. كيف تستعمل الدواء؟
استشارة  عليك  الطبيب.  تعليمات  وفق  دومًا  الاستعمال  يجب 

الطبيب أو الصيدلي إذا لم تكن متأكدًا.
الجرعة الدوائية وكيفية العلاج سيحددهما الطبيب فقط.

الجرعة الدوائية المتّبعة عادةً هي:
قبل  الطبيب(،  قرار  )بحسب  واحد  قرص  إلى  قرص  نصف 

النوم.
يمُنع بتاتاً تجاوز الجرعة الموصى بها.

لا تتوفر معلومات بخصوص هرس أو مضغ الأقراص. يجب 
بلع الدواء مع الماء.

يمكن شطر القرص حسب خط الشطر المعلَّم.
الدواء غير مخصص للإعطاء تحت اللسان.

يجب الحرص على النوم لمدة 7 ساعات على الأقل بعد تناول 
)انظر  الاستيقاظ  بعد  سليمًا  الوظيفي  الأداء  يكون  لكي  الدواء، 

أيضًا البند "السياقة واستعمال الماكنات"(.
إذا تناولت خطأً جرعة دوائية أعلى

خطأً،  الدواء  ببلع  ولد  قام  إذا  أو  مفرطة  جرعة  تناولت  إذا 
فتوجّه فورًا إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر معك 

عبوة الدواء.
تعب.  ارتباك،  نعاس،  على  الجرعة  فرط  أعراض  تشتمل  قد 
الحركي،  التناسق  في  اختلالات  تظهر  قد  خطيرة  حالات  في 
تنفسي،  كبت  الدم،  نقص ضغط  العضلي،  التوتر  في  انخفاض 

غيبوبة )نادر( وموت )نادر جدًا(.
تناوُل  فيجب  المنتظم،  الوقت  في  الدواء  هذا  تناول  نسيت  إذا 
"التعويض"  إلى  حاجة  هناك  ليست  كالمعتاد.  القادمة  الجرعة 
عن جرعة منسية ولا يجوز بتاتًا تناول جرعتين معًا. إذا تناولت 

خطأً جرعة مضاعفة، فيجب مراجعة الطبيب.
إذا توقفت عن استعمال الدواء

حتى لو طرأ تحسن على وضعك، فلا يجوز التوقف عن العلاج 
بالدواء بشكل فجائي دون استشارة الطبيب. هذه التعليمات مهمة 

خاصةً لدواء مثل بروتيزولام تيڤع )انظر "مقدمة"(.

في 	  تنجم  قد  الدواء  استعمال  إيقاف  بعد  الأحيان  بعض  في 
حالات  في  وأيضًا  تفاقمها،  أو  النوم  مشاكل  عودة  البداية 
المزاج، قلق وتوتر. يكون خطر  نادرة تململ، تغيرات في 
حدوث ذلك أعلى عند الإيقاف الفجائي للعلاج أو عند الخفض 

الفجائي للجرعة الدوائية.
كذلك يُحتمل حدوث أعراض انسحاب بعد الإيقاف الفجائي 	 

للدواء )خاصةً إذا تطور اعتماد على الدواء( مثل: صداع، 
النوم،  في  مشاكل  توتر،  شديد،  قلق  العضلات،  في  آلام 
تململ، ارتباك، عصبية. في الحالات الخطيرة يُحتمل تصور 
الإحساس  انعدام  الشخصية،  في  تغيرات  للواقع،  خاطئ 
)خدر( ووخز في اليدين والرجلين، حساسية مفرطة للضوء، 
للضجيج وللمس؛ هلوسات، نوبات صرعية. قد تحدث هذه 
أيام.  ببضعة  الدواء  استعمال  إيقاف  بعد  أيضًا  الأعراض 
يرجى استشارة الطبيب إذا نشأت لديك أعراض الانسحاب 

هذه.
الدوائية  الجرعة  بخفض  الطبيب  سيقوم  ذلك،  بموجب 
بالتدريج في نهاية العلاج. ستتم ملاءمة الانخفاض التدريجي 
لمتلقي العلاج بشكل شخصي لأنه يتعلق بعدة عوامل )مثلًا 
الطبيب  استشارة  يرجى  اليومية(.  والجرعة  العلاج  مدة 

بخصوص كيفية خفض الجرعة الدوائية.
من  وتأكد  الملصق  راجع  العتمة!  في  الأدوية  تناول  يجوز  لا 
الطبية  النظارات  تتناول فيها دواءً. ضع  الجرعة في كل مرة 

إذا كنت بحاجة إليها.
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول استعمال الدواء، فاستشر 

الطبيب أو الصيدلي.
4. الأعراض الجانبية

مثل أي دواء، قد يؤدي استعمال بروتيزولام تيڤع إلى نشوء 
أعراض جانبية عند بعض المستعملين. إذا ظهر عرَض جانبي 
أو إذا كانت الأعراض الجانبية غير عابرة أو كانت مزعجة أو 
آخذة بالتفاقم، فيجب استشارة الطبيب. لا تقلق عند قراءة قائمة 

الأعراض الجانبية. قد لا تعاني من أي واحد منها.
الجانبية  الأعراض  إذا ظهرت  الطبيب  إلى  فورًا  التوجه  يجب 

التالية:
غضب،  عصبية،  هياج،  تململ،  مثل:  تناقضية  فعل  ردود 
ذهان،  حالات  هلوسات،  كوابيس،  الأرق،  تزايد  عدوانية، 
اللائق،  التصرف غير  ذلك  في  بما  السلوك  أنماط  في  تغيرات 
الارتباك وفرط الحركة )الهذيان( )أعراض جانبية غير شائعة(. 
بالبينزوديازيپينات  العلاج  أثناء  هذه  الفعل  ردود  تحدث  قد 

وخاصةً لدى المسنّين.
أعراض جانبية إضافية:

بين  من  مستعملين  عند  1 - 10   )تظهر  شائعة  جانبية  أعراض 
:)100

صداع، إحساس بالدوخة، اضطرابات في الجهاز الهضمي.
)تظهر عند  1 - 10  مستعملين من  أعراض جانبية غير شائعة 

بين 1,000(:
كوابيس، اكتئاب، تغيرات في المزاج، قلق، اعتماد على الدواء، 
اضطرابات عاطفية، تغيرات سلوكية، هياج، تغيرات في الرغبة 
الجنسية، دوار، تهدئة )تشوش، تعب(، انعدام التناسق الحركي 
وخلل في تناسق حركات الجسم )رنَح(، اضطرابات في الذاكرة، 
خرف، اختلالات عقلية وحركية-نفسية، اضطرابات في الرؤية 
ذلك  في  )بما  الكبد  في  اضطرابات  المزدوجة(،  الرؤية  )مثل 
اليرقان والتغيرات في القيم في فحوص وظائف الكبد(، جفاف 
في الفم، ردود فعل جلدية، ضعف العضلات، أعراض انسحاب 
وعودة مشاكل النوم أو تفاقمها بعد إيقاف استعمال الدواء، نعاس 

)خلال النهار(، عصبية، ارتفاع الخطر للحوادث والوقوع.
بين  من  مستعملين  عند  1 - 10   )تظهر  نادرة  جانبية  أعراض 

:)10,000
ارتباك، تململ، انخفاض في اليقظة وفي التأهب.

أو  الجانبية،  تفاقم أحد الأعراض  إذا  إذا ظهر عرض جانبي، 
فعليك  النشرة،  في  يذكر  لم  تعاني من عرض جانبي  كنت  إذا 

استشارة الطبيب.
قد تظهر الأعراض الجانبية التالية، خاصةً في بداية العلاج: 	 

نعاس في يوم الغد، جمود عاطفي، انخفاض في اليقظة وفي 
العضلات،  ضعف  صداع،  دوار،  تعب،  ارتباك،  التأهب، 
الجسم  حركات  تناسق  في  وخلل  الحركي  التناسق  انعدام 
هذه  تقل  مزدوجة(.  )رؤية  الرؤية  في  اضطرابات  )رنَح(، 

الأعراض عادةً خلال فترة العلاج.
نظرًا لوجود التأثير المرخي للعضلات، يجب توخي الحذر، 	 

خاصةً لدى المسنّين )خطر الوقوع(.
تم التبليغ عن حالات عوقرت فيها البينزوديازيپينات )أسُيء 	 

استخدامها(.
بدني 	  اعتماد  العلاج  أثناء  يتطور  قد   – الانسحاب  أعراض 

ونفسي. إيقاف العلاج بشكل فجائي قد يسبب أعراضًا معينة 
)انظر "إذا توقفت عن استعمال الدواء" في البند 3(.

يُحتمل أن يُكتشف خلال فترة العلاج اكتئاب كان قائمًا قبل 	 
العلاج ببروتيزولام تيڤع.

التبليغ عن الأعراض الجانبية
بواسطة  الصحة  لوزارة  جانبية  أعراض  عن  التبليغ  بالإمكان 
الرابط "التبليغ عن أعراض جانبية عقب العلاج  الضغط على 
الصحة  وزارة  لموقع  الرئيسية  الصفحة  في  الموجود  الدوائي" 
)www.health.gov.il( والذي يوجه إلى الاستمارة المتصلة 

للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن طريق الدخول إلى الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

5. كيف يجب تخزين الدواء؟
في  حفظه  يجب  آخر،  دواء  وأي  الدواء،  هذا  التسمم!  امنع 
مكان مغلق بعيدًا عن متناول أيدي الأولاد و/أو الأطفال الرضع 
وعن مجال رؤيتهم، وبذلك ستمنع التسمم. لا تسبب التقيؤ بدون 

تعليمات صريحة من الطبيب.
الصلاحية 	  انتهاء  تاريخ  بعد  الدواء  استعمال  يجوز   لا 

)exp. Date( المدوّن على العبوّة.
ذلك  من  الأخير  اليوم  إلى  الصلاحية  انتهاء  تاريخ  يشير 

الشهر.
 	. 25°C يجب التخزين في مكان جاف، فيما دون

6. معلومات إضافية

يحتوي الدواء بالإضافة للمادة الفعالة أيضًا على:
Lactose monohydrate, microcrystalline 
cellulose, pregelatinized starch, sodium starch 
glycolate, povidone, magnesium stearate.

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العبوة:
قرص مستدير لونه أبيض - كريمي )شمينت(، يوجد على أحد 

جانبي القرص خط للشطر.
تحتوي العبوة على 10 أو 20 قرصًا. قد لا تُسوق فعليًا جميع 

أحجام العبوات.
اسم المصنعّ وصاحب الامتياز وعنوانه:

تيڤع إسرائيل م.ض.،
شارع دڤورا هانيڤيئا 124، تل أبيب 6944020.

تم تحرير هذه النشرة في تموز/يوليو 2023 وفقاً لإرشادات 
وزارة الصحة.

رقم تسجيل الدواء في سجلّ الأدوية الرسمي في وزارة الصحة: 
 119.95.30040

النشرة  هذه  صياغة  تمت  القراءة،  ولتسهيل  التبسيط  أجل  من 
بصيغة المذكر. على الرغم من ذلك، فإن الدواء مخصص لكلا 

الجنسين.
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