
 

 

ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠنشرة ل  )Ε1986 -)مستحضرا 
 يسϕϭّ الدϭاء بمϭجϭ ΏصΔϔ طبيΏ فϘط

 

 ϙل 40سترينسيϠغ/مϠم 

 محϭϠل لϠحϘن تحΕ الجϠد

 ϙل 100سترينسيϠغ/مϠم 
 محϭϠل لϠحϘن تحΕ الجϠد

 
 :Ύتركيزهϭ ΔلΎدة الفعΎالم 

  مϠل عϰϠ:  1يحتϱϭ كل 
 Ύϔز ألΎتϭϔغ  40أسϠم 

          asfotase alfa 40 mg 

 
 :Ύتركيزهϭ ΔلΎدة الفعΎالم 

  مϠل عϰϠ:  1يحتϱϭ كل 
 Ύϔز ألΎتϭϔغ  100أسϠم 

       asfotase alfa 100 mg 
 

 . 6لΎϘئمΔ المϭاد غير الΎόϔلΔ، الرجΎء أنظر البند 
 

إذا كΎنΕ لديϙ أϱ أسئΔϠ   تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ مϭϠόمΕΎ مϭجزة عن الدϭاء.اقرأ النشرة بتمعن حتϰ نΎϬيتΎϬ قبل استعمΎلϙ لϠدϭاء. 
 أخرى، راجع الطبيΏ أϭ الصيدلي. 
 .ϙلاج مرضόاء لϭصف هذا الدϭ   .بهΎمش ϡϬأن مرض ϙبدا ل ϭلϭ ϰحت ϡقد يضره ϭϬطه ل϶خرين. فόلا ت  

 
  .ϡΎظόلΎب Δالمرتبط ϭأ ΔيضيϷمراض اϷن من اϭنΎόالذين ي ϰخبرة في علاج المرض ϭذ Ώدرة طبيΎلاج بمبόال Δن بدايϭأن تك Ώيج 

 
 سنΔ محدϭدة.  18المϭϠόمΕΎ المتΔϘϠό بΎلنجΎعϭ ΔالسلامΔ بخصϭص المرضϰ المصΎبين بنϘص الϭϔسϔتΎز في الدϡ الذين تزيد أعمΎرهϡ عن 

 
 لأϱ غرض مخصص الدϭاء؟ .1

 دϭاء يسُتόمل لόلاج المرض الϭراثي نϘص الϭϔسϔتΎز في الجϡ الذϱ بدأ في مرحΔϠ الطϭϔلΔ.  - نسيϙي ستر
ϙبـ سترينسي Ώز يسُتطΎتϔسϭϔص الϘفي مرض ن ϡمد ببدائل الإنزيϷيل اϭلاج طόالمرض في   ك ΕΎيϠلاج تجόل ϙذلϭ لΎϔطϷر لدى اϬيظ ϱالذ

  .ϡΎظόال 
 

 :Δالعلاجي ΔϠالفصي.ΕΎالتمثيل الغذائي، إنزيمϭ ضميϬز الΎϬجϠأخرى ل Εمستحضرا 
 

الϱϭϠϘ الضرϭرϱ لمختϠف ϭظΎئف   المرضϰ الذين يΎόنϭن من نϘص الϭϔسϔتΎز في الدϡ لديϡϬ نسΏ منخϔضΔ من إنزيϡ يسمϰ الϭϔسϔتΎز 
الجسϡ، بمΎ في ذلϙ التكϭين السϠيϡ لόϠظϭ ϡΎاϷسنΎن. يϭجد لϬ΅لاء المرضϰ مشΎكل في نمϭ الόظϭ ϡΎقϭتΎϬ، ممΎ قد ي΅دϱ إلϰ حدϭث كسϭر  

  .)ΕΎاختلاج( ΕΎبϭبن ΔبΎرة الإصϭخطϭ سϔفي التن ΕΎبϭόص ϙفي المشي، كذل Δبϭόص ،ϡΎظόفي ال ϡأل ،ϡΎظόϠل 
 

ϙفي سترينسي ΔلΎόϔدة الΎمϠيمكن ل .ϡز في الدΎتϔسϭϔص الϘفي ن )ϱϭϠϘز الΎتϔسϭϔقص )الΎالن ϡلاج بديل   أن تحل محل الإنزيόله كΎمόاست ϡيت
 . طϭيل اϷمد للإنزيϭ ϡذلϙ لόلاج اϷعراض

 .ϭالنمϭ ظميόيكل الϬدن الόئدة في تمΎلجين به فΎόلدى المت ϙر سترينسيϬد أظϘل 
 
 قبل استعمΎل الدϭاء  .2

 لا يجϭز استعمΎل الدϭاء إذا: 
: "تحذيراΕ خΎصΔ تتϠόق بΎستόمΎل  2ألΎϔ(، أنظر أدنΎه البند  كنΕ حسΎسΎً )أليرجي( بشكل شديد لϠمΎدة الΎόϔلΔ ])أسϭϔتΎز  •

 (. 6الدϭاء"[ أϭ ϱϷ ϭاحد من المركبΕΎ الإضΎفيΔ التي يحتϭيΎϬ الدϭاء )أنظر البند 
 
  ϙل سترينسيΎقبل استعم Ώاء، تحدث مع الطبيϭل الدΎستعمΎق بϠتتع ΔصΎخ Εتحذيرا 

عΎنϰ المتΎόلجϭن الذين يتϭϘϠن أسϭϔتΎز ألΎϔ من ردϭد فόل تحسسيΔ بمΎ في ذلϙ ردϭد فόل تحسسيΔ تشكّل خطراً عϰϠ الحيΎة   •
تتطΏϠ علاجΎً طبيΎً مشΎبΎϬً لϠت΄ϕ. قΎسϰ المتΎόلجϭن الذين عΎنϭا من أعراض شبيΔϬ ب΄عراض الت΄ϕ من صϭόبΔ في التنϔس،  

الόينين ϭدϭار. حدثΕ ردϭد الόϔل خلال دقΎئق من تنϭΎل أسϭϔتΎز ألϭ Ύϔيمكن أن تحدث    الشϭόر بΎلاختنϕΎ، غثيΎن، انتΎϔخ حϭل
 .ϡΎكثر من عϷ Ύϔز ألΎتϭϔا أسϭلϭΎن الذين تنϭلجΎόقف عن العلاج بـ   لدى المتϭمن هذه الأعراض، ت ϱ΄ب Εإذا شعر  ϙسترينسي

 ϭاطΏϠ المسΎعدة الطبيΔ عϰϠ الفϭر.  



 

 

إذا كنΕ تΎϘسي من رد فόل تحسسي أϭ حΎلΔ ذاΕ أعراض مشΎبΔϬ، فسϭف ينΎقش الطبيΏ مϙό الخطϭاΕ التΎليϭ ΔإمكΎنيΔ إعΎدة  
  .Ώالطبي ΎϬدمϘالتي ي ΕΎيمϠόالت ًΎإشراف طبي. اتبع دائم Εتح ϙل سترينسيϭΎتن 

قد يحدث أثنΎء الόلاج تطϭر لپرϭتينΕΎ في الدϡ ضد سترينسيϭ ،ϙالتي تسمϰ أيضΎً اϷجسϡΎ المضΎدة للأدϭيΔ. تϭجه لϠطبيΏ إذا   •
.ϙسترينسي ΔعΎض في نجΎϔمن انخ ΕسيΎق 

تϡ الإبلاύ عن ϭجϭد كتل دهنيΔ أϭ انخΎϔض في اϷنسجΔ الدهنيΔ عϰϠ سطح الجϠد )الحثل الشحمي المϭضόي( في مϭقع الحϘن   •
بتمόن حتϰ تتمكن من التόرف عϰϠ تϭصيΕΎ   3لدى المتΎόلجين الذين يستόمϭϠن سترينسيϙ بόد عدة أشϬر. يجΏ قراءة البند 

 حϘن: البطن، الϔخذين أϭ الόضΔϠ الداليϭ ،Δذلϙ لتϠϘيل احتمΎل تشكّل الحثل الشحمي. الحϘن. هنΎلϙ أهميΔ لϠتبديل بين منΎطق ال

في الدراسΕΎ، تϡ الإبلاύ عن بόض اϷعراض الجΎنبيΔ المرتبطΔ بΎلόيϭن )عϰϠ سبيل المثΎل، تراكϡ الكΎلسيϡϭ في الόين ]تكϠسّ   •
 ϡلجين الذين لΎόلدى المتϭ ϙا سترينسيϭلϭΎلجين الذين تنΎόلدى المت )]ΔرنيϘالϭ ΔتحمϠن المϭلϭΎعراض  هيتنϷن اΈف ϭيبد Ύكم ،

 .ϡز في الدΎتϔسϭϔص الϘبن Δمرتبط .ΏطبيϠجه لϭت ،Δكل في الر΅يΎد مشϭجϭ ΔلΎفي ح 

سنϭاΕ في الدراسΕΎ السريريΔ لدى    5( لدى اϷطΎϔل دϭن عمر تόظϡ الدرϭز البΎكرحدϭث اندمΎج مبكر لόظϡΎ الرأس )لϭحظ  •
.ϙا سترينسيϭϠمόيست ϡلدى الرضع الذين لϭ اءϭا الدϭϠمόالذين است ϡز في الدΎتϔسϭϔص الϘن ϡϬالرضع الذين لدي   ϰجه إلϭت

  .ϙتغيراً في شكل رأس رضيع Εإذا لاحظ Ώالطبي 

إذا كنΕ تتΎόلج بـ سترينسيϙ، فϘد تΎϘسي من رد فόل في مϭقع الحϘن )ألϡ، انتΎϔخ، طϔح جϠدϱ، تغير الϭϠن( أثنΎء الحϘن أϭ خلال   •
 إذا قΎسيΕ من أϱ رد فعل خطير في مϭقع الحϘن، تϭجه إلϰ الطبيΏ عϰϠ الفϭر. السΎعΕΎ التي تϠي الحϘن. 

•   ϙمن ΏϠقد يط ،ϙلذل Δنتيجϭ .ϡϭلسيΎالك Ώض نسΎϔانخϭ Δن الغدة الدرقيϭع في تركيز هرمΎϔعن ارت ΕΎفي الدراس ύالإبلا ϡت
 عن طريق الϡϔ إذا لزϡ اϷمر.  DالطبيΏ تنϭΎل مكملاΕ الكΎلسيϭ ϡϭڨيتΎمين 

 يمكن أن يحدث ارتΎϔع في الϭزن أثنΎء الόلاج بـ سترينسيϙ. سϭف ينصحϙ الطبيΏ بش΄ن التغذيΔ إذا لزϡ اϷمر.  •
 

 Δيϭبين الأد ΕعلاΎالتف 
 

  ،Δغذائي ΕΎفΎإضϭ Δطبي Δصفϭ نϭبد Δيϭأد ϙفي ذل Ύأخرى بم Δيϭل أدϭΎأن تتن ϙمن ش΄ن ϭم΅خراً أ ΕϠتستعمل، استعم Εإذا كن
.ϙالصيدلي عن ذل ϭأ ΏطبيϠل ϙاح   

 
إذا كنΕ بحΎجΔ لإجراء فحϭصΕΎ مخبريΔ )فحϭصΕΎ الدϡ(، أخبر الطبيΏ ب΄نϙ تتΎόلج بـ سترينسيϙ. قد يتسبΏ سترينسيϙ في أن تبدϭا  

 نتΎئج الاختبΎر مرتΔόϔ أϭ منخϔضΔ بشكل خΎطئ. 
.ϙلج بـ سترينسيΎόمتϠف لϠع مختϭفحص من ن ϰإل ΔجΎح ϙΎن هنϭقد تك ،ϙلذلϭ 

 
ΔبعΎالمتϭ صϭالفح 

 سنϭاΕ.  5يϡϭϘ الطبيΏ بΈجراء مراقبΔ دϭريΔ للاندمΎج المبكر لόظϡΎ الرأس ϭالضغط داخل الجمجمΔ لدى اϷطΎϔل دϭن عمر قد 
كمΎ قد يϡϭϘ الطبيΏ بشكل دϭرϱ بΈجراء فحϭصΕΎ لόϠينين ϭفحص بΎلمϭجΕΎ فϕϭ الصϭتيΔ لϠكϭ ϰϠمراقبΔ نسΏ الكΎلسيϭ ϡϭهرمϭن الغدة  

 .ϡفي الد Δالدرقي 
 

 الحمل 
لا يجϭز استόمΎل سترينسيϙ أثنΎء الحمل. بΎلنسبΔ لϠنسΎء الΎϘدراΕ عϰϠ الحمل، ينبغي النظر في استόمΎل ϭسيΔϠ نΎجΔό لمنع الحمل أثنΎء  

 .Δرة طبيϭد ضرϭجϭ ΔلΎع إلا في حΎالإرض ϭلاج أόال 
 

 الإرضΎع
ϙن سترينسيΎف إذا كϭرόمن غير الم   Ώالطبي ϙعدΎع. سيسΎتخططين للإرض ϭأ Δόمرض Εإذا كن Ώالطبي ϱأخبر .ϡϷا ΏيϠح ϰل إلϘقد ينت

عϰϠ اتخΎذ الϘرار بش΄ن التϭقف عن الإرضΎع، أϭ بدلاً من ذلϙ التϭقف عن تنϭΎل سترينسيϙ، مع اϷخذ في الاعتبΎر فΎئدة الإرضΎع  
 .ϡللأ ϙئدة سترينسيΎفϭ رضيعϠل 

 
 إذا كنΕ حΎملاً أϭ مرضΔό، تόتϘدين أنϙ حΎمل أϭ تخططين لϠحمل، يجΏ استشΎرة الطبيΏ أϭ الصيدلي قبل استόمΎل الدϭاء. 

 
 ΕΎكينΎل المΎاستعمϭ ΔقΎالسي 

.ΕΎكينΎتشغيل الم ϭأ ΔقΎالسي ϰϠع ϙقدرت ϰϠاء عϭقع أن ي΅ثر هذا الدϭمن غير المت 
 

 معϭϠمΕΎ هΎمΔ عن قسϡ من مركبΕΎ الدϭاء
 مϠغ( في كل قΎرϭرة، ϭبΎلتΎلي يόتبر في الϭاقع 'خΎليΎً من الصϭديϡϭ'.  23ميϠيمϭل من الصϭديϡϭ ) 1يحتϱϭ هذا الدϭاء عϰϠ أقل من 

 



 

 

 كيفيΔ استعمΎل الدϭاء؟  .3
يجΏ استόمΎل الدϭاء دائمΎً كمΎ هϭ مϭضح في النشرة أϭ كمΎ أخبرϙ الطبيΏ، الصيدلي أϭ الممرضΔ. يجΏ الاستيضΎح من   •

 الطبيΏ، الممرضΔ أϭ الصيدلي إذا لϡ تكن مت΄كداً بخصϭص المϘدار الدϭائي ϭطريΔϘ الاستόمΎل. 

•   Δالمرتبط ϭأ ΔيضيϷمراض اϷا ϡϬالذين لدي ϰمتمرس في علاج المرض Ώاء من قبل طبيϭل الدΎمόاست Δيϔشرح كي ϡسيت
 بΎلόظϡΎ. بόد استشΎرة الطبيΏ أϭ الممرضΔ المتخصصΔ، يمكنϙ حϘن سترينسيϙ بنϔسϙ في المنزل. 

 يόُطϰ الدϭاء عن طريق الحϘن تحΕ الجϠد فϘط.  •

• .ΎϬب ϰصϭالم Δائيϭالد Δز الجرعϭΎز تجϭلا يج   

 
:ΔليΎابط التϭالر Ώحس Δزارة الصحϭ قعϭم ϰϠع ϙلـ سترينسي ΔلنسبΎب Δضيحيϭت ΕΎمϭϠفر معϭتت 

 "دليل الحϘن )الآبΎء/المعΎلِجين مع المتعΎلجين الرضع("  •
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/Strensiq_Parents_
guide_for_injection_Final_12_2017.pdf 

 " دليل لϠحϘن الذاتي" •
https://www.health.gov.il/UnitsOffice/HD/MTI/Drugs/risk/DocLib/Strensiq_Self_injec
tion_guide_Final_12_2017.pdf 

 
   سيتϡ تحديد المϘدار الدϭائي ϭطريΔϘ العلاج من قبل الطبيΏ فϘط حسϭ Ώزن الجسϡ. المϘدار الدϭائي الاعتيΎدϱ هϭ عΎدة:

ألΎϔ لكل كيϭϠغراϡ من ϭزن الجسϡ كل   مϠغ من أسϭϔتΎز 6سيتϡ حسΏΎ المϘدار الدϭائي الدقيق من قبل الطبيϭ Ώسيشمل بΎلمجمل   •
 ΔنϘكح Ύه΅Ύإعط ϡسيتϭ ،عϭ1أسب  ،Ύϔز ألΎتϭϔمن أس ϡغ/كغϠ6م  ΔنϘكح ϭع أϭسبϷفي ا Ε2مرا  Ύϔز ألΎتϭϔدة أسΎمن م ϡغ/كغϠم 

مراΕ أسبϭعيΎً حسΏ تϭصيΔ الطبيΏ. سيتϡ إعطΎء كل مϘدار دϭائي عن طريق الحϘن تحΕ الجϠد )انظر جدϭل المϘدار   3 
الدϭائي أدنΎه لϠحصϭل عϰϠ مϭϠόمΕΎ مϔصΔϠ عن الحجϡ الذϱ يجΏ حϘنه ϭنϭع الΎϘرϭرة التي سيتϡ استόمΎلΎϬ عϰϠ أسΎس ϭزن  

  .)ϡالجس 

 يجΏ ملاءمΔ المϘدار الدϭائي بشكل ثΎبΕ من قبل الطبيϷ Ώن ϭزن الجسϡ يتغير.   •
مϠل، فيجΏ إجراء عدة حϘن الϭاحدة تϭϠ   1مϠل. إذا كΎنΕ هنΎلϙ حΎجΔ لحϘن أكثر من  1يجΏ ألا يتجϭΎز الحجϡ اϷقصϰ لϠحϘن  •

 اϷخرى. 
 

 مراΕ في الأسبϭع  6إذا تϡ الحϘن   مراΕ في الأسبϭع  3إذا تϡ الحϘن 
   

  ϡزن الجسϭ
 )ϡكغ(  ΔنϘالح ϡرة   حجϭرΎϘء الΎن غطϭل

 ΎϬلΎاستعم ϡسيت ϱالذ    ϡزن الجسϭ
 )ϡكغ(  ΔنϘالح ϡرة   حجϭرΎϘء الΎن غطϭل

 ϡسيت ϱالذ ΎϬلΎاستعم 
 أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.15 6  أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.15 3
 أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.18 7  أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.20 4
 أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.20 8  أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.25 5
 أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.23 9  أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.30 6
 أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.25 10  برتΎϘلي  مϠل  0.35 7
 أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.28 11  برتΎϘلي  مϠل  0.40 8
 أزرϕ داكن أϭ برتΎϘلي مϠل  0.30 12  برتΎϘلي  مϠل  0.45 9
 برتΎϘلي  مϠل  0.33 13  أزرϕ فΎتح مϠل  0.50 10
 برتΎϘلي  مϠل  0.35 14  أزرϕ فΎتح مϠل  0.55 11
 برتΎϘلي  مϠل  0.38 15  أزرϕ فΎتح مϠل  0.60 12
 برتΎϘلي  مϠل  0.40 16  أزرϕ فΎتح مϠل  0.65 13
 برتΎϘلي  مϠل  0.43 17  أزرϕ فΎتح مϠل  0.70 14
 برتΎϘلي  مϠل  ϭ  18 0.45ردϱ  مϠل  0.75 15
 أزرϕ فΎتح مϠل  ϭ  19 0.48ردϱ  مϠل  0.80 16
 أزرϕ فΎتح مϠل  ϭ  20 0.50ردϱ  مϠل  0.85 17
 أزرϕ فΎتح مϠل  ϭ  25 0.63ردϱ  مϠل  0.90 18
 ϭردϱ  مϠل  ϭ  30 0.75ردϱ  مϠل  0.95 19
 ϭردϱ  مϠل  ϭ  35 0.88ردϱ  مϠل  1 20
 ϭردϱ  مϠل  1 40  أخضر  مϠل  0.50 25



 

 

 أخضر  مϠل  0.50 50  أخضر  مϠل  0.60 30
 أخضر  مϠل  0.60 60  أخضر  مϠل  0.70 35
 أخضر  مϠل  0.70 70  أخضر  مϠل  0.80 40
 أخضر  مϠل  0.80 80    
 ( x 2أخضر ) مϠل  0.90 90    
 ( x 2أخضر ) مϠل  1 100    

 
 تϭصيΕΎ الحϘن 

: "اϷعراض الجΎنبيΔ"، حتϰ تόرف قبل استόمΎل هذا الدϭاء أϱ  4قد تΎϘسي من رد فόل في مϭقع الحϘن. اقرأ جيداً البند  •
 أعراض جΎنبيΔ قد تحدث. 

 عند الحϘن بشكل ثΎبΕ، يجΏ تغيير منطΔϘ الحϘن بين أمΎكن مختΔϔϠ من الجسϡ لتϠϘيل اϷلϭ ϡالتϬيج المحتمϠين.   •

اϷمΎكن التي تحتϱϭ عϰϠ كميΔ جيدة من الدهϭن تحΕ الجϠد )الϔخذين، الذراعين )عضلاΕ الدلتΎ(، البطن ϭالم΅خرة( هي   •
 .ϙل Δكثر ملاءمϷطق اΎلمنΎق بϠόيت Ύفيم Δالممرض ϭأ Ώرة الطبيΎاستش ϙيϠع Ώن. يجϘحϠل Δكثر ملاءمϷكن اΎمϷا 

 
 قبل حϘن سترينسيϙ، اقرأ التعϠيمΕΎ التΎليΔ بتمعن: 

•   Δرة مخصصϭرΎاحدة كل قϭ ل لمرةΎللاستعم ϙئل سترينسيΎن سϭأن يك Ώط. يجϘاحدة فϭ مرة ΎϬبϘث Ώيجϭ   ϭأ ًΎόطΎس ،ًΎϘرائ
سΎطΎόً قϠيلاً، عديϡ الϭϠن حتϰ مΎئل للأصϔر، ϭقد يحتϱϭ عϰϠ عدد قϠيل من الجزيئΕΎ الصغيرة الشΎϔفΔ أϭ البيضΎء. لا يجϭز  
استόمΎل الدϭاء إذا تغيّر لϭن السΎئل أϭ كΎن يحتϱϭ عϰϠ أϱ كتل أϭ جزيئΕΎ كبيرة، ϭيجΏ أخذ قΎرϭرة جديدة. يجΏ التخϠص  

 بيΔ غير مستخدمϭ Δأϱ نΎϔيϭ ΕΎفΎϘً لϠمتطϠبΕΎ المحϠيΔ.  من أϱ مϭاد ط
إذا قمΕ بحϘن الدϭاء بنϔسϙ، فسيϭضح لϙ الطبيΏ، الصيدلي أϭ الممرضΔ كيϔيΔ تحضيره ϭحϘنه. لا تϡϘ بحϘن الدϭاء بنϔسϙ قبل   •

 .ΔيϠمόال ϡϬفϭ ϙدΎإرش ϡأن يت 
 

 كيفيΔ حϘن الدϭاء  
 : تحضير مϘدار دϭائي من سترينسي1ϙالخطϭة 
 اغسل يديϙ بόنΎيΔ بΎلصΎبϭن ϭالمΎء.  .1
2. ϙمن سترينسي ΔϘϠارير( المغϭϘرة )الϭرΎϘخراج الΈب ϡلمدة   ق Δ15من الثلاج  ϰ30إل   Δدرج ύϭϠئل ببΎسϠح لΎسمϠن لϘقبل الح ΔϘدقي

حرارة الغرفΔ. لا تϡϘ بتسخين سترينسيϙ ب΄ϱ شكل من اϷشكΎل )عϰϠ سبيل المثΎل، لا تسخن في الميكرϭϭيڨ أϭ في المΎء  
  5عΕΎ عϰϠ اϷكثر )انظر الϔصل سΎ 3السΎخن(. بόد إخراج الΎϘرϭرة )الϭϘارير( من البراد، يجΏ استόمΎل سترينسيϙ خلال 

 .)ϙتخزين سترينسي Δيϔل كيϭح 
3.  .ΎϬلΎمόاست ϰϠع ϡدϘم Εالتي أن ΔنϘاقي من المحϭال ϙأزل الپلاستي .ϙارير( سترينسيϭرة )قϭرΎاقي من قϭء الΎانزع الغط 
 استόمل دائمΎً محϘنΔ جديدة مϭجϭدة في الϭاقي الپلاستيكي. .4
5.  ϰϠع( قطر كبير Εصيل إبرة ذاϭبت ϡل قΎسبيل المث  G25،نهΎاقي في مكϭء الΎن الغطϭيك Ύعندمϭ ،ΔرغΎϔال ΔنϘلمحΎب ) 

 .ϡΎحكΈر بϘتست ϰحت ΔنϘداخل المح ΔعΎالس ΏرΎϘه عΎير الإبرة في اتجϭبتد ϡقϭ لϔسϷ اضغط 
 انزع الغطΎء الپلاستيكي الذϱ يغطي إبرة المحϘنΔ. احرص عϰϠ عدϡ إيذاء نϔسϙ بΎلإبرة.  .6
 لسحΏ الϭϬاء داخل المحϘنΔ بحجϡ يΎόدل المϘدار الدϭائي خΎصتϙ. اسحΏ المكبس لϠخϠف  .7

 
 : اسحΏ محϭϠل سترينسيϙ من الΎϘرϭرة 2الخطϭة 

1.   ΔطيΎرة، أدخل الإبرة من خلال السدادة المطϭرΎϘالϭ ΔنϘالمح ϙأمس 
 المϘόمΔ المختϭمϭ Δلداخل الΎϘرϭرة. 

 ادفع المكبس بΎلكΎمل لحϘن الϭϬاء لداخل الΎϘرϭرة.  .2
 
 
 
 

 



 

 

3.   Ώل، اسحϭϠن الإبرة في المحϭتك Ύعندم .ΔنϘالمحϭ رةϭرΎϘاعكس ال 
 .ΔنϘائي الصحيح لداخل المحϭدار الدϘالم Ώالمكبس لسح 

 
 
 
 
 
 

 
قبل إخراج الإبرة من الΎϘرϭرة، ت΄كد من أنϙ قمΕ بسحΏ الحجϡ الصحيح ϭتحϘق من ϭجϭد   .4

 .ΔنϘاء في المحϭه ΕΎعΎϘف 
  ϰϠللأع ΔϬن الإبرة متجϭبحيث تك ΔنϘالمح ϙأمس ،ΔنϘداخل المح Δمرئي ΕΎعΎϘϔال ΕنΎإذا ك

 .ϰϠعϷا ϰإل ΕΎعΎϘϔع الϔترت ϰحت ΔنϘالمح ΏنΎج ϰϠاضغط برفق عϭ 
 بمجرد ϭصϭل جميع الΎϘϔعΕΎ إلϰ أعϰϠ المحϘنΔ، ادفع المكبس برفق   .5

 لدفع الΎϘϔعΕΎ خΎرج المحϘنϭ ΔإعΎدتΎϬ إلϰ الΎϘرϭرة. 
 بόد إزالΔ الΎϘϔعΕΎ، افحص المϘدار الدϭائي المϭجϭد في المحϘنΔ مرة أخرى لϠت΄كد   .6

 ب΄نϙ سحبΕ الكميΔ المنΎسبΔ. قد تحتΎج إلϰ استόمΎل عدة قϭارير  
 لسحΏ كΎمل الكميΔ المطϭϠبΔ لϭϠصϭل إلϰ المϘدار الدϭائي الصحيح. 

 
 : تϭصيل إبرة الحϘن بΎلمحϘنΔ 3الخطϭة 

أخرج الإبرة من الΎϘرϭرة. أعد الغطΎء بيد ϭاحدة إلϰ مكΎنه عن طريق ϭضع الغطΎء عϰϠ سطح مستϭٍ، ادخل الإبرة داخل الغطΎء،   .1
 ارفΎϬό للأعϭ ϰϠثبتΎϬ جيداً في مكΎنΎϬ بيد ϭاحدة فϘط.  

أخرج الإبرة ذاΕ الϘطر الكبير بόنΎيΔ عن طريق دفϭ ΎϬόتدϭيرهΎ عكس اتجΎه عΎϘرΏ السΎعΔ. تخϠص من الإبرة مع الغطΎء الϭاقي   .2
 المϭجϭد في حϭΎيΔ النΎϔيΕΎ الحΎدة. 

( بΎلمحϘنΔ الممϭϠءة، مع ϭجϭد الغطΎء الϭاقي في مكΎنه، ادفع  29G أ27G  ϭ  قϡ بتϭصيل إبرة ذاΕ قطر صغير )عϰϠ سبيل المثΎل .3
 ϡيت ϰحت ΔنϘلداخل المح ΔعΎالس ΏرΎϘه عΎفي اتج Ύيرهϭبتد ϡقϭ لϔسϷ شرة من الإبرة. الإبرةΎء مبΎالغط ΔزالΈب ϡق .ϡΎحكΈب ΎϬلΎإدخ 

 أمسϙ المحϘنΔ مع تϭجيه الإبرة للأعϭ ϰϠاضغط عϰϠ جسϡ المحϘنΔ بΎلإصبع لإخراج أϱ فΎϘعΕΎ هϭاء.  .4
 ت΄كد بصريΎً أن الحجϡ داخل المحϘنΔ صحيح. 

 مϠل. ϭفي هذه الحΎلΔ يجΏ إجراء عدة حϘن في أمΎكن مختΔϔϠ.  1يجΏ ألا يتجϭΎز حجϡ الحϘن 
 الآن أنΕ جΎهز لحϘن المϘدار الدϭائي الصحيح. 

 
 : حϘن سترينسي4ϙالخطϭة 
1.   ،)Δالدالي Εضلاόخذين، البطن، الذراعين )الϔن )الϘحϠل ΔϘاختر منط

الم΅خرة(. المنΎطق اϷكثر منΎسبΔ لϠحϘن مϭضحΔ في الصϭرة بΎلϭϠن  
 .Δن الممكنϘاقع الحϭبش΄ن م Ώالطبي ϙف ينصحϭس .ϱدΎالرم 

 
لا يجϭز الحϘن في منطΔϘ تشόر فيΎϬ بϭجϭد كتل، منΎطق متصϠبΔ أϭ ألϡ. استشر  انتبه:  

 .Δنتيج ϱص أϭبخص Ώالطبي 

 
 

2.  .ΔبΎالسبϭ ϡΎϬالإب Δاسطϭن بϘحϠرة لΎالمخت ΔϘطف في المنطϠد بϠاقرص الج 
 

 



 

 

 
أمسϙ المحϘنΔ مثل قϡϠ الرصΎص أϭ السϭ ϡϬأدخل الإبرة في الجϠد المرفϭع   .3

 Δيϭح بين بزاϭ90تترا ϭ Δد.  45درجϠلسطح الج ΔلنسبΎب Δدرج 
 

لدى المرضϰ الذين لديϡϬ الϠϘيل من الدهϭن تحΕ الجϠد أϭ الجϠد الرقيق، قد يكϭن من  
 Δيϭل الإبرة بزاΎفضل إدخϷ45ا      .Δدرج 

 

 
 

بينمΎ لا تزال تمسϙ بΎلجϠد، اضغط عϰϠ مكبس المحϘنϭ ΔاحϘن الدϭاء ببطء   .4
 ϭثبΕΎ أثنΎء إدخΎل الإبرة بΎلكΎمل.   

انزع الإبرة، حرر طيΔ الجϠد، ثϡ ضع قطΔό من الϘطن أϭ الشΎش بϠطف   .5
 عϰϠ منطΔϘ الحϘن لبضع ثϭان.  

سيسΎعد ذلϙ عϰϠ إغلاϕ النسيج المثϭ ΏϭϘمنع التسرΏ. لا تϔرϙ منطΔϘ الحϘن بόد  
 الحϘن.  

 

 
إذا كنΕ بحΎجΔ إلϰ حϘنΔ أخرى لϠحصϭل عϰϠ المϘدار الدϭائي الذϭُ ϱصف لϙ، أخرج قΎرϭرة أخرى من سترينسيϭ ϙكرر الخطϭاΕ من  

1  ϰ4إل . 
 

 : التخϠص من المϭاد الΎϘبΔϠ لϠتحϠل 5الخطϭة 
 ΕاϭدϷا ΕΎيΎϔن ΔيϭΎارير، الإبر في حϭϘقن، الΎجمع المح Ώيج  ϰϠل عϭأين يمكن الحص Δالممرض ϭالصيدلي أ ،Ώالطبي ϙدة. سينصحΎالح

 حϭΎيΔ لϠنΎϔيΕΎ الحΎدة. 
 

 ًΎمفرط ًΎائيϭداراً دϘلخط΄ مΎب ΕنϘإذا ح  ϰϔفي المستش Ήارϭالط Δلغرف ϭأ Ώالطبي ϰلاً إلΎجه حϭاء، تϭلخط΄ من الدΎل بϔع طϠإذا ب ϭأ
 ϭأحضر مϙό عϠبΔ الدϭاء.  

 
في الϭقΕ المطΏϭϠ، فلا يجϭز حϘن مϘدار دϭائي مضΎعف لتϭόيض المϘدار الدϭائي المنسي، يجΏ استشΎرة  إذا نسيΕ حϘن هذا الدϭاء 

    .Ώالطبي 
 

 .Ώبه الطبي ϰصϭأ Ύلاج كمόال ϰϠع Δاظبϭالم Ώيج 
.Ώرة الطبيΎن استشϭاء دϭلدΎلاج بόقف عن الϭز التϭلا يج ،Δالصحي ϙلتΎح ϰϠطرأ تحسن ع ϭل ϰحت   

 
تستعمل فيΎϬ دϭاء. ضع النظΎراΕ   في كل مرة  الأدϭيΔ في العتمΔ! يجΏ تشخيص طΎبع الدϭاء ϭالت΄كد من المϘدار الدϭائي لا تتنϭΎل 

 .ϙالأمر ذل ϡإذا لز Δالطبي 
 

.Δالممرض ϭالصيدلي أ ،Ώاء، استشر الطبيϭل الدΎل استعمϭح ΔفيΎإض ΔϠأسئ ϙلدي Εفرϭإذا ت  

 
4.  ΔنبيΎالأعراض الج 

كمΎ بكل دϭاء، إن استόمΎل سترينسيϙ قد يسبΏ أعراضΎً جΎنبيΔ عند بόض المستόمϠين. لا تندهش من قΎئمΔ اϷعراض الجΎنبيΔ. من الجΎئز  
  .ΎϬمن ًΎني أيΎόألا ت 

 
  ϰϠتشكّل خطراً ع Δل تحسسيόد فϭهي رد Ύϔز ألΎتϭϔن أسϭϘϠلجين الذين يتΎόلدى المت Εهدϭرة التي شϭكثر خطϷا ΔنبيΎعراض الجϷا ΕنΎك

الذين   لϠمتΎόلجين[. كΎن 10لϠحيΎة تتطΏϠ علاجΎً طبيΎً مثل الت΄ϕ. هذا الόرض الجΎنبي شΎئع ]قد ي΅ثر عϰϠ حتϰ شخص ϭاحد من بين 
عΎنϭا من أعراض شبيΔϬ بΎلت΄ϕ صϭόبΕΎ في التنϔس، الشϭόر بΎلاختنϕΎ، غثيΎن، انتΎϔخ حϭل الόينين ϭدϭار. حدثΕ ردϭد الόϔل خلال  

 .Δكثر من سنϷ Ύϔز ألΎتϭϔا أسϭلϭΎلجين الذين تنΎόيمكن أن تحدث لدى المتϭ Ύϔز ألΎتϭϔل أسϭΎئق من تنΎمن هذه   دق ϱ΄ب Εإذا شعر
 ΏϠ المسΎعدة الطبيΔ عϰϠ الفϭر. نسيϭ ϙاط يالأعراض، تϭقف عن تنϭΎل ستر



 

 

 
بΎلإضΎفΔ إلϰ ذلϙ، قد تحدث ردϭد فόل تحسسيΔ أخرى بشكل شΎئع )فرط الحسΎسيΔ(، مثل الاحمرار )حمΎمي(، سخϭنΔ )حمϰ(، طϔح  

جϠدϱ، حكΔ، عصبيΔ، غثيΎن، تϘي΅اΕ، ألϡ، قشόريرة، تخدّر الϡϔ )نϘص الحس عن طريق الϡϔ(. يمكن أن يحدث صداع، احمرار ϭتسΎرع  
 ΏϠϘتسرّع نبض ال( ΏϠϘال ΕΎل. ضربΎόسϭ )  Δعدة الطبيΎالمس ΏϠاطϭ ϙل سترينسيϭΎقف عن تنϭمن هذه الأعراض، ت ϱمن أ ΕسيΎإذا ق

 عϰϠ الفϭر.  
 

 متعΎلجين  10من بين  1أعراض تظϬر لدى أكثر من مستعمل أعراض جΎنبيΔ شΎئعΔ جداً:  
ردϭد فόل في منطΔϘ الحϘن أثنΎء حϘن الدϭاء أϭ في غضϭن سΎعΕΎ قϠيΔϠ بόد الحϘن )ϭالتي يمكن أن ت΅دϱ إلϰ احمرار، تغير   •

 الϭϠن، حكΔ، ألϡ، كتل دهنيΔ أϭ انخΎϔض في اϷنسجΔ الدهنيΔ عϰϠ الجϠد، نϘص تصبغ الجϠد ϭ/أϭ انتΎϔخ(.  
•  )ϰحم( Δنϭسخ 

• Δعصبي 

 احمرار الجϠد )حُمΎمي(  •

 ألϡ في راحتي اليدين ϭالϘدمين )ألϡ في اϷطراف(  •

• ΕΎكدم  

  صداع •
 

 :ΔئعΎش ΔنبيΎر لدى أقل من أعراض جϬلجين  10من بين  1أعراض تظΎمتع 
 شد في الجϠد، تغيير لϭن الجϠد   •

 غثيΎن  •

• ϡϔخدر في ال   

• Εضلاόال ϡآلا  

• Δندب 

• ΕΎكدمϠميل زائد ل   

   هبΕΎ من الحر •

 تϭϠث الجϠد في منطΔϘ الحϘن )التΏΎϬ النسيج الخϱϭϠ في منطΔϘ الحϘن(  •

•  )ϡس الدϠص كϘن( ϡفي الد ϡϭلسيΎالك Ώض نسΎϔانخ 

•  ϰϠفي الك ϰحص 
 

إذا ظϬر عرض جΎنبي، إذا تفΎقمΕ إحدى الأعراض الجΎنبيΔ أϭ عندمΎ تعΎني من عرض جΎنبي لϡ يذكر في النشرة، عϠيϙ استشΎرة  
.Ώالطبي   

 
 ΔنبيΎيغ عن الأعراض الجϠالتب 

أعراض جΎنبيΔ عΏϘ علاج دϭائي"  بΎلإمكΎن التبϠيغ عن اϷعراض الجΎنبيΔ لϭزارة الصحΔ بϭاسطΔ الضغط عϰϠ الرابط "تبϠيغ عن 
( Δزارة الصحϭ قعϭلم Δالرئيسي Δحϔالص ϰϠد عϭجϭالمwww.health.gov.il  يغ عن أعراضϠتبϠشر لΎذج المبϭنمϠل ϙϬجϭي ϱالذ )

 https://sideeffects.health.gov.il جΎنبيΔ، أϭ عن طريق دخϭل الرابط:  
 ϭdrugsafety@neopharmgroup.comعن طريق البريد الإلكترϭني إلϭ ϰحدة سلامΔ المتΎόلجين التΎبΔό لصΎحΏ الامتيΎز: 

 

 كيفيΔ تخزين الدϭاء؟  .5
•   ϙبذلϭ ،الرضع ϭأ/ϭ لΎϔطϷا Δل ر΅يΎمجϭ ϱل أيدϭΎيداً عن متنόق بϠن مغΎاء آخر في مكϭكل دϭ اءϭظ هذا الدϔح Ώيج !ϡالتسم Ώتجن

 الطبيΏ. تϡϭϘ بتΎϔدϱ إصΎبتϡϬ بΎلتسمϡ. لا تسبΏ التϘي΅ بدϭن تϠόيمΕΎ صريحΔ من 
•   Δء الصلاحيΎϬريخ انتΎد تόاء بϭل الدΎمόز استϭلا يج(exp. date )   دόرة بϭرΎϘصق الϠم ϰϠعϭ Δنيϭة الكرتϭبόال ϰϠر عϬيظ ϱالذ

 . ϭيشير تΎريخ انتΎϬء الصلاحيΔ إلϰ اليϡϭ اϷخير من ذلϙ الشϬر.  EXPالحرϭف 

 الόبϭة اϷصϠيΔ لϠحمΎيΔ من الضϭء. (. لا يجϭز التجميد. يخزن في  C8- C2يجΏ التخزين في البراد ) •

 . (C23 ϭ -°C27سΎعΕΎ عϰϠ اϷكثر في درجΔ حرارة الغرفΔ، بين° 3بόد فتح الΎϘرϭرة، يجΏ استόمΎل المنتج فϭراً )خلال  •

الاستόمΎل. هذه  لا يجϭز رمي اϷدϭيΔ إلϰ المجΎرϱ أϭ لϘϠمΎمΔ المنزليΔ، اس΄ل الصيدلي عن كيϔيΔ التخϠص من أدϭيΔ لϡ تόد قيد  •
 .Δالبيئ ϰϠظ عΎϔعد في الحΎئل تسΎسϭال 

 
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/
mailto:drugsafety@neopharmgroup.com


 

 

6.  ΔفيΎإض ΕΎمϭϠمع 
 :ϰϠع ًΎأيض ΔلΎدة الفعΎمϠل ΔفΎلإضΎاء بϭالد ϱϭيحت   

Sodium chloride, sodium phosphate dibasic heptahydrate, sodium phosphate monobasic 
monohydrate, water for injections. 
 

 ΔبϠى العϭمحت ϭه Ύمϭ اءϭالد ϭكيف يبد 
قد يكϭن هنϙΎ عدد قϠيل من الجزيئΕΎ  سترينسيϙ هϭ محϭϠل مΎئي لϠحϘن، رائق، سΎطع حتϰ سΎطع قϠيلاً، عديϡ الϭϠن حتϰ مΎئل للأصϔر.  

 الصغيرة الشΎϔفΔ أϭ البيضΎء. 
 

 ϙ40ي΄تي سترينسي  ϰϠع ϱϭارير تحتϭل في قϠغ/مϠل،  0.3مϠل،   0.45مϠ0.7م  ϭل أϠل.   1مϭϠل من المحϠم 
•  ϰϠع ΔيϭΎرة الحϭرΎϘ0.3ال  ϰϠع ϱϭتحتϭ داكن ϕء أزرΎغط Εل هي ذاϭϠل من المحϠ12م  .Ύϔز ألΎتϭϔغ من أسϠم 

•  ϰϠع ΔيϭΎرة الحϭرΎϘ0.45ال  ϰϠع ϱϭتحتϭ ليΎϘء برتΎغط Εل هي ذاϭϠل من المحϠ18م .Ύϔز ألΎتϭϔغ من أسϠم 

•  ϰϠع ΔيϭΎرة الحϭرΎϘ0.7ال  ϰϠع ϱϭتحتϭ تحΎف ϕء أزرΎغط Εل هي ذاϭϠل من المحϠ28م  .Ύϔز ألΎتϭϔغ من أسϠم 

•  ϰϠع ΔيϭΎرة الحϭرΎϘ1ال  ϰϠع ϱϭتحتϭ ϱردϭ ءΎغط Εل هي ذاϭϠل من المحϠ40م  .Ύϔز ألΎتϭϔغ من أسϠم 
 

 ϙيق سترينسيϭتس ϡ100يت  ϰϠع ϱϭارير تحتϭل في قϠغ/مϠل.  0.8مϭϠل من المحϠم 
•  ϰϠع ΔيϭΎرة الحϭرΎϘ0.8ال  ϰϠع ϱϭتحتϭ ء أخضرΎغط Εل هي ذاϭϠل من المحϠ80م .Ύϔز ألΎتϭϔغ من أسϠم 

 
όال ϡحج Ϡ ϭاحدة أϭ Δقنين :Ώ12    .Δقنين 

 .ΏϠόال ϡΎأحج ΔفΎك ϕϭئز ألا تسΎمن الج 

 
 اسϡ المنتج ϭعنϭانه:  

 ألكسيϭن فΎرمΎ إنترنΎشيϭنΎل أϭپيريشنز ϡ.ض، دبϠن، إيرلندا. 
 

 اسϡ صΎحΏ الامتيΎز ϭعنϭانه: 
 Ώ.ض، ص.ϡ إسرائيل ΎرمΎن فϭ7063ألكسي Ύ4917001، پيتح تكڨ . 

 
 

:Δزارة الصحϭ مي فيϭالحك Δيϭاء في سجل الأدϭتسجيل الد ϡرق  
ϙل:     40 سترينسيϠغ/مϠ34542-43-155م 

 ϙل:   100سترينسيϠغ/مϠ34545-44-155م 
 

 بمϭجΏ تϠόيمϭ ΕΎزارة الصحΔ.  2023تϡ إعدادهΎ في تمϭز 
 

           رغϡ ذلϙ الدϭاء مخصص ϷبنΎء كلا الجنسين. من أجل سϭϬلϭ ΔتϭϬين الϘراءة، تمΕ صيΎغΔ هذه النشرة بصيغΔ المذكر.
 

 
 
 


