
 1986 )تا;:حتسم( ةلدا4صلا ةمظنا بسح كلهتسملل ة#"!

 بیبط ةفصو نودب ءاودلا قوسُی

 

 W/W %1 ،لج  ،ت'ڤول#"د

 :بیكرتلا

.(Diclofenac Sodium 1% W/W) W/W 1% مویدوص كانیفولكید :ىلع بوبنأ لك يوتحی  

 ".ءاودلا تابكرم ضعب نع ةمھم تامولعم" 2 دنبلا يفو "ةیفاضإ تامولعم" 6 دنبلا رظنأ - ءاودلا يف ةیساسح تاببسمو ةلاعف ریغ تابكرم

 .يلدیصلا وا بیبطلا عجار ،ةیفاضإ ةلئسأ كیدل تناك اذإ .ءاودلا نع ةزجوم تامولعم ىلع ةرشنلا هذھ يوتحت .ءاودلل كلامعتسا لNق اهتياهن KLح ناعمHب ة#"Fلا أرقإ

 مل اذإ وأ ضرملا )ضارعأ( تاملاع تمقافت اذإ بیبطلل ھجوتلا كیلع .ةیفاضإ تامولعمل ةجاحب تنك اذإ يلدیصلا رشتسإ .ةرشنلا هذھ يف "؟ءاودلا لامعتسا ةیفیك" 3 دنبلا يف تامیلعتلا بسح ءاودلا لامعتسا كیلع
 .مایأ 7 للاخ نسحت ثدحی

 ؟ءاودلا اذ/ صصّخمُ ضرغ يّلأ .1

 :ةیلاتلا لامعتسلاا يعاودل يّتاذ جلاع

 :ببسب خافتنلااو باھتللاا ،مللأل يّعضوملا جلاعلا

•
 .ّ)ةیضایرلا تاباصلإا :لثم( رھظلا ملأ وأ /و تامدكلا ّ،دشلا تلااح ،تاءاوتللال ةجیتنً لاثم ،لصافملاو تلاضعلا ،ةطبرلأا ،راتولأا :ةباصإ دنع خافتنلااو باھتللاا ،مللأا 
•
 .)بارجلا باھتلا( سیتیسروب ،)سنتلا بعلا قفرمً لاثم( راتولأا باھتلا لثم وخرلا جیسنلا يفّ ةیعضوملاّ ةیمزیتامورلا تاباھتللاا 
•
 :بیبطلا داشرلإً اعبت

 .عباصلأا وأ ةبكرلا لثم ّ،ةیطیحملا لصافملا يف )يّسكنتلا لصافملا باھتلا( يّمظعلا لاصُفلا نم عبانلا مللأا 

 .)NSAIDs( ةّیدیوریتسلالا باھتللاا تاداضم ةامّسملا ةیودلأا ةلیصفل يمتنی يذلا ،كانیفولكید لاّعفلا بكّرملا ىلع ت4ڤولYZد يوتحی :ة4جلاعلا ةل4صفلا

 ءاودلا لامعتسا ل9ق .2
Yاذإ ءاودلا لامعتسا عنم: 

•
 .)"ةیفاضإ تامولعم" 6 دنبلا رظنا( ءاودلا اھیوتحی يتلا ةیفاضلإا تابكرملا دحلأ وأ )مویدوصلا كانیفولكید( لاّعفلا بكرملل )يّجرلأ( ةیساسحلا نم يناعت تنك 
•
 .)"عاضرلااو لمحلا" 2 دنبلا يرظنا( كلمح نم ریخلأا ثلثلا يف تنك 
•
 يّسسّحتلا لعفلاّ در ضارعأ لمشت دق .نیفورپوبیلإا وأ )كیلیسیلاس لیتیسلأا ضمح( نیریپسلأا :لثم ،باھتللاا وأ ىمّحلا ،مللأا جلاعل ىرخأ ةیودأ ىلع وأ كانیفولكید ىلع يّسسّحت لعفّ در يضاملا يف كیدل ثدح 

 .فنلأا نلایس ؛ناسللا وأ ھجولا خافتنا ؛ىرشلا وأ يّدلجلا حفطلا ؛سّفنتلا قیض وأ سّفنتلا دنع زیزلأا ،وبرلا :ةیودلأا هذھ ىلع
•
 .مفلا قیرط نع امھلوانت متی نیذللا نیفورپوبیلإا وأ نیریپسلأا لثم ،NSAIDs ةلیصف نم ةیودأ لمعتست تنك وأ كانیفولكید ىلع يوتحت ىرخأ ةیودأ لمعتست تنك 
•
 .رمعلا نم ةنس 12 نم لقأ غلبت تنك 

قلعتم ةصاخ تاريذحت
ّ

 ءاودلا لامعتساh ة

•
 .امًامت رضحتسملا فجی ىتح رانلل ضرعتت وأ ةراجیس لعشت لا .لوحك ىلع ءاودلا اذھ يوتحی 
•
 :ب باصم دلج ىلع لجلا نھد زوجی لا 

 .امیزكیلإا وأ حفطلا )1(

 .ةحوتفملا حورجلا وأ قوقشلا )2(

 .ءاودلا نھد دعب يّدلج حفط روّطت اذإ جلاعلا فقوأ
•
 .كلذب بیبطلا كرمأ اذإّ لاإ ،ةلصاوتمّ ةینمز ةرتفلو دلجلا نم ةعساش قطانم ىلع نھدلا بّنجت 
•
 .سمشلا ءوضل ةیساسح رثكأ حبصی دق كدلج نّلأ رمّستلا حیباصم لامعتساب رمّستلا وأ سمشلا ةّعشأب رمّستلا دنع ةطیحلا ذاخّتا بجی 
•
 .ءاودلا لامعتسا لبق كب صاخلا يلدیصلا وأ بیبطلا ربخأف ،رشع ىنثلاا ةحرق نم وأ ةدعملا ةحرق نم يضاملا يف تیناع وأ يناعت تنك اذإ 
•
 .ءاودلا لامعتسا لبق كلذب يلدیصلا وأ بیبطلا ربخأف ،وبرلا نم يضاملا يف تیناع وأ يناعت تنك اذإ 

 :;mnئشانلاو لافطلأا

 .ةنس 12 نّس نود دلاولا صصخم ریغ ءاودلا اذھ

 :ةpودلأا ;mnب تلاعافتلا

ارخؤم تلوانت اذإ وأ ،لوانrت تنك اذإ
u

;w امh ىرخأ ةpودأ ،
x ودأ كلذpة hو ة4بط ةفصو نودzد4صلا وأ ب4بطلا ��خأ ،ة4ئاذغ تافاض�x hكلذ. 

 .)نیفورپوبیلإا وأ نیریپسلأا لثم( )NSAIDs( ةّیدیوریتسلالا باھتللاا /مللأا تاداضم نم ىرخأ صارقأ وأ كانیفولكید صارقأ لوانتت تنك اذا ت4ڤولYZد لمعتست لا

 :ةعاضرلاو لمحلا

•
 .ءاودلا اذھ لامعتسا لبق كب صاخلا يلدیصلا وأ بیبطلا يریشتساف ،لمحلل نیططّخت وأً لاماح نینوكت دق كّنأ نّینظت ً،اعضرم وأً لاماح تنك اذإ 
•
 .ةدلاولا دنع لكاشملا بّبسی وأ كنینج رّضی دق ھنلأ ،لمحلا نم ریخلأا ثلثلا للاخ ت4ڤولYZد لامعتسا زوجی لا 

•
 ّ.ةیجلاع ةدم رصقأو ةنكممّ ةیئاود ةعرج لقأ ىلع ظافحلا عم لمحلا نم ىلولأا ةتسلا رھشلأا للاخ بیبط داشرإب طقف ،ت4ڤولYZد لامعتسا نكمی 

•
 ةلیصف نم تارضحتسم لامعتسا نع عانتملااب ىصوی .لمحلا نم 20 لا عوبسلأا نم ءًادتبا )يسوینملأا( يولسلا لئاسلا ةلقو نینجلا ىدل يولكلا ررضتلا وھو ءاودلا اذھل لمتحم يبناج ضرع كانھ 

NSAIDs، ةجاحلا دنع يبطلا مقاطلا نم درف ةراشتساو لمحلا نم 20 لا عوبسلأا نم ءًادتبا. 

•
 عضاوم ىلع وأ تاعضرملا تاھملأا ردص ىلع ت4ڤولYZد نھد زوجی لا ،نكل .ملأا بیلح ىلإ ةریغص تاعرجب لقتنی كانیفولكید نلأ عاضرلإا ةرتف للاخ طقف بیبطلا داشرإ بسحب ت4ڤولYZد لامعتسا بجی 

  .ةلصاوتمّ ةینمز ةرتفل دلجلا نم ىرخأ ةعساش
•
 .اًعضرم وأً لاماح تنك اذإّ ةیفاضإ تامولعمل ةبسنلاب كب صاخلا يلدیصلا وأ بیبطلا يریشتسا 

 :تلالآا لامعتساو ةقا4سلا

 .تانكاملا لیغشت وأ ةقایسلا ىلع كتردق ىلع ت4ڤولYZد رثؤی نأ عّقوتملا ریغ نم ھنإف ،تامیلعتلا بسحب لامعتسلاا دنع

 ءاودلا تانوكم ضعh نع ةمهم تامولعم

•
 .دلجلا جیھت ببسی دق يذلا )Propylene Glycol( لوكیلج نیلیبورب ءاودلا يوحی 

•
 .ةیطاخملا ةجسنلأاو نیعلا جیھت وأ ،)Contact Dermatitis -يسامتلا دلجلا باھتلا ً،لاثم( ةیلحم ةیدلج تلاعافت ببسی دق يذلا ،Butylated Hydroxytoluene )E 321( ءاودلا يوحی 

 ؟ءاودلا لامعتسا ةCفCك .3

 .جلاعلا ةیفیكو ةعرجلا صوصخب اًدكأتم نكت مل اذإ يلدیصلا نم وأ بیبطلا نم حاضیتسلاا كیلع

 :يھ ةیدایتعلاا ةیئاودلا ةعرجلا

 .مویلا يف تارم 4-3 خافتنلاا وأ /و مللأا عضوم يف دلجلا لخاد ت4ڤولYZد نم ةریغص ةیمك كیلدت

 .)مارغ 4-2( زوجلاو زركلا نیب حوارتی مجحب ةیمك ةداع يفكت .باصملا عضوملا مجحب لجلا ةیمك قّلعتت

 .باصملا عضوملا امھتاذ امھ اتناك اذإّ لاإ ،ت4ڤولYZد لامعتسا دعب كیدی لسغا .لجلا كیلدت ءانثأ ةفیفخ ةدوربب رعشت دق

 21 نم رثكلأ ھلامعتسا زوجی لاو ،بیبطلا ةیصوتبّ لاإ ،ةوخرلا ةجسنلأا مزیتامورل وأ ةوخرلا ةجسنلأا تاباصلإً اموی 14 نم رثكلأ ت4ڤولYZد لامعتسا زوجی لا .يّریرسلا لعفلاّ دربو ةباصلإاب جلاعلا ةدم قلعتت
 .يّمظعلا لاصُفلا نع ةجتانلا ملالآلً اموی

 .بیبطلا ةعجارم بجیف ،روھدت أرط اذإ وأ ماّیأ 7 للاخ كتلاح ىلع نسّحت أرطی مل اذإ

 .ت4ڤولYZدـب جَلاعملا عضوملا ىلع نھدللّ ةیفاضإ تارضحتسم لامعتسا نع عانتملاا بجی

Yُاهب �وملا ةعرجلا زوُاجت عنم. 

 :لامعتسلاا ةق�pط

•
 .طقف يجراخلا لامعتسلال صصّخم ءاودلا اذھ !ھعلب زوجی لا 
•
 .بیبطلا رابخإو ءاملاب نینیعلا فطش بجیف ،كلذ ثدح اذإ ّ.ةیطاخملا ةجسنلأاو نینیعلل ءاودلا ةسملام نم رذحا .ةحوتفملا حورجلا وأ باصملا دلجلا ىلع نھدلا زوجی لا 
•
 .ءاوھلل ةعنام ةدامض تحت سیل نكل ةدامض تحت ت4ڤولYZد نھد نكمی 

 مزلالا نم ���أ ة4ّئاود ةعرج أطخ تن�د اذإ

 .ءاودلا ةوّبع كعم رضحأو ىفشتسملا يف ئراوطلا ةفرغ ىلإ وأ بیبطلا ىلإ ارًوف ھجّوتف ،أطخ ءاودلا علبب دلو ماق اذإ وأ ةطرفم ةعرج تنھد اذإ

 ءاودلا ن�د ت�س! اذإ

 ّ.ةیسنملا ةعرجلا نع ضیوعتك ةفعاضمّ ةیمك نھد زوجی لا .داتعملاك ءاودلاب جلاعلا لصاو مّث ،كرُّكذت روف ءاودلا نھداف ،بولطملا تقولا يف ءاودلا اذھ نھد تیسن اذإ

;w ةpودلأا لوانrت لا
x ملاظلا� Yةعرجلا نم د�أتلاو ةوبعلا �ع قصلملا صحف بج w;

x ت ةرم ل�rرملأا مزل اذإ ة4بطلا تاراظنلا عض .ءاودلا اهيف لوان. 

 .�xد4صلا وأ ب4بطلا #"rسإ ،ءاودلا اذ� لامعتسا لوح ة4فاضإ ةلئسأ كYدل ترفوت اذإ

 ةJCناجلا ضارعلأا .4

 .اھنم يّأ نم يناعت لا دق .ةیبناجلا ضارعلأا ةمئاق ةءارق دنع قلقت لا .ءاودلا يمدختسم ضعب ىدل ةیبناجً اضارعأ ت4ڤولYZد لامعتسا ببسی دق ،ءاود يّأ يف امك

دج ةردانلا وأ ،ةردانلا ة�4ّناجلا ضارعلأا ضعh نوكت دق
�

�xد4صلا وأ ب4بطلا �إ ارًوف هجوتلاو لامعتسلاا فاقYإ بجY .ة�nطخ ،ا
 :ة4لاتلا ة4ساسحلا تاملاع ترهظ اذإ ّ

•
 .)10,000 نیب نم نیلمعتسم 10-1 ىدل رھظت دق( ىرش ،تلاصیوحلاب بوحصم يّدلج حفط 

 .)10,000 نیب نم دحاو لمعتسم نم لقأ ىدل رھظت دق( )وبر( ردصلا يف طغضلاب روعش وأ سّفنتلا قیض ،سّفنتلا دنع زیزأ •

 .)10,000 نیب نم دحاو لمعتسم نم لقأ  ىدل رھظت دق( ةرجنحلا وأ ناسللا ،نیتفشلا ،ھجولا خافتنا •

 .)يّلدیصلا وأ بیبطلا عجارف ً،اقلق تنك اذإ( ةرّضم ریغو ةرباع ً،ةداع ةفیفخ رھظت دق يتلا ىرخأ ةیبناج ضارعأ

 :)100 نیب نم نیلمعتسم 10-1 ىدل رھظت دق( ةعئاش ة�4ناج ضارعأ

 .دلجلا يف دیدش ملأ وأ رارمحا ،ةكّح ،يّدلج حفط

دج ةردان ة�4ّناج ضارعأ
�

 :)10,000 نیب نم دحاو لمعتسم نم لّقأ ىدل رھظت دق( ا

 .تلاصیوحو خافتنا ،ةكّحلاب بوحصم يّسمش قرح :يھ ةلمتحملا تاملاعلا .سمشللّ ةیساسح رثكأ دلجلا حبصی دق

K�xناج ضرع رهظ اذإ
K�xناج ضرع نم ت�ناع اذإ وأ ة�4ّناجلا ضارعلأا دحأ مقافت اذإ ،ّ

;w ركذYُ مل ّ
x لا ەذ�F"#سا ك4لعف ،ةrب4بطلا ةراش. 

 ة�4ناج ضارعأ نع غلاhلإا

 يذلا )www.health.gov.il( ةحصلا ةرازو عقومل ةیسیئرلا ةحفصلا يف دوجوملا ”يئاود جلاع ببسب ةیبناج ضارعأ نع غلابا“ :طبارلا ىلع طغضلا ةطساوب ةیبناج ضارعأ نع ةحصلا ةرازو غلابإ نكمی

 http://sideeffects.health. gov.il :طبارلل لوخدلاب وا ةیبناج ضارعأ نع غیلبتلل ةرامتساب كلصی

 ؟ءاودلا ن+*خت ة%ف%ك .5



•
 نم ةحیرص تامیلعت نودب ؤیقتلا ببست لا .ممستلاب مھتباصإ يدافتل كلذو ،مھتیؤر لاجم نعو عضرلا وأ /و لافطلأا يدیأ لوانتم نعً ادیعب قلغم ناكم يف ،رخآ ءاود لكو ،ءاودلا اذھ ظفح بجی !ممستلا بنجت 
 .بیبطلا

•
 .رھشلا سفن نم ریخلأا مویلا ىلإ ةیحلاصلا خیرات ریشی .ةبلعلا رھظ ىلع رھظی يذلا )exp.Date( ةیحلاصلا خیرات ءاضقنإ دعب ءاودلا لامعتسإ زوجی لا 

•
 .ةیوئم ةجرد 25 تحت نیزختلا بجی :نp©ختلا طو#¦ 

•
 .ةوبعلا ىلع نودملا ،ةیحلاصلا ءاھتنا خیرات زواجتی لاو ىلولاا ةرملل بوبنلاا حتف دعب رھشا 6 ىتح ءاودلا مادختسا نكمُی 

•
 .ةئیبلا ةیامح يف تاءارجلإا هذھ دعاستس .ةلمعتسم دعت مل يتلا ةیودلأا نم صلختلا ةیفیك نع يلدیصلا لأسإ .ةیلزنملا تایافنلا وأ يحصلا فرصلا هایم يف ةیودلأا نم صلختت لا 

 ة-فاضإ تامولعم .6

hلاعفلا بكرملل ةفاضلإا ،Yع ءاودلا يوتح�: 

Purified Water, Macrogol Cetostearyl Ether (Cetomacrogol 1000), Glyceryl Cocoate (PEG-7), Propylene Glycol, Oleyl Alcohol, Triethanolamine, 

Polyacrylic Acid (Carbomer 934P), Methylparaben, Imidazolidinyl Urea (Imidurea), Oleum Citri (Lemon Oil), Menthol Eucalyptus Oil, Propylparaben, 

Butylated Hydroxytoluene (E 321).  

 :ةNلعلا ىوتحم و� امو ءاودلا ودNي ف4ك

 .موینیمولأ ةبوبنأ يفّ أبعم ،رارفصلاا ىتح ضیبلاا نوللاب )ملاھُ( لج نع ةرابع ت4ڤولYZد

 .مارغ 100 ً،امارغ 50 :اهيلع قداصملا تاوبعلا ماجحأ

 .تاوبعلا ماجحأ عیمج قوّست لاأ نكمملا نم

 :زا4تملاا بحاصو جتنملا

 .ض.م ةیئاودلا تاعانصلل دِماتیڤ

 .لیئارسإ ،3055002 انیماینب ،114. ب.ص ،6 اناحتھ عراش

 .ةحصلا ةرازو تامیلعتلً اقفو 2023 )ناریزح( وینوی يف ریرحتلا مّت

;w ءاودلا لجس مقر
x ودلأا لجسpوكحلا ة®x w;

x ةحصلا ةرازو: 

00-29399-42-111 

 .نیسنجلا لاكل صصخم ءاودلا نإف ،كلذ نم مغرلا ىلع .ركذملا ةغیصب ةرشنلا هذھ ةغایص تمت ،ةءارقلا نیوھتو ةلوھس لجأ نم


