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     ) ("- 1986  
  

ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʥʥʹʮ ʬʲ ʩʴ ʭʹʸʮ ʠʴʥʸ ʣʡʬʡ   
  

 

 ®40  "/"   
      

  
 -   

  
 

  
 ʬʫʨʲ  ®ʯʥʱʷʴʥʷ40  ʬ"ʮ/ʢ"ʮ)1  :ʬʩʫʮ (ʬ"ʮ  

 ʨʠʨʶʠ ʸʮʸʩʨʬʢ40  'ʢʮGlatiramer Acetate 40 mg  
  

 ʭʩʡʩʫʸʮ ʬʲ ʲʣʩʮʬ ʳʩʲʱ ʤʠʸ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡ6 - ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"  
  

.            ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
.ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ 

  
          .        .              

      .  
  

      - .  
             18 .  

  
  

1 .   ?  
  

  ®ʯʥʱʷʴʥʷ40  ʬ"ʮ/ʢ"ʮ,    ʩʰʩʮʱʺʹ  ʭʩʸʡʥʱʤ  ʹʩ  .ʪʴʥʢʡʹ  ʯʥʱʩʧʤ  ʺʫʸʲʮ  ʺʣʡʥʲ  ʤʡʹ  ʪʸʣʤ  ʺʠ  ʤʰʹʮ
  ʤʶʥʴʰʤ ʺʹʸʨʤ    ʩʣʩ ʬʲ ʭʩʮʸʢʰʩʥʷʩʬ    ʸʶʥʩ ʤʦ ʸʡʣ .ʳʥʢʤ ʬʹ ʺʩʰʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮʡ ʨʥʧʡʥ ʧʥʮʡ ʺʷʬʣ ʩʸʥʦʠ

 .ʤʸʣʩʹʤ  
 ®ʯʥʱʷʴʥʷ40 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ, ʭʲ ʤʶʥʴʰ ʺʹʸʨ ʩʬʥʧʡ ʭʩʴʷʺʤʤ ʺʥʸʩʣʺ ʺʺʧʴʤʬ ʣʲʥʩʮ ʩʺʢʥʴʤ ʩʴʷʺʤ ʪʬʤʮ.   

  
 :  

 .ʯʥʱʩʧʤ ʺʫʸʲʮ ʸʸʥʲʮ  

  

2   .  
  

:      
  

 

    ʤʲʥʣʩʬ ʺʥʹʩʢʸ) ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʨʨʶʠ ʸʮʸʩʨʬʢ(    ʬʫʬ ʥʠʮ ʣʧʠʤʩʡʩʫʸʮʭ  ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ   ʤʴʥʸʺʤ   
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ)6  -  .(ʤʦ ʯʥʬʲʡ "ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ"  

  

  
        

  

        :   

  ,ʡʬʡ ʥʠ ʤʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʪʰʤ.ʸʩʣʱ ʯʴʥʠʡ ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ ʲʥʶʩʡʡ ʪʸʥʶ ʯʫʺʩʩʥ ʸʧʠʮ 

 ʪʰʤ ʬʡʥʱ  ʸʡʲʡ ʺʬʡʱ ʥʠʺʥʩʲʡʮ (ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʫʩʸʶ ʬʹʡ ʬʬʥʫ) ʣʡʫʡ . 
  
  

   
ʤʴʥʸʺ ʥʦ  ʤʰʩʠ ʺʣʲʥʩʮ ʹʥʮʩʹʬ ʭʩʣʬʩʡ ʺʧʺʮ ʬʩʢʬ 18 ʭʩʰʹ.  
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ʯʥʱʷʴʥʷ® ʠʬ ʸʷʧʰ ʯʴʥʠʡ  ʣʧʥʩʮʡʭʩʹʩʹʷ  . ʵʲʥʥʩʤ ʠʰʠʠʴʥʸʡ ʪʬʹ ʥʦ ʤʩʩʱʥʬʫʥʠ ʺʶʥʡʷʬ ʪʩʩʹ ʪʰʤ ʭʠ.  

  

   : 

,                  ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ
.ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ    

  
    

  ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʪʩʩʬʲ  ʹʥʮʩʹʬ ʱʧʩʡʯʥʩʸʤ ʪʬʤʮʡ ʯʥʱʷʴʥʷʡʬ ʩʰ  ɹ.  ʠʴʥʸ    ʺʠ ʭʠʯʥʩʸʤʡ  ,  ʺʡʹʥʧ ʺʠ ʭʠ ʺʠʹ
ʯʥʩʸʤʡ  ʥʠ  .ʯʥʩʸʤ ʺʰʰʫʺʮ ʺʠ ʭʠ  
ʳʷʩʤ    ʬʡʢʥʮ  ʭʩʰʥʺʰ  ʬʹʷʴʥʷʬʹ  ʤʠʸʤ  ʭʣʠ  ʩʰʡʡ  ʹʥʮʩʹʮʱʲʴʹʤ  ʯʩʠ  ʯʥʺʥ  ʩʬʩʬʹ ʥ  ʬʲ  ʺʭʩʣʥʬʩʩ /   ̋ ʥʷʥʰʩʺ  
ʥʷʰʩʹʺʩʰ ..ʤʷʰʤ ʪʬʤʮʡ ʯʥʱʷʴʥʷʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯ  

 
  

     
®ʯʥʱʷʴʥʷʬ ʯʩʠ ʲʥʣʩʤ ʬʫʫ 40 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ .ʺʥʰʥʫʮ ʺʬʲʴʤ ʥʠ ʤʢʩʤʰʤ ʺʬʥʫʩ ʬʲ ʤʲʴʹʤ  

  

3?    .  
  

  ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ  ʤʴʥʸʺʡ  ʣʩʮʺ  ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤ ʩʴʬ ʲʢʥʰʡ
.ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ  

  
 :      .          

  
 ʠʥʤ ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʯʥʰʩʮʤʨʲ ʣʧʠ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ )40  (ʨʨʶʠ ʸʮʸʩʨʬʢ ʬʹ ʢ"ʮʺʺ ʯʺʮʡ - ʩʸʥʲ3  ̡ ʥʡʹʡ ʭʩʮʲʴ  

   ʬʹ ʧʥʥʸʮʡ48    (ʩʹʩʮʧʥ ʩʹʩʬʹ ,ʯʥʹʠʸ ʩʮʩʡ ʠʮʢʥʣʬ) ʺʥʧʴʬ ʺʥʲʹ ʭʺʥʠʡ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʷʩʸʦʤʬ ʵʬʮʥʮ .
 ʭʩʮʩʤ ʩʣʮ ʲʥʡʹ.  

  
ʠʸʷ ʺʠ ʺʥʠʸʥʤ ʹʥʮʩʹʤ  ʳʥʱʡʹ ʯʥʬʲ ʤʦ ʯʥʩʲʡ ʩʰʴʬ ʹʥʮʩʹʤ ʨʲʡ  ʯʫʥʮʤ  ʤʷʸʦʤʬ  

  
ʯʥʱʷʴʥʷ ʺʠ ʷʩʸʦʤʬ ʣʠʮ ʡʥʹʧ® 40 :ʯʥʫʰ ʯʴʥʠʡ ʬ"ʮ /ʢ"ʮ  

  

 ʺʺ ʤʮʷʸ) ʸʥʲʤ ʺʧʺ ʤʮʷʸʤ ʪʥʺʬ ʷʩʸʦʤʬ ʹʩ- ("ʹʥʮʩʹ ʺʥʠʸʥʤ" ʳʩʲʱ ʤʠʸ) ʣʡʬʡ (ʺʩʸʥʲ 

 ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʪʬ ʭʹʸʰʹ ʯʥʰʩʮʡ ʷʸ ʹʮʺʹʤ .ʪʬʹ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʲʡʷʰʹ ʯʥʰʩʮʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ .  

 ʺ ʬʠ ʭʬʥʲʬʹʮʺʹ  ʨʲ ʥʺʥʠʡ  ʸʺʥʩ  ʭʲʴʮ  ʺʧʠ  .ʹʩ  ʪʩʬʹʤʬ  ʬʫ  ʺʬʥʱʴ  ʥʠ  ʺʩʸʠʹ  ʸʶʥʮ    ʤʹʲʰ ʠʬʹ
ʹʥʮʩʹ ʥʡ .  

 ʯʩʠ ʡʡʸʲʬ   ʥʠʹʮʺʹʤʬ ʡʺʬʥʫʺ ʨʲ  ®ʯʥʱʷʴʥʷ40  ʬ"ʮ /ʢ"ʮʡʣʧʩ  ʭʲʠʩʤʹʬʫ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ .  

   .ʨʲʤ  ʣʶʡʹ  ʤʩʩʴʶʤ  ʺʩʰʥʬʧ  ʪʸʣ  ʤʱʩʮʺʤ  ʤʠʸʮ  ʺʠ  ʷʥʣʡ ʥʬʢʺʤ  ʤʡ  ʤʱʩʮʺʡ  ʹʮʺʹʤʬ  ʯʩʠ
 ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ .ʭʩʷʩʷʬʧʨʲʡ  .ʹʣʧ  

  

  
.       

  
  ʤʰʥʹʠʸʤ ʭʲʴʡ  ® ʯʥʱʷʴʥʷʡ ʹʮʺʹʺ ʤʡ40  ʺʥʧʠ ʥʠ ʠʴʥ  yʬ  ́ʧʥʷʩʴʡ ʤʩʤ  ̋ʬ"ʮ /ʢ"ʮ   ʺʥʩʧʰʤ ʬʡʷ  ̋ʭʤʮ

ʮʺʥʠʬ .  ʺʥʧʠʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤʠʬʹ ʤʲʹʤ ʺʩʶʧʮ ʪʬʤʮʡʥ ʸʩʹʫʺʤ ʺʠ ʪʮʶʲʬ ʷʩʸʦʺʹ ʺʲʡ ʪʮʲ ʥʩʤʩ  ,ʯʫʮ ʸʧ
ʷʺʰ ʪʰʩʠʹ ʠʣʥʥʬ ʩʣʫʡ ʷʸ .ʺʥʩʲʡʡ ʬ  

  
ʯʥʱʷʴʥʷ ʬʹ ʤʲʴʹʤʤʹ ʭʹʸʺʮ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʪʩʬʲ® 40 ʩʣʮ ʤʹʬʧ ʥʠ ʩʣʮ ʤʷʦʧ ʬ"ʮ /ʢ"ʮ.  

  
       :    

  ʸʺʥʩʡ  ʺʹʮʺʹʤ  ʭʠʨʲʮ  ʯʥʱʷʴʥʷ  ʬʹ  ʣʧʠ®    ,ʤʴʥʸʺʡ  ʹʮʺʹʤ  ʣʬʩ  ʺʥʲʨʡ  ʭʠ  ʥʠ  ,ʭʥʩʡ ʣʩʮ  ʺʥʰʴʬ  ʹʩ
  .ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʺʠ ʠʩʡʤʬʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ  

  
  

    40 "  / "  
ʯʥʱʷʴʥʷʡ ʹʮʺʹʤʬ ʺʧʫʹ ʭʠ® ʡʥʶʷ ʯʮʦʡ,  ;ʺʸʫʦʰʹʫ ʣʩʮ ʤʰʮ ʷʩʸʦʤʬ ʹʩ ʭʥʩʤ ʬʲ ʢʬʣʬ ʹʩ ʯʫʮ ʸʧʠʬ

.ʠʡʤ ʣʧʩʡ ʺʥʰʮ ʩʺʹʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʯʴʥʠ ʭʥʹʡ  ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮ.  ʪʩʬʲ ʸʹʴʠʤ ʺʣʩʮʡ
ʯʫʮ ʸʧʠʬʹ ʲʥʡʹʡ ʬʩʢʸʤ ʯʥʰʩʮʤ ʸʨʹʮʬ ʸʥʦʧʬ  .  
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       "  .,   

ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ,  ʬʥʴʩʨʤ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ʤʴʥʸʺʡ.ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ  
  

 ®    40 "  / "  
 ®ʯʥʱʷʴʥʷʡ ʹʮʺʹʤʬ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ40  ʬ"ʮ / ʢ"ʮ.ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ  

  
   !                .

.       
  

  ברוקח או ברופא היוועץ ,בתרופה לשימוש  בוגע וספות שאלות לך יש אם

  
  

4   .  
  

  ʥʮʫ ʡʤʴʥʸ  ̋ʬʫ,    .ʭʩʬʴʥʨʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬ  ̡®ʯʥʱʷʴʥʷʬʤʡʩ  ̋ʬʠ  ʠʸʷʮʬ   ʺʥʲʴʥ  ̋ʺʮʩʹʸ
.ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ ʯʫʺʩʩ .ʩʠʥʥʬʤ  

  
  

  תגובות אלרגיות (רגישות יתר) 

 ʧʺʴʺʤʬ ʤʬʥʬʲ ʭʩʺʩʲʬʤʦ ʸʩʹʫʺʬ ʤʸʥʮʧ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʤʧʩʫʹ ʤʰʩʠ ʠʩʤ ʬʡʠ .  
                             ,     

    :  

  ʺʥʧʩʴʰ ,ʭʩʩʴʲʴʲʡʭʩʰʴʡ  ʥʠ   ʭʩʩʺʴʹʡ  

 ʤʧʩʸʴ  ʭʩʮʥʣʠ ʭʩʮʺʫ)ʥʠ  (ʺʣʴʸʱ   

  ʭʩʱʥʫʸʩʴ  

   ʩʮʥʠʺʴ ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ  

  ʯʥʴʬʩʲ  
)           (  

  ʭʩʬʥʬʲ ʭʩʬʥʧʤʮ ʷʬʧʹʥʧʬ  ʠ ʣʧʠʥ    ʸʺʥʩ  ® ʯʥʱʷʴʥʷ ʺʷʸʦʤ ʸʧʠʬ ʺʥʷʣ ʪʥʺʡ ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤʮ40   /ʢ"ʮ
  .ʬ"ʮʭʩʰʩʮʱʺ  ʭʰʩʠ ʤʬʠ  ʯʤʹʬʫ ʺʥʩʲʡʬ ʭʩʮʸʥʢ  ʪʸʣʡʥ  ʬʬʫ   ʭʩʮʬʲʰ  ʡʪʥʺ  ʫʩʶʧ  ʤʲʹ  .ʳʠ  ʬʲ  ʩʴ  ʯʫ,   ʤʣʩʮʡ  

ʥ  ʭʩʠʡʤ ʭʩʰʩʮʱʺʤ  -  30             ,
 :     

 ʤʷʮʱʤ )ʺʥʩʮʥʮʣʠ (ʭʩʰʴʡ ʥ /ʥʠ  ʤʦʧʡ (ʭʣ ʩʬʫ ʺʡʧʸʤ) 
  ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ  

  ʤʦʧʡ ʭʩʡʠʫ  

 ʸʩʤʮ ʷʴʥʣ ʷʦʧʥ (ʤʩʣʸʷʩʫʨ ,ʺʥʩʶʨʩʴʬʴ)    
  

   
ʥʩʲʡʺ    ʬʬʥʫ  ,ʣʡʫʡ  ʺʥʩʲʡ  ʬʹ  ʤʸʮʧʤ  ʥʠ  ʣʡʫʡ  ʭʩʸʷʮ  ʸʴʱʮʡ)  ʺʩʣʡʫ  ʤʷʩʴʱ  ʩʠ ʺʬʺʹʤʡ  ʤʮʩʩʺʱʤ

ʬʥʫʩ,(ʣʡʫʭʩ    ʭʩʺʩʲʬ ʹʧʸʺʤʬʺʥʷʥʧʸ  ʹʥʮʩʹʡ   ʯʥʱʷʴʥʷʡ  ʩʣʩʩʮ ʯʴʥʠʡ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʹʷ ʸʥʶʩʬ ʹʩ .  ʪʬ ʹʩ ʭʠ
 :ʥʮʫ ʭʩʰʩʮʱʺ  

  ʤʬʩʧʡ 
  ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ 
  ʤʠʥʶʥ ʤʤʫ ʲʡʶʡ  ʯʺʹʩʧ ʲʡʶʡ y ʥʥ 
  ʸʥʲʤ ʬʹ ʤʡʤʶʤʭʩʩʰʩʲʡ ʯʡʬʤ ʷʬʧʤ ʬʹ ʥʠ 
 ʥʮʩʣʭʩʮ ʹʧʸʺʮʤʭʩ  ʺʥʬʷʡ ʸʺʥʩʬ ʤʠʥʥʹʤʡ ʬʩʢʸʫ  

  
     ®         40      "  / "

 ®      20   "  / " .(   )  
  

 )       - 1   10 : (  

  ʤʬʩʧʡ  

   ,ʤʹʬʥʧ  ʺʹʢʸʤ  ʺʥʡʥʢʺ  ʸʥʲʡ  ʤʷʸʦʤʤ  ʭʥʷʮʡʺʥʬʬʥʫʤ  ʺʥʩʮʥʮʣʠ  :ʤ  ʬʹ  ʺʥʸʶʥʥʩʤ  ,ʡʠʫ  ,ʸʥʲ
  ʺʥʧʩʴʺ) ʪʸʣʡ ;ʸʩʤʡ ʣʥʸʥ ʯʥʥʢʡ ʸʥʲʤ ʬʹ ʺʩʮʥʷʮ ʺʷʶʡ-ʣʸʢʡ ʤʥʥʬʮ ʬʬʫ(  ,ʤʮʷʸʡ ʺʥʧʩʴʰ ,ʣʥʸʩʢ ,

 ̋ ʥʹʩʢʸʥ ʺʷʬʣ-  ʸʺʩ)  ʺʥʡʥʢʺʤʬʠ  ʭʥʷʮʡ  ʤʷʸʦʤʤ    ʬʬʫ ʪʸʣʡʥ ʯʴʥʣ ʺʥʠʶʥʩ ʯʰʩʠʺʥʺʧʥʴ  ʭʲ  ,(ʯʮʦʤ 
ʡʠʫ ʥʰʩʠʹ ʩʴʩʶʴʱ.  

 ʺʲʴʹ ,ʭʩʮʥʤʩʦ  
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  ʡʢʡ ʥʠ ʭʩʷʸʴʮʡ ʡʠʫ  

  ́ ʠʸ ʡʠʫ  

  ʯʥʠʫʩʣ ,ʤʣʸʧ  

  y ʥʲʡ ʤʧʩʸʴ 
  

)       1  10  : (  

  ʤʴʮʩʬʤ ʺʥʨʥʬʡʡ ʺʥʧʩʴʰ  

 ʭʩʩʰʦʥʠʡ ʺʥʩʲʡ  

 ʺʥʩʲʡ ʭʩʩʰʩʲʡ ʤʬʥʴʫ ʤʩʩʠʸ ,  

 ʤʩʲʡ    ,(ʭʥʨʷʸ) ʺʬʥʧʬʧʡ ʥʠ ʺʲʡʨʤ ʩʴʡ  ʤʨʩʬʹ ʸʱʥʧ ,ʤʲʩʬʡ ʩʩʹʷ ,ʬʥʫʩʲ ʩʩʹʷ ,ʺʹʹʲ ,ʺʥʸʩʶʲ
 ʤʠʷʤ ,ʭʩʩʲʮʤ ʺʥʬʩʲʴʡ  

 ʡʥʢʺ  ,ʺʸʥʮʸʮʶʤ    ,ʺʩʮʥʷʮʺʥʧʩʴʰ    ʡʷʲ  ʺʩʴʷʩʤ  ʣʥʡʩʠ  ,ʭʥʧ  ,ʭʩʰʴʡ  ʺʥʧʩʴʰ  ,ʭʩʬʦʥʰ  ʺʥʸʡʨʶʤ
ʤʮʷʸʤ  ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ ʺʩʸʥʲ ʺʺʤ 

 ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ  

 ʺʷʬʣ    ,ʤʮʩʹʰʤ  ʩʫʸʣʡʺʷʬʣ  ʤʡʩʷ  ʩʲʮʥ  )ʱʩʨʩʸʨʰʠʥʸʨʱʢ,(  ʺʷʬʣ    ʸʥʷ  ʩʲʶʴ  ,ʺʬʦʰ  ,ʭʩʩʰʦʥʠʡ ,
  ʤʱʸʥʮʯʹʡ ʷʩʺʸʰʡ ʺʸʨʴ ,(ʱʶʡʠ)  

  ʣʡʫ ʩʣʥʷʴʩʺ ʬʹ ʺʥʰʩʷʺ ʠʬ ʺʥʷʩʣʡ ʺʥʠʶʥʺ  

   ,ʬʷʹʮʡ ʤʩʬʲ ʯʥʡʠʩʺ ʯʣʡʥʠ  

  y ʠʥʥʶʡ ʡʠʫ  

 ʭʩʬʥʣʩʢ  ʭʩʸʩʠʮʮ ʠʬ .ʤʮʷʸʡʥ ʸʥʲʡ  

  ,ʭʲʨʡ ʭʩʩʥʰʩʹʤʩʬʲ ʡʧʺʮ ʤ (ʱʥʰʥʨ)ʸʥʡʩʣʡ ʺʥʩʲʡ ,ʤʰʸʢʩʮ ,ʭʩʸʩʸʹ , ʣʲʸ ,ʯʥʴʬʲ  

 ʺʥʰʡʶʲ  

 ʺʹʥʧʺ  ʺʥʴʩʧʣ    ʯʺʹ ʺʬʨʤ ʬʹ ʤʤʥʡʢ ʺʥʸʩʣʺ ,ʯʺʹ ʯʺʮʡ  ,ʸʱʥʧ  ʺʬʥʫʩ  ʯʷʥʸʬ  ʺʠ  ʺʩʧʥʴʬʹ   ʯʺʹʤ 
 ʩʥʠʸʫ  

 ʺʧʹʤ ʺʧʣʷ ,ʬʥʲʩʹ  

 ʺʥʸʥʡʧʸʥʲ ʺʥʩʲʡ ,ʺʣʴʸʱ ,ʣʥʸʩʢ ,ʸʺʩ ʺʲʦʤ ,    
  

)          1  100 (  

 ʹʩʥʰʩʭʩ ʴʱʡ ʩ yʺ  ,ʺʥʰʡʬʤ ʭʣʤ ʺʥʩʸʥʣʫ ʺʸʥʶʡ ʥʠ ̋ ʸʩʴʱ ʺʥʩʱʨ ʤʫʥʮʰ ʭʣʬʣʢʥʮ ʬʥʧʨ ,  

 ʣ ʡʬ ʺʥʷʩʴʺʥʴʱʥʰ ,ʺʥʷʩʴʣ ʡʬ ʺʥʩʨʩʠ ʺʥʸʩʤʮ ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ ,ʭʩʷʸʴʬ  (ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʸʩʣʱ ʩʠ)  

 ʤ ɦ ʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʸʺʩ ʺʥʬʩʲʴ ʥʠ ʤʬʣʢ  

 ʷ  ,ʨʷʸʨʲʢʰ  ʺʩʰʸʷʡ  ʯʩʲʤ  ,ʯʥʹʩʠʤ  ʺʡʧʸʤ  ,ʭʩʩʴʲʴʲ  ʺʧʩʰʶ  ,ʩʰʩʲ  ʪʥʺ  ʭʥʮʩʣ  ,ʯʩʲʡ  ʹʡʥʩ  , ʤʲʩʢʴ  
ʡʶʲʡ ʤʩʩʠʸʤ  ʤʬʩʡʥʮʤ ʺʥʩʲʡʬ ʡ  ʤʩʩʠʸ  

 ʩʢ  ,ʷʥʸʤ ʺʥʨʥʬʡ ʺʬʣʢʤ ,ʷʥʤʡʩʫ  ʢʤ ʩʲʮʡ ʭʩʴʩʬʥʴ ,ʭʩʩʲʮ ʺʷʬʣ ,ʭʩʩʫʩʰʧ ʺʷʬʣ ,ʨʹʥʥʡ ʭʥʮʩʣ ,ʱ
ʩʬʨʷʸ  

 ʶʺʸʥʮʸʮʧ  ,ʤʨʱʩ(hangover)   ʺʺ  ,-    ʭʥʧ(hypothermia)  ʠʬ  ʺʷʬʣ  ,ʺʩʴʩʶʴʱʮʷʸ  ʱʸʤ  , ʤ  
 ̋ ʥʩʸʩʸ ʺʥʮʷʸʡ ʺʥʩʲʡ ,ʤʷʸʦʤʤ ʭʥʷʮʡ  

 ʮʺʥʱʸʥ  )ʱʶʡʠ(  ,ʺʷʬʣ    ,ʸʥʲʤ  ʺʧʺ  ʤʫʸʤ  ʤʮʷʸʡʥ  ʸʥʲʡ  ,ʭʩʩʺʬʢʥʮ  ʭʩʲʶʴʺʷʬʣ    ʱʴʸʤ  ,ʤʩʬʫʡ
(ʺʸʢʥʧ ʺʷʡʬʹ)  

 ʤʺʥʲʸʴ  y ʧʠʬ ʺʬʡʷ ʯʥʱʩʧ  

 ʠ ʭʩʰʡʬʣʢʥʮ ʣʡʫ ,ʤʸʮʤ ʱʩʫʡ 

 ʱ ʺʥʬʩʡʤʫʥʮʰ  ,ʯʥʣʢʩʹ ,ʬʥʤʥʫʬʠʬʤʩʬʲ  ʺʮʸʡ  (ʪʥʮʰ ʯʩʨʩʸʴ ,ʤʥʡʢ ʯʸʺʰ) ʭʣʡ ʭʩʩʥʰʩʹ ,ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹ 

 ʰ  ʺʥʧʩʴʺʷʬʣ   ʡʠʫʥ  ʥʠ ʭʩʷʸʴ ʺʷʬʣ) ʭʩʷʸʴʮʡʺʷʬʣ  ʭʩʷʸʴ  ʺʩʰʥʥʩʰ  ,(ʺʷʬʣ   ʬʦʥʰʤ ʺʴʨʲʮʡ ʡʠʫʥ
  ʡʢʡ ʥʠ ʤʰʥʩʬʲʤ ʯʨʡʡ ʭʩʡʠʫ ,(ʭʩʷʸʴʮʤʮ ʷʬʧʡ ʭʩʩʷ) ʷʸʴʮʤ ʡʩʡʱʥʩʣʩʶʡ    ,ʳʥʢʤ  ʺʱʮʡ ʤʣʩʸʩ

ʸʩʸʹʤ ʭʩ 

 ʱ y ʥʲʤ ʯʨʸ 

 ʰ  ʬʥʮʩ  ʡʠʫʥʣʩʡ  (ʣʩʤ  ʳʫ  ʹʸʥʹ  ʺʸʤʰʮ  ʺʰʥʮʱʺ)  ʺʥʩʲʡ  ,ʺʥʺʩʥʥʲ  ,ʹʴʰ  ʺʬʧʮ  ,ʡ ,ʤʠʩʸʷʥ  ʤʡʩʺʫ
ʺʥʩʲʡ    ,ʭʩʸʩʸʹʡʸʩʸʹ ʺʥʶʥʥʫʺʤʭʩ  , ̋ ʥʩʲʡ  ʤʲʥʰʺʡ  ,ʡʶʲʡ ʺʷʬʣ ,ʸʥʹʩʷ  ʡʶʲ-  ʸʩʸʹʠʬ  ʯʩʷʺ  ʭʸʥʢʤ 

ʣʥʷʴʺʬ  ʠʬ  ʯʩʷʺ  ʬʹ  ʸʩʸʹ  ,  ,ʷʥʺʩʹʤʲʥʰʺ  ʤʸʩʤʮ  ʩʺʬʡ  ʺʩʰʥʶʸ  ʬʹ  ʬʢʬʢ  ʤ   ,ʯʩʲ ʩʹʥʷ    ʷʬʧʤ ʺʮʸʤʡ
  ʷʥʺʩʹ) ʬʢʸʤ ʳʫ ʬʹ ʩʮʣʷʤʩʡʶʲ( ,ʡʶʮ ʬʹ ʸʱʥʧ ʤʸʫʤ   (ʺʥʤʷ)ʩʮʺʫ  ʯʥʸʥʥʩʲ  ʤʣʹʡ ʤʩʠʸʤ. 

 ʧʺʥʮʥʬ  ʭʩʬʩʢʸ ʠʬ  ,ʬʥʡʬʡ ,ʡʶʮ    ʯʴʥʠʡ ʭʮʥʸʮ ʧʥʸʢʩʸʧ    (ʩʸʥʴʥʠ ʧʥʸ ʡʶʮ)ʤʩʩʠʸ) ʺʥʩʦʤ ,,  ʤʲʩʮʹ  ,
ʤʧʸʤ  , ʤʮʩʲʨ  ʥʠ  ʤʹʢʸʤ    ,ʺʥʰʴʷʥʺ  ,(ʺʥʠʩʶʮʡ  ʭʩʮʩʩʷ  ʭʰʩʠʹ  ʭʩʸʡʣ  ʬʹʺʲʸʴʤ    ,ʺʥʩʹʩʠʯʥʩʱʰ 

 ʺʥʣʡʠʺʤ . 

 ʣʺʥʩʬʫʡ ʭʩʰʡʠ ,ʯʺʹʤ ʺʫʸʲʮʡ ʺʸʧʠ ʤʩʲʡ ʥʠ ʯʺʹʡ ʭ ,ʯʺʹ  ʢʩʸʧ  

 ʰʷʩʺʸʰ  ʭʥʮʩʣ  ,ʷʩʺʸʰʡ  ʺʥʩʲʡ  ,ʭʩʩʣʹʡ  ʺʥʧʩʴʩʤʴʷʩʦ  ,ʤʰʩʷʺ  ʠʬ  ʭʧʸ  ʸʠʥʥʶ  ʧʨʹʮ  ʺʷʩʣʡ  ,  
ʺʫʹʥʮʮʤʴʷʩʦʡ ʭʩʩʹʷ , ,ʭʩʫʹʠʡ ʥʠ ʺʩʰʥʮʸʲʤ ʺʨʥʬʡʡ ʺʥʩʲʡ ,ʺʧʩʰʶ ʩʸʡʠ  ʯʢʠ 
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 ʤʺʥʷʱʴ    ,ʺʥʩʰʮʦ  ʤʮʩʹʰ  ,ʺʥʠʩʸʡ  ʺʥʩʲʡʺʹʢʸʤ    ,ʯʥʸʢʡ  ʵʧʬʸʱʥʧ  ʺʬʥʫʩ  ʭʥʹʰʬ  ʬʬʢʡ  ʵʧʬ   ʯʥʸʢʡ  
 ʺʹʥʧʺ)ʷʰʧ(ʮʩʹʰ ,ʤ  y ʩʤʮʤ ʷʥʮʲ ʥʠʤ    ʢʩʸʧ ʯʴʥʠʡ(hyperventilation)ʣ ,ʩʮʥ ʭʤʮ ʳʠ 

 ʰ  ʺʥʧʩʴʬʹ  ʸʥʲʤ  ʬʹʥ  ʺʥʮʷʸʤ  ʺʥʫʸʤʧʩʸʴ  ,ʤ  ʡ ʭʩʮʥʣʠ  ʭʩʹʥʢ  ,ʸʥʲʡ  ʭʩʹʥʢ  ,ʲʢʮʮ  ʤʠʶʥʺʫ  ʸʥʲ
ʸʥʲʡ ʭʩʡʩʠʫʮʥ 

 ʣʺʥʩʬ  
  

,                ,               
   ,     .  

  
        ʺʥʲʶʮʠʡ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ

 "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ www.health.gov.il , ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ
 ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ  :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ  

https://sideeffects.health.gov.il  
 

5 .      
  

  ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ,ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ
.ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ  

)  ʤʢʥʴʺʤ  ʪʩʸʠʺ  ʩʸʧʠ  ʤʴʥʸʺʡ  ʹʮʺʹʤʬ  ʯʩʠexpiry date  ʪʩʸʠʺ  .ʤʦʩʸʠʤ  ʩʡʢ  ʬʲ  ʲʩʴʥʮʤ  ,(  ʤʢʥʴʺʤ
.ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ  

  
:    ʹʩ ʯʱʧʠʬ) ʸʸʷʮʡCO8 -C O(2.   
 ʯʱʧʠʬ ʯʺʩʰ ʺʠʭʩʨʲʤ  ʸʸʷʮʬ ʵʥʧʮ y ʥʨʸʴʮʨʡʤ   ʯʩʡʹ15°C ʬ- 25°C  ʬʹ ʤʴʥʷʺʬ ʣʲ.ʭʩʮʩ ʹʣʥʧ   ʯʺʩʰ

ʺʧʠ ʭʲʴ ʷʸ ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ  .  
 ʤʣʩʮʡ ,ʸʸʷʮʬ ʵʥʧʮ ʹʣʥʧ ʸʧʠʬ ʩʨʲʥ ʯʥʱʷʴʥʷ ® 40   ʬ"ʮ / ʢ"ʮ ʤʦʩʸʠʡ ʭʰʩʤʥ ʹʥʮʩʹʡ ʥʩʤ ʠʬ ʯʩʩʣʲ

ʺʩʸʥʷʮʤ .ʸʸʷʮʬ ʭʸʩʦʧʤʬ ʹʩ ,  
  ʺʠ ʠʩʴʷʤʬ ʯʩʠ ʩʨʲ  ®ʯʥʱʷʴʥʷ40  ʬ"ʮ / ʢ"ʮ .ʤʷʸʦʤʬ ʭʩʰʫʥʮʤ  

 ʺʠ ʸʥʮʹʭʩʨʲʤ ʤʷʸʦʤʬ ʭʩʰʫʥʮʤ  .ʸʥʠʮ ʯʢʤʬ ʺʰʮ ʬʲ ʺʩʸʥʷʮʤ ʯʥʨʸʷʤ ʺʦʩʸʠʡ  
  ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ ʨʲʡʤʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ   .ʥʡ ʺʬʫʥʮʤ ʤʱʩʮʺʡ ʭʩʷʩʷʬʧ ʭʩʸʫʩʰʥ ʤʣʩʮʡ ʥʫʩʬʹʤʬ ʹʩʥ 

 ʥʬʠ ʭʩʲʶʮʠ .ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʣʩʮʹʤʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʤʴʹʠʬ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ
 ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʸʥʮʹʬ ʥʸʦʲʩ  

  

6 .    
  

       :  
Mannitol, water for injection 

  

         
 
ʤ  ʨʲʤ  ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ  ʳʥʷʹ ʤʰʢʤ ʤʱʫʮ ʥʩʡʢ ʬʲʹ ʬʥʫʺ ʨʧʮ ʯʢʮʥ ʤʩʴʶ ʺʩʰʥʬʧ ʭʲ ʯʡʬ ʩʨʱʬʴ ʳʥʢ ʥʰʩʤ ʨʲʤ

 ʬʦʥʰ ʬʩʫʮ.ʬʥʬʶ  
ʤʬʩʫʮ ʤʦʩʸʠ ʬʫ 3 ,12  ʥʠ36 ʭʩʨʲ .ʤʷʸʦʤʬ ʭʩʰʫʥʮ .ʭʩʷʥʥʹʮ ʤʦʩʸʠʤ ʩʬʣʢ ʬʫ ʠʬʥ ʯʫʺʩ  

 
  

        
 ʲʡʨʬʠʸʹʩ ,ʮ"ʲʡ  

 ʤʠʩʡʰʤ ʤʸʥʡʣ124 ʡʩʡʠ ʬʺ ,6944020  
  

 ʩʰʥʩʡ ʪʸʲʰ ʯʥʬʲʤ2023 ʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ ̋ ʥʠʩ  
  

 :ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʩʸʴʱʮ 
 
  

 ʯʥʱʷʴʥʷ40 ʢ"ʮ/ ʬ"ʮ 1517534057  
  

.ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ  
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  ʯʥʩʲʡ ʠʸʷʺʥʠʸʥʤ ʥʬʠ  ʩʰʴʬ ʹʥʮʩʹʤʡʯʥʱʷʴʥʷ ®40 ʬ"ʮ /ʢ"ʮ ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮ ʨʲʡ ʤʱʩʮʺ.   

  
ʸʥʮʹ ʬʲ ʺʥʠʸʥʤ ʹʥʮʩʹʤ  ʣʲ ʹʮʺʹʺʹ ʬʫʡ ʭʩʨʲʤ ʭʩʰʫʥʮʤ ʤʷʸʦʤʬ ʤʦʩʸʠʡʹ .  

ʯʫʥʮʤ ʨʲʤ  ʤʷʸʦʤʬ .ʥʫʩʬʹʤʬ ʹʩ ʥʡ ʹʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬʥ ʣʡʬʡ ʩʮʲʴ ʣʧ ʹʥʮʩʹʬ ʣʲʥʩʮ  
  

ʨʧʮʤ ʤʱʥʫʺ ʯʴʥʠʡ  ʩʨʮʥʨʥʠ  ʣʩʮʤʴʥʸʺʤ ʺʷʸʦʤ ʸʧʠʬ .  
  

   
 ʨʧʮʡ ʺʲʢʬ ʯʩʠʸʧʠʬ   ʤʱʫʮʤ ʺʸʱʤ.ʤʺʥʠ ʭʤʦʬ ʠʬʹ ʩʣʫʡ.  

ʯʩʠ  ʤʷʸʦʤʬ ʯʫʥʮʤ ʨʲʡ ʹʮʺʹʤʬ ʺʥʱʰʬ ʺʧʠ ʭʲʴʮ ʸʺʥʩʹʹʧʮ ʤʲʩʶʴʬ ʥʠ ʭʥʤʩʦ.  
ʯʩʠ  ʭʩʸʮʥʧʡ ʹʣʧʮ ʨʲʤ ʺʠ ʠʬʮʬ.ʨʲʤ ʩʡʩʫʸʮ ʠʥʤʹʬʫ ʡʩʫʸ ʳʩʬʧʤʬ ʥʠ ʭʩʸʧʠ ʭʩʩʠʥʴʸ  
  

         

  
 
  
  
  
  
  
  

          

  
ʤʰʫʥʡʤ    ʤʬʥʧʫʤ  ʤʷʩʬʧʮʤʢʸʣʤʡ  ʤʤ  ʪʬʤʮʡ  ʤʩʩʴʶʤ  ʺʩʰʥʬʧ  ʣʸʥʮʡ ́ ʫ  .ʤʷʸʦʺʩʰʥʬʧ   ʤʠʬʮ  ʤʩʩʴʶʤ

 ʤʷʸʦʤʤ . .ʤʮʩʩʺʱʤ  
ʦʥʧʠ ʺʠ ʨʲʤ  ʪʫ ʪʣʩʹ ʠʬ ʸʩʺʱʺ ʺʠ ʺʩʰʥʬʧ ʤʩʩʴʶʤ ʤʷʸʦʤʤ ʪʬʤʮʡ .  

  
ʭʩʹ  ʡʬ  :ʸʹʠʫ  ʤʰʫʥʡʤ  ʤʬʥʧʫʤ  ʺʠʬʮʮ  ʺʠ  ʬʫ  ʺʩʰʥʬʧ   ʤʩʩʴʶʤ  ʯʩʣʲ  ʬʫʥʺ  ʺʥʠʸʬ  ʺʠ  ʸʥʶʲʮʤ  ʸʥʴʠʤ  , ʩʴʫ  

ʯʺʩʰʹ ʺʥʠʸʬ ʤʰʥʮʺʡ ʯʬʤʬʹ.  

 מגן בטיחות למחט 

 מכסה  

 חלונית צפייה  

 בוכנה כחולה 
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1.        

ʠʶʥʤ ʨʲ ʣʧʠ  ʯʫʥʮ ʤʷʸʦʤʬ  ʤʦʩʸʠʤʮ ʺʩʰʥʶʩʧʤ  

  
  
2.      

ʳʥʱʠ ʺʠ ʣʥʩʶʤ ʯʬʤʬʹ  ʧʰʤʥ ʥʺʥʠ ʬʲ ʩʡʢ  ʧʨʹʮ ʧʥʨʹ ʩʷʰʥ  

 ʨʲ ʣʧʠ ʯʫʥʮ   ʤʷʸʦʤʬ  

 ʺʩʢʥʴʱ ʬʥʤʥʫʬʠ ʺʧʠ )ʠʬ ʺʬʬʫʰ ʤʦʩʸʠʡ (  

 ʣʴ ʤʦʢ ʥʠ  ʸʥʣʫ ʸʮʶ ʯʴʢ ) ʠʬ ʬʬʫʰ ʤʦʩʸʠʡ ( 
 ʬʫʩʮ ʳʥʱʩʠʬ ʺʬʥʱʴ ʤʣʧ ʥʠ  ʬʫʩʮ ʣʩʮʲ  ʩʰʴʡ ʡʥʷʩʰ )ʠʬ ʬʬʫʰ ʤʦʩʸʠʡ (  
ʭʠ ʯʩʠ ʪʺʥʹʸʡ ʬʫʩʮ  r ʥʱʩʠʬ ʺʬʥʱʴ ʤʣʧ ʩʠʥʴʸ ʺʥʥʶ ʹʩʠʬ ʥʠ ʧʷʥʸʬ ʤʰʴ.  

  
3.         

ʷʥʣʡ ʨʲʤʹ  ʯʫʥʮʤ ʤʷʸʦʤʬ  ʥʰʩʠ ʭʥʢʴ  ʤʮʢʥʣʬ)ʥʰʩʠʹ ʷʥʣʱ ʥʠ ʬʦʥʰ.(  
ʷʥʣʡ  ʡʥʺʩʫʤʹ  ʤʱʩʮʺ"ʨʲʡ  ʯʫʥʮ ʤʷʸʦʤʬ  "ʲʩʴʥʮ ʬʲ ʩʡʢ  ʨʲʤ ʯʫʥʮʤ ʤʷʸʦʤʬ .  
ʷʥʣʡ ʺʠ ʪʩʸʠʺ ʤʢʥʴʺʤ .  

  
ʬʠ  ,ʳʬʧ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʭʠ ʨʲʡ ʹʮʹʺ ʭʠʨʲʤ ʯʫʥʮʤ ʤʷʸʦʤʬ ʭʥʢʴ ʥʠ ʭʠ ʯʺʩʰ ʪʬ ʸʩʹʫʺ ʠʬ  ʯʥʫʰ.  
ʬʠ ʹʮʺʹʺ ʭʠ ʤʱʫʮʤ ʸʱʧ ʥʠ ʭʢʴʰ.  
  

ʷʥʣʡ ʤʱʩʮʺʤʹ ʺʩʰʥʬʧʡ ʤʩʩʴʶʤ ʤʬʥʬʶ .  
ʭʩʹ  ʡʬ  :ʯʫʺʩ   ʥʲʩʴʥʩʹ  ʬʦʥʰʡ  ʺʥʲʥʡ   y ʩʥʥʠ  ʺʥʰʨʷ  ,ʯʤ   ʠʬ  ʺʥʷʩʦʮ  ʯʺʩʰʥ  ʷʩʸʦʤʬ   ʯʺʥʠ  ʤʱʩʮʺʤ ʭʲ  .ʬʠ   ʤʱʰʺ 

ʠʩʶʥʤʬ ʯʺʥʠ ʩʰʴʬ ʤʷʸʦʤʤ .  

  
  
ʬʠ ʹʮʺʹʺ  ʨʲʡʭʠ ʤʱʩʮʺʤ ʬʩʫʮʤ ʭʩʷʩʷʬʧ ʭʤʹʬʫ .ʬʠ ʹʮʺʹʺ ʭʠ ʸʩʹʫʺʤ  ʠʴʷʥʤ.  
  
4.  20  

ʧʰʤ ʺʠ ʨʲʤ ʯʫʥʮʤ  ʤʷʸʦʤʬ ʬʲ ʧʨʹʮ ʩʷʰ ʧʥʨʹʥ.  
ʭʠ ʨʲʤ ʯʱʧʥʠ ʸʸʷʮʡ ,ʯʺʮʤ 20 ʺʥʷʣ ʬʲ ʺʰʮ ʸʹʴʠʬ ʸʩʹʫʺʬ ʲʩʢʤʬ  ̋ ʸʥʨʸʴʮʨʬ ʸʣʧʤ .  

 חלונית צפייה  
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ʭʩʹ ʡʬ :ʺʷʸʦʤ ʸʩʹʫʺ ʸʷ ʠʬ ʭʥʸʢʺ ʷʦʰ ʠʥʤʹʬʫ ʪʠ ʤʬʥʬʲ ʺʥʩʤʬ ʠʬ ʤʮʩʲʰ .  
ʬʠ ʳʥʹʧʺ ʺʠ ʨʲʤ ʯʫʥʮʤ ʤʷʸʦʤʬ ʬ ́ ʮʹ ʤʸʩʹʩ  ʯʥʥʩʫ ʤʦʹ ʬʥʬʲ  ̫ ʩʦʤʬ ʸʩʹʫʺʬ .  
ʬʠ  ʭʮʧʺ  ʺʠ  ʨʲʤ  ʯʫʥʮʤ  ʤʷʸʦʤʬ  ʬʫʡ   ʪʸʣ  ʺʸʧʠ  ʣʡʬʮ  ʥʦ  ʺʸʠʥʺʮʤ  ʬʩʲʬ   ʯʥʥʩʫ  ʤʦʹ  ʬʥʬʲ  ʷʩʦʤʬ  ʸʩʹʫʺʬ .  
  
5.      

ʵʧʸ ʺʠ ʪʣʩ  ʭʩʮʡ ʯʥʡʱʥ ʹʡʩʥ ʭʺʥʠ ʡʨʩʤ  ʺʡʢʮʡ ʤʩʷʰ .  
  
6.         

ʸʧʡ  ʺʠʭʥʷʮ   ʤʷʸʦʤʤʪʥʺʡʹ ʰʥʮʺʡ ʹʮʺʹʤ ,ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠʺʥ.  
 

 ʭʩʮʩʩʷʤʲʡʹ    ʤʷʸʦʤ ʩʸʥʦʠʭʩʩʸʹʴʠ ʪʴʥʢʡ  
  

ʸʥʦʠ 1 :ʸʥʦʠ   .ʸʥʡʨʬ ʡʩʡʱʮ ʯʨʡʤʲʰʮʤ  ʷʩʸʦʤʬʮʡ 5 ʭʩʸʨʮʩʨʰʱʤ ʡʩʡʱʮʹ ʸʥʡʨʬ ,  
  

  
ʸʥʦʠ 2  ʥ3 ,(ʭʩʩʫʸʡʬ ʬʲʮ) ʭʩʩʫʸʩ :  

  

  
ʭʩʸʥʦʠ 4 ,5 ,6  ʥ7 :ʷʬʧʡ ʩʸʥʧʠʤ ʯʥʩʬʲʤ ʬʹ ʺʥʲʥʸʦʤ ʷʬʧʡʥ ʩʸʥʧʠʤ    ʺʧʺʮ) ʭʩʩʫʸʩʤ ʬʹ ʯʥʩʬʲʤ

.(ʭʩʩʰʺʥʮʬ  
.  
  

 דקות 
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 ʤʷʸʦʤ ʸʥʦʠ ʬʫʡʭʩʮʩʩʷ  ʸʴʱʮʺʥʮʥʷʮ .ʤʷʸʦʤ ʸʧʡ  ʤʰʥʹ ʭʥʷʮʬ ʬʫʤʷʸʦʤʩ ʤʦ . ʺʩʧʴ  ʩʥʸʩʢʬ ʩʥʫʩʱʤ ʺʠ
 ʥʠʬ  ʡʠʫʭʥʷʮʡ .ʤʷʸʦʤʤ    

ʳʬʧʤ ʸʥʦʠʩ ʤʷʸʦʤ ʯʫʥ  ʥʷʮ ʺʠʺʥʮ  .ʤʷʸʦʤʤ ʸʥʦʠ ʪʥʺʡ ʤʷʸʦʤʤ      
.  

  
  :ʬʠ ʷʩʸʦʺ ʸʥʦʠʡ ʥʡ ʹʧ ʤʺʠʹ ʥʠ ʸʥʲʤ ʲʡʶ ʥʡ ʤʰʺʹʤʹ ʥʠ ʡʠʥʫ ʠʥʤ ʭʠ  ʡʭʩʹʥʢ ʭʩʹʷʥʰ.  

  
ʵʬʮʥʮ   ʭʰʹʩ .ʯʮʥʩʡ ʭʺʥʠ ʣʲʺʬʥ ʤʷʸʦʤʤ ʺʥʮʥʷʮ ʺʴʬʧʤʬ ʯʰʫʥʺʮ ʭʩʰʮʦ ʧʥʬ ʯʩʫʤʬʺʥʮʥʷʮ  ʪʴʥʢʡ

 ʭʤʡ ʹʮʺʹʤʬ ʤʶʸʺ ʭʠ .(ʲʥʸʦʤ ʬʹ ʩʸʥʧʠʤ ʷʬʧʤ ʥʮʫ) ʺʩʮʶʲ ʤʷʸʦʤʬ ʭʩʹʷ ʺʥʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲʹʯʫʺʩʩ 
ʥ .ʤʸʦʲ ʪʸʨʶʺ  

  
ʤʷʰ ʺʠ ʸʥʦʠ ʤʷʸʦʤʤ  ʸʧʡʰʤ ʺʥʲʶʮʠʡ  ʺʩʢʥʴʱ ʬʥʤʥʫʬʠʤ.  

ʯʺʮʤ 10 ʺʥʩʰʹ ʩʣʫ ʸʥʲʤʹ ʹʡʩʩʺʩ ʩʰʴʬ  ʤʷʸʦʤʤ  
ʬʠ  ʷʩʸʦʺʯʥʱʷʱʴʥʷ ®40  ʬ"ʮ / ʢ"ʮʭʩʸʥʦʠʡ ʭʩʡʠʥʫ ʥʠ  ʤʰʺʹʤʹ ʭʤʡ ʲʡʶ ʸʥʲʤ ʥʠ ʤʺʠʹ ʹʧ ʭʤʡ 

ʭʩʹʥʢ .  
ʬʠ ʷʩʸʦʺ  ʪʸʣ  ʣʢʡ  
ʬʠ ʷʩʸʦʺ ʺʥʲʶʮʠʡ ʨʲʤ ʯʫʥʮʤ ʤʷʸʦʤʬ  ʥʺʥʠʡ ʭʥʷʮʤ  ʸʺʥʩ ʭʲʴʮ ʺʧʠ ʲʥʡʹʡ .  
  
7.       

ʦʥʧʠ ʺʠ ʨʲʤ  ʯʫʥʮʤ  ʤʷʸʦʤʬ ʣʩʡ ʺʧʠ.  
ʱʥʴʺ ʺʠ ʤʱʫʮʤ ,ʤʩʰʹʤ ʪʣʩ ʺʥʲʶʮʠʡ  ʥʮʫ ʤʰʥʮʺʡ, ʪʥʹʮʥ ʥʺʥʠ ʸʹʩ .  
ʬʠ ʸʩʱʺ ʺʠ  ʤʱʫʮʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʴʤ ʥʠ  ʭʩʩʰʩʹʤ.  

ʪʬʹʤ ʺʠ ʤʱʫʮʤ ʣʩʮ .  

  
ʬʠ ʤʱʰʺ ʺʥʱʫʬ ʹʣʧʮ ʺʠ ʨʧʮʤ ʭʥʹʡ  ʡʬʹ ʩʣʫ ʲʥʰʮʬ ʭʥʤʩʦ .  

ʸʧʠʬ ʺʸʱʤ  ʤʱʫʮʤ ʬʠ ʲʢʩʺ ʨʧʮʡ ʩʣʫ  ʲʥʰʮʬ ʭʥʤʩʦ.  
ʬʠ ʤʱʫʺ ʹʣʧʮ ʺʠ ʨʲʤ ʥʬʩʴʠ ʭʠ ʠʬ ʤʹʲʰ ʥʡ ʹʥʮʩʹ .  
  
8.   

ʠ.  ʧʰʤ ʺʠ ʨʲʤ ʯʫʥʮʤ  ʤʷʸʦʤʬ ʺʩʥʥʦʡ ʬʹ 90° ʸʥʲʬ ʪʬʹ ʸʥʦʠʡ ʤʷʸʦʤʤ . 
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.                     -  15    ,          
    .  

- ʤʺʠ   ̡ ʮʥʹ  "ʷʩʬʷ  "
ʯʥʹʠʸ  )ʤʷʸʦʤʤ  ʤʬʧʤ ,

 ʤʰʫʥʡʤ  ʤʬʥʧʫʤ 
ʤʬʩʧʺʮ  ʲʥʰʬ  ʩʴʬʫ  

ʤʨʮ (  

- ʤʺʠ  ʲʮʥʹ   "ʷʩʬʷ  " ʩʰʹ 
)ʫ-  5  ʣʲ  10  ʺʥʩʰʹ 

ʸʧʠʬ ʷʩʬʷʤ ʯʥʹʠʸʤ (  

- ʯʺʮʤ  5  ʺʥʩʰʹ  ʺʥʴʱʥʰ 
)ʩʣʫ  ʠʣʥʥʬ  ʬʫʹ   ʤʴʥʸʺʤ  

ʤʷʸʦʥʤ (  

 

                                    
  

ʭʩʹ ʡʬ :ʸʹʠʫ ʯʢʮ ʺʥʧʩʨʡʤ ʬʹ ʨʧʮʤ ʳʧʣʰ ʸʥʧʠʬ ʥʠʥʬʮʡ ,ʨʧʮʤ  ʸʥʣʧʺ ʪʥʺʬ ʸʥʲʤ ʪʬʹ .  
  

ʢ.  ʷʥʣʡ ʤʰʫʥʡʤʹ ʤʬʥʧʫʤ ʺʠʬʮʮ ʺʠ ʬʫ ʺʩʰʥʬʧ ʤʩʩʴʶʤ ʷʧʸʤʥ ʺʠ ʨʲʤ ʪʸʥʲʮ . 
  

  
ʭʩʹ ʡʬ :ʸʹʠʫ ʤʰʫʥʡʤ ʤʬʥʧʫʤ ʺʠʬʮʮ ʺʠ ʬʫ ʺʩʰʥʬʧ ʤʩʩʴʶʤ ʯʩʩʣʲ ʯʺʩʰ ʺʥʠʸʬ ʺʠ ʸʥʶʲʮʤ ʸʥʴʠʤ.  

  
9.    
  

ʪʬʹʤ ʣʩʮ  ʺʠ ʨʲʤ ʯʫʥʮʤ ʤʷʸʦʤʬ  ʺʹʮʺʹʤ ʥʡʬʫʩʮʬ  ʳʥʱʩʠʤ ʺʬʥʱʴʬ ʤʣʧ ʥʠ ʬʫʩʮʬ ʣʩʮʲ ʩʰʴʡ  ʡʥʷʩʰ.  

קליק  
י שנ   

קליק  
ן ראשו   

  המשך ללחוץ 

  

  המשך ללחוץ 
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 ʪʬʹʤ  ʺʠ  ʨʲʤ  ʬʫʩʮʬ   r ʥʱʩʠ  ʺʬʥʱʴʬ  ʤʣʧ  ʥʠ  ʬʫʩʮʬ   ʣʩʮʲ  ʩʰʴʡ  ʡʥʷʩʰ  .ʯʩʠ  ʪʩʬʹʤʬ  ʭʩʨʲ  ʭʩʹʮʥʹʮ 
ʬʺʬʥʱʴ  ʺʩʺʩʡʤ  ʠʬʠ  ʪʩʬʹʤʬ  ʭʺʥʠ  ʺʥʸʩʤʦʡ  ʬʫʩʮʬ  ʳʥʱʩʠ  ʺʬʥʱʴʬ  ʤʣʧ  ʥʠ  ʬʫʩʮʬ   ʣʩʮʲ  ʩʰʴʡ   ʡʥʷʩʰ 

ʩʴʫ ʵʬʮʥʤʹ ʬʲ ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ  ʥʠ ʺʥʧʠʤ. 
 

 

10.       
ʯʧʡ ʺʠ ʭʥʷʮ ʤʷʸʦʤʤ .  
ʭʠ ʤʺʠ  ʤʠʥʸ ʤʴʩʨ ʬʹ ʭʣ  ʤʺʠ ʬʥʫʩ  ʭʩʹʬʸʥʣʫ ʸʮʶ ʯʴʢ ʥʠ ʣʴ ʤʦʢ  ʩʷʰʬʲ ʭʥʷʮ ʤʷʸʦʤʤ    
ʭʠ ʤʺʠ  ʤʶʥʸ ʤʺʠ ʬʥʫʩ ʭʩʹʬ ʺʹʥʡʧʺ/ ʺʩ ִh ʬְָּפʱʠִ ʬʲ ʭʥʷʮ ʤʷʸʦʤʤ .  
ʬʠ ʳʹʴʹʺ ʺʠ ʭʥʷʮ ʤʷʸʦʤʤ ʯʥʥʩʫ  ʤʦʹ  ʬʥʬʲ ʭʥʸʢʬ ʸʱʥʧʬ ʺʥʧʥʰ.  
  

   .  
  
  
  


