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 ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ– 1986 
ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 
 ʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮʺ ʯʩʬʥʨʰʥ 

 :ʬʩʲʴ ʸʮʥʧ 
 )ʨʠʴʬʥʱʫ( ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ5 ʬ"ʮ/ʢ"ʮ                   Salbutamol (as sulfate) 5 mg/ml 

 
  ʺʮʩʹʸʬʤʭʩʸʮʥʧ    ʩʺʬʡʤʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ   y ʩʹʫʺʡ,    ʳʩʲʱ ʤʠʸ2  –    ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ"

 ʳʩʲʱʥ "ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ6  –  ."ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ" 
.ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ   ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ

.ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ 
  ʬʠ .ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ  ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ

 .ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ ʩʫ ʪʬ 
 

1 .  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 
ʱʩʮʺ ʯʩʬʥʨʰʥ .ʭʩʣʬʩʥ ʭʩʸʢʡʺʮ ,ʭʩʸʢʥʡʮʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʩʠʹʬ ʤ 

  ʤʴʩʠʹʬ  ʤʱʩʮʺ  ʯʩʬʥʨʰʥʺʣʲʥʩʮ    ʺʥʰʥʴʮʱ  ʺʩʥʥʲ  ʬʹ  ʳʩʸʧ  ʳʷʺʤ  ʺʲʡ  ʬʥʴʩʨʫ  ʹʥʮʩʹʬ
  )ʭʦʠʴʱʥʫʰʥʸʡ(ʺʩʰʥʸʫ  ʸʹʠ  ʤʰʩʠ  ʤʡʩʢʮ  ʬʥʴʩʨʬ  ʬʡʥʷʮʤ  ʬʥʴʩʨʬ ʯʫʥ    .ʤʸʥʮʧ ʤʴʩʸʧ ʤʮʺʱʠʡ 

 
ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ : 

ʠʨʡ ʩʸʥʨʴʶʸ ʬʹ ʩʡʩʨʷʬʱ ʨʱʩʰʥʢʠ ,ʤʬʥʲʴ ʩʸʩʤʮ ʺʥʰʥʴʮʱ ʩʡʩʧʸʮ-2 ʺʸʶʷ ʺʥʬʩʲʴ ʬʲʡ ,
 .ʧʥʥʨ 

 
  ʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮ  ̋ʯʩʬʥʨʰʥʤʬʩʫʮ  ʺʠ  ʸʮʥʧʤ  ʬʩʲʴʤ  ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ  ʪʩʩʺʹʮʤ   ʤʶʥʡʷʬ  ʬʹ  ʺʥʴʥʸʺ 

ʺʠʸʷʰʤ ʺʥʰʥʴʮʱ ʩʡʩʧʸʮ  .ʤʬʥʲʴ ʩʸʩʤʮ 
• ʩʡʩʧʸʮ  ʺʥʰʥʴʮʱ   ʭʩʸʦʥʲ  ʩʫʸʣʬ  ʸʩʥʥʠʤ   ̋ ʥʠʩʸʡ  ʸʠʹʩʤʬ  ʺʥʧʥʺʴ  ,ʸʡʣ  ʬʷʮʤ  ʬʲ   ̋ ʱʩʰʫ 

ʺʠʩʶʩʥ ʸʩʥʥʠ . 

• ʭʤ  ʭʩʸʦʥʲ ʬʷʤʬ ʬʲ ʵʧʬ ʤʦʧʤ ʺʩʡʡ ,ʭʩʴʥʶʴʶ ʬʥʲʩʹʥ. 
 

2 .   ʩʰʴʬʤ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
 

 :ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
•   ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ ʭʠ  ʨʠʴʬʥʱ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ

 ʳʩʲʱʡ ʨʸʥʴʮʫ( ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ6 .) 
 

 
 ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 

ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮʺ ʯʩʬʥʨʰʥʥ:ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ , 
• ʮʢʥʣʬ( ʤʬʩʲʴ ʪʬʹ ʤʮʺʱʠʤʤ,    ʺʩʰʴʥʢ ʺʬʥʫʩ ʥʠ ʭʩʴʥʫʺ ʭʩʰʩʮʱʺ ʥʠ ʺʥʩʥʧʷʬʺʤ ʪʬ ʹʩ

  .)ʺʬʡʢʥʮ  ʯʫʺʩʩ  ʠʴʥʸʤʹ  ʤʨʩʬʹʬ  ʺʰʺʩʰʤ  ʤʴʥʸʺʬ  ʯʥʰʩʮ  ʤʬʲʩ  ʥʠ  ʬʩʧʺʩ  ʤʮʺʱʠʡ ʥʮʫ 
ʤʴʩʠʹʡ ʣʩʠʥʸʨʱʥʷʩʨʸʥʷ  . 

•  .ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬ ʪʬ ʹʩ 
• ʺʸʫʥʱ ʪʬ ʹʩ. 
• .ʱʩʸʺʤ ʺʨʥʬʡ ʬʹ ʸʺʩ ʺʥʬʩʲʴ ʪʬ ʹʩ 
•  ʪʬ ʹʩʸʩʣʱ ʠʬ ʷʴʥʣ ʥʮʫ ʡʬ ʺʥʩʲʡ ʬʹ ʤʩʸʥʨʱʩʤ , ʷʴʥʣ  .ʤʦʧ ʺʷʥʲʺ ʥʠ ʸʩʤʮ 



2 

 

•  ,ʣʩʮʥʸʡ ʭʥʩʴʥʸʨʠʸʴʩʠ ʥʮʫ ʤʩʶʬʤʰʩʠ ʸʩʹʫʮʬ ʺʸʧʠ ʤʱʩʮʺʡ ʹʮʺʹʮ ʤʺʠ  ʩʫ ʠʣʥʥʬ ʹʩ
ʪʩʰʩʲʬ ʭʩʱʰʫʰ ʠʬ ʭʩʣʠʤ  ʺʠʦ ʲʥʰʮʬ ʯʺʩʰ . ʩʣʩ  ʬʲ  ʴʡ ʹʥʮʩʹʩ  ʥʠ ʭʩʰʴ ʺʫʩʱʮ ʭʥʷʮʡ ʤʩ

 .ʯʢʮ ʩʴʷʹʮʡ ʹʥʮʩʹ 
• ʱʷ ʺʥʸʦʢʰ ʬʨʥʰ ʤʺʠ.ʤʮʺʱʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ ʥʠ )ʯʩʬʩʴʥʠʺ ʥʮʫ( ʯʩʺʰ 
•  ,ʭʩʰʺʹʮ ʬʨʥʰ ʤʺʠ ʭʩʺʩʲʬ ʭʩʹʮʹʮʤ.ʡʬ ʺʬʧʮ ʥʠ ʤʥʡʢ ʭʣ ʵʧʬʡ ʬʥʴʩʨʬ 
•   ʥʠ )ʯʩʸʣʴʠʥʣʥʠʱʴ ʥʠ ʯʩʸʣʴʠ ʥʮʫ( ʹʥʣʢ ʳʠ ʬʲ ʤʬʷʤʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʺʬʨʰ

 .ʤʮʺʱʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʹʮʹʮʤ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ 
 

 ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ/ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ 
ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʭʠ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ,   ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ

.ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ    ʲʣʩʩʬ ʹʩʣʧʥʩʮʡ  ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʺʠ   :ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ 
• ʬʥʬʥʰʸʴʥʸʴ ʯʥʢʫ ʠʨʡ ʩʮʱʥʧ ʺʶʥʡʷʮ ʣʧʥʩʮʡ( ʸʩʤʮ ʥʠ ʸʩʣʱ ʠʬ ʷʴʥʣʬ ʺʥʴʥʸʺ .) 
• .ʪʬʹ ʤʮʺʱʠʬ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ 
 
ʤʩ ʤʷʰʤʥ ʯʥʩʸ 

  ʭʠ  ʺʠʤʡʩʹ ʺʡʹʥʧ ,ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʯʥʩʸʯʫʺʩʩ    ʺʠʹʤʡʩ  ʥʠ ʯʥʩʸ  ʺʠ ʭʠ  ʩʶʲʩʩʺʤ ,ʺʥʸʤʬ ʺʰʰʫʺʮ
  ʩʰʴʬ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲʡ ʹʥʮʩʹʤ.ʥʦ ʤʴʥʸʺ 

 
  ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 

ʤʴʥʸʺʹ ʸʩʡʱ ʠʬ ʥʦ .ʺʥʰʥʫʮʡ ʥʠ ʭʩʬʫʡ ʹʮʺʹʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʪʺʬʥʫʩ ʬʲ ʲʩʴʹʺ 
 

 ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 
ʤʴʩʠʹʬ  ʤʱʩʮʺ  ʯʩʬʥʨʰʥ    ʤʬʩʫʮ0.1  (  ʣʩʸʥʬʫ  ʭʥʩʰʥʷʬʠʦʰʡ  ʬ"ʮ/ʢ"ʮbenzalkonium 

chloride.ʯʥʰʩʮ ʺʣʩʧʩ ʬʫʡ ) 
  ʤʮʩʹʰ ʩʩʹʷʥ  ʭʩʴʥʶʴʶʬ ʭʥʸʢʬ  ʬʥʬʲ ʣʩʸʥʬʫ ʭʥʩʰʥʷʬʠʦʰʡ  ʪʬ ʹʩ  ʭʠ ʣʥʧʩʩʡ ,)ʭʦʠʴʱʥʫʰʥʸʡ(

 .ʤʮʺʱʠ 
 

3 .  ?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 
ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ  ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʸʩʹʫʺʡ

.ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ 
 ʤʴʩʠʹʡ  ʷʸ  ʤʴʥʸʺʡ  ʹʮʺʹʤʬ  ʹʩ   .ʤʺʥʠ  ʲʥʬʡʬ  ʥʠ  ʷʩʸʦʤʬ  ʸʥʱʠʥ  ,ʤʩʶʬʤʰʩʠ  ʸʩʹʫʮʮ

ʩʹʫʮ  ʭʩʰʩʣʲ ʭʩʣʠ ʸʶʩʩʮ ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ ʸʭʺʥʠ   ʩʴ ʥʠ ʭʩʰʴ ʺʫʱʮ ʪʸʣ ʤʮʩʰʴ ʳʠʥ  ́ʤʺʠʩʥ .ʤ ʥ ʠʣ
 .ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʺʥʧʠʡ ,ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʺʥʩʲʡʡ ʬʷʺ  hʤʺʠ ʭʠ.ʺʥʠʩʫ ʥʡ ʹʮʺʹʤʬ ʣʶʩʫ ʲʣʥʩ ʤʺʠʹ 

ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ ʸʩʹʫʮ ʩʣʩ ʬʲ ʭʩʸʶʥʩʮʤ ʭʩʣʠʬ ʥʠ ʤʴʥʸʺʬ ʸʹʴʠʺ ʬʠ  .ʪʩʰʩʲʬ ʱʰʫʩʤʬ 
  ʸʩʹʫʮʡ  ʹʮʺʹʤ  ʸʩʥʥʠʬ  ʥʸʸʧʺʹʩ  ʭʩʣʠʤʮ  ʷʬʧʹ  ʩʰʴʮ  ʡʨʩʤ  ʸʸʥʥʠʮ  ʸʣʧʡ  ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ

 .ʭʩʸʧʠ ʩʣʩ ʬʲ ʤʮʩʰʴ ʳʠʹʩʤʬ ʭʩʬʥʬʲʥ 
ʥ .ʹʮʺʹʤʬ ʤʱʩʮʺ ʤʮʫʡʥ ʩʺʮ ,ʪʩʠ ʲʣʥʩ ʤʺʠʹ ʠʣʥ 

 
ʠʴʥʸʤ  ʬʴʨʮʤ    ʬʩʧʺʤʬ  ʬʥʫʩʸʨʰʬʥ    ʺʩʰʩʬʷʺʠ  ʹʥʮʩʹʤ   ʺʠʥ  ʤʩʶʬʤʰʩʠ  ʩʸʩʹʫʮʡ  ʩʺʩʡʤ

 ʺʥʴʥʸʺʤʺʥʣʲʥʩʮʤ  ʤʩʶʬʤʰʩʠʡ ʤʴʩʠʹʬʬʬʥʴʩʨ ʷʠʩʨʥ ʤʮʺʱʠʡ ʭʩʣʬʩʡ ʥʡʭʩʸʢʡʺʮ . 
 

ʹʮʺʹʤ  ʷʸ  ʸʩʹʫʮʡ  ʤʩʶʬʤʰʩʠ  ʵʬʮʥʤʹ  ʬʲ   ʩʣʩ   ʠʴʥʸʤ  ʧʢʹʤʥ  ʬʲ  ʪʩʣʬʩ   ʭʩʹʮʺʹʮ ʭʤ  ́ʯʮʦʡ
 ʸʩʹʫʮʡʤʤʩʶʬʤʰʩʠ . 

 
ʤʰʴ  ʺʬʡʷʬ  ʤʸʦʲ  ʺʩʠʥʴʸ  ʤʴʥʧʣ  ʥ ʤʣʩʮʡʤʴʥʸʺʤ  ʹʥʮʩʹʬ    ʤʰʩʠ ʤʩʶʬʤʰʩʠʡʤʲʩʴʹʮ  ʭʢ ,
 ʭʠʤʰʹʩ ʤʡʨʤ  ʸʶʷ ʯʮʦ ʷʸʴʬʸʧʠʬ ʹʥʮʩʹʤ ʤʴʥʸʺʡ ʤʮʹʸʰʹ ʪʬ . 

  
ʯʩʢʥʸʩʱʬ  ʬʥʴʩʨ  ʪʬ  ʭʹʸ  ʠʴʥʸʤ  ʩʫ  ʯʫʺʩʩ  (ʬ)ʺʥʩʠʸʷʠ  ʺʥʸʶʷ  ʺʥʩʥʧʷʬʺʤ   r ʩʶʸ  ʬʥʴʩʨ  ʥʠ   

ʥʡʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮʺ ʯʩʬʥʨʰʥ. 
:ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ 
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ʯʩʢʥʸʩʱʬ ʬʥʴʩʨIntermittent treatment)  ) 

•   ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʸʢʥʡʮʩʰʡ  12  ʤʬʲʮʥ ʭʩʰʹ  –  0.5    ʣʲ ʬ"ʮ1    ʬ  ́ʬ"ʮ ʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮ  ̋ʯʩʬʥʨʰʥ  
(2.5    ʣʲ5    ʣʲ  ʪʥʸʶʬ  ʭʩʩʥʹʲ  ʭʩʬʴʥʨʮʤʮ  ʷʬʧ  .)ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ  ʢ"ʮ2  (  ʬ"ʮ10    ʢ"ʮ

.)ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ 
•   ʭʩʣʬʩ  ʩʰʡ18    ʣʲ ʭʩʹʣʥʧ12  ʭʩʰʹ  –  0.5    ʣʲ ʬ"ʮ1    ʬʹ ʬ"ʮʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮʺ ʯʩʬʥʨʰʥ  (2.5  

 ʣʲ5  .)ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ ʢ"ʮ 
 

ʯʫʺʩʩ    ʺʠ ʬʬʣʬ ʪʬ ʸʮʠ ʠʴʥʸʤʹʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮʺ ʯʩʬʥʨʰʥ    ʺʩʬʩʸʨʱ ʧʬʮ ʺʱʩʮʺ ʭʲ  )ʯʩʩʬʱ(
 .ʬʥʬʩʣʤ ʺʥʠʸʥʤ ʩʸʧʠ ʡʥʷʲʬ ʸʥʫʦ .ʤʩʶʬʤʰʩʠ ʸʩʹʫʮʡ ʤʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

 
 ʬʥʴʩʨʳʩʶʸContinuous treatment)  ) 

1    ʣʲ2    ʬʹ ʬʥʬʩʣ ʩʣʩ ʬʲ ʥʦ ʤʰʮʬ ʲʩʢʤʬ ʯʺʩʰ .ʤʲʹʬ ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ ʬʹ ʢ"ʮ1    ʥʠ2   ʬʹ ʬ"ʮ
ʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮ  ̋ʯʩʬʥʨʰʥ   ʬ-100    ʤʬʩʫʮʤ ʤʱʩʮ  ̋ʺʸʩʶʩʬ ʺʩʬʩʸʨ  ɦ)ʯʩʩʬʠʱ( ʧʬʮ ʺʱʩʮ  ̋ʭ  ̡ʬ"ʮ

50   ʥʠ100 .ʭʩʠʺʮ ʤʩʶʬʤʰʩʠ ʸʩʹʫʮʮ ʭʩʣʠʤ ʺʴʩʠʹʥ ,ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ ʬʹ ʬ"ʮ/ʭʸʢʥʸʷʩʮ 
 

 ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ.ʺʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ 
 

 ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʪʩʠ 
1  .ʩʥʬʩʮʬ ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ ʸʩʹʫʮ ʺʠ ʯʫʤ 
2   ʬʹ  ʤʰʥʫʰʤ  ʺʥʮʫʤ  ʺʠ  ʣʥʣʮʤʴʩʠʹʬ  ʤʱʩʮʺ  ʯʩʬʥʨʰʥ   ʸʩʹʫʮ  ʺʩʸʲʷʬ  ʤʺʥʠ  ʱʰʫʤʥ

.ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ 
3 (  ʺʩʬʩʸʨʱ )ʯʩʩʬʱ( ʧʬʮ ʺʱʩʮʺ ʬʹ ʤʰʥʫʰʤ ʺʥʮʫʤ ʺʠ ʳʱʥʤ ʪʺʥʠ ʤʧʰʤ ʠʴʥʸʤ ʩʫ ʠʣʥ

 ́ ʮʺʹʤʬ ʪʩʸʶʹ ʺʥʮʫʡ .) 
4 ʧʰʤ    ʺʠ ʺʠ  ʡʡʸʲʬ  ʩʣʫ  ʺʥʰʩʣʲʡ  ʤʺʥʠ  ʸʲʰʥ  ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ  ʸʩʹʫʮ  ʺʩʸʲʷ  ʬʲ  ʤʱʫʮʤ

 .ʤʬʥʫʺʤ 
5  .ʺʥʩʧʰʤʤ ʩʴ ʬʲ ʥʡ ʹʮʺʹʤʥ ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ ʸʩʹʫʮ ʺʠ ʡʫʸʤ 
6  ʸʩʹʫʮ ʺʠ ʤʷʰ .ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ ʸʩʹʫʮ ʺʩʸʲʷʡ ʤʸʺʥʰʹ ʤʱʩʮʺ ʬʫ ʪʬʹʤ ʹʥʮʩʹʤ ʸʧʠʬ

.ʺʶʬʮʥʮʤ ʪʸʣʡ ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ 
 

 y ʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ 
 ʺʬʨʰ ʭʠ  .ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʸʡʣ ,ʪʩʸʶ ʺʩʩʤʹ ʤʮʮ ʸʺʥʩ ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ 

:ʹʧʸʺʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʠʡʤ ʺʥʲʴʥʺʤ 
•  ʪʬʹ ʡʬʤʭʲʴʩ ʬʩʢʸʤʮ ʸʺʥʩ ʸʤʮ 
•  ʤʺʠʹʩʢʸʺ ʣʲʸ 
• .)ʺʥʩʡʩʨʷʠʸʴʩʤ( ʸʺʩ ʺʥʬʩʲʴ 

 ʤʬʠ ʺʥʲʴʥʺʺʥʴʬʥʧ .ʺʥʲʹ ʤʮʫ ʪʥʺʡ ʬʬʫ ʪʸʣʡ 
  ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʭʠ ʥʠ ʸʺʩ ʺʰʮ ʺʬʨʰ ʭʠ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ

.ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ 
 

 ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ 
  ,ʣʲʥʩʮʤ ʯʮʦʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ  ʧʷ ʯʮʦʤ ʤʦ ʭʠ ,ʭʬʥʠ .ʸʫʦʰ ʤʺʠʹ ʲʢʸʡ ʤʺʥʠ

 .ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʩʣʫ ʤʬʥʴʫ ʤʰʮ ʬʥʨʩʺ ʬʠ .ʤʧʫʹʰʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʢʬʣ ,ʤʠʡʤ ʤʰʮʬ 
ʤʬ ʹʩ .ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺ 

 
 ʤʴʥʸʺʤ ʺʬʩʨʰ ʺʠ ʷʩʱʴʮ ʤʺʠ ʭʠ 

  ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ  ʺʠ .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ 
 

  ʤʰʮʤʥ  ʺʩʥʥʺʤ  ʷʥʣʡ  !ʪʹʥʧʡ  ʺʥʴʥʸʺ  ʬʥʨʩʬ  ʯʩʠʭʲʴ  ʬʫʡ   ́ʪʰʤ    ʡʫʸʤ  .ʤʴʥʸʺ  ʬʨʥʰ
 ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮʪʰʤ .ʭʤʬ ʷʥʷʦ 
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 ʪʬ ʹʩ ʭʠ.ʧʷʥʸʡ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ 
 

4 .  ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
  ,ʣʩʮ ʤʡ ʹʮʺʹʤʬ ʷʱʴʤ ,ʥʦ ʤʴʥʸ  ̋ʺʬʩʨ  hʸʧʠʬ ʣʩʮ ʭʩʸʩʮʧʮ ʭʩʴʥʶʴʶʤ ʥʠ ʪʺʮʩʹ  hʭʠ

 .ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʥ 
ʡ  ʹʥʮʩʹʤ  ,ʤʴʥʸʺ  ʬʫʡ  ʥʮʫʥ  ʷʬʧʡ  ʩʠʥʥʬ  ʺʥʲʴʥʺʬ  ʭʥʸʢʬ  ʬʥʬʲ  ʤʴʩʠʹʬ  ʤʱʩʮʺ  ʯʩʬʥʨʰʥ

ʹʮʺʹʮʤʮ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʯʫʺʩʩ  ʠʬʹ  .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ 
 ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ  :ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʭʲ 

ʺʥʩʢʸʬʠ ʺʥʡʥʢʺ (ʺʥʬʥʬʲ  ʡ ʲʩʴʥʤʬ-  ʣʲ1  ʬʫʮ10,000 )ʭʩʹʰʠ 
  ʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮʺ ʯʩʬʥʨʰʥ ʺʧʷʬ ʷʱʴʤ ,ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ ʪʬ ʹʩ ʭʠ  ʠʴʥʸʬ ʤʰʴʥ  ʬʹ ʭʩʰʮʩʱ .ʣʩʮ

  ʭʩʬʥʬʲ ʸʹʠ ʯʥʸʢʤ ʥʠ ʯʥʹʬʤ ,ʤʴʤ ,ʭʩʩʺʴʹʤ ,ʭʩʰʴʤ ʬʹ ʺʥʧʴʰʺʤ :ʭʩʬʬʥʫ ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺ
.ʺʥʨʨʥʮʺʤʥ ʺʸʥʧʸʧʱʥ ʤʹʬʥʧ ʺʹʥʧʺ ,ʺʣʸʢʮ ʤʧʩʸʴ ,ʤʮʩʹʰʡ ʥʠ ʤʲʩʬʡʡ ʭʩʩʹʷʬ ʭʥʸʢʬ 

 
 ́ ʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ :ʭʠ ʩʸ 

•   .)ʡʬ ʺʥʷʩʴʣ( ʬʩʢʸʤʮ ʸʺʥʩ ʷʦʧ ʥʠ ʸʺʥʩ ʸʤʮ ʭʲʥʴ ʪʡʬʹ ʹʩʢʸʮ ʤʺʠʥʦ ʤʲʴʥʺ   ʪʸʣʡ
 ʬʬʫʤʰʩʠ ʷʩʦʮʤ, ʺʴʬʥʧ ʡʥʸʬʥ  ʸʧʠʬʺʹʮʺʹʤʹ ʤʮ ʯʮʦ ʪʹʮʬ ʤʴʥʸʺʡ. 

• ʯʫʺʩʩ ʹ ʹʩʢʸʺʺʴʱʥʰ ʤʮʩʲʴ ʭʲʥʴ ʠʥʤʹ ʥʠ ʸʩʣʱ ʠʬ ʪʬʹ ʷʴʥʣʤʹ . 
 •   ʺʥʲʴʥʺ  ʤʬʠʺʥʬʥʬʲ ʡ ʲʩʴʥʤʬ-  ʣʲ1  ʬʫʮ10 .ʭʩʹʰʠ 

ʧʠ ʭʠʺ  ʮ  ʺʥʲʴʥʺ  ʤʬʠʪʬʶʠ ʤʲʩʴʥʮ  .ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,  ʹʮʺʹʤʬ ʷʩʱʴʺ ʬʠ
 y ʮʠʰ ʭʠ ʠʬʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʪʬ  .ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ 

 
  ʺʥʬʥʬʲ ʸʹʠ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʪʬ ʹʩ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱʲʩʴʥʤʬ    ʤʴʥʸʺ ʭʲ ʯʤ ʭʢ

:ʥʦ 
 

ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ   
ʺʥʬʥʬʲ ʤʬʠ  ʲʩʴʥʤʬʡ- ʣʲ 1   ʬʫʮ10 ʭʩʹʰʠ : 

• ʣʲʸ ʺʹʥʧʺ 
•  .ʹʠʸ ʡʠʫ 
 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʠʬ ̋ ʥʧʩʫʹ 
ʺʥʬʥʬʲ ʤʬʠ  ʲʩʴʥʤʬʡ- ʣʲ 1   ʬʫʮ100 ʭʩʹʰʠ : 

•  ʯʥʸʢʡʥ ʤʴʡ ʩʥʸʩʢ 
•  .ʭʩʸʩʸʹ ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ 
 

ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ   
ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʤʬʠ ʡ- ʣʲ 1   ʬʫʮ1,000 ʭʩʹʰʠ : 

•  ʭʣʡ ʤʫʥʮʰ ʯʢʬʹʠ ʺʮʸ 
• ʩʬʲʩ .)ʺʩʬʠʩʸʴʩʸʴ ʺʥʡʧʸʺʤ( ʭʩʩʴʢʬ ʭʣʤ ʺʮʩʸʦʡ ʤ 
 

ʣʥʠʮ ʺʥʸʩʣʰ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ  
 ʺʥʬʥʬʲ ʤʬʠ ʲʩʴʥʤʬʡ- ʣʲ 1   ʬʫʮ10,000 ʭʩʹʰʠ : 

• .ʸʺʩ ʺʥʹʢʸʺʤʥ ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ʥʮʫ ,ʺʥʢʤʰʺʤʡ ʭʩʩʥʰʩʹʥ ʤʰʩʹʤ ʩʱʥʴʣʡ ʭʩʩʥʰʩʹ 
 

  ʪʠ ʳʱʥʰʡ ʲʩʴʥʤʬ ʺʥʩʥʹʲ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ :ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹ 
• ʡ ʡʠʫʺʩʡ  ʤ  ,ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ .ʤʦʧ ʺʷʥʲʺ ʥʮʫ ʡʬ ʺʥʩʲʡ ʡʷʲ ʤʦʧʬ  ʤʦ ʭʠ ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʺʥʧʠ

 ʸʮʠʰ ʭʠ ʠʬʠ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʷʩʱʴʺ ʬʠ .ʹʧʸʺʮ ʪʬ .ʺʠʦ ʺʥʹʲʬ 
• ʺʩʨʷʬ  ʺʶʮʧʫ  ʲʥʣʩʤ  ʡʶʮ  (Lactic acidosis)   ʸʺʩ  ʺʮʩʹʰ  ,ʯʨʡ  ʩʡʠʫ  ʭʥʸʢʬ  ʬʥʬʲʤ

 .ʠʮʶ ʥʠ ʸʩʣʱ ʠʬ ʷʴʥʣ ,ʺʥʸʷ ʭʩʩʣʩʥ ʭʩʩʬʢʸ ʺʥʴʫ ,ʤʮʩʹʰ ʸʶʥʷ ,)ʤʩʶʬʩʨʰʥʥʸʴʩʤ( 
 

 ʠʬ ʥʦ ʤʴʥʸʺʹ ʡʹʥʧ ʤʺʠ ʭʠʺʬʲʥʴ  ʡʥʨ ʷʩʴʱʮʪʸʥʡʲ  
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ʤʠʸʰ ʭʠ  ʪʬ  ʹʤʴʥʸʺʤ  ʪʬʹ    ʤʰʩʠʬʩʢʸʫ ʺʬʲʥʴ  .ʩʸʹʴʠʤ ʭʣʷʤʡ ʠʴʥʸʬ ʤʰʴ ,ʯʫʺʩʩ    ʩʫ  ʺʩʩʲʡ
ʤʤʮʩʹʰ  ʥ  ʤʸʩʮʧʮ  ʪʬʹʯʫʺʩʩ    ʬʠ  .ʺʸʧʠ  ʤʴʥʸʺ  ʪʸʨʶʺʹʬʹ  ʺʴʱʥʰ  ʤʰʮ  ʬʥʨʩʺ    ʯʩʬʥʨʰʥ

ʠʴʥʸʤ ʭʠ ʠʬʠ ʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮʺ ʤʸʥʤ ʪʬ ʪʫ ʬʲ . 
 

 ʬʡʥʱ  ʤʺʠ  ʸʹʠʫ  ʥʠ  ʤʸʩʮʧʮ  ʩʠʥʥʬʤ  ʺʥʲʴʥʺʮ  ʺʧʠ  ʭʠ  ,ʩʠʥʥʬ  ʺʲʴʥʺ  ʤʲʩʴʥʤ  ʭʠ
 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ 

 ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ 
ʩʰ  ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺ  ʬʲ  ʺʥʲʴʥʺ

  ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬ  ́ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰ  ́"ʩʺʴʥʸ  ̋ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ)www.health.gov.il )
:ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ 

https://sideeffects.health.gov.il/ 
 

5 .  ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 
•   ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ

 ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ ʭʺʩʩʠʸ
 .ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ 

• ʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠ(exp. date    ʪʩʸʠʺ .ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ 

• ʬ ʺʧʺʮ ʯʱʧʠʬ ʹʩ-°C25 .ʸʥʠ ʩʰʴʮ ʯʢʤʬ ʩʣʫ ʩʰʥʶʩʧʤ ʯʥʨʸʷʡ ʷʥʡʷʡʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʹʩ . 
• .ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʺʮʩʩʱʹ ʸʧʠʬ ʤʩʶʬʤʰʩʠʤ ʸʩʹʫʮʡ ʤʱʩʮʺ ʸʩʠʹʺ ʬʠ 
• ʤ  ʺʧʩʺʴʮ  ʭʩʮʩ  ʹʣʥʧ  ʣʲ  ʹʥʮʩʹʬ ʬʹ  ʤʢʥʴʺʤ  ʪʩʸʠʺʮ  ʸʧʥʠʩ  ʠʬʥ  ʤʰʥʹʠʸʬ  ʷʥʡʷʡ

ʸʩʹʫʺʤ. 
•    ʸʧʠʬ  ʺʧʩʺʴ  ,ʤʰʥʹʠʸʬ ʷʥʡʷʡʤʭʥʹʸʬ ʹʩ   ʤʧʩʺʴʤ ʪʩʸʠʺ ʺʠ ʯʥʨʸʷʤ ʺʦʩʸʠ ʩʡʢ ʬʲ

 .ʣʲʥʩʮʤ ʭʥʷʮʡ 
•   ʺʥʴʥʸʺ ʷʥʸʦʬ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʭʲ ʵʲʩʩʺʤ .ʺʩʺʩʡʤ ʺʬʥʱʴʬ ʥʠ ʡʥʩʡʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ

 ʥʲʩʩʱʩ ʥʬʠ ʭʩʣʲʶ .ʹʥʮʩʹʡ ʯʰʩʠʹ.ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʤʰʢʤʬ 
 

6 .  r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 
• ʳʱʥʰ ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ : 

Benzalkonium chloride solution, sulphuric acid dilute and purified water. 
• ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ: 

  ʬʩʫʮʤ ʸʡʰʲ ʲʡʶʡ ʺʩʫʥʫʦ ʷʥʡʷʡʡ ʤʲʩʢʮ ʤʴʩʠʹʬ ʤʱʩʮʺ ʯʩʬʥʨʰʥ10    ʥʠ ʬ"ʮ20    .ʬ"ʮ
 .ʸʩʤʡ ʡʥʤʶ ʲʡʶ ʣʲ ʲʡʶ ʺʬʥʨʰ ʤʱʩʮʺʤ 

ʯʫʺʩʩ  ʠʬʹʬʫ ʩʬʣʢ  ʺʥʦʩʸʠʤʮʷʥʥʹʭʩ . 
•  ʬʦʡ 'ʧʸ ,ʮ"ʲʡ )ʬʠʸʹʩ( ʯʩʩʬʷʺʩʮʱʥʱʷʬʢ :ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ25 .ʤʥʷʺ ʧʺʴ , 
• .ʤʩʬʢʰʠ ,ʬʱʠʷ ʣʸʰʸʡ ,ʮ"ʲʡ )ʤʩʬʢʰʠ( ʱʰʹʩʩʸʴʥʠ ʥʱʷʬʢ :ʯʸʶʩ 
•  ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ :ʺʥʠʩʸʡʤ021-31-21046 
•   ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ

.ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹ ʩʰʡʬ 
 

 ʪʸʲʰʸʡʥʨʷʥʠʡ 2023 .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 
 

 ʬʹ ʺʥʸʡʧʤ ʺʶʥʡʷ ʬʹ ʺʥʰʩʩʫʦʡ ʥʠ ʺʥʬʲʡʡ ʭʰʩʤ ʸʧʱʮ ʩʰʮʩʱGSK . 
©2023  ʬʹ ʺʥʸʡʧʤ ʺʶʥʡʷGSK .ʤʬʹ ʯʩʩʫʦʤ ʥʠ 
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