
 
ʯʥʬʲ ʯʫʸʶʬ ʩʴʬ ʺʥʰʷʺ ʭʩʧʷʥʸʤ (ʭʩʸʩʹʫʺ ) ʮʹʺʤ"ʥ - 1986 

ʤʴʥʸʺʤ ʺʷʥʥʹʮ ʬʲ  ʩʴ ʭʹʸʮ ʠʴʥʸ  ʣʡʬʡ 
 

ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ 
ʤʷʡʠ ʤʴʩʠʹʬ   

ʬʫ ʤʰʮ ʤʣʥʣʮ ʤʬʩʫʮ : 
200 ʭʸʢʥʸʷʩʮ ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ (ʨʠʴʬʥʱʫ) 200 mcg        (Salbutamol (as sulfate   

ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʤʬʩʫʮ 60 ʺʥʰʮ ʺʥʣʥʣʮ. 
 

ʺʮʩʹʸʬ ʤʭʩʡʩʫʸʮ ʩʺʬʡʤ  ʭʩʬʩʲʴ  ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʸʩʹʫʺʡ ,ʤʠʸ  r ʩʲʱ 2  – "ʲʣʩʮ ʡʥʹʧ ʬʲ ʷʬʧ  ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ  
ʬʹ ʤʴʥʸʺʤ " r ʩʲʱʥ 6 –  "ʲʣʩʮ ʳʱʥʰ ." 

ʠʸʷ ʯʥʩʲʡ ʺʠ ʯʥʬʲʤ ʣʲ ʥʴʥʱ ʭʸʨʡ  ́ ʮʺʹʺ ʤʴʥʸʺʡ .ʯʥʬʲ ʤʦ  ʬʩʫʮ  ̡ ʣʩʮ ʩʺʩʶʮʺ ʬʲ ʤʴʥʸʺʤ .ʭʠ  ʹʩ  
ʪʬ ʺʥʬʠʹ ʺʥʴʱʥʰ ,ʤʰʴ ʬʠ ʠʴʥʸʤ  ʥʠ ʬʠ ʧʷʥʸʤ  . 

ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʤʮʹʸʰ ʪʸʥʡʲ . ʬʠ ʸʩʡʲʺ ʤʺʥʠ ʭʩʸʧʠʬ .ʠʩʤ ʤʬʥʬʲ ʷʩʦʤʬ ʭʤʬ  ʥʬʩʴʠ ʭʠ ʤʠʸʰ ʪʬ  ʩʫ ʭʡʶʮ  
ʩʠʥʴʸʤ ʤʮʥʣ. 

 
1. ʤʮʬ  ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ? 

ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʺʹʮʹʮ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʩʲʡʡ ʤʮʩʹʰ ʭʩʹʰʠʡ ʭʲ ʱʠʺʤʮ  ʭʩʡʶʮʥ ʭʩʮʥʣ .ʬʬʥʫ ʤʬʷʤ ʤʲʩʰʮʥ  
ʬʹ ʱʠʺʤʮ ʺʮʸʢʰʹ ʬʲ ʩʣʩ ʺʥʬʩʲʴ ʺʩʰʴʥʢ ʥʠ  "ʭʩʮʸʥʢ " ʭʩʸʧʠ  ʯʥʢʫ ʷʡʠ ,ʭʩʰʷʡʠ ,ʭʩʬʥʺʧ ,ʭʩʡʬʫ  ʯʹʲʥ  

ʺʥʩʸʢʩʱ      . 
 

ʤʶʥʡʷ ʺʩʨʩʥʴʸʺ : 
ʨʱʩʰʥʢʠ ʩʡʩʨʷʬʱ ʸʥʨʴʶʸʥʰʸʣʠʬ ʠʨʡ -2  . 

 
ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺ ʺʠʸʷʰʤ ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ .ʠʩʤ ʺʫʩʩʹ ʺʶʥʡʷʬ ʺʥʴʥʸʺ ʺʠʸʷʰʤ ʩʡʩʧʸʮ  

ʺʥʰʥʴʮʱ ʩʸʩʤʮ  ʤʬʥʲʴ  . 
•  ʩʡʩʧʸʮ ʺʥʰʥʴʮʱ ʭʩʸʦʥʲ  ʩʫʸʣʬ  y ʩʥʥʠʤ ʺʥʠʩʸʡ ʸʠʹʩʤʬ ʺʥʧʥʺʴ ,ʸʡʣ ʬʷʮʤ  ʬʲ ʺʱʩʰʫ ʺʠʩʶʩʥ  ʥʠʥʸʩ . 

• ʭʤ ʭʩʸʦʥʲ ʬʷʤʬ ʬʲ ʤʵʧʬ ʡʺʩʡ ʤʤʦʧ , ʭʩʴʥʶʴʶ ʬʥʲʩʹʥ . 

 
                                     

2. ʩʰʴʬ  ʤʹʥʮʩʹ  ʤʴʥʸʺʡ 
 

ʯʩʠ  ́ ʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʭʠ: 
• ʤʺʠ ʹʩʢʸ (ʩʢʸʬʠ )ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱʬ ʨʠʴʬʥʱ ʥʠ ʬʫʬ ʣʧʠ ʤʮʮʭʩʡʩʫʸ ʭʩʴʱʥʰʤ ʸʹʠ ʤʬʩʫʮ 

ʤʴʥʸʺʤ (ʫʨʸʥʴʮ  r ʩʲʱʡ  6)  . 
• ʹʩ ʪʬ ʤʩʢʸʬʠ ʦʥʨʷʬʬ  ʥʠ ʯʥʡʬʧʬ ʡʬʧ . 



 
 

ʺʥʸʤʦʠ ʺʥʣʧʥʩʮ  ̋ ʥʲʢʥʰʤ  ́ ʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ  
ʩʰʴʬ  ʬʥʴʩʨʤ ʥʡʥʯʩʬʥʨʰ ʱʥʷʱʩʣ ,ʸʴʱ ʠʴʥʸʬ ʭʠ: 

• ʱʠʤʺʤʮ ʪʬʹ ʤʬʩʲʴ (ʮʢʥʣʬʤ ʹʩ ʪʬ  ʭʩʰʩʮʱʺ ʭʩʴʥʫʺ  ʥʠ ʺʥʩʥʧʷʬʺʤ  ʥʠ ʺʬʥʫʩ ʺʩʰʴʥʢ ʺʬʡʢʥʮ .)ʯʫʺʩʩ  
ʹʠʴʥʸʤ ʪʬʹ ʬʩʧʺʩ ʥʠ  ʤʬʲʩ ʯʥʰʩʮ ʹʬ ʤʴʥʸʺ ʺʰʺʩʰʤ ʤʨʩʬʹʬ ʱʠʡʺʤʮ ʯʥʢʫ ʣʩʠʥʸʨʱʥʷʩʨʸʥʷ  

ʤʴʩʠʹʡ. 
• ʹʩ ʪʬ ʵʧʬ ʭʣ ʤʥʡʢ . 

• ʹʩ ʪʬ ʺʥʬʩʲʴ  y ʺʩ ʬʹ ʺʨʥʬʡ ʱʩʸʺʤ. 

• ʹʩ ʪʬ ʤʩʸʥʨʱʩʤ ʬʹ ʺʥʩʲʡ ʡʬ ʥʮʫ ʷʴʥʣ ʠʬ ʸʩʣʱ , ʷʴʥʣ ʸʩʤʮ ʥʠ ʺʷʥʲʺ  ʤʦʧ. 

• ʤʺʠ ʬʨʥʰ ʺʥʸʦʢʰ ʯʩʺʰʱʷ (ʥʮʫ  ʯʩʬʩʴʥʠʺ ) ʥʠ ʭʩʣʩʠʥʸʨʱ ʬʥʴʩʨʬ ʱʠʡʺʤʮ. 

• ʤʺʠ ʬʨʥʰ ʭʩʰʺʹʮ , ʭʩʹʮʹʮʤʭʩʺʩʲʬ ʬʥʴʩʨʬ ʵʧʬʡ ʭʣ  ʤʥʡʢ ʥʠ ʡʺʬʧʮ ʡʬ . 

 
ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ/ʺʥʡʥʢʺ  ʯʩʡ  ̋ ʥʩʺʴʥʸʺ 

ʭʠ ʤʺʠ ʧʷʥʬ, ʥʠ ʭʠ ʺʧʷʬ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʥʴʥʸʺ ʺʥʸʧʠ, ʬʬʥʫ ʺʥʴʥʸʺ ʠʬʬ ʭʹʸʮ ʩʴʱʥʺʥ ʤʰʥʦʺ ,ʸʴʱ 
ʬʲ ʪʫ ʠʴʥʸʬ ʥʠ  ʧʷʥʸʬ. ʬʠ ʧʫʹʺ ʺʧʷʬ ʤʴʥʸʺ ʥʦ  ʪʺʩʠ ʭʠ ʤʺʠ ʪʩʸʶ ʺʫʬʬ  ʺʩʡʬ ʭʩʬʥʧ  .ʹʩ ʩʬʩ ̡ ʣ  

ʣʧʥʩʮʡ ʺʠ ʠʴʥʸʤ ʥʠ ʧʷʥʸʤ ʭʠ ʤʺʠ ʧʷʥʬ: 
•  ̋ ʥʴʥʸʺ ʬ ̫ ʴʥʣ ʠʬ ʸʩʣʱ  ʥʠ ʸʩʤʮ ( ʣʧʥʩʮʡ ʺʶʥʡʷʮ  ʩʮʱʥʧ ʠʨʡ  ʯʥʢʫ ʬʥʬʥʰʸʴʥʸʴ). 

•  ̋ ʥʴʥʸʺ ʺʥʸʧʠ ʱʠʬʺ ʤʮ ʪʬʹ. 
 

 ́ ʥʮʩʹ ʤʴʥʸʺʡ  ʯʥʦʮʥ 
ʤʺʠ ʬʥʫʩ ʹʮʺʹʤʬ ʡʥʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʬʫʡ ʺʥʲʹ ʤʮʮʩʤ ,ʭʲ  ʥʠ ʩʬʡ ʬʫʥʠ . 

 
ʤʩʯʥʩʸ ʥʤʷʰʤ   

ʭʠ ʺʠ ʤʡʩ ʯʥʩʸ ʥʠ ʤʷʩʰʮ  ,ʺʡʹʥʧ ʩʹʩʯʫʺ ʹʺʠ ʤʡʩʯʥʩʸ  ʥʠ ʭʠ ʺʠ ʺʰʰʫʺʮ ʺʥʸʤʬ , ʩʶʲʩʩʺʤ ʭʲ ʠʴʥʸʤ  ʥʠ  
ʧʷʥʸʤ ʩʰʴʬ ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺ  ʥʦ. 

 
ʤʢʩʤʰ  ́ ʥʮʩʹʥ ʺʥʰʥʫʮʡ  

ʠʬ ʸʩʡʱ ʤʴʥʸʺʹ ʥʦ ʺʲʩʴʹ ʬʲ ʪʺʬʥʫʩ  ʢʥʤʰʬ ʥʠ ʹʮʺʹʤʬ ʭʩʬʫʡ ʥʠ ʺʥʰʥʫʮʡ ʭʤʹʬʫ. 
 

ʲʣʩʮ ʡʥʹʧ ʬʲ ʷʬʧ ʤʮ ʮʭʩʡʩʫʸ ʬʹ  ʤʴʥʸʺʤ 

ʤʴʥʸʺ ʥʦ ʤʬʩʫʮ ʦʥʨʷʬ ʨʸʣʩʤʥʰʥʮ . ʭʠ ʸʮʠʰ ʪʬ ʬʲ ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ ʹʩʹ ʪʬ ʩʠ ʺʥʬʩʡʱ ʭʩʸʫʥʱʬ ʭʩʮʩʥʱʮ ,ʸʥʶ  
ʸʹʷ ʭʲ  ʠʴʥʸʤ ʩʰʴʬ ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺ ʥʦ . 

                             
3. ʣʶʩʫ ʹʮʺʹʺ  ʤʴʥʸʺʡ ? 

ʹʩ ʹʮʺʹʤʬ ʸʩʹʫʺʡ ʣʩʮʺ ʭʠʺʤʡ ʬʺʥʠʸʥʤ  ʠʴʥʸʤ. ʪʩʬʲ  ̫ ʥʣʡʬ  ʭʲ ʠʴʥʸʤ  ʥʠ ʧʷʥʸʤ  ʭʠ ʪʰʩʠ  ʧʥʨʡ  
ʲʢʥʰʡ ʯʥʰʩʮʬ   ʯʴʥʠʥ ʬʥʴʩʨʤ  ʸʩʹʫʺʡ. 
ʯʥʰʩʮʤ ʯʴʥʠʥ  ʬʥʴʩʨʤ  ʥʲʡʷʩ  ʲʬ  ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ ʣʡʬʡ  . 

 



ʯʥʰʩʮʤ ʬʡʥʷʮʤ  ʪʸʣʡ ʬʬʫ ʠʥʤ : 
ʭʩʸʢʥʡʮ ʭʩʣʬʩʥ : 

• ʤʬʷʤʬ ʩʮʩʺʩʣ ʬʹ ʤʮʺʱʠʤ - ʤʴʩʠʹ ʺʧʠ  (200 ʭʸʢʥʸʷʩʮ .) 

•  ʬʥʴʩʨʡ ʩʰʥʸʫ  -  ʤʴʩʠʹ ʺʧʠ) 200  ʭʸʢʥʸʷʩʮ)  ʣʲ 4  ʭʩʮʲʴ  ʭʥʩʡ. 

• ʲʩʰʮʬʺ ʤʮʺʱʠ  ʤʠʶʥʺʫ ʺʥʬʩʲʴʮ  ̋ ʩʰʴʥʢ ʥʠ ʤʴʩʹʧ ʯʢʸʬʠʬ -  ʤʴʩʠʹ ʺʧʠ (200  y ʢʥʸʷʩʮʭ  )10-15  
ʺʥʷʣ ʩʰʴʬ ʤʴʩʹʧʤ ʯʢʸʬʠʬ ʥʠ ʺʥʬʩʲʴʤ ʺʩʰʴʥʢʤ. 

• ʤʰʮʤ ʺʩʬʠʮʩʱʷʮʤ ʠʩʤ ʤʴʩʠʹ ʺʧʠ (200 ʭʸʢʥʸʷʩʮ )4 ʭʩʮʲʴ ʭʥʩʡ . 

 
ʯʩʠ ʸʥʡʲʬ ʬʲ ʤʰʮʤ ʺʶʬʮʥʮʤ. 

 
ʡʥʷʲ ʩʸʧʠ ʺʥʠʸʥʤ  ́ ʥʮʩʹʤ ʺʥʲʩʴʥʮʤ  r ʥʱʡ ʯʥʬʲʤ . 

 
ʭʠ ʺʬʨʰ  ʺʥʲʨʡ ʯʥʰʩʮ ʤʥʡʢ ʸʺʥʩ   
ʭʠ ʺʬʨʰ ʯʥʰʩʮ  ʤʥʡʢ  y ʺʥʩ  ʤʮʮ ʺʩʩʤʹ ʪʩʸʶ ,ʧʧʥʹ ʭʲ ʤʠʴʥʸ  ʭʣʷʤʡ ʩʸʹʴʠʤ . 

ʺʥʲʴʥʺʤ ʺʥʠʡʤ ʺʥʬʥʬʲ ʹʧʸʺʤʬ : 
• ʡʬʤ ʪʬʹ ʭʲʴʩ  y ʤʮ ʸʺʥʩ ʬʩʢʸʤʮ . 

• ʤʺʠ ʹʩʢʸʺ ʣʲʸ . 

• ʺʥʬʩʲʴ  ʸʺʩ  (ʺʥʩʡʩʨʷʠʸʴʩʤ .) 

ʺʥʲʴʥʺ ʤʬʠ ʺʥʴʬʥʧ  ʪʸʣʡ ʬʬʫ ʪʥʺʡ ʺʥʲʹ ʺʥʸʥʴʱ . 
ʭʠ ʺʴʠʹ ʺʰʮ ʸʺʩ ʥʠ  ʭʠ ʺʥʲʨʡ ʳʠʹ  ʣʬʩ ʯʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʤʰʴ ʮ ʩʣʩ ʠʴʥʸʬ  ʥʠ ʸʣʧʬ ʯʥʩʮ ʬʹ ʺʩʡ ʭʩʬʥʧ  

ʠʡʤʥ ʺʦʩʸʠ ʤʴʥʸʺʤ ʪʺʩʠ. 
 

ʭʠ ʺʧʫʹ ʬʥʨʩʬ ʺʠ ʤʤʴʥʸʺ 
• ʭʠ ʺʧʫʹ ʬʥʨʩʬ ʤʰʮ ʬʹ ʤʴʥʸʺ ,ʧʷ ʤʺʥʠ  ̡ ʢʸʡ ʤʺʠʹ ʸʫʦʰ  ʪʫʡ 
• ʭʬʥʠ ,ʭʠ ʲʩʢʤ ʯʮʦʤ ʤʰʮʬ ʤʠʡʤ ,ʢʬʣ ʬʲ ʤʰʮʤ ʹʤʶʮʧʥʤ 
• ʬʠ ʬʥʨʩʺ ʤʰʮ ʤʬʥʴʫ  ʩʣʫ ʺʥʶʴʬ  ʬʲ ʤʰʮ ʤʧʫʹʰʹ . 
 

ʭʠ ʤʺʠ ʷʩʱʴʮ ʺʠ ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺʤ   
ʬʠ ʷʩʱʴʺ ʹʮʺʹʤʬ ʡʥʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʩʬʡʮ ʸʡʣʬ  ʭʲ ʠʴʥʸʤ  . 
 

ʹʩ ʣʩʮʺʤʬ  ʬʥʴʩʨʡ  ʩʴʫ ʵʬʮʥʤʹ ʬʲ  ʩʣʩ ʠʴʥʸʤ . 
 

ʯʩʠ ʬʥʨʩʬ ʺʥʴʥʸʺ ʪʹʥʧʡ !ʷʥʣʡ ʺʩʥʥʺʤ ʤʰʮʤʥ ʬʫʡ ʭʲʴ ʪʰʤʹ ʬʨʥʰ ʤʴʥʸʺ  .ʡʫʸʤ ʭʩʩʴʷʹʮ ʭʠ 
ʪʰʤ ʦʷʥʷ ʭʤʬ. 
ʭʠ  ́ ʩ ʪʬ ʺʥʬʠʹ ʺʥʴʱʥʰ ʲʢʥʰʡ  ́ ʥʮʩʹʬ ʤʴʥʸʺʡ ,ʵʲʥʥʩʤ ʠʴʥʸʡ ʥʠ ʧʷʥʸʡ . 

 
 
 
  



4  .ʺʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ 
ʭʠ ʪʺʮʩʹʰ ʥʠ  ʭʩʴʥʶʴʶʤ ʭʩʸʩʮʧʮ ʩʮʩʣ ʸʧʠʬ  ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺ ʥʦ ,ʷʱʴʤ  ́ ʮʺʹʤʬ ʤʡ ʮʩʣʩ ʥʸʴʱ 

ʠʴʥʸʬ ʭʣʷʤʡ ʩʸʹʴʠʤ . 
 

ʥʮʫ ʬʫʡ ʤʴʥʸʺ ,ʹʥʮʩʹʤ  ʥʡʥʯʩʬʥʨʰ  ʱʥʷʱʩʣ ʬʥʬʲ ʭʥʸʢʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʩʠʥʥʬ ʷʬʧʡ ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ .ʬʠ ʺʩʬʤʡ 
ʠʸʷʮʬ ʺʮʩʹʸ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬʤ  .ʩʩ ʯʫʺ ʹʠʬ ʬʥʡʱʺ ʳʠʮ ʺʧʠ ʯʤʮ . 

 
ʺʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʠʡʤ ʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ ʭʲ ʤʴʥʸʺ ʥʦ: 
ʺʥʡʥʢʺ ʺʥʩʢʸʬʠ (ʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ ʡ - ʣʲ 1  ʬʫʮ 10,000 ʭʩʹʰʠ) 

ʭʠ ʹʩ ʪʬ ʤʡʥʢʺ ʺʩʢʸʬʠ  ,ʷʱʴʤ ʹʮʺʹʤʬ ʥʡʥʯʩʬʥʨʰ  ʱʥʷʱʩʣ ʤʰʴʥ ʠʴʥʸʬ ʩʮ ʩʣ  .ʭʩʰʮʩʱ ʬʹ ʤʡʥʢʺ 
ʺʩʢʸʬʠ ʭʩʬʬʥʫ :ʺʥʧʴʰʺʤ  ʬʹ ʭʩʰʴʤ ,ʭʩʩʺʴʹʤ , ʤʴʤ ,ʯʥʹʬʤ ʥʠ  ʯʥʸʢʤ ʸʹʠ ʤʬʥʬʲ ʭʥʸʢʬ  ʭʩʩʹʷʬ  
ʤʲʩʬʡʡ ʥʠ ʤʮʩʹʰʡ ,ʤʧʩʸʴ ʺʣʸʢʮ ,ʺʹʥʧʺ ʯʥʴʬʲ  ʺʸʥʧʸʧʱʥ ʺʥʨʨʥʮʺʤʥ . 

 
ʤʰʴ ʠʴʥʸʬ  ʭʣʷʤʡ ʩʸʹʴʠʤ ʭʠ: 

• ʤʺʠ ʹʩʢʸʮ ʪʡʬʹ  ʭʲʥʴ  ʸʤʮ ʸʺʥʩ  ʥʠ ʷʦʧ ʸʺʥʩ ʬʩʢʸʤʮ ( ̋ ʥʷʩʴʣ ʡʬ .)ʤʲʴʥʺ  ʥʦ ʪʸʣʡ ʬʬʫ ʤʰʩʠ  
ʤʷʩʦʮ ʡʥʸʬʥ ʺʴʬʥʧ ʸʧʠʬ  ʺʹʮʺʹʤʹ ʤʴʥʸʺʡ ʪʹʮʬ ʯʮʦ ʤʮ . 

• ʩʩ ʯʫʺ ʹʹʩʢʸʺ ʹʷʴʥʣʤ  ʪʬʹ ʠʬ ʸʩʣʱ ʥʠ ʠʥʤʹ ʭʲʥʴ  ʤʮʩʲʴ ʺʴʱʥʰ . 

•  ʺʥʲʴʥʺʤʬʠ ʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ  ʡ-ʣʲ 1  ʬʫʮ 10 ʭʩʹʰʠ. 
 

ʭʠ ʺʧʠ ʺʥʲʴʥʺʮ ʤʬʠ ʤʲʩʴʥʮ ʪʬʶʠ  ,ʤʰʴ ʬʠʴʥʸ ʭʣʷʤʡ ʩʸʹʴʠʤ . ʬʠ ʷʩʱʴʺ  ́ ʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʥʦ  
ʠʬʠ ʭʠ ʸʮʠʰ  ʪʬ ʺʥʹʲʬ ʪʫ. 

 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʴʱʥʰ  

ʸʴʱ ʠʴʥʸʬ ʭʠ  ʹʩ ʪʬ ʺʧʠ ʺʥʲʴʥʺʮ  ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʠʡʤ  ʸʹʠ ʺʥʬʥʬʲ ʭʢ ʲʩʴʥʤʬ ʪʬʤʮʡ ʹʥʮʩʹʤ ʡʤʴʥʸʺ 
ʥʦ: 
 

ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʧʩʫʹ   
ʤʬʠ ʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ ʡ - ʣʲ 1 ʬʫʮ 10 ʭʩʹʰʠ: 

• ʺʹʥʧʺ ʣʲʸ . 

• ʡʠʫ ʹʠʸ. 

 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʯʰʩʠʹ ʺʥʧʩʫʹ  

ʤʬʠ ʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ ʡ -  ʣʲ 1 ʬʫʮ 100 ʭʩʹʰʠ: 
• ʩʥʸʩʢ  ʤʴʡ ʯʥʸʢʡʥ . 

• ʺʥʩʥʶʥʥʫʺʤ  ʭʩʸʩʸʹ . 
 

ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʸʩʣʰ  
ʤʬʠ ʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ ʡ -  ʣʲ 1 ʬʫʮ 1,000 ʭʩʹʰʠ: 

• ʤʮʸ ʤʫʥʮʰ ʬʹ ʯʢʬʹʠ ʭʣʡ . 



• ʺʮʩʸʦ  ʭʣ ʺʸʡʢʥʮ ʭʩʩʴʢʬ (ʺʥʡʧʸʺʤ ʺʩʬʠʩʸʴʩʸʴ) . 

 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʺʥʸʩʣʰ ʣʥʠʮ  

ʤʬʠ ʺʥʬʥʬʲ ʲʩʴʥʤʬ ʡ - ʣʲ 1 ʬʫʮ 10,000 ʭʩʹʰʠ : 
•  ʭʩʩʥʰʩʹ  ʩʱʥʴʣʡ ʤʰʩʹʤ  ʭʩʩʥʰʩʹʥ ʺʥʢʤʰʺʤʡ ,ʥʮʫ ʸʱʥʧ ʤʧʥʰʮ ʺʥʹʢʸʺʤʥ ʸʺʩ . 

 
ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʠʡʤ ʺʥʬʥʬʲ ʭʢ ʲʩʴʥʤʬ ʪʠ ʯʺʥʧʩʫʹ ʤʰʩʠ ʤʲʥʣʩ: 

• ʡʠʫ ʤʦʧʡ ʬʬʢʡ ʺʥʩʲʡ ʡʬ ʥʮʫ ʺʷʥʲʺ ʤʦʧ .ʸʴʱ ʠʴʥʸʬ ʥʠ ʧʷʥʸʬ  ʭʠ ʤʦ ʤʸʥʷ .ʬʠ ʷʩʱʴʺ ʹʮʺʹʤʬ 
ʤʴʥʸʺʡ ʥʦ ʠʬʠ ʭʠ ʸʮʠʰ  ʪʬ ʺʥʹʲʬ ʪʫ. 

 

ʭʠ ʤʺʠ ʡʹʥʧ ʤʴʥʸʺʹ ʥʦ ʤʰʩʠ ʺʬʲʥʴ ʷʩʴʱʮ  ʡʥʨ ʪʸʥʡʲ 

ʭʠ ʤʠʸʰ ʪʬ ʹʤʤʴʥʸʺ ʪʬʹ ʤʰʩʠ ʺʬʲʥʴ ʬʩʢʸʫ , ʤʰʴ ʠʴʥʸʬ  ʭʣʷʤʡ ʩʸʹʴʠʤ . ʩ ʩʯʫʺ ʩʫ ʺʩʩʲʡ ʤʮʩʹʰʤ  
ʪʬʹ ʤʸʩʮʧʮ ʥ ʯʫʺʩʩ ʤʺʠʹ ʪʩʸʶ ʤʴʥʸʺ ʺʸʧʠ .ʬʠ  ʧʷʩʺ ʺʥʰʮ ʺʥʴʱʥʰ ʬʹ  ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʠʬʠ ʭʠ  

ʠʴʥʸʤ ʠʥʸʮ ʪʬ  ʪʫ . 
 

ʭʠ ʤʲʩʴʥʤ ʺʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ  ,ʭʠ ʺʧʠ ʺʥʲʴʥʺʮ  ʩʠʥʥʬʤ ʤʸʩʮʧʮ ʥʠ ʸʹʠʫ ʤʺʠ  ʬʡʥʱ ʺʲʴʥʺʮ ʩʠʥʥʬ 
ʠʬʹ ʤʰʩʥʶ ʯʥʬʲʡ ,ʪʩʬʲ ʵʲʩʩʺʤʬ ʭʲ ʠʴʥʸʤ . 
ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ 

ʯʺʩʰ  ʧʥʥʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ ʩʠʥʥʬ ʣʸʹʮʬ ʺʥʠʩʸʡʤ ʺʥʲʶʮʠʡ ʤʶʩʧʬ ʬʲ  y ʥʹʩʷʤ "ʧʥʥʩʣ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ ʡʷʲ  
ʬʥʴʩʨ ʩʺʴʥʸʺ "ʠʶʮʰʹ ʳʣʡ ʺʩʡʤ ʬʹ ʸʺʠ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ (www.health.gov.il )ʤʰʴʮʤ ʱʴʥʨʬ 

ʯʥʥʷʮʤ  ʧʥʥʩʣʬ ʬʲ ʺʥʲʴʥʺ  ʩʠʥʥʬ , ʥʠ ʲ" ʩ ʤʱʩʰʫ  y ʥʹʩʷʬ: 
https://sideeffects.health.gov.il/ 

 
5 .ʪʩʠ ʯʱʧʠʬ ʺʠ   ʤʴʥʸʺʤ ? 

• ʲʰʮ ʤʬʲʸʤ !ʤʴʥʸʺ  ʥʦ ʬʫʥ ʤʴʥʸʺ ʺʸʧʠ ʹʩ  y ʥʮʹʬ  ʭʥʷʮʡ ʸʥʢʱ ʵʥʧʮ ʬʢʹʩʤ ʭʣʩ ʧʥʥʨʥ ʭʺʩʩʠʸ ʬʹ  
ʭʩʣʬʩ  ʥ/ʥʠ ʺʥʷʥʰʩʺ  ʬʲʥ ʩʣʩ  ʪʫ ʲʰʮʺ ʤʬʲʸʤ .ʬʠ ʭʥʸʢʺ ʤʠʷʤʬ ʠʬʬ ʤʠʸʥʤ ʺʹʸʥʴʮ ʠʴʥʸʤʮ. 

• ʯʩʠ ʹʮʺʹʤʬ ʤʴʥʸʺʡ ʩʸʧʠ ʪʩʸʠʺ ʤʢʥʴʺʤ  ((exp. date  ̡ ʩʴʥʮʤ ʬʲ  ʩʡʢ ʤʦʩʸʠʤ .ʪʩʸʠʺ  ʤʢʥʴʺʤ  
ʱʧʩʩʺʮ ʭʥʩʬ ʯʥʸʧʠʤ ʬʹ ʥʺʥʠ ʹʣʥʧ. 

• ʯʩʠ ʯʱʧʠʬ ʬʲʮ °C30.  ʹʩ ʸʥʮʹʬ ʤʦʩʸʠʡ ʺʩʸʥʷʮʤ. 

• ʭʠ ʸʮʠʰ ʪʬ ʷʩʱʴʤʬ  ̋ ʠ ʺʬʩʨʰ ʤʴʥʸʺʤ , y ʦʧʤ ʺʠ ʤʴʥʸʺʤ  ʧʷʥʸʬ  ʪʸʥʶʬ ʤʣʮʹʤ. 

• ʯʩʠ ʪʩʬʹʤʬ ʺʥʴʥʸʺ ʡʥʩʡʬ ʥʠ ʺʬʥʱʴʬ ʺʩʺʩʡʤ .ʵʲʩʩʺʤ ʭʲ ʧʷʥʸʤ ʣʶʩʫ  ̫ ʥʸʦʬ  ʺʥʴʥʸʺ ʯʰʩʠʹ ʹʥʮʩʹʡ  .
ʭʩʣʲʶ  ʥʬʠ ʥʲʩʩʱʩ ʤʰʢʤʬ ʬʲ ʤʡʩʡʱʤ . 

 

6  .ʲʣʩʮ  r ʱʥʰ 
• ʳʱʥʰ ʬʲ ʤʡʩʫʸʮ ʬʩʲʴʤ,  ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʭʢ :ʦʥʨʷʬ  ʨʸʣʩʤʥʰʥʮ  (ʬʩʫʮ  ʯʥʡʬʧ ʡʬʧ). 
•  ʣʶʩʫ ʺʩʠʸʰ ʤʴʥʸʺʤ  ʤʮʥ ʯʫʥʺ ʤʦʩʸʠʤ  : 



ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʬʩʫʮʤ 60  ʺʥʰʮ ʺʥʣʥʣʮ ʬʹ 200 ʭʸʢʥʸʷʩʮ ʬʹ ʬʥʮʠʨʥʡʬʠʱ (ʨʠʴʬʥʱʫ.) 
• ʬʲʡ ʭʥʹʩʸʤ :ʯʩʩʬʷʺʩʮʱʥʱʷʬʢ  (ʬʠʸʹʩ )ʲʡ''ʮ ,ʧʸ  'ʬʦʡ 25  ,ʧʺʴ ʤʥʷʺ . 

• ʯʸʶʩ:  ʯʩʩʬʷʺʩʮʱʥʱʷʬʢ  ʢʰʩʣʩʩʸʨ ʱʱʩʡʸʱ ʣʨʩʮʩʬ ,ʯʩʬʡʣ ,ʣʰʬʸʩʠ . 

• ʸʴʱʮ  ʭʥʹʩʸ ʤʴʥʸʺʤ ʱʷʰʴʡ ʺʥʴʥʸʺʤ ʩʺʫʬʮʮʤ  ʣʸʹʮʡ ʥʠʩʸʡʤʺ: 126-97-30674 . 

• ʭʹʬ ʺʥʨʹʴʤ ʺʬʷʤʬʥ ʤʠʩʸʷʤ , ʯʥʬʲ ʤʦ ʧʱʥʰ ʯʥʹʬʡ ʸʫʦ . ʬʲ ʳʠ ʺʠʦ ,ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʩʰʡʬ ʩʰʹ  
ʭʩʰʩʮʤ. 

 
ʺʥʠʸʥʤ  ́ ʥʮʩʹ: 

• ʠʴʥʸʤ  ʥʠ  ʧʷʥʸʤ ʥʠʸʩ  ʪʬ  ʣʶʩʫ ʹʮʺʹʤʬ ʱʥʷʱʩʣʡ ʪʬʹ .ʭʤ  ʥʷʣʡʩ  ʣʶʩʫ ʤʺʠ ʹʮʺʹʮ ʥʡ ʭʲʴʮ ʭʲʴʬ  .
ʹʥʮʩʹ ʠʬ ʯʥʫʰ ʡʥʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʥʠ ʠʬ ʩʴʫ ʭʹʸʰʹ ʬʥʬʲ ʠʩʡʤʬ ʪʫʬ ʠʥʤʹ ʠʬ ʸʥʦʲʩ ʱʠʬʺʤʮ ʪʬʹ ʩʴʫ 
ʠʥʤʹ ʸʥʮʠ. 

• ʸʩʹʫʮ ʤʥʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ  ʬʩʫʮ ʭʩʸʨʱʩʬʡ ʭʩʬʩʫʮʤ  ʯʩʬʥʨʰʥ ʤʷʡʠʫ . 

• ʥʰʹʩ ʤʰʥʮ  ʥʷʬʧʡ  ʯʥʩʬʲʤ  ʬʹ ʤʥʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʸʹʠ ʤʠʸʮ ʪʬ ʤʮʫ ʺʥʰʮ ʥʸʺʥʰ .ʤʰʥʮʤ ʸʴʥʱ  ʤʨʮ ʣʲ  0  .
ʭʩʸʴʱʮʤ 5  ʣʲ  0 ʥʲʩʴʥʩ ʭʥʣʠʡ  ʩʣʫ ʸʩʤʦʤʬ ʪʺʥʠ ʥʸʺʥʰʹ ʺʥʰʮ ʺʥʣʣʥʡ ʣʡʬʡ .ʲʢʸʡ ʤʰʥʮʤʹ ʤʠʸʮ 0  ,
ʱʥʷʱʩʣʤ ʪʬʹ ʷʩʸ . 

 

ʬʠ ʹʮʺʹʺ ʡʱʥʷʱʩʣ  ʪʬʹ ʭʩʺʩʲʬ ʺʥʡʥʸʷ ʸʺʥʩ  ʤʮʮ ʤʧʰʤʹ ʪʺʥʠ ʠʴʥʸʤ .ʸʴʱ ʠʴʥʸʬ  ʭʠ ʤʠʸʰ ʪʬ  
ʤʴʥʸʺʤʹ ʪʬʹ ʤʰʩʠ ʺʬʲʥʴ ʪʩʬʲ ʬʩʢʸʫ ,ʯʥʥʩʫ  ʩʹʩʯʫʺ  ʩʫ ʺʩʩʲʡ ʤʮʩʹʰʤ ʪʬʹ ʤʸʩʮʧʮ ʩʬʥʠʥ ʪʸʨʶʺ  

ʤʴʥʸʺ ʺʸʧʠ . 
 
ʩʩʯʫʺ ʹʠʴʥʸʤ  y ʮʠ ʪʬ ʹʮʺʹʤʬ ʯʥʰʩʮʡ ʤʥʡʢ ʬʡʥʷʮʤʮ ʬʥʴʩʨʫ  ʭʥʸʩʧ ʭʠ  ʭʩʴʥʶʴʶʤ ʥʠ ʤʮʩʹʰʤ ʪʬʹ  

ʭʩʸʩʮʧʮ  ʣʥʠʮ .ʡʥʹʧ ʣʥʠʮ ʺʹʩʣʮʶ ʺʥʠʸʥʤʬ ʠʴʥʸʤ ʩʡʢʬ ʤʮʫ ʺʥʴʩʠʹ  ̋ ʧʷʬ ʥʦʩʠʡʥ ʺʥʸʩʣʺ ʹʮʺʹʤʬ 
ʱʥʷʱʩʣʡ ʪʬʹ. 

    
 ́ ʥʮʩʹ ʱʥʷʱʩʣʡ  ʪʬʹ 

1 . ʩʣʫ ʧʥʺʴʬ ʺʠ   ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ,ʷʦʧʤ ʺʠ 
ʤʤʱʫʮ ʩʰʥʶʩʧʤ  ʣʩʡ ʺʧʠ  ʥʧʰʤ ʺʠ ʬʣʥʢʠʤ ʬʹ 

ʪʣʩ ʩʰʹʤʩʤ ʬʲ ʤʺʲʸʢʮ  ʬʬʣʥʢʠ . r ʧʣ ʺʠ  
ʬʣʥʢʠʤ ʷʧʸʤ ʪʮʮ  ʣʲ ʤʮʫ ʯʺʩʰʹ .ʤʺʠ ʲʮʹʺ   

ʷʩʬʷ. ʤʬʥʲʴ ʥʦ  ʧʺʴʺ  y ʥʧ ʯʨʷ ʤʩʴʡ . 

 
 



2. ʷʦʧʤ ʺʠ ʥʤʥʯʩʬʥʨʰ  ʱʥʷʱʩʣ ʸʹʠʫ ʤʩʴʤ  
ʰʴʥʮʩʺ ʪʩʴʬʫ . ʯʺʩʰ ʦʥʧʠʬ  ʥʺʥʠ ʪʣʩʡ ʺʩʰʮʩʤ ʥʠ  

ʺʩʬʠʮʹʤ .ʨʱʤ ʺʠ ʳʥʰʮʤ ʷʧʸʤ  ʪʮʮ ʣʲ ʤʮʫ  
ʯʺʩʰʹ .ʤʺʠ ʲʮʹʺ ʷʩʬʷ.  ʤʬʥʲʴ ʥʦ ʺʮʷʮʮ ʤʰʮ  

ʤʴʥʸʺʤʮ ʡʪʥʺ ʤʤʩʴ . 

ʬʫʡ ʭʲʴ ʳʥʰʮʤʹ ʨʱʥʮ ʺʩʰʸʥʧʠ ʧʺʴʰ ʭʩʰʴʡ  
ʸʨʱʩʬʡ ʤʷʡʠʤʥ ʤʰʫʥʮ ʪʸʥʡʲ ʤʴʩʠʹʬ. ʬʠ  
ʷʧʹʺ ʭʲ ʳʥʰʮʤ  ʭʥʹʮ ʹʤʬʥʲʴ ʥʦ  ʺʧʺʥʴ ʺʠ  

ʭʩʸʨʱʩʬʡʤ ʺʦʡʦʡʮʥ ʤʴʥʸʺ.  

3. ʷʦʧʤ ʺʠ ʥʤʥʯʩʬʥʨʰ  ʱʥʷʱʩʣ ʷʧʸʤ ʤʴʤʮ  ,
ʳʥʹʰ ʤʶʥʧʤ  ʣʲ ʤʮʫ ʤʺʠʹ ʬʢʥʱʮ .ʬʠ ʳʥʹʰʺ  
ʪʥʺʬ ʤʥ ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ .ʬʠ  ʭʥʹʰʺ ʤʮʩʰʴ ʯʩʩʣʲ . 

 

 

4. ʣʮʶʤ ʺʠ ʤʩʴʤ ʪʩʺʴʹʬ ;ʳʠʹ ʤʮʩʰʴ  ʯʴʥʠʡ  
ʷʥʮʲ ʡʩʶʩʥ ʪʸʣ ʥʤʥʯʩʬʥʨʰ  ʱʥʷʱʩʣ ʭʲ ʤʴʤ  ʠʬʥ  
ʪʸʣ ʳʠʤ  . 

ʷʧʸʤ ʺʠ ʤʥ ʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ʤʴʤʮ .ʷʦʧʤ ʺʠ  
ʪʺʮʩʹʰ ʪʹʮʬ ʫ-10 ʺʥʩʰʹ ʥʠ ʣʲ  ʤʮʫ ʬʫʥʺʹ . 

ʳʥʹʰ ʤʶʥʧʤ ʺʥʩʨʩʠʡ . 

 

5 .ʺʸʩʢʱʬ ʤʥʯʩʬʥʨʰʥ ʱʥʷʱʩʣ ,ʨʱʤ ʺʠ ʺʲʸʢʮ 
ʬʣʥʢʠʤ ʤʸʦʧʡ ʪʩʬʠ ʣʲ ʤʮʫ ʯʺʩʰʹ .ʤʺʠ   
ʲʮʹʺ ʷʩʬʷ .ʳʥʰʮʤ ʸʥʦʧʩ  ʥʮʥʷʮʬ  ʩʸʥʷʮʤ  ʤʩʤʩʥ  

ʯʫʥʮ ʤʬʥʲʴʬ  ʤʹʣʧ .ʺʲʫ  ʱʥʷʱʩʣʤ ʯʫʥʮ ʹʥʮʩʹʬ  
ʸʦʥʧ ʪʸʥʡʲ . 

 

ʩʥʷʩʰ ʱʥʷʱʩʣʤ  ʪʬʹ 
ʡʢʰ ʺʠ ʤʩʴʤ ʬʹ ʱʥʷʱʩʣʤ ʭʲ ʺʩʬʨʮ  ʤʹʡʩ ʩʣʫ ʥʺʥʷʰʬ. 

 
ʪʸʲʰ ʸʡʥʨʷʥʠʡ 2023 ʭʠʺʤʡ ʺʥʩʧʰʤʬ ʣʸʹʮ ʺʥʠʩʸʡʤ. 
ʩʰʮʩʱ ʸʧʱʮ ʭʰʩʤ ʺʥʬʲʡʡ  ʥʠ ʺʥʰʩʩʫʦʡ ʬʹ ʺʶʥʡʷ ʺʥʸʡʧʤ ʬʹ GSK . 

©2023  ̋ ʶʥʡʷ ʺʥʸʡʧʤ ʬʹ GSK ʥʠ ʯʩʩʫʦʤ ʤʬʹ . 
Ven Dis PT v7 


