
 עלון לצרכן לפי תקנות הרוקחים 
)תכשירים( התשמ״ו – 1986

התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

תרים 50; 100
טבליות מצופות

הרכב:
כל טבליה מצופה של תרים 50 מכילה:

סילדנפיל )כציטראט( 50 מ״ג
Sildenafil )as citrate( 50 mg

כל טבליה מצופה של תרים 100 מכילה:
סילדנפיל )כציטראט( 100 מ״ג

Sildenafil )as citrate( 100 mg
לרשימת חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר 
ראה פרק 2, סעיף ״מידע חשוב על חלק מהמרכיבים 

של התרופה״ ופרק 6 ״מידע נוסף״.
סופו בטרם תשתמש  עד  בעיון את העלון  קרא 
בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. 
אם יש לך שאלות נוספות, פנה אל הרופא או אל הרוקח.
תרופה זו נרשמה לטיפול עבורך. אל תעביר אותה 
לאחרים. היא עלולה להזיק להם גם אם נראה לך כי 

מצבם הרפואי דומה.
התרופה מיועדת למבוגרים מעל גיל 18. התרופה אינה 

מיועדת לנשים.

1. למה מיועדת התרופה?
לטיפול באין-אונות – הפרעות בזקפה.

קבוצה תרפויטית:
מעכב לאנזים PDE5, גורם להרחבת כלי דם ועל ידי 

כך לשיפור זרימת הדם לאיבר המין בעת גירוי מיני.

2. לפני השימוש בתרופה
אין להשתמש בתרופה אם:

אתה רגיש )אלרגי( לחומר הפעיל או לכל אחד   ●
מהמרכיבים הנוספים אשר מכילה התרופה – ראה 

פרק 6 ״מידע נוסף״.
הנך נוטל לסירוגין או באופן רציף ניטראטים אורגנים,   ●
ניטריטים אורגנים או תורמי ניטריק אוקסיד, כגון 
)כגון תרופות  צורה שהיא  ניטריט, בכל  אמיל 
מסוימות לטיפול בתעוקת חזה, אנגינה פקטוריס(.

הנך נוטל במקביל תרופה מקבוצת משפעלי האנזים   ●
 ,riociguat( כגון ריוסיגואט guanylate cyclase

לטיפול ביתר לחץ דם ריאתי(.
הנך סובל ממחלת כבד או לב חמורה.  ●

לאחרונה עברת שבץ או התקף לב, או אם הנך   ●
סובל מלחץ דם נמוך.
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נדירה  תורשתית  עיניים  ממחלת  סובל  הנך   ●
 Retinitis מסוימת )כגון דלקת רשתית צבענית

.)pigmentosa
הנך סובל או סבלת בעבר מאובדן ראייה בשל   ● 
 Non-arteric anterior ischemic optic

.)NAION( neuropathy

אזהרות מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה
לפני הטיפול בתרים, ספר לרופא אם:

 ,sickle cell anemia( הנך סובל מאנמיה חרמשית  ●
מחלה של תאי דם אדומים(, מיאלומה נפוצה )סרטן 
של מח העצם, multiple myeloma( או לוקמיה 

)סרטן של תאי הדם(.
אתה סובל מעיוות באיבר המין הזכרי )בפין( או   ●

ממחלת פיירוני )עקמת הפין(.
הנך סובל מבעיות בליבך, הרופא יבדוק אם ליבך   ●
יכול לעמוד בעומס הנוסף שכרוך בקיום יחסי מין.

הנך סובל מכיב קיבה )אולקוס(, או מבעיות דימומים   ●
כגון המופיליה.

הנך חווה ירידה פתאומית בראייה או איבוד ראייה;   ●
הפסק את הטיפול ופנה לרופא מיידית.

אין לקחת תרים אם אינך סובל מאין-אונות )פגיעה   ●
בזקפה(.

אין לקחת תרים אם את אישה.  ●
חולי כליה או כבד

אם הנך סובל ממחלת כליה או כבד, ייתכן שהרופא 
יחליט על מינון נמוך יותר עבורך.

ילדים ומתבגרים
התרופה אינה מיועדת לשימוש מתחת לגיל 18.

בדיקות ומעקב
טרם נטילת התרופה חייב המטופל לעבור בדיקה רפואית 
מקיפה, על מנת לוודא שהטיפול מתאים לו ושאינו סובל 
מבעיות קרדיווסקולריות )לב וכלי דם(, שכן גם פעילות 
מינית כשלעצמה כרוכה ברמה מסוימת של מאמץ ללב.

אינטראקציות/תגובות בין תרופתיות
כלשהו  רפואי  לטיפול  ונזקק  תרים  שנטל   אדם 
חייב לדווח מיידית לצוות הרפואי המטפל כי נטל 
תרופה זו כדי למנוע מצב בו יינתן טיפול בניטראטים 

או במרחיבי כלי דם אחרים.
אם אתה לוקח או אם לקחת לאחרונה תרופות אחרות 
כולל תרופות ללא מרשם ותוספי תזונה, ספר על כך 

לרופא או לרוקח.
במיוחד אם אתה לוקח:

תרים בשילוב עם תרופות אחרות עלול להזיק, בייחוד 
בתרופות המיועדות לטיפול בכאב בחזה )תעוקת חזה, 
אנגינה פקטוריס(. במקרה של מצב חירום רפואי, עליך 
לעדכן את הרופא, האח/ות או הרוקח כי לקחת תרים 
ומתי לקחת. אין להשתמש בתרים בשילוב עם תרופות 

אחרות אלא אם הרופא הורה לך כי אתה יכול.
אין להשתמש בתרים אם אתה נוטל את התרופות 

הבאות:

תרופות הנקראות ניטראטים, מאחר ששילוב עם   ●
תרופות מסוגים אלו עלול לגרום לירידה מסוכנת 
בלחץ הדם, היוועץ עם הרופא אם אתה לוקח תרופות 
מסוג זה המשמשות בדרך כלל לטיפול בתעוקת חזה 

)אנגינה פקטוריס, כאב בחזה(.
תרופות הנקראות תורמי ניטריק אוקסיד כגון אמיל   ●
ניטריט, מאחר ששילוב זה אף הוא עלול לגרום לירידה 

מסוכנת בלחץ הדם.
תרופות אחרות )מתן דרך הפה או מקומי( לטיפול   ●
באין-אונות )פגיעה בזקפה( – השילוב עם תרים 

אסור.
ריוסיגואט )riociguat( או תרופות אחרות לטיפול   ●
בלחץ דם גבוה בכלי הדם בריאה – השילוב עם 

תרים אסור.
תרופות נוספות

סימטידין )להורדת חומציות בקיבה(, קטוקונאזול   ●
)נגד פטריות(, אריתרומיצין )אנטיביוטיקה(.

תרופות לטיפול באיידס מסוג מעכבי HIV פרוטאז   ●
)כגון סאקווינאביר, ריטונאביר( מכיוון שהן עלולות 
להעלות את ריכוז תרים בדם. ייתכן שהרופא ירשום 

לך את המינון הנמוך ביותר.
תרופות מקבוצת חוסמי אלפא כמו דוקסאזוסין   ●
)לטיפול ביתר לחץ דם או לטיפול בהגדלה של בלוטת 
הערמונית( – מחשש לירידה בלחץ דם. שילוב של 
תרופה זו עם תרים עלול לגרום לתחושה של סחרור 
או סחרחורת, הנגרם מלחץ דם נמוך כשמתיישבים 
או נעמדים מהר. לרוב עלול לקרות במהלך 4 שעות 
לאחר נטילת תרים. ייתכן שהרופא ירשום לך את 

המינון הנמוך ביותר.
תרופות המכילות סקוביטריל/ואלסרטן המשמשות   ●

לטיפול באי-ספיקת לב.
שימוש בתרופה ומזון

ניתן ליטול את התרופה עם או ללא מזון, אולם לאחר 
ארוחה כבדה תחילת השפעת התרופה עלולה להתעכב.

שימוש בתרופה וצריכת אלכוהול
צריכת אלכוהול עלולה להפריע זמנית בהופעת זקפה; 
כדי לקבל תועלת מקסימאלית מהתרופה, מומלץ לא 

לצרוך אלכוהול בכמות רבה לפני נטילת התרופה.
הריון והנקה

תרופה זו אינה מיועדת לשימוש בנשים.
נהיגה ושימוש במכונות

תרים עלול לגרום לסחרחורת ולהשפיע על הראייה. 
עליך לשים לב כיצד אתה מגיב לתרופה לפני שאתה 

נוהג או מפעיל מכונות.
מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה

התרופה מכילה נתרן. תרים מכיל פחות מ- 1 מילימול 
נתרן )23 מ״ג( פר טבליה ולכן הוא נחשב ״נטול נתרן״.

3. כיצד תשתמש בתרופה?
יש להשתמש בתכשיר תמיד בהתאם להוראות הרופא. 

עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח אם אינך בטוח בנוגע 
למינון ואופן השימוש בתכשיר.

המינון ואופן הטיפול יקבעו על ידי הרופא בלבד. 
המינון המקובל בדרך כלל הוא: טבליה אחת כשעה 

לפני קיום יחסי מין.
אין ליטול יותר מטבליה אחת ביום. אין לעבור על 

המנה המומלצת.
תרים יעזור לך לקבל זקפה במצב של גירוי מיני בלבד. 
משך הזמן בו לוקח לתרופה להתחיל לעבוד משתנה 
מאדם לאדם ובדרך כלל לוקח כחצי שעה-שעה. ייתכן 
שתגלה כי לוקח לתרופה זמן ארוך יותר להתחיל לעבוד 

אם נלקחת עם ארוחה כבדה.
אם אתה חש כי התרופה חלשה או חזקה מדיי עבורך 

התייעץ עם הרופא או הרוקח.
אם תרים אינו עוזר לך לקבל זקפה או אם הזקפה 
שמתקבלת אינה מחזיקה מספיק זמן מעמד להשלמת 

יחסי מין מלאים, התייעץ עם הרופא.

יש לבלוע את התרופה עם מעט מים.
תרים 50 – אין לחצות את הטבליה.

תרים 100 – במידת הצורך ניתן לחצות את הטבליה 
לשימוש מיידי.

אין מידע לגבי לעיסה או כתישה של הטבליה.
אם נטלת מנת יתר או אם בטעות בלע ילד מן התרופה, 
פנה מיד לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת התרופה 

איתך.
אם נטלת מינון יתר, ייתכן שתסבול מהחרפה בתופעות 
הלוואי ובחומרתן. מנות מעל ל- 100 מ״ג אינן מעלות 

את יעילות התרופה.
אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית והמנה 
בכל פעם שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם 

הנך זקוק להם.
אם יש לך שאלות נוספות בנוגע לשימוש בתרופה, 

היוועץ ברופא או ברוקח.

4. תופעות לוואי
כמו בכל תרופה, השימוש בתרים עלול לגרום לתופעות 
לוואי בחלק מהמשתמשים. אל תיבהל למקרא רשימת 

תופעות הלוואי. ייתכן ולא תסבול מאף אחת מהן.
תופעות הלוואי שדווחו בשימוש עם תרים הן בדרך 

כלל קלות עד מתונות ונמשכות זמן קצר.
יש להפסיק את השימוש ולפנות מיד לרופא במקרה 

של:
תגובה אלרגית – לא שכיחה )עשויה להשפיע על   ●
עד 1 מתוך 100 איש( התסמינים כוללים צפצופים 
פתאומיים בנשימה, קושי לנשום או סחרחורת, 
התנפחות של העפעפיים, הפנים, השפתיים או הגרון.
כאב חזה במהלך או לאחר קיום יחסי מין – לא   ●
שכיח; אם זה קורה במהלך או לאחר קיום יחסי מין, 
יש לשבת בתנוחת חצי ישיבה ולנסות להירגע. אין 

ליטול ניטראטים לטיפול בכאב החזה.
זקפה ממושכת ולפעמים מלווה בכאבים דווחה   ●
לאחר שימוש בתרים )שכיחות נדירה(. אם אתה 

חווה זקפה הנמשכת יותר מ- 4 שעות, עליך לפנות 
לרופא מיידית.

ירידה פתאומית בראייה או איבוד ראייה, נדיר )עשוי   ●
להשפיע על עד 1 מתוך 1,000 איש(; יש לפנות 

לרופא מיידית.
תגובה עורית חריפה )שכיחות נדירה( – התסמינים   ●
עשויים לכלול קילוף חריף והתנפחות של העור, 
שלפוחיות בפה, באיברי המין, סביב העיניים, וחום.

התקפים או פרכוסים )שכיחות נדירה(.  ●
תופעות לוואי נוספות:

תופעות לוואי שכיחות מאוד )עשויות להשפיע על 
יותר מ- 1 מתוך 10 איש(:

כאב ראש.
תופעות לוואי שכיחות )עשויות להשפיע על עד 1 

מתוך 10 איש(:
סחרחורת, אדמומיות בפנים, הפרעות במערכת העיכול, 
גודש באף, ראיית צבעים, טשטוש ראייה, הפרעות 
בראייה, בחילה, גלי חום )תחושה פתאומית של חום 

בחלק הגוף העליון(.
תופעות לוואי שאינן שכיחות )עשויות להשפיע על 

עד 1 מתוך 100 איש(:
הקאות, פריחה, גירוי/כאב בעיניים, עיניים אדומות, 
רגישות לאור, הבזקי אור, בהירות ראייה, עיניים 
דומעות, דפיקות לב מהירות או חזקות, יתר לחץ דם, 
לחץ דם נמוך, כאב שרירים, ישנוניות, ירידה בתחושת 
מגע, סחרור )ורטיגו(, צלצולים באוזניים, יובש בפה, 
סינוסים גדושים או חסומים, דלקת בציפוי הפנימי באף 
)תסמינים כוללים צינון, התעטשות וגודש באף(, כאב 
בטן עליונה, ריפלוקס קיבה-ושט )תסמינים כוללים 
צרבת(, תחושת עייפות, נוכחות דם בשתן, כאב בגפיים, 

דימום מהאף, תחושת חום.
תופעות לוואי נדירות )עשויות להשפיע על עד 1 

מתוך 1,000 איש(:
עילפון, שבץ, התקף לב, הפרעות בקצב הלב, ירידה 
פתאומית בשמיעה או איבוד שמיעה, ירידה זמנית 
בזרימת דם לחלקים במוח, הרגשת היצרות בגרון, 
חוסר תחושה בפה, דימום מהצד האחורי של העין, 
ראייה כפולה, ירידה בחדות הראייה, תחושה לא רגילה 
בעין, נפיחות בעין או בעפעף, ראיית חלקיקים קטנים 
או נקודות, ראיית הילה סביב אורות, הרחבת אישונים, 
שינוי צבע בלובן העין, דימום מהפין, נוכחות דם בנוזל 

הזרע, יובש באף, נפיחות בתוך האף, עצבנות.
תופעות לוואי נוספות שדווחו לאחר השיווק:

תעוקת חזה לא יציבה, מוות פתאומי דווח לעתים 
נדירות. רוב, אך לא כל הגברים אשר סבלו מהתופעות 
הללו סבלו מבעיות לבביות לפני נטילת תרופה זו. לא 
ניתן לקבוע אם קיים קשר ישיר בין התופעות הללו 

לשימוש בתרופה.
אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי 
מחמירה, או כאשר אתה סובל מתופעת לוואי שלא 

צוינה בעלון, עליך להתייעץ עם הרופא.

ניתן לדווח על תופעות לוואי למשרד הבריאות באמצעות 
לחיצה על הקישור ״דיווח על תופעות לוואי עקב טיפול 
תרופתי״ שנמצא בדף הבית של אתר משרד הבריאות 
)www.health.gov.il( המפנה לטופס המקוון לדיווח 

על תופעות לוואי, או ע״י כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

בנוסף, ניתן לדווח לחברת ״אוניפארם בע״מ״.

5. איך לאחסן את התרופה?
מנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור   ●
במקום סגור מחוץ להישג ידם וטווח ראייתם של 
ילדים ו/או תינוקות ועל ידי כך תמנע הרעלה. אל 

תגרום להקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא.
התפוגה  תאריך  אחרי  בתרופה  להשתמש  אין   ● 
)exp. date( המופיע על גבי האריזה. תאריך התפוגה 

מתייחס ליום האחרון של אותו חודש.
25ºC -יש לאחסן את התרופה בטמפרטורה מתחת ל  ●

ובמקום יבש ומוגן מאור.

6. מידע נוסף
נוסף על המרכיב הפעיל התרופה מכילה גם:

 Dicalcium phosphate dihydrate, Microcrystalline
 cellulose, Povidone, Croscarmellose sodium,
 Magnesium stearate, Opadry OY-L-30919
 )Blue(, Opadry fx-63F10239 )Purple(, Opadry 
OY-F-2857 )Red(.
התכשירים מכילים נתרן. ראה פרק 2, סעיף ״מידע 

חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה״.
כיצד נראית התרופה ומה תוכן האריזה:

תרים ארוז בתוך מגשיות )בליסטרים( אשר מוכנסות 
לתוך אריזת קרטון. בכל אריזה יש 1,2,4,8,10,15,16 

טבליות. ייתכן ולא כל גודלי האריזה משווקים.
תרים 50 הינן טבליות מצופות אובאליות, קמורות 

משני צידיהן, בצבע סגול דמוי פנינה.
תרים 100 הינן טבליות מצופות מוארכות קמורות 
משני צידיהן, בצבע סגול דמוי פנינה עם קו חצייה 

מצדן האחד.
שם בעל הרישום וכתובתו: אוניפארם בע״מ, ת.ד. 

21429, ת״א, 6121301.
שם היצרן וכתובתו: אוניפארם בע״מ, פארק תעשייה 

״מבוא כרמל״.
מספר רישום התרופה בפנקס התרופות הממלכתי של 

משרד הבריאות:
תרים 50 –    01 33582 15 149
תרים 100 –  01 33583 16 149

משרד  להנחיות  בהתאם   2023 בספטמבר  נערך 
הבריאות.

نشرة للمستهلك بموجب أنظمة الصيدلة 
)مستحضرات( - 1986

يسوّق الدواء بموجب وصفة طبيب فقط

تاريم 50؛ 100
أقراص مطلية

التركيب:
يحتوي كل قرص مطلي من تاريم 50 على:

سيلدينافيل )على شكل سيترات( 50 ملغ
Sildenafil )as citrate( 50 mg

يحتوي كل قرص مطلي من تاريم 100 على:
سيلدينافيل )على شكل سيترات( 100 ملغ

Sildenafil )as citrate( 100 mg
لقائمة المواد غير الفعالة ومولدات الحساسية في المستحضر أنظر 
الدواء" والفقرة  مركبات  هامة عن بعض  الفقرة 2، بند "معلومات 

6 "معلومات إضافية".
إقرأ النشرة بتمعن حتى نهايتها قبل إستعمالك للدواء. تحتوي 
هذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا توفرت لديك أسئلة 

إضافية، راجع الطبيب أو الصيدلي.
وُصف هذا الدواء للعلاج من أجلك. لا تعطيه للآخرين. فهو قد يضرهم 

حتى ولو بدا لك أن حالتهم الطبية مشابهة لحالتك.
الدواء مخصص للكبار فوق عمر 18 سنة. الدواء غير مخصص للنساء.

1( لأي غرض مخصص الدواء؟
لعلاج العجز الجنسي ـ إضطرابات في إنتصاب العضو الذكري.

الفصيلة العلاجية: 
وبالتالي  الدموية  الأوعية  توسع  إلى  للإنزيم PDE5، يؤدي  مثبط 

إلى تحسين تدفق الدم إلى العضو الذكري عند الإثارة الجنسية.
2( قبل إستعمال الدواء

لا يجوز إستعمال الدواء إذا:
كنت حساساً )أليرجي( للمادة الفعالة أو لكل واحد من المركبات   ●
الفقرة 6 »معلومات  الدواء ـ أنظر  يحتويها  التي  الإضافية 

إضافية«.
كنت تتناول بشكل متقطع أو بشكل متواصل مستحضرات النترات   ●
العضوية، النتريتات العضوية أو مانحات أوكسيد النتريك، مثل 
نتريت الأميل، بأي شكل كان )مثل أدوية معينة لعلاج الذبحة 

.)angina pectoris ،الصدرية
كنت تتناول في نفس الوقت دواء من مجموعة منشطات الإنزيم   ●
 ،riociguat( ريوسيچوات guanylate cyclase مثل 

لعلاج فرط ضغط الدم الرئوي(.
كنت تعاني من مرض خطير في الكبد أو القلب.  ●

من  تعاني  كنت  إذا  قلبية، أو  نوبة  أو  مؤخراً سكتة  إجتزت   ●
إنخفاض في ضغط الدم.

كنت تعاني من مرض وراثي نادر معين في العينين )مثل إلتهاب   ●
)Retinitis pigmentosa الشبكية الصباغي

Non- كنت تعاني أو عانيت في الماضي من فقدان للرؤية بسبب  ●
 arteric anterior ischemic optic neuropathy

.)NAION(
تحذيرات خاصة تتعلق بإستعمال الدواء

قبل العلاج بـ تاريم، إحك للطبيب إذا:
 ،sickle cell anemia( المنجلي الدم  فقر  من  تعاني  كنت   ●
مرض في خلايا الدم الحمراء(، ورم نقوي متعدد )سرطان في 
الدم  إبيضاض  من  العظم، multiple myeloma( أو  نخاع 

)سرطان خلايا الدم(.
كنت تعاني من تشوه في العضو الذكري )القضيب( أو من مرض   ●

پيروني )إنحناء القضيب(.
كنت تعاني من مشاكل في قلبك، يفحص الطبيب إذا كان قلبك قادراً   ●
على تحمل العبء الإضافي المنوط بممارسة العلاقات الجنسية. 
كنت تعاني من قرحة في المعدة )ulcer(، أو من مشاكل نزفية   ●

مثل مرض الناعور.
كنت تقاسي من ضعف مفاجئ في الرؤية أو فقدان للرؤية؛ توقف   ●

عن العلاج وتوجه للطبيب حالاً.
لا يجوز تناول تاريم إذا كنت لا تعاني من عجز جنسي )ضعف   ●

الإنتصاب(.
لا يجوز تناول تاريم إذا كنت إمرأة.  ●

مرضى الكلية أو الكبد
يقرر  أن  الجائز  الكبد، فمن  أو  الكلية  تعاني من مرض في  إذا كنت 

الطبيب إعطاء مقدار دوائي أخفض من أجلك.
الأطفال والمراهقون

الدواء غير مخصص للإستعمال لمن هم دون عمر 18 سنة.
الفحوص والمتابعة

إجتياز فحص طبي شامل،  المتعالج  على  الدواء يتوجب  تناول  قبل 
قلبية  مشاكل  من  يعاني  لا  وبأنه  له  مناسب  العلاج  أن  من  للتأكد 
ذاته  أيضاً بحد  الجنسي  النشاط  وعائية )cardiovascular(، لأن 

منوط بنسبة معينة من الجهد القلبي.
التداخلات/التفاعلات بين الأدوية

لتلقي علاج طبي  وإحتاج  تاريم  تناول  الذي  الشخص  على  يتوجب 
الدواء  هذا  تناول  بأنه  فوراً  المعالجِ  الطبي  الطاقم  إبلاغ  أياً كان 
وذلك لتجنب حالة يتم فيها إعطاء علاج بنترات أو بموسعات أخرى 

للأوعية الدموية.
إذا كنت تستعمل، أو إذا استعملت مؤخراً أدوية أخرى بما في 
للطبيب  بدون وصفة طبية وإضافات غذائية، إحك  أدوية  ذلك 

أو الصيدلي عن ذلك. 
بالأخص إذا كنت تستعمل:

إن مشاركة تاريم مع أدوية أخرى قد يسبب ضرراً، خاصة الأدوية 
 .)angina pectoris ،المخصصة لعلاج ألم الصدر )ذبحة صدرية
في حال حدوث حالة طبية طارئة، عليك إطلاع الطبيب، الممرض/ة أو 
الصيدلي بأنك تناولت تاريم وبموعد تناوله. لا يجوز إستعمال تاريم 
بمشاركة أدوية أخرى إلا إذا أصدر لك الطبيب تعليمات بأنه يمكن ذلك.

لا يجوز إستعمال تاريم إذا كنت تتناول الأدوية التالية:

قد  النوع  هذا  أدوية من  مع  المشاركة  نيترات، لأن  أدوية تسمى   ●
إذا  الطبيب  الدم، إستشر  في ضغط  إنخفاض خطير  إلى  يؤدي 
كنت تتناول أدوية من هذا النوع التي تستعمل عادة لعلاج الذبحة 

الصدرية )الذبحة الصدرية، ألم في الصدر(.
أدوية تسمى مانحات أكسيد النتريك مثل نتريت الأميل، لأن هذه   ●
المشاركة هي أيضاً قد تؤدي إلى إنخفاض خطير في ضغط الدم.

أدوية أخرى )بالإعطاء الفموي أو الموضعي( لعلاج العجز الجنسي   ●
ممنوعة.  )ضعف الإنتصاب( ـ المشاركة مع تاريم 

ريوسيچوات )riociguat( أو أدوية أخرى لعلاج إرتفاع ضغط   ●
الدم في الأوعية الدموية في الرئة ـ المشاركة مع تاريم ممنوعة.

أدوية إضافية
المعدة(، كيتوكونازول )مضاد  حموضة  سيميتيدين )لخفض   ●

للفطريات(، إريتروميسين )مضاد حيوي(. 
أدوية لعلاج الإيدز من نوع مثبطات HIV پروتيآز )مثل ساكويناڤير،   ●
أن  الجائز  الدم. من  في  تاريم  تركيز  ترفع  قد  ريتوناڤير( لأنها 

يصف لك الطبيب المقدار الدوائي الأخفض.
أدوية من فصيلة حاجبات ألفا مثل دوكسازوسين )لعلاج إرتفاع   ●
ضغط الدم أو لعلاج تضخم غدة الپروستات( ـ خشية إنخفاض 
ضغط الدم. إن مشاركة هذا الدواء مع تاريم قد يؤدي إلى الشعور 
بدوخة أو دوار، جراء إنخفاض ضغط الدم وذلك عند الجلوس أو 
التي تلي  الـ 4 ساعات  الوقوف بسرعة. غالباً يحدث ذلك خلال 
الدوائي  المقدار  الطبيب  لك  أن يصف  الجائز  تاريم. من  تناول 

الأخفض.
أدوية تحتوي على ساكوبيتريل/ڤالسارتان التي تستعمل لعلاج   ●

قصور القلب.
إستعمال الدواء والطعام

بالإمكان تناول الدواء مع أو بدون طعام، لكن بعد تناول وجبة دسمة 
فقد يحصل تأخر في بدء تأثير الدواء.
إستعمال الدواء وإستهلاك الكحول

قد يعرقل إستهلاك الكحول مؤقتاً من حدوث إنتصاب للعضو الذكري؛ 
للإستفادة القصوى من الدواء، يوصى بعدم إستهلاك كميات كبيرة 

من الكحول قبل تناول الدواء.
الحمل والإرضاع

هذا الدواء غير مخصص للإستعمال لدى النساء.
السياقة وإستعمال الماكنات

قد يؤدي تاريم إلى دوار ويؤثر على الرؤية. عليك الإنتباه حول كيفية 
إستجابتك للدواء وذلك قبل السياقة أو تشغيل الماكنات. 

معلومات هامة عن بعض مركبات الدواء
يحتوي الدواء على صوديوم. يحتوي تاريم على أقل من 1 ميليمول 
صوديوم )23 ملغ( لكل قرص وبالتالي يعتبر "خال من الصوديوم".

3( كيفية إستعمال الدواء؟
يجب إستعمال المستحضر دائماً حسب تعليمات الطبيب. 

عليك الإستيضاح من الطبيب أو من الصيدلي إذا لم تكن واثقاً بخصوص 
المقدار الدوائي وطريقة العلاج بالمستحضر.

المقدار الدوائي وطريقة العلاج يحددان من قبل الطبيب فقط.
واحد حوالي ساعة  هو: قرص  عادة  الإعتيادي  الدوائي  المقدار 

قبل ممارسة علاقة جنسية.

https://sideeffects.health.gov.il
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PATIENT PACKAGE INSERT IN ACCORDANCE 
WITH THE PHARMACISTS’ REGULATIONS 

(PREPARATIONS) – 1986

The medicine is dispensed with a doctor’s 
prescription only

TARIM 50; 100
Film-coated tablets

Composition:
Each film-coated Tarim 50 tablet contains:
Sildenafil )as citrate( 50 mg
Each film-coated Tarim 100 tablet contains:
Sildenafil )as citrate( 100 mg
For the list of inactive and allergenic ingredients in 
the preparation, see section 2 “Important information 
about some of the ingredients of the medicine” and 
section 6 “Further information”.

Read the leaflet carefully in its entirety before 
using the medicine. This leaflet contains concise 
information about the medicine. If you have further 
questions, refer to the doctor or pharmacist.
This medicine has been prescribed to treat you. Do 
not pass it on to other . It may harm them even if it 
seems to you that their medical condition is similar.

The medicine is intended for adults over the age  
of 18. The medicine is not intended for women.

1. WHAT IS THE MEDICINE INTENDED FOR?

For the treatment of impotence – erection 
disturbances.

Therapeutic group: 
PDE5 enzyme inhibitor, cau es dilation of blood 
vessels, thereby improving the blood flow into the 
penis during sexual stimulation.

2. BEFORE USING THE MEDICINE

Do not use the medicine if:
• You are sensitive )allergic( to the active ingredient 

or to any of the additional ingredients contained in 
the medicine – see section 6 “Further information”.

• You intermittently or regularly take organic 
nitrates, organic nitrites or nitric oxide donor , 
such as amyl nitrite, in any form )such as certain 
medicines to treat angina pectoris(.

• You are concomitantly taking guanylate cyclase 
stimulators, such as riociguat )for treating 
pulmonary hypertension(.

• You suffer from a severe liver or heart disease.
• You have recently suffered a stroke or heart 

attack, or if you suffer from low blood pressure.
• You suffer from a certain rare inherited eye 

disease )such as retinitis pigmentosa(.

11948801009C23

• You suffer, or have suffered in the past, from loss 
of vision due to non-arteritic anterior ischemic 
optic neuropathy )NAION(.

Special warnings regarding use of the medicine
Before treatment with Tarim, inform the doctor if:
• You suffer from sickle cell anemia )a disease of red 

blood cells(, multiple myeloma )cancer of the bone 
marrow( or leukemia )cancer of the blood cells(.

• You suffer from penis deformity or from Peyronie’s 
disease )scoliosis of the penis(.

• You have problems with your heart. The doctor will 
check whether your heart can bear the additional 
strain associated with sexual intercourse.

• You suffer from a stomach ulcer or bleeding 
problems such as hemophilia.

• You experience a sudden decrease or loss of 
vision; stop the treatment and contact a doctor 
immediately.

• Do not take Tarim if you do not suffer from 
impotence )erectile dysfunction(.

• Do not take Tarim if you are a woman.

Kidney or liver patients
If you have a kidney or liver disease, the doctor may 
decide on a lower dosage for you.

Children and adolescents
The medicine is not intended for use under the age 
of 18.

Tests and follow-up
Before taking the medicine, the patient must undergo 
a comprehensive medical e amination to ensure that 
the treatment is suitable for him and that he does 
not suffer from cardiovascular problems )heart and 
blood vessels(, since sexual activity in itself involves 
a certain degree of cardiac effort.

Drug interactions
A person who has taken Tarim and requires any 
type of medical treatment must report immediately 
to the attending medical team that he has taken this 
medicine, in order to prevent a situation in which he 
will be treated with nitrates or other vasodilators.
If you are taking, or have recently taken, other 
medicines, including non-prescription medicines 
and nutritional supplements, tell the doctor or 
pharmacist.
Especially if you are taking:
Tarim in combination with other medicines, especially 
medicines intended to treat chest pain )angina 
pectoris(, may be harmful. In the event of a medical 
emergency, you must inform the doctor, nurse or 
pharmacist that you have taken Tarim and when you 
took it. Do not use Tarim in combination with other 
medicines unless the doctor has told you that you can.
Do not use Tarim if you are taking the following 
medicines:

• Medicines called nitrates, as the combination with 
these types of medicines may lead to a dangerous 
decrease in blood pressure. Consult the doctor if 
you are taking any of these medicines, which are 
usually used for the treatment of angina pectoris 
)chest pain(.

• Medicines called nitric oxide donors such as amyl 
nitrite, as this combination may also lead to a 
dangerous decrease in blood pressure.

• Other medicines )oral or topical administration( 
for treating impotence )erectile dysfunction( – the 
combination with Tarim is forbidden.

• Riociguat or other medicines for the treatment of 
pulmonary hypertension – the combination with 
Tarim is forbidden.

Additional medicines
• Cimetidine )to reduce stomach acidity(, 

ketoconazole )antifungal(, erythromycin )antibiotic(.
• HIV protease inhibitors for the treatment of AIDS 

)such as saquinavir, ritonavir(, since they may 
increase the concentration of Tarim in the blood. 
The doctor may prescribe you the lowest dosage.

• Medicines of the alpha-blockers group, such as 
do azosin )for the treatment of hypertension or 
prostate enlargement( – due to the concern of a 
decrease in blood pressure. Combination of this 
medicine with Tarim may cause light-headedness 
or dizziness, which is caused by low blood pressure 
upon sitting or standing up quickly. This is most likely 
to happen within 4 hours after taking Tarim. The 
doctor may prescribe you the lowest dosage.

• Medicines containing sacubitril/valsartan, used to 
treat heart failure.

Use of the medicine and food
The medicine can be taken with or without food; 
however, the onset of the effect of the medicine may 
be delayed when it is taken after a heavy meal.
Use of the medicine and alcohol consumption
Alcohol consumption may temporarily disrupt 
erection; in order to obtain maximal benefit from 
the medicine, it is recommended not to consume 
excessive amounts of alcohol before taking the 
medicine.

Pregnancy and breastfeeding
This medicine is not intended for women.

Driving and operating machinery
Tarim may cau e dizzines  and affect vision. Pay 
attention to how you react to the medicine before 
driving or operating machinery.

Important information about some of the 
ingredients of the medicine
The medicine contains sodium. Tarim contains less 
than 1 mmol sodium )23 mg( per tablet, that is to say, 
it is essentially “sodium-free”.

3.  HOW SHOULD YOU USE THE MEDICINE?

Always use the preparation according to the doctor’s 

instructions. Check with the doctor or pharmacist if 
you are uncertain about the preparation dosage and 
treatment regimen.

The dosage and treatment regimen will be 
determined by the doctor only.

The usual dosage is generally: one tablet 
approximately one hour before sexual intercourse.
Do not take more than one tablet per day. Do not 
exceed the recommended dose.

Tarim will help you to get an erection only if you are 
sexually stimulated. The time it takes for the medicine 
to start working varies from person to person, and it 
usually takes about half an hour to one hour. You may 
find that it takes the medicine longer to start working 
if it was taken with a heavy meal.
If you feel that the medicine is too weak or too strong 
for you, consult the doctor or pharmacist.
If Tarim does not help you to get an erection, or if the 
erection achieved does not last long enough for you to 
complete full sexual intercourse, consult the doctor.
Swallow the medicine with some water.
Tarim 50 – do not halve the tablet.
Tarim 100 – if necessary, the tablet can be halved 
for immediate use.
There is no information regarding chewing or crushing 
the tablet.

If you took an overdose or if a child has 
accidentally swallowed the medicine, proceed 
immediately to a hospital emergency room and bring 
the package of the medicine with you.
If you took an overdose, you may experience an 
e acerbation in side effects and their severity. Doses 
above 100 mg do not increase the effectiveness of 
the medicine.

Do not take medicines in the dark! Check the label 
and the dose each time you take medicine. Wear 
glasses if you need them.
If you have further questions regarding use of 
the medicine, consult the doctor or pharmacist.

4. SIDE EFFECTS

As with any medicine, use of Tarim may cause side 
effect  in some user . Do not be alarmed when 
reading the list of side effects. You may not suffer 
from any of them.
Side effects reported with use of Tarim are generally 
mild to moderate and last for a short time.
Discontinue use and refer to the doctor 
immediately in case of:
• An allergic reaction – uncommon )may affect up 

to 1 person in 100(; the symptoms include sudden 
wheezing, difficulty breathing or dizziness, swelling 
of the eyelids, face, lips or throat.

• Chest pain during or after sexual intercourse – 
uncommon; if this happens during or after sexual 
intercourse, sit in a semi-sitting position and try to 
relax. Do not take nitrates to treat chest pain.

• Prolonged and sometimes painful erection has been 
reported after using Tarim )rare frequency(. If you 
experience an erection which lasts for more than  
4 hours, contact a doctor immediately.

• A sudden decrease or loss of vision, rare )may 
affect up to 1 person in 1,000(; contact a doctor 
immediately.

• A severe skin reaction )rare frequency( – the 
ymptoms may include severe peeling and swelling 

of the skin, blisters in the mouth, genitals, around 
the eyes and fever.

• Fits or seizures )rare frequency(.
Additional side effects:
Very common side effects (may affect more than 
1 person in 10(:
Headache.

Common side effects (may affect up to 1 person 
in 10(:
Dizziness, redness of the face, gastrointestinal 
disturbance , nasal congestion, seeing colors, 
blurred vision, vision disturbances, nausea, hot 
flushes )sudden feeling of heat in the upper part of 
the body(.
Uncommon side effects (may affect up to 1 person 
in 100(:
Vomiting, rash, eye irritation/pain, red eyes, 
sensitivity to light, seeing flashes of light, visual 
brightness, watery eyes, rapid or pounding heartbeat, 
hypertension, low blood pressure, muscle pain, 
sleepine , reduced sense of touch, lightheadedne  
)vertigo(, ringing in the ears, dry mouth, congested or 
blocked sinuses, inflammation of the inner lining of 
the nose ) ymptoms include common cold, sneezing 
and nasal congestion(, upper abdominal pain,  
gastro-esophageal reflux ) ymptoms include 
heartburn(, feeling tired, presence of blood in urine, 
pain in the extremities, nosebleed, feeling hot.

Rare side effects (may affect up to 1 person in 
1,000(:
Fainting, stroke, heart attack, heart rate disorders, 
sudden reduction or loss of hearing, temporary 
decrease in blood flow to parts of the brain, feeling 
of constriction of the throat, numb mouth, bleeding 
at the back of the eye, double vision, reduced visual 
acuity, unusual sensation in the eye, swelling of the 
eye or eyelid, seeing small particles or spots, seeing 
halos around lights, dilation of the pupils, discoloration 
of the white of the eye, penile bleeding, presence of 
blood in semen, dry nose, swelling inside the nose, 
irritability.

Side effects reported after marketing:
Un table angina and sudden death have been 
reported rarely. Most, but not all, of the men who 
experienced these side effects suffered from heart 
problems before taking this medicine. It is impossible 
to determine whether these effect  were directly 
related to the use of the medicine.

If a side effects occurs, if one of the side effect 
worsens, or if you suffer from a side effect not 
mentioned in the leaflet, consult with the doctor.

Side effects can be reported to the Ministry of Health 
by clicking on the link “Report Side Effects of Drug 
Treatment” found on the Ministry of Health homepage 
)www.health.gov.il(, which directs you to an online 
form for reporting side effects, or by entering the 
following link:
https://sideeffects.health.gov.il
Additionally, you can report to “Unipharm Ltd.”.

5. HOW SHOULD THE MEDICINE BE STORED?

• Avoid poisoning! This medicine and any other 
medicine should be kept in a safe place out of the 
reach and sight of children and/or infants in order 
to avoid poisoning. Do not induce vomiting unless 
explicitly instructed to do so by the doctor.

• Do not use the medicine after the expiry date  
)exp. date( that appears on the package. The expiry 
date refers to the last day of that month.

• Store the medicine at a temperature below 25°C in 
a dry place protected from light.

6.  FURTHER INFORMATION

In addition to the active ingredient, the medicine also 
contains:
Dicalcium phosphate dihydrate, Microcrystalline 
cellulose, Povidone, Croscarmellose sodium, 
Magnesium stearate, Opadry OY-L-30919 )Blue(, 
Opadry fx-63F10239 )Purple(, Opadry OY-F-2857 
)Red(.
The preparations contain sodium. See section 2 
“Important information about some of the ingredients 
of the medicine”.

What the medicine looks like and the contents 
of the package:
Tarim is packaged in trays )blisters( which are inserted 
into a carton package. Each package contains 1, 2, 
4, 8, 10, 15, 16 tablets. Not all package sizes may 
be marketed.
Tarim 50 are oval, film-coated, biconvex, pearl-like, 
purple tablets.
Tarim 100 are oblong, film-coated, biconvex,  
pearl-like, purple tablets with a break line on one side.
Registration holder and address: Unipharm Ltd.,  
P.O. Box 21429, Tel Aviv, 6121301.

Manufacturer and address: Unipharm Ltd., “Mevo 
Carmel” Industrial Park.
Registration number of the medicine in the National 
Drug Registry of the Ministry of Health:
Tarim 50  149 15 33582 01
Tarim 100  149 16 33583 01

Revised in September 2023 according to MOH 
guidelines.

لا يجوز تناول أكثر من قرص واحد في اليوم. لا يجوز تجاوز 
المقدار الدوائي الموصى به.

في حال  فقط  الذكري  للعضو  إنتصاب  تحقيق  على  تاريم  يساعدك 
وجود إثارة جنسية. المدة الزمنية التي يستغرقها الدواء لكي يبدأ عمله 
تختلف من شخص لآخر وعادة تستغرق حوالي نصف ساعة - ساعة. 
من الجائز أن تكتشف بأنه يستغرق وقتاً أطول لكي يبدأ الدواء عمله 

وذلك إذا تم تناوله مع وجبة دسمة. 
إذا شعرت بأن الدواء أضعف أو أقوى مما ينبغي بالنسبة لك إستشر 

الطبيب أو الصيدلي.
أن  أو  الذكري  للعضو  إنتصاب  تحقيق  على  تاريم  يساعدك  لم  إذا 
الإنتصاب الذي تم تحقيقه لا يستمر وقتاً كافياً لإتمام علاقة جنسية 

كاملة، إستشر الطبيب.
يجب بلع الدواء مع القليل من الماء.
تاريم 50 ـ لا يجوز شطر القرص

تاريم 100 ـ بالإمكان شطر القرص للإستعمال الفوري عند الحاجة.
لا تتوفر معلومات بخصوص مضغ أو سحق القرص.

من  بالخطأ  طفل  بلع  إذا  مقداراً دوائياً مفرطاً أو  تناولت  إذا 
الدواء، توجه حالاً إلى غرفة الطوارئ في المستشفى وأحضر علبة 

الدواء معك.
إذا تناولت مقداراً دوائياً مفرطاً، فمن الجائز أن تعاني من تفاقم في 
من 100 ملغ  أكبر  دوائية  وفي شدتها. مقادير  الجانبية  الأعراض 

لا تزيد من نجاعة الدواء.
الدواء  العتمة! يجب تشخيص طابع  أدوية في  لا يجوز تناول 
والتأكد من المقدار الدوائي في كل مرة تتناول فيها دواء. ضع 

إذا لزم الأمر ذلك. النظارات الطبية 
إذا توفرت لديك أسئلة إضافية حول إستعمال هذا الدواء، إستشر 

الطبيب أو الصيدلي.
4( الأعراض الجانبية

كما بكل دواء، إن إستعمال تاريم قد يسبب أعراضاً جانبية عند بعض 
ألا  الجائز  الجانبية. من  الأعراض  قائمة  المستعملين. لا تندهش من 

تعاني أياً منها. 
تاريم هي عادة طفيفة  بإستعمال  بلغ عنها  التي  الجانبية  الأعراض 

حتى معتدلة وتستمر لوقت قصير.
في  الطبيب  إلى  حالاً  والتوجه  الإستعمال  عن  التوقف  يجب 

حال حدوث:
رد فعل تحسسي ـ غير شائع )من شأنه أن يؤثر على حتى 1 من   ●
التنفس،  في  بين 100 شخص( الأعراض تشمل صفير مفاجئ 
صعوبة في التنفس أو دوار، إنتفاخ الجفنين، الوجه، الشفتين أو 

الحنجرة.
ألم في الصدر خلال أو بعد ممارسة علاقة جنسية ـ غير شائع؛   ●
إذا حدث ذلك خلال أو بعد ممارسة علاقة جنسية، یجب الجلوس 
بوضعیة نصف جلوس ومحاولة الھدوء. لا يجوز تناول النيترات 

ألم الصدر. لعلاج 
إستعمال  بعد  بآلام  يترافق  وأحياناً  متواصل  إنتصاب  عن  بلغ   ●
تاريم )شيوع نادر(. إذا قاسيت من إنتصاب متواصل لأكثر من 

4 ساعات، فعليك التوجه إلى الطبيب فوراً.

أن  الرؤية، نادراً )من شأنه  فقدان  أو  الرؤية  ضعف مفاجئ في   ●
إلى  التوجه  بين 1٬000 شخص(؛ يجب  على حتى 1 من  يؤثر 

الطبيب فوراً.
رد فعل جلدي حاد )شيوع نادر( ـ من شأن الأعراض أن تشمل   ●
تقشر حاد وإنتفاخ الجلد، حويصلات في الفم، في الأعضاء التناسلية، 

حول العينين، وسخونة. 
نوبات أو إختلاجات )شيوع نادر(.  ●

أعراض جانبية إضافية:
أكثر من  أن تؤثر على  أعراض جانبية شائعة جداً )من شأنها 

1 من بين 10 أشخاص(:
صداع.

حتى 1 من  على  تؤثر  أن  شأنها  شائعة )من  جانبية  أعراض 
بين 10 أشخاص(:

دوار، إحمرار في الوجه، إضطرابات في الجهاز الهضمي، إحتقان في 
الأنف، رؤية ألوان، تشوش في الرؤية، إضطرابات في الرؤية، غثيان، 
هبات من الحر )شعور مفاجئ بحرارة في الجزء العلوي من الجسم(. 
حتى 1  على  تؤثر  أن  شأنها  شائعة )من  غير  جانبية  أعراض 

من بين 100 شخص(:
العينين، حساسية  العينين، إحمرار  في  تقيؤات، طفح، تهيج/ألم 
العينين، ضربات  الرؤية، تدمع  الضوء، سطوع  من  للضوء، وميض 
قلب سريعة أو قوية، فرط ضغط الدم، إنخفاض ضغط الدم، ألم في 
العضلات، ميل للنوم، إنخفاض في الشعور باللمس، داور )ڤيرتيغو(، 
رنين في الأذنين، جفاف في الفم، إحتقان أو إنسداد الجيوب، إلتهاب 
في البطانة الداخلية للأنف )الأعراض تشمل رشح، عطاس وإحتقان 
مريئي  معدي  البطن، إرتداد  من  الجزء العلوي  في  الأنف(، ألم  في 
)الأعراض تشمل حرقان(، الشعور بإرهاق، وجود دم في البول، ألم 

في الأطراف، رعاف، الشعور بسخونة.
حتى 1 من  على  تؤثر  أن  شأنها  نادرة )من  جانبية  أعراض 

بين 1٬000 شخص(:
إغماء، سكتة، نوبة قلبية، إضطرابات في نظم القلب، ضعف مفاجئ 
في السمع أو فقدان السمع، إنخفاض مؤقت في جريان الدم إلى أجزاء 
من  الفم، نزف  في  الحنجرة، خدر  في  بتضيق  الدماغ، الشعور  في 
الجانب الخلفي للعين، إزدواج الرؤية، ضعف في حدة النظر، شعور 
غير إعتيادي في العين، إنتفاخ في العين أو في الجفن، رؤية جسيمات 
الحدقتين، تغير  الأضواء، توسع  هالة حول  نقاط، رؤية  أو  صغيرة 
لون بياض العينين، نزف من القضيب الذكري، وجود دم في السائل 

المنوي، جفاف في الأنف، إنتفاخ داخل الأنف، عصبية.
أعراض جانبية إضافية بلغ عنها بعد التسويق:

بلغ عن ذبحة صدرية غير مستقرة، موت مفاجئ في أحيان نادرة. 
عانوا  الأعراض  عانوا من هذه  الذين  الرجال  كافة  ليس  غالبية، لكن 
من مشاكل قلبية قبل تناول هذا الدواء. لا يمكن التحديد فيما إذا كانت 

هنالك علاقة مباشرة بين هذه الأعراض وإستعمال الدواء. 
الجانبية  الأعراض  إحدى  تفاقمت  جانبي، إذا  عرض  ظهر  إذا 
النشرة،  هذه  في  يذكر  لم  جانبي  عرض  من  تعاني  عندما  أو 

عليك إستشارة الطبيب.

بالإمكان التبليغ عن أعراض جانبية لوزارة الصحة بواسطة الضغط 
على الرابط "تبليغ عن أعراض جانبية عقب علاج دوائي" الموجود على 
 )www.health.gov.il( الصفحة الرئيسية لموقع وزارة الصحة
الذي يوجهك إلى النموذج المباشر للتبليغ عن أعراض جانبية، أو عن 

طريق تصفح الرابط:
https://sideeffects.health.gov.il

بالإضافة لذلك، بالإمكان تبليغ شركة "يونيفارم م.ض."
5( كيفية تخزين الدواء؟

مكان  في  دواء آخر  الدواء وكل  هذا  التسمم! يجب حفظ  تجنب   ●
مغلق بعيداً عن متناول أيدي ومجال رؤية الأطفال و/أو الرضع 
التقيؤ بدون تعليمات  بالتسمم. لا تسبب  لتفادي إصابتهم  وذلك 

صريحة من الطبيب.
 )exp.date( لا يجوز إستعمال الدواء بعد إنقضاء تاريخ الصلاحية  ●
اليوم  إلى  الصلاحية  تاريخ  العلبة. يشير  على ظهر  يظهر  الذي 

الأخير من نفس الشهر.
وفي  مئوية  دون 25 درجة  الدواء بدرجة حرارة  تخزين  يجب   ●

مكان جاف ومحمي من الضوء.
6( معلومات إضافية

يحتوي الدواء بالإضافة للمركب الفعال أيضا ًعلى:
 Dicalcium phosphate dihydrate, Microcrystalline
 cellulose, Povidone, Croscarmellose sodium,
 Magnesium stearate, Opadry OY-L-30919
 )Blue(, Opadry fx-63F10239 )Purple(, Opadry 
OY-F-2857 )Red(.

يحتوي المستحضران على صوديوم. أنظر الفقرة 2، بند "معلومات 
هامة عن بعض مركبات الدواء".

كيف يبدو الدواء وما هو محتوى العلبة:
تاريم معبأ ضمن لويحات )بليستر( داخل علبة كرتون. في كل علبة 
تسوق  ألا  الجائز  يوجد 16، 15، 10، 8، 4، 2، 1، قرصاً. من 

كافة أحجام العلب.
تاريم 50 عبارة عن أقراص مطلية بيضوية الشكل، محدبة من كلا 

الجانبين، بلون بنفسجي شبيه بالؤلؤة. 
تاريم 100 عبارة عن أقراص مطلية مطاولة محدبة من كلا الجانبين، 

لونها بنفسجي شبيه بالؤلؤة مع خط للشطر من جانب واحد.
إسم صاحب الإمتياز وعنوانه: يونيفارم م.ض.، ص.ب. 21429، 

تل أبيب، 6121301.
إسم المنتج وعنوانه: يونيفارم م.ض.،پارك الصناعة "ماڤو كرمل".

رقم سجل الدواء في سجل الأدوية الحكومي في وزارة الصحة: 
تاريم 50 ـ 01 33582 15 149

تاريم 100 ـ 01 33583 16 149
تم إعدادها في أيلول 2023 بموجب تعليمات وزارة الصحة.
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