
ʥ"ʮʹʺʤ )ʭʩʸʩʹʫʺ( ʭʩʧʷʥʸʤ ʺʥʰʷʺ ʩʴʬ ʯʫʸʶʬ ʯʥʬʲ- 1986 
 ʣʡʬʡ ʠʴʥʸ ʭʹʸʮ ʩʴ ʬʲ ʺʷʥʥʹʮ ʤʴʥʸʺʤ 

 

 ʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ 
ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ   

 
 :ʡʫʸʤ 

 :ʬʩʲʴ ʸʮʥʧ 
Idebenone 150 mg  ʯʥʰʡʣʩʠ 

 ʤʬʩʫʮ ʤʩʬʡʨ ʬʫ48   ʦʥʨʷʬ ʢ"ʮ 
 

 ʳʩʲʱ ʤʠʸ ʸʩʹʫʺʡ ʭʩʩʰʢʸʬʠʥ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡʤ ʭʩʸʮʥʧʤ ʺʮʩʹʸʬ2   ʳʩʲʱʥ ,'ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʮʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ'6  .'ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ' 

  .ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʭʸʨʡ ʥʴʥʱ ʣʲ ʯʥʬʲʤ ʺʠ ʯʥʩʲʡ ʠʸʷ  ʬʠ ʤʰʴ ,ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ .ʤʴʥʸʺʤ ʬʲ ʩʺʩʶʮʺ ʲʣʩʮ ʬʩʫʮ ʤʦ ʯʥʬʲ
 .ʧʷʥʸʤ ʬʠ ʥʠ ʠʴʥʸʤ 

 .ʤʮʥʣ ʩʠʥʴʸʤ ʭʡʶʮ ʩʫ ʪʬ ʤʠʸʰ ʭʠ ʥʬʩʴʠ ʭʤʬ ʷʩʦʤʬ ʤʬʥʬʲ ʠʩʤ .ʭʩʸʧʠʬ ʤʺʥʠ ʸʩʡʲʺ ʬʠ ,ʪʸʥʡʲ ʤʮʹʸʰ ʥʦ ʤʴʥʸʺ 

 ʬʩʢ ʬʲʮ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʸʢʥʡʮʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ12 . 

1 . ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʣʲʥʩʮ ʤʮʬ 
ʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ   ʺʠʸʷʰʤ ʭʩʩʰʩʲ ʺʬʧʮ ʡʷʲ ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʸʢʥʡʮ ʬʶʠ ʤʩʩʠʸ ʩʩʥʷʩʬʡ ʬʥʴʩʨʬ ʣʲʥʰ ʯʥʰʡʣʩʠ .ʯʥʰʡʣʩʠ ʭʹʡ ʬʩʲʴ ʸʮʥʧ ʬʩʫʮ

LHON) Leber's Hereditary Optic Neuropathy.) 

:ʺʩʨʩʥʴʸʺ ʤʶʥʡʷ  .ʭʩʡʶʲʤ ʺʫʸʲʮ ʬʲ ʺʬʲʥʴʤ ʤʴʥʸʺ 

  ʺʬʧʮLHON .ʸʥʣʬ ʸʥʣʮ ʤʧʴʹʮʡ ʺʸʡʥʲʤ ,ʺʩʺʹʸʥʺ ʭʩʩʰʩʲ ʺʬʧʮ : 
  ʭʩʠʺ ʪʫʡʥ ,ʩʥʠʸʫ ʣʷʴʺʬ ʺʰʮ ʬʲ ʭʤʬ ʤʹʥʸʣʤ ʤʩʢʸʰʠʤ ʺʠ ʸʶʩʩʬ ʭʩʩʰʩʲʡ ʭʩʠʺʤ ʺʬʥʫʩ ʬʲ ʤʲʩʴʹʮʤ ʤʩʶʨʥʮʮ ʤʠʶʥʺʫ ʺʮʸʢʰ ʥʦ ʤʬʧʮ

 .ʭʩʬʩʲʴ ʠʬ ʥʬʠ 
 .ʤʩʩʠʸ ʬʲ ʭʩʩʠʸʧʠʤ ʭʩʩʰʩʲʡ ʭʩʠʺʤ ʬʹ ʺʥʬʩʲʴ ʸʱʥʧ ʺʥʡʷʲʡ ʤʩʩʠʸʤ ʸʹʥʫ ʯʣʡʥʠʬ ʭʥʸʢʬ ʤʬʥʬʲ ʥʦ ʤʬʧʮ 

 
ʡ ʬʥʴʩʨʤʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ   ʪʫʡʥ ,ʡʥʹ ʬʥʲʴʬ ʭʩʬʩʲʴ ʩʺʬʡʤ ʭʩʠʺʬ ʸʹʴʠʬʥ ʤʩʢʸʰʠ ʺʸʩʶʩʬ ʭʩʩʠʸʧʠʤ ʭʩʩʰʩʲʡ ʭʩʠʺʤ ʺʥʬʩʲʴ ʺʠ ʭʷʹʬ ʬʥʫʩ

  .ʤʩʩʠʸʤ ʸʹʥʫ ʸʥʴʩʹʬ ʠʩʡʤʬ 

2 . ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ 

:ʭʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ 
 ʳʩʲʱ ʤʠʸ ʠʰʠ( ʤʴʥʸʺʤ ʤʬʩʫʮ ʸʹʠ ʭʩʴʱʥʰʤ ʭʩʡʩʫʸʤʮ ʣʧʠ ʬʫʬ ʥʠ ,ʯʥʰʡʣʩʠ ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʬ )ʩʢʸʬʠ( ʹʩʢʸ ʤʺʠ6 .)'ʳʱʥʰ ʲʣʩʮ' 

 
ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʺʥʲʢʥʰʤ ʺʥʣʧʥʩʮ ʺʥʸʤʦʠ 

   :ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʸʴʱ ,ʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʰʴʬ 
•  .ʺʥʩʬʫʡ ʥʠ ʣʡʫʡ ,ʭʣʡ ʺʥʩʲʡʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ 

 ʯʺʹʤ ʲʡʶʡ ʩʥʰʩʹ 
 ʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ ʬʲ ʲʩʡʶʮ ʠʬʥ ʷʩʦʮ ʥʰʩʠ ʲʡʶʡ ʩʥʰʩʹʤ .ʭʣʮʣʠ ʭʥʧ ʺʥʩʤʬ ʪʬʹ ʯʺʹʤ ʲʡʶʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʡ ʬʥʴʩʨʤ ʩʥʰʩʹʡ ʪʸʥʶ ʯʥʱʷʸ

ʯʥʰʡʣʩʠ . 
 .ʯʺʹʤ ʺʩʧʥʴʬʹʡ ʥʠ ʺʥʩʬʫʡ ʺʥʩʲʡ ʬʲ ʣʩʲʤʬ ʬʥʬʲ ʲʡʶʡ ʩʥʰʩʹʤ ,ʭʬʥʠ 

•  .ʪʬʹ ʯʺʹʤ ʲʡʶ ʩʥʰʩʹʡ ʯʩʧʡʮ ʤʺʠ ʭʠ ʠʴʥʸʬ ʧʥʥʣʬ ʹʩ 
• .ʺʥʸʧʠ ʺʥʩʲʡ ʬʲ ʣʩʲʮ ʥʰʩʠ ʯʺʹʤ ʲʡʶʡ ʩʥʰʩʹʤʹ ʠʣʥʥʬ ʺʰʮ ʬʲ ʯʺʹ ʺʷʩʣʡ ʲʶʡʩ ʠʴʥʸʤʹ ʯʫʺʩʩ 

ʭʩʸʢʡʺʮʥ ʭʩʣʬʩ 
 ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ ʥʦ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠ12   ʭʠ ʲʥʣʩ ʠʬʹ ʯʥʥʩʫʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ  ʬʩʢʬ ʺʧʺʮ ʭʩʣʬʩʡ ʹʥʮʩʹʬ ʧʥʨʡʥ ʬʩʲʩ12 . 

ʡʷʲʮʥ ʺʥʷʩʣʡ 
 .ʤʩʠʸ ʺʷʩʣʡʬ ʪʺʥʠ ʤʰʴʩ ʠʴʥʸʤ ,ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʴʥʷʺ ʪʹʮʡʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʤ ʺʬʩʧʺ ʩʰʴʬ 

 :ʺʥʩʺʴʥʸʺ ʯʩʡ ʺʥʡʥʢʺ /ʺʥʩʶʷʠʸʨʰʩʠ 
  .ʧʷʥʸʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʪʫ ʬʲ ʸʴʱ ,ʤʰʥʦʺ ʩʴʱʥʺʥ ʭʹʸʮ ʠʬʬ ʺʥʴʥʸʺ ʬʬʥʫ ʺʥʸʧʠ ʺʥʴʥʸʺ ʤʰʥʸʧʠʬ ʺʧʷʬ ʥʠ ʧʷʥʬ ʤʺʠ ʭʠ  ʭʠ ʣʧʥʩʮʡ

 :ʧʷʥʬ ʤʺʠ 

• ( ʬʥʦʩʮʨʱʠ :ʯʥʢʫ ʺʥʩʢʸʬʠʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʩʰʩʮʨʱʩʤʩʨʰʠ ʺʥʴʥʸʺAstemizole( ʯʩʣʰʴʸʨ ,)Terfenadine) 
• ( ʣʩʸʴʠʦʩʱ :ʯʥʢʫ ʺʡʸʶʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺCisapride ) 



• ( ʣʩʦʥʮʩʴ :ʯʥʢʫ ʸʥʡʩʣʤʥ ʭʩʸʩʸʹʤ ʬʹ ʭʩʷʩʨʡ ʺʠʨʡʺʮʤ ʨʸʥʨ ʺʰʥʮʱʺʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺPimozide ) 
• ( ʯʩʣʩʰʩʥʥʷ :ʯʥʢʫ ʡʬʤ ʡʶʷʡ ʺʥʲʸʴʤʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺQuinidine ) 
• ( ʯʩʮʨʥʢʸʠʥʸʣʩʤʣ :ʯʥʢʫ ʺʥʰʸʢʩʮʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺDihydroergotamine( ʯʩʮʨʥʢʸʠ ,)Ergotamine) 
• ( ʹʥʧʬʠ ʥʠ ʤʮʣʸʤʬ ʺʥʴʥʸʺanaesthetics ( ʬʩʰʨʰʴʬʠ :ʯʥʢʫ )Alfentanil) 
• ( ʯʩʸʥʴʱʥʬʷʩʶ :ʯʥʢʫ ʱʩʦʠʩʸʥʱʴʥ ʺʩʰʥʸʢʹ ʭʩʷʸʴʮ ʺʷʬʣʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺCyclosporine ) 
• ( ʱʥʮʩʬʥʸʩʱ :ʯʥʢʫ ʳʥʢʤ ʩ"ʲ ʥʬʺʹʥʤʹ ʭʩʸʡʩʠ ʬʹ ʤʩʩʧʣ ʲʥʰʮʬ ʯʺʸʨʮʹ ʺʥʴʥʸʺSirolimus( ʱʥʮʩʬʥʸʷʨ ,)Tacrolimus ) 
•  ʺʧʴʹʮʮ ʭʩʷʦʧ ʭʩʡʠʫʡ ʬʥʴʩʨʬ ʺʥʴʥʸʺ( ʬʩʰʨʰʴ :ʯʥʢʫ "ʭʩʣʩʠʥʩʴʥʠ"ʤFentanyl) 

ʯʥʦʮʥ ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹ 
 ʺʧʷʬ ʹʩʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ  .ʭʣʤ ʸʥʦʧʮʬ ʤʡʩʷʤʮ ʤʴʥʸʺʤ ʺʢʩʴʱʬ ʲʩʩʱʬ ʺʰʮ ʬʲ ʯʥʦʮ ʭʲ 

 
  ʺʥʩʸʥʴʥ ʤʷʰʤ ,ʯʥʩʸʤ 

ʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ,ʯʥʩʸʤ ʺʰʰʫʺʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʪʰʩʤ ʩʫ ʺʡʹʥʧ ,ʤʷʩʰʮ ʥʠ ʯʥʩʸʤʡ ʪʰʩʤ ʭʠʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ  . 
•  ʡ ʬʥʴʩʨ ʬʲ ʤʧʰʩ ʠʴʥʸʤʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ   .ʸʡʥʲʬ ʭʩʰʥʫʩʱʤ ʬʲ ʤʬʥʲ ʬʥʴʩʨʡʹ ʺʬʲʥʺʤ ʭʠ ʷʸ 

• ʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ  ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʥʠ ʷʩʰʤʬ ʷʩʱʴʤʬ ʭʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʬ ʹʩ ʤʷʩʰʮ ʪʰʩʤ ʭʠ .ʭʠʤ ʡʬʧʬ ʸʥʡʲʬ ʬʥʬʲʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ .
 ʡ ʬʥʴʩʨʤ ʬʹ ʺʬʲʥʺʤ ʬʥʮ ʣʬʩʬ ʤʷʰʤʡʹ ʺʬʲʥʺʤ ʺʠ ʬʥʷʹʩ ʠʴʥʸʤʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ  .ʪʸʥʡʲ 

  ʺʥʰʥʫʮʡ ʹʥʮʩʹʥ ʤʢʩʤʰ 
ʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʫ ʩʥʴʶ ʠʬʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ     .ʺʥʰʥʫʮ ʬʩʲʴʤʬ ʥʠ ʢʥʤʰʬ ʪʬʹ ʺʬʥʫʩʤ ʬʲ ʲʩʴʹʩ 

 
 ʤʴʥʸʺʤ ʬʹ ʭʩʡʩʫʸʤʮ ʷʬʧ ʬʲ ʡʥʹʧ ʲʣʩʮ 

•  ʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ  ʭʩʢʥʱ ʬʫʲʬ ʬʥʫʩ ʠʬ ʤʺʠʹ ʥʠ ʦʥʨʷʬʬ ʺʥʬʩʡʱ ʩʠ ʪʬ ʹʩʹ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʪʬ ʸʮʠʰ ʭʠ .)ʸʫʥʱ ʬʹ ʢʥʱ( ʦʥʨʷʬ ʬʩʫʮ
ʡ ʹʥʮʩʹʤ ʩʰʴʬ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʸʫʥʱ ʬʹ ʭʩʮʩʩʥʱʮʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ. 

• ʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ  ʭʹʡ ʲʡʶ ʸʮʥʧ ʬʩʫʮsunset yellow, E110  .ʺʩʢʸʬʠ ʤʡʥʢʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ ʸʹʠ 
 
3 .?ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʺ ʣʶʩʫ 

 .ʸʩʹʫʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʬ ʲʢʥʰʡ ʧʥʨʡ ʪʰʩʠ ʭʠ ʧʷʥʸʤ ʥʠ ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʷʥʣʡʬ ʪʩʬʲ .ʠʴʥʸʤ ʺʥʠʸʥʤʬ ʭʠʺʤʡ ʣʩʮʺ ʸʩʹʫʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʹʩ 
 .ʣʡʬʡ ʠʴʥʸʤ ʩʣʩ ʬʲ ʥʲʡʷʩ ʬʥʴʩʨʤ ʯʴʥʠʥ ʯʥʰʩʮʤ ʠʥʤ ʬʬʫ ʪʸʣʡ ʬʡʥʷʮʤ ʯʥʰʩʮʤ2   ʺʥʩʬʡʨ3  ʫ"ʤʱ ,ʭʥʩʡ ʭʩʮʲʴ6  .ʭʥʩʡ ʺʥʩʬʡʨ 

 ̋ ʶʬʮʥʮʤ ʤʰʮʤ ʬʲ ʸʥʡʲʬ ʯʩʠ 

 ʤʬʩʨʰʤ ʺʸʥʶ 
•  .ʭʣʤ ʸʥʦʧʮʬ ʤʡʩʷʤʮ ʤʴʥʸʺʤ ʺʢʩʴʱ ʺʸʡʢʤ ʸʹʴʠʮʤ ,ʬʫʥʠ ʭʲ ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ 
•  .ʭʩʮ ʱʥʫ ʭʲ ʤʺʥʮʬʹʡ ʤʩʬʡʨʤ ʺʠ ʲʥʬʡʬ ʹʩ 
• .ʤʩʬʡʨʤ ʺʠ ʱʥʲʬʬ ʥʠ ʹʥʺʫʬ ʯʩʠ 
•  ʹʩ .ʡʸʲʤ ʺʧʥʸʠ ʭʲ ʡʸʲʡ ,ʭʩʩʸʤʶʤ ʺʧʥʸʠ ʭʲ ʭʩʩʸʤʶʡ ,ʸʷʥʡʤ ʺʧʥʸʠ ʭʲ ʸʷʥʡʡ ʠʮʢʥʣʬ .ʭʥʩ ʩʣʮ ʤʲʹ ʤʺʥʠʡ ʺʥʩʬʡʨʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ 
 

 ʤʥʡʢ ʯʥʰʩʮ ʺʥʲʨʡ ʺʬʨʰ ʭʠ .ʪʺʩʠ ʤʴʥʸʺʤ ʺʦʩʸʠ ʺʠ ʠʡʤʥ ʭʩʬʥʧ ʺʩʡ ʬʹ ʯʥʩʮ ʸʣʧʬ ʥʠ ʠʴʥʸʬ ʣʩʮ ʤʰʴ ,ʤʴʥʸʺʤ ʯʮ ʣʬʩ ʲʬʡ ʺʥʲʨʡ ʥʠ   
 

  ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʬʥʨʩʬ ʺʧʫʹ ʭʠ  ʤʰʮ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠ .ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤʥ ʬʩʢʸʤ ʯʮʦʡ ʤʠʡʤ ʤʰʮʤ ʺʠ ʧʷ .ʤʱʴʱʥʴʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʢʬʣ ,ʣʲʥʩʮʤ ʯʮʦʡ
 .ʤʱʴʱʥʴʹ ʤʰʮʤ ʬʲ ʺʥʶʴʬ ʺʰʮ ʬʲ ʤʬʥʴʫ 

 .ʠʴʥʸʤ ʩ"ʲ ʪʬ ʵʬʮʥʤʹ ʩʴʫ ʬʥʴʩʨʡ ʣʩʮʺʤʬ ʹʩ 

 .ʠʴʥʸʤ ʭʲ ʺʥʶʲʩʩʺʤ ʠʬʬ ʤʴʥʸʺʡ ʬʥʴʩʨʤ ʺʠ ʷʩʱʴʤʬ ʯʩʠ ,ʪʺʥʠʩʸʡ ʡʶʮʡ ʸʥʴʩʹ ʬʧ ʭʠ ʭʢ 

 ʤʰʮʤʥ ʺʩʥʥʺʤ ʺʠ ʷʥʣʡ !ʪʹʥʧʡ ʺʥʴʥʸʺ ʬʥʨʩʬ ʯʩʠʭʲʴ ʬʫʡ   .ʭʤʬ ʷʥʷʦ ʪʰʤ ʭʠ ʭʩʩʴʷʹʮ ʡʫʸʤ .ʤʴʥʸʺ ʬʨʥʰ ʪʰʤʹ 

.ʧʷʥʸ ʥʠ ʠʴʥʸʡ ʵʲʥʥʩʤ ,ʤʴʥʸʺʡ ʹʥʮʩʹʬ ʲʢʥʰʡ ʺʥʴʱʥʰ ʺʥʬʠʹ ʪʬ ʹʩ ʭʠ 

4 . ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 
ʡ ʹʥʮʩʹʤ ,ʤʴʥʸʺ ʬʫʡ ʥʮʫʯʥʰʡʣʩʠ ʯʥʱʷʸ   ʯʫʺʩ .ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ ʺʮʩʹʸ ʠʸʷʮʬ ʬʤʡʩʺ ʬʠ .ʭʩʹʮʺʹʮʤʮ ʷʬʧʡ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲ

 :ʥʦ ʤʴʥʸʺ ʭʲ ʹʧʸʺʤʬ ʺʥʬʥʬʲ ʺʥʠʡʤ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺ .ʯʤʮ ʺʧʠ ʳʠʮ ʬʥʡʱʺ ʠʬʥ 

( ʣʥʠʮ ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺvery common :ʤʸʹʲʮ ʣʧʠ ʹʮʺʹʮʮ ʸʺʥʩʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ ) 

•  ʯʥʩʬʲʤ ʲʥʬʤʥ ʳʠʤ ʸʥʦʠʡ ʺʷʬʣ( ʱʩʨʩʢʰʩʸʴʥʦʰ-  )ʺʥʸʸʷʺʤ 
•  ʬʥʲʩʹ 

( ʺʥʧʩʫʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺcommon ʡ ʺʥʲʩʴʥʮʹ ʺʥʲʴʥʺ )10-1  ʪʥʺʮ ʭʩʹʮʺʹʮ100  : 

•  )ʬʥʴʩʨʤ ʬʹ ʤʷʱʴʤ ʪʩʸʶʮ ʠʬ ʡʥʸʬ ʸʹʠ ,ʩʰʥʰʩʡ ʣʲ ʬʷ( ʬʥʹʬʹ 



•  ʡʢ ʡʠʫ 
  :)ʭʩʲʥʣʩʤ ʭʩʰʥʺʰʤʮ ʷʩʱʤʬ ʯʺʩʰ ʠʬ( ʤʲʥʣʩ ʤʰʩʠ ʯʺʥʧʩʫʹʹ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ 

• )ʱʩʨʩʫʰʥʸʡ( ʺʥʰʥʴʮʩʱ ʺʷʬʣ 
•  ̋ ʥʩʱʨ ʬʹ ʤʫʥʮʰ ʤʸʩʴʱ ʥʠ ʭʩʮʥʣʠ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʤʫʥʮʰ ʤʸʩʴʱ ,ʭʩʰʡʬ ʭʣ ʩʠʺ ʬʹ ʤʫʥʮʰ ʤʸʩʴʱ :ʭʣ ʺʥʷʩʣʡ ʬʹ ʺʥʠʶʥʺʡ ʭʩʩʥʰʩʹ 
•  .ʭʣ ʺʥʷʩʣʡʡ ʺʩʴʶʰʤ ʭʣʡ ʭʩʰʮʥʹʤ ʥʠ ʬʥʸʨʱʬʥʫʤ ʺʮʸʡ ʤʩʬʲ 
•   ʨʨʥʹʬ ʤʩʨʰ ,ʺʥʨʬʹʰ ʩʺʬʡ ʺʥʲʥʰʺ ,ʺʥʹʢʸʺʤ ʺʹʥʧʺ ,)ʭʩʮʩʩʷ ʠʬʹ ʭʩʸʡʣ ʺʲʩʮʹ ʥʠ ʤʩʠʸ( ʺʥʩʦʤ ,ʬʥʡʬʡ ʺʹʥʧʺ ,ʭʩʴʷʺʤ

 .ʬʩʢʸʫ ʡʥʹʧʬ ʥʠ ʬʥʲʴʬ ʺʬʥʫʩ ʩʠʥ ʤʮʤʣʺ ʺʹʥʧʺ ,ʤʧʥʰʮ ʸʱʥʧ ,ʹʠʸ ʩʡʠʫ ,ʺʸʥʧʸʧʱ ʺʹʥʧʺ ,ʺʥʡʹʧʮʡ 
•  .ʤʡʩʷ ʬʥʷʬʷ ,ʯʥʡʠʺ ʸʱʥʧ ,ʺʥʠʷʤ ,ʺʥʬʩʧʡ 
•  ʭʣ ʺʥʷʩʣʡʡ ʺʩʴʶʰʤ ʣʡʫʤ ʩʮʩʦʰʠ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ-  ʤʮ ,ʭʣʡ ʯʩʡʥʸʩʬʩʡ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ ,ʯʫ ʥʮʫ .ʣʡʫʡ ʺʥʩʲʡ ʬʲ ʲʩʡʶʮʤ ʸʡʣ

 )ʱʩʨʩʨʴʤ( ʣʡʫʡ ʺʷʬʣ ,ʡʥʤʶ ʯʥʥʢ ʬʡʷʬ ʭʩʩʰʩʲʡ ʯʡʬʬʥ ʸʥʲʬ ʭʥʸʢʬ ʬʥʬʲʹ 
•  ʣʥʸʩʢ ,ʤʧʩʸʴ 
•  ʭʩʩʴʢʡ ʭʩʡʠʫ 
•  ʯʺʹʤ ʲʡʶ ʬʲ ʭʢ ʲʩʴʹʮ ,ʭʣʡ ʯʷʰʧ ʬʹ ʺʥʤʥʡʢ ʺʥʮʸ 
•  ʤʡʥʨ ʠʬ ʺʩʬʬʫ ʤʹʥʧʺ 

  ʭʲ ʵʲʥʥʩʤʬ ʪʩʬʲ ,ʯʥʬʲʡ ʤʰʩʥʶ ʠʬʹ ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺʮ ʬʡʥʱ ʤʺʠ ʸʹʠʫ ʥʠ ʤʸʩʮʧʮ ʩʠʥʥʬʤ ʺʥʲʴʥʺʮ ʺʧʠ ʭʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʲʴʥʺ ʤʲʩʴʥʤ ʭʠ
 .ʠʴʥʸʤ 

  ʺʩʡʤ ʳʣʡ ʠʶʮʰʹ "ʩʺʴʥʸʺ ʬʥʴʩʨ ʡʷʲ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣ" ʸʥʹʩʷʤ ʬʲ ʤʶʩʧʬ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʬ ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʣʬ ʯʺʩʰ
ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʸʺʠ ʬʹ (www.health.gov.il  :ʸʥʹʩʷʬ ʤʱʩʰʫ ʩ"ʲ ʥʠ ,ʩʠʥʥʬ ʺʥʲʴʥʺ ʬʲ ʧʥʥʩʣʬ ʯʥʥʷʮʤ ʱʴʥʨʬ ʤʰʴʮʤ )

https://sideeffects.health.gov.il 
 
5 . ?ʤʴʥʸʺʤ ʺʠ ʯʱʧʠʬ ʪʩʠ 
•   ʪʫ ʩʣʩ ʬʲʥ ʺʥʷʥʰʩʺ ʥʠ/ʥ ʭʩʣʬʩ ʬʹ ʭʺʩʩʠʸ ʧʥʥʨʥ ʭʣʩ ʢʹʩʤʬ ʵʥʧʮ ʸʥʢʱ ʭʥʷʮʡ ʸʥʮʹʬ ʹʩ ʺʸʧʠ ʤʴʥʸʺ ʬʫʥ ʥʦ ʤʴʥʸʺ !ʤʬʲʸʤ ʲʰʮ

.ʠʴʥʸʤʮ ʺʹʸʥʴʮ ʤʠʸʥʤ ʠʬʬ ʤʠʷʤʬ ʭʥʸʢʺ ʬʠ .ʤʬʲʸʤ ʲʰʮʺ 

• ( ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ ʩʸʧʠ ʤʴʥʸʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʩʠexp. date ) ʱʧʩʩʺʮ ʤʢʥʴʺʤ ʪʩʸʠʺ .ʯʥʷʥʡʷʡʤ ʬʲʥ ʺʩʰʥʶʩʧʤ ʤʦʩʸʠʤ ʩʡʢ ʬʲ ʲʩʴʥʮʤ
 .ʹʣʥʧ ʥʺʥʠ ʬʹ ʯʥʸʧʠʤ ʭʥʩʬ 

•   ʭʩʲʶʮʠ .ʸʺʥʩ ʯʤʡ ʹʮʺʹʮ ʪʰʩʠʹ ʺʥʴʥʸʺ ʷʥʸʦʬ ʹʩ ʣʶʩʫ ʧʷʥʸʤ ʺʠ ʬʠʹ .ʺʩʺʩʡ ʺʬʥʱʴ ʥʠ ʭʩʫʴʹ ʺʥʲʶʮʠʡ ʺʥʴʥʸʺ ʪʩʬʹʤʬ ʯʩʠ
 .ʤʡʩʡʱʤ ʬʲ ʤʰʢʤʡ ʥʲʩʩʱʩ ʤʬʠ 

:ʯʥʱʧʠ ʩʠʰʺ 

•  ʬ ʺʧʺʮ ʤʸʥʨʸʴʮʨʡ ʯʱʧʠʬ ʹʩ- °30 C 

•  .ʤʦʩʸʠʤ ʬʲ ʲʩʴʥʮʹ ʩʴʫ ʳʷʥʺʤ ʢʴ ʪʩʸʠʺ ʣʲ ʸʩʹʫʺʡ ʹʮʺʹʤʬ ʯʺʩʰ ,ʤʧʩʺʴʤ ʸʧʠʬ 
 
6 . r ʱʥʰ ʲʣʩʮ 

•   ʬʩʲʴʤ ʸʮʥʧʤ ʬʲ ʳʱʥʰidebenone   :ʭʢ ʤʬʩʫʮ ʤʴʥʸʺʤ , 
Cellulose, microcrystalline, lactose monohydrate, croscarmellose sodium, povidone K25, Silica colloidal anhydrous 
and magnesium stearate      

•  :ʤʩʬʡʨʤ ʩʥʴʩʶ 
Poly (vinyl alcohol), macrogol 3350, titanium dioxide, talc, sunset yellow (E110) 

•  ʬʹ ʸʨʥʷʡ ,ʺʥʬʥʢʲ ,ʭʥʺʫ ʲʡʶʡ ʺʥʴʥʶʮ ʺʥʩʬʡʨ :ʤʦʩʸʠʤ ʯʫʥʺ ʤʮʥ ʤʴʥʸʺʤ ʺʩʠʸʰ ʣʶʩʫ10  ' ʬʹ ʱʴʣʤ ʭʲ ,ʮ"ʮSanthera ʣʧʠ ʣʶʡ '
' ʥ150 .ʩʰʹʤ ʣʶʤ ʬʲ ' 

  ʬʩʫʮ ʷʥʡʷʡ ʬʫ ,ʭʩʰʡʬ ʷʩʨʱʬʴ ʩʷʥʡʷʡʡ ʦʥʸʠ180   ̋ ʥʩʬʡʨ 

• :ʥʺʡʥʺʫʥ ʯʸʶʩʤ ʭʹ   ɻ ʩʥʥʹ ,ʯʬʨʠʸʴ ,ʱʬʷʩʨʥʶʠʮʸʠʴ ʤʸʺʰʱ 

• :ʥʺʡʥʺʫʥ ʭʥʹʩʸʤ ʬʲʡ   ʸʤʣʺʤ ,ʮ"ʲʡ ʭʸʠʴʠʢʮ15 ʬʠʸʹʩ ,ʤʰʰʲʸ , 

•  ʸʡʮʨʴʱʡ ʯʫʣʥʲ2023  .ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮ ʺʥʩʧʰʤʬ ʭʠʺʤʡ 

•  ʱʷʰʴʡ ʤʴʥʸʺʤ ʭʥʹʩʸ ʸʴʱʮ  ʺʥʠʩʸʡʤ ʣʸʹʮʡ ʩʺʫʬʮʮʤ ʺʥʴʥʸʺʤ159-18-34904 

•  ʭʩʰʩʮʤ ʩʰʹʬ ʺʣʲʥʩʮ ʤʴʥʸʺʤ ,ʺʠʦ ʳʠ ʬʲ .ʸʫʦ ʯʥʹʬʡ ʧʱʥʰ ʤʦ ʯʥʬʲ ,ʤʠʩʸʷʤ ʺʬʷʤʬʥ ʺʥʨʹʴʤ ʭʹʬ 
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