
 ) ح ل )مس ي ل جب أن  ك ب س  1986 -ن ل
ط  يب ف ص  جب  ء ب ل  ي 

ي  ك غ 10ت  م
لا لي  س  ك
ي ك ل  ل  :ل 

ل تح ع  س  : كل ك
غ 10 ين م ي ي  ألي
(Alitretinoin 10 mg) 

ي  ك غ 30ت  م
لا لي  س  ك

ل  ل : ل  ي  ك
 : ل تح ع س  كل ك

ين 30 ي ي غ ألي  م
(Alitretinoin 30 mg) 
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اني من  • ت ت ح نستفا ك . ل ل ئز أ   في  ل ء ف  ل ت من  بج ق م  في أ
 . ب أك ق م ي في أ ك فع ت .    نق ي لاثي ل ل  ل أ  ل ل  ، م ل ل في 
ي ت ن  تب ل م . ل في  لا ل قف  ئي أ ي ل ل  يب  ل ض  ئز أ ي ل ن   ف
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يك  • ئل ع س ل  علس  ل  ل ل لاش ق ل ش ب  لا  ل ، خلا  ي ك  . س ت
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ي من أ ق  ب جً  ضت ين  مب لك، ت غم من  ل ك. ع  ع م ص  ي ئك مع ش سم  .آت  خ

ضافي   سائل ح 
ط  ً أ ءلا ت ص  ب .  آل ، أ عخ لا ل اء  م  عن ء لم ي لي. كل  ي اله ل  س



ء ال لا ت ب لا بال ل لك خلا  قف عنل ش ب  ك ت   ل ين ق ي  ت لج لا لأ  ل
أ حامل   اص بك.ل ل جم

ضا  لإ ل   لح
ل   ل

ت حاملاً  ي  ك ك ا ت  .لا يج ت
ي  ي عي خ ك ب ت يق ي فع خ ين. ي ل ً  ل  .ل ل  أي  ج

نين حاملاً  م • ما ت ي ع ك ا ت  . ت

•  ، ي ك لا بـ ت ل ل خلا  لح يم  ل ي ل  قف عن  أ خلا  .   ل ي ك لا بـ ت  ل

ض  لإ

ض ت م ي  ك ك ا ت س  . لا يج 

ن أ • ضيع. ي ل ل ب ل  يب   ء ل ل ل   ي

ل  ل، أن  ل ع  ئل م س ل  ل في ب  ض م  ل". " 2ل ل ع  مج ل ن  ب

ا  اك ل ا  س  لسياق 

ق أ  ي ل لإم عن  ب  ، ي يل.  ح لك ه ل ً في  ئز ألا ت جي ل ء، من  ل لا ب ل غيل  خلا  ت
 . ك  ل

ء  ل ا  ك ض من م ما هام عن ب  م

لا  بي في ك ل بي )م  ل ي  يت ص ي ع  ك غ ه   10ي ت في  20.08م غ  م
لا  غ ه  30ك ء.    25.66م ل ل ه  ، لا ت ي ني أ ل ل جي( ل  ً )ألي س ت ح غ(.  ك م

س ب  ، ي ي ي م ل ل ني من ع ت نك ت يب ب ل ل  ق لك  يب ق ل   . ي ك  س ت

ء؟ .3 ل ا  س    كيفي 
ن   لي  لم ت ي ل يب أ من  ل ي من  لإس يك  يب. ع ل ي  ب ت ً ح ئ ل  س  ب  ي

لا  ل ي  ئي  ل ل  ً ب  .ث ل  ب
: ي ع ه لإع ئي  ل ل  ط.  يب ف ل ل  لا ي من ق ل ي  ئي  ل  ل 

غ أ  10 • ً   30م يب جي ك لا ي .  ك ج لي غ م في  ص به من   لم ل ئي  غ  30ل م
ض  يب ب ل ، ق ي  لي ئي لك لـ  لم في  . 10ل لي غ م في   م

لا ع  • ل ف    24ح  12ي  ً، ق ي ج لا  ن ل .  ك  لا ك ل ب ً لإس ف  ً ع أس
في  ع  ض يب لك  علا  . ل  ع

ص به. ل ئي  ل ل   لا يج تجا 
ل في  ، ي ي ئي ج   م مع  ل ب ل ع  ب ب .ي ع في كل ي ل س  . ن ل ل غ   لا ي م

ئياً أك  ً لت بال م ا   ت
لت  لا ت للا  ك لأك من  ع  ص آخ أ  ب يب أ  أ ش ل ل  لاً  جه ح ء، ت ل ل من  ب

ء.  ل ك ع  أح م ل  ل في  ف   لغ

ء  ل ا    نسيت ت
ك ئي ف ت ل ع  ل ، ت  ل قت  ل ء في  ل يت ت ه  ع ت  . ن لك،  ك م مع 

 . ل ق  لي في  ل ع  ل ت  ي  ل ئي  ل ع  ل ي  ب ت يب، ي لي ق ل ع  ل
!  ي لا ي ل ئي  ل ع  ل يض عن  ع ل ئي م ع   ت ج

يب.  ل صي  ب ت لا ح ل ل ع  ب   ي
 . ي ل ك  ل ن ع ح أ ت ل  يب ح  ل س  ء ب  ل لا ب ل قف عن  ل  لا ي 



ئي  ل ل  ك من  ل ء  ل ابع  يص  ! يجب ت ل ي في  ا أ ا   في كل ملا يج ت ا في ت
لك. لأم  ي  لز  ل ا  ل  ء. ضع 

ضافي ح  يك أس  ف ل لي. ت ي ل يب أ  ل س  ء،  ل ا ه   س

ي .4 لجان  لأع 
س  ء،   ل  يك ب ك ئ  ت هش من ق ين. لا ت ل ض  ي ع ب ن ً ج ض ب أع ق ي

. ي ن ل .  ع  ً م ني أي ئز ألا ت ل  من 

جه ف ل ء  ل ا  س قف عن  ل : ً  يجب  يب  ل  ل 
ني من  • ت ت يضك لك ت  با  ل، ب في  ح ل خ ، س ين ) عي ل مع  ،  ع ني ل

 . ئ ت ش ي لي ن ل ع  كت(. ه  ت  ك

ني من  • ت ت صل صك فق م لك  ل ي ب في  ل تغي في  ي  ، ت ي يبغ ل . ق  ت 
ل  لام  ل ي ه  (.ج ت ي ن ن ل )ع ج خل  ي  ل ل   ف ضغط 

ني من  • ت ت ل تحسسي ك ي ف ل ش ل ت ف(  ته )شي غي م  : علام

ي ل مع  - ءح م ل ن (في    )ش

-  ،) ئي ع م  م ) ل جه أ  ً ل ن ، أحي س ن ل ب في  ب ص  ل ي

ي  -  ن

ني من  • ت ت لك في  اء  لأم با في  ف(: ألم  ض ل)شي غي م ي في  ن، مع أ ب ش
م . ق ت ه س  ي ت ي  ءل علام، غ م ي في   . لا خ

 ً جه ف ك  ل   ت .ي الي ل فسي  ل اكل  اني من علاما ل ت ت ك يق  ك ي لش    عن قفب
ن ق ي ه غي ، ل لا ف   ل ،  ك في ض ع  . ق ت ل ثي ل ف  ي ن لمن أجل  ك ي ي  ي أ ي

لك.  ب
ي نا   أع جان
ص: 1,000من كل  1ح ق ت ه ل   ش

لإك أ  • ت ب ل ب  . ض لك ل  ق،  علام ل ت ، ق ز ل حز أ تغي في 
ي نزع ش ب  ع

لإ • قم   ج لك ت

ئيأف يعس  •  . ع

 ً ي نا ج   أع جان
ص: 10,000  كلمن  1ح  ل ق ت ه  ش

م • س ق ل ق عأ ً  أف ينمن  لإن  م ل أ ح  ل  ب ()أف ح  ي  ،ن
لإ ل  لن أ ح . من  ش لم ي ئزن لاء   ك علام  أ ه

ي  س •  غي ن

لإ • : ف  ه جعلام ل ء غي م ي أشي ل س أص أ  قع، م ل  . ت ب

ضافي ي   :أع جان

 ً ي شائ ج    أع جان
:  10 كلمن  1ل أك من ق ت ه   أش

 ص •

:ح ل في نسبتفا   • ل ت  في  ب م لللاثي له لأك من ن  . ل في 

ي شائ    أع جان
:  10من كل   1ل ح ق ت ه   أش



• : ل با في خلايا  ملت في ع   ض ل ع ل) يي  ي ت ل (، في لاي  ل ن  ت 
ء في ف  ي ل ء  ل ل    ل في ع خلاي 

• : قي ل لغ  اكل في  قيه نن في  م ل لغ   (thyroid) م 

ين: • ي ل اكل في  ي في ل  م في ) ينل ين(  ل ، جل م  ل يج فم  ين. ت ي   ل
ين ملائ لي ق عي ي ل ب من  ني من . أ ت ت ك س لاص  ل ع ت ت ف في  ك ج

ين، ي لإ ل ل  ل ق ت  ي ن  لك س ن  لاً من   ب

نين: • لأ اكل في  يج م ين( ض نين ) صل في   م

•  

:ل  • ي م    لضغط ف ، ت ل
• : ل اء  لأم اكل في  ف  م ، ج ي ، ت ي مفغ ل  ي 

فاصل: • ل لا  ل ، ل لاآ آلا  يصل، ق للا آلا ل(. ه) حي ف نيل ق ي    ل
تل  تج في ح  ل  ن ل في  ل ك   ت

• : ل لج  اكل  ف  م لج جه، ج ،في  ل ص في  ينخ ل ل في  ،  ، ف  ل ح في 
، ج ح  ي ل لم قط  ، ت ل  ل في 

• : ل اكل في  بت في  م ل ن ل في ف   . نزي 

ي غي شائ  أع جان
ص: 100من كل   1ل ح ق ت ه   ش

• : ي اكل ج ح،   م  ، ل ، ت  ل ل ح في  ف  ي ج  كزي ن

• : ج لح لأ  لأنف،  اكل في  ف م  ع

• : ل اء  لأم اكل في  م(  ف م ل ب في   ل )ص

• : ا ل با في  ض  ض لك  ل ب في  ل في  ف ن  ل  ل من ن  ل 
ط.  ل

ي نا  أع  جان
ص: 1,000من كل   1ل ح ق ت ه   ش

• : ي م ل ي ل  م ل عي   ل 

لج • اكل  :، م اف لأ كل  ل  س، تغي في في م ل ش  ل  سي  ، ف ح   قف
.  ل

ي (:أع جان ع ب ي شي م ت ف )أع لم ي    شي غي م
• : ي ي ل ي  ل اكل في  لا م ل قف عن  ل ي ب  ل كل  ي م  ع م ت

• : ي م ل ين ن ل  لي (. ، في في  ي ي م م مين ) ل قين   ل

الي ع  ل لأع  ت ملاح  ات ي س ي ل ي أخ من عائ   . يئأ

ثي  ل ي ه  م  سلم ي ي ع  ك ،ح  ت ن  لآ ن لا ي . ل ه  س

ً  أع ي نا ج  جان
ص: 10,000من كل   1ل ح ق ت ه   ش

• : لس ي م  ش،   تز ن أ ت   تل . كل ه ي ل ل في  ي ن   ، ج ل ل
. ل  علام ل 

با  • :في ض ا صل،  ل ل ب ل  (، ق  في ض ل ف  ، تغي في ك ل خ  ل )ت
ل مي عن  ل ل  قف   ت

ي • ل با  :  ينض ي ،  ل ل قم ع  . تت للاص س  ل ل  ، ع ت ل  ي 



ك في ه   ي لم ي اني من ع جان ما ت ي أ ع لجان لأع  ح  ت  ي،  تفاق   ع جان
يب.  ل ا  س يك  ، ع  ل

ي  يغ عن أع جان  ل

بط  ل غط ع  ل س  ل ب ي ل  ن يغ عن أع ج ل لإم  ب  "ب ي ع ن يغ عن أع ج ت
ئي ل ) "علا  قع   ي ل ئي ل ل  ج ع  ل www.health.gov.ilل ك  ج ل ي  )

ح  يق ت ، أ عن  ي ن يغ عن أع ج ش ل ل بط: ل   ل

https://sideeffects.health.gov.il/ 

ء؟  .5 ل زين   كيفي ت
ب • ي ت م  ً  عن م أي  ي ق ب ء آخ في م مغ كل  ء  ل ظ ه  ب ح م! ي ل  

يب.  ل ي من  ي ص ي ب ت ل ب  م. لا ت ل م ب ب ص لك ل  ضع،   ل /أ    

لاحي ) • ل يخ  ء ت ن ء ب  ل س  ي  exp. dateلا ي  ل ل  ل ي ع    )
. ل س  خي من ن لي  ل  لاحي  ل يخ  ي ت (. ي ي ل ( 

زين:  • ل  ش 
ي  ك زين   10ت ل ب  غ: ي ي من  30م ي ل ص ت  ل ظ في ع  ل ب  ، ي ي ج م
ء.  ل
ي  ك زين   30ت ل ب  غ: ي ي من  25م ي ل ص ت  ل ظ في ع  ل ب  ، ي ي ج م
ء.  ل

•  ، زلي ل م  ل أ ل ل  ي  مي  ي لم ت  سلا ي  ص من أ ل ي  لي عن كي ي ل
ل . ه  لإس . قي  ي ل ل ع  ع في   ت

ضافي  .6 ما   م
ء بالإضاف  • ل كبيح  ً   ل ا ا أي  : ع لف

Soybean oil, gelatin, partially hydrogenated soybean oil, sorbitol liquid (non-

crystallising), medium chain triglycerides, purified water, glycerol, yellow wax, red 

and black iron oxide (E172) (10 mg capsules), red and yellow iron oxide (E172) (30 

mg capsules), DL-α-tocopherol. 

•  : ل ما ه مح  ء  ل  كيف ي 
ي  ك ي  10ت ، بي لا لي غ: ك ه بـ "م ي، م ت ب ب  . A"1ق
ي  ك ي 30ت ي ب ب ، بي لا لي غ: ك ئل للأح- م  .A"3بـ " م  ، م

ي ) لا م ب .  30ع  عكل ت (. Blisterل ل  ك

. ل ي ن،  ب  ، ي س لي ڤي چ سي ي ي لاين ت ي س ج: چلاك  ل

.، ش ب  . ئيل(  س لاين ) ي س : چلاك ي لإم حب  . 25ص ڤ ح ت  ، پي

  : ل مي في   ل ي  ل  ء في س ل ل   قم س

ي  ك غ:  10ت  33163-92-145م
ي  ك غ:  30ت  33164-64-146م

ه ف ع .  2023أي  يتم  ل ي   جب ت  ب

غ  ت صي ، ت ء ل ين  ت ل  م من من أجل س غم من ق ل . ع  ك ل يغ  ل ب ء ه  ل لك، ف 
ين. ل لا  ص ل  م

https://sideeffects.health.gov.il/


ك  ع ش ي م م ي أ ب ي هي ب ل لام   . GSKل

ك  2023© ع ش . GSKم ل ب ي  لإم حب   أ ص

Toc PT v1.1C 

 


