
 ΔدلΎالصي Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠل Δّنشرة طبّي)Ε1986 )مستحضرا 
Ώطبي Δϔصϭ نϭاء بدϭهذا الد ϕϭ˷ي˵س 

 أϭتريڤين 
 w/v 0.1% بϘطراΕ محϭϠل للأنف

 أϭتريڤين 
 w/v 0.1% ببخΎّخ معΎير محϭϠل للأنف

 أϭتريڤين 
 w/v 0.1% ببخΎّخ محϭϠل للأنف

 ΔلΎّدّة الفعΎالم Ύتركيزهϭ 
 w/v 0.1% كسيϭϠميتΎزϭلين هيدرϭكϭϠريد

Xylometazoline Hydrochloride 0.1% w/v 
هΎم˷Δ عن بعض مركب˷ΕΎ  معϭϠمϭ2 )ΕΎالبند  6انظر رجΎءً البند  -لمعΎينΔ المϭاد˷ غير الϔع˷Ύلϭ Δمسبب˷ΕΎ الأرجي˷Δ في المستحضر 

 (. الدϭاء

عن الدϭاء. إذا تϭف˷رΕ لديϙ أسئΔϠ    تحتϱϭ هذه النشرة عϰϠ معϭϠمΕΎ مϠخ˷صΔاقرأ النشرة بإمعΎن حتϰّ نΎϬيتΎϬ قبل استعمΎلϙ لϠدϭاء. 
ϭفΎًϘ لϠتعϠيمΕΎ المذكϭرة في بند الجرعΔ الدϭائيΔ في هذه النشرة.   Δ، فراجع الطبيΏ أϭ الصيدلي˷. عϠيϙ استعمΎل المستحضرإضΎفي˷

ϰإل ΔجΎبح Εأعراض استشر الصيدلي˷ إذا كن ΕقمΎϔإذا ت Ώالطبي Δمراجع ϙيϠع Ώ˷جϭيت .Δ˷فيΎإض ΕΎمϭϠتتحس˷ن بعد  المرض مع ϡل ϭأ
3 ϡΎأي. 
 مخصّص هذا الدϭاء؟ لأϱ غرض  .1

 ϰن الأنف لمدة تصل إلΎϘيف السريع من احتϔتخϠاء مخصص لϭلغين 10الدΎلدى الب ΕΎعΎس  ϕϭف ϡين الذين عمرهϘالمراهϭ12 ΎًمΎع. 
Δّالعلاجي ΔϠالفصي: 

يسΎهϡ أϭتريڤين في فتح  .، المΎدة˷ التي تنتمي إلϰ فصيΔϠ المحΎكيΕΎ الϭدي˷˷Δيحتϱϭ أϭتريڤين عϰϠ كسيϭϠميتΎزϭلين هيدرϭكϭϠريد
ن المخΎط الΎϔئض ϭإعΎدة الأϭعيϭ Δإخلاء ُّϭيل تكϠϘبر الأنف عن طريق تΎي˷  معϠالأص ΎϬحجم ϰإل Δخϔالمنت Δ˷يϭالدم. 

 قبل استعمΎل الدϭاء .2
 :لا يجϭز استعمΎل المستحضر إذا

•  Δ˷سيΎحس ϙلدي ΕنΎك)Δ˷أرجي(  ΔلΎ˷عϔدة˷ الΎمϠل)ريدϭϠكϭلين هيدرϭزΎميتϭϠمن )كسي ٍّϱ˷لأ ϭأ   ΎϬيϠع ϱϭالأخرى التي يحت ΕΎ˷المركب
 .6انظر رجΎءً البند  -الدϭاء 

•  ϱ˷تدϭعبر ال Δ˷ميΎل الغدة˷ النخΎاستئص Δم΅خ˷رًا لجراح Εيف الأنف(خضعϭعن طريق تج( ϭكشف  أ ΎϬخلال ˷ϡت Δء لجراحΎالغش
 ˷ϱز العصبي المركزΎϬرجي˷ في الجΎالخ. 

 (. narrow angle glaucoma) من نϭع الزاϭيΔ الضي˷ΔϘ )چلاϭكϭمΎ(من الزرϕ  كنΕ تعΎني •
 (. atrophic rhinitis أrhinitis sicca ϭ) كنΕ تعΎني من التΏΎϬ مزمن في الأنف مع معΎبر أنϔي˷Δ جΎف˷Δ جدًّا •
• ΎتΎستϭفي غدة˷ البر ϡ˷تضخ ϙجد لديϭ˵. 
 (. pheochromocytoma) كنΕ تعΎني من ϭرϡ نΎدر في الغدة˷ الكظري˷Δ، ينتج فΎئضΎً من الأدرينΎلين ϭالنϭرأدرينΎلين •
 14عن استعمΎلΎϬ خلال الأي˷ϡΎ الـ   أϭ إذا تϭق˷Εϔ( MAO inhibitors) كنΕ تستعمل أدϭيΔ تثب˷ط الإنزيϡ مϭنϭ أمين أϭكسيداز •

 .الأخيرة
 .عΎمΎً 12 أقلّ مندى الأϭلاد الذين عمرهϡ لا يجϭز استعمΎل المستحضر ل 

 :تحذيراΕ خΎصΔّ تتعϠّق بΎستعمΎل الدϭاء
 :قبل استعمΎل أϭتريڤين أخبر الطبيΏ إذا

•  Δ˷ط الغدة˷ الدرقيΎني من فرط نشΎتع Εكن)Δ˷فرط الدرقي) 
•  ϱ˷ني من السك˷رΎتع Εكن 
 (الطϭيQT ΔϠ عϰϠ سبيل المثΎل: متلازمΔ(من مرض في الΏϠϘ أϭ في الأϭعيΔ الدمϭي˷Δ  كنΕ تعΎني •
•   Εكن  Ύًمرضع ϭملًا أΎح 
• ϡني من فرط ضغط الدΎتع Εكن. 

ϭارتجΎفΎً لدى الأشخΎص الحس˷Ύسين جدًّا  كمΎ هϭ الحΎل مع مخΕΎϔ˷ϔ الاحتΎϘن الأخرى، فϘد يسب˷Ώ أϭتريڤين اضطرابΕΎ في النϡϭ، دϭارًا
 .ϙلذلϙϘϠϘهذه الأعراض ت ΕنΎإذا ك Ώاستشر الطبي. 

 .الزائد إلϰ عϭدة الاحتΎϘن أϭ تفΎقمه أيϡΎّ متتΎليΔ. قد يسبΏّ الاستعمΎل المتϭاصل أϭ 3لا يجϭز استعمΎل مخففΕΎّ الاحتΎϘن لأكثر من 
 :الأϭلاد ϭالمراهϭϘن

 .عΎمΎً 12لا يجϭز استعمΎل الدϭاء لدى الأϭلاد الذين عمرهϡ أقل˷ من 

Δيϭبين الأد ΕعلاΎالتف: 
Ώطبي Δصفϭ نϭبد Δيϭأد ϙفي ذل Ύأخرى بم Δيϭم΅خّرًا أد ΕϠقد استعم ϭتستعمل الآن، أ Εإذا كن   ϭأ Ώف΄خبر الطبي ،Δّغذائي ΕΎفΎإضϭ

 .ϙتستعملالصيدليّ بذل Εإذا كن ًΔ˷صΎخ: 
 (.MAOI) أدϭيΔ لعلاج الاكتئΏΎ، لا سي˷مΎ من فصيΔϠ مثب˷طΕΎ مϭنϭ أمين أϭكسيداز



Δبϭالخصϭ عΎالحمل، الإرض: 
 .لا يϭصϰ بΎستعمΎل أϭتريڤين إذا كنΕ  حΎملًا أϭ مرضعΎً. يجΏ استشΎرة الطبيΏ قبل استعمΎل أϭتريڤين

 ΕΎكنΎل المΎاستعمϭ ΔقΎالسي: 
ΕΎكنΎل المΎاستعم ϭأ ΔقΎالسي ϰϠدرة عϘال ϰϠتريڤين ت΄ثير عϭليس لأ. 

 :معϭϠمΕΎ هΎمΔّ عن بعض مركّبΕΎ الدϭاء

 .مϠغ/مϠل 0.1تحتϱϭ التركيبΔ عϰϠ كϭϠريد البينزالكϭنيϡϭ بتركيز يعΎدل 
 .مϠغ في رش˷ϭ Δاحدة 0.014البخ˷Ύخ المعΎير: 

 :ΕطراϘاحدة 0.0025الϭ غ في قطرةϠم. 
 Δ˷خ: لا يمكن التحديد بشكل دقيق لأن˷ الكم˷يΎ˷البخΔϘ˷Ϡالضغط من قبل المستعمل متع Δ˷يϔبكي. 

 .كϭنيϡϭ تϬي˷جΎً أϭ انتΎϔخΎً في الأنف، لا سي˷مΎ إذا است˵عمل لϔترة طϭيΔϠقد يسب˷Ώ كϭϠريد البينزال

 كيف تستعمل الدϭاء؟  .3
Ώرة الطبيΎاستش ϙيϠلمستحضر عΎالعلاج ب Δ˷يϔمن كيϭ Δ˷ائيϭالد Δتكن مت΄كد˷ًا من الجرع ϡالصيدلي˷ إذا ل ϭأ. 

 :الجرعΔ الدϭائيΔّ المتّبعΔ عΎدةً هي
Εتريڤين قطراϭأ: 

سΎعΕΎ، بحسΏ الحΎجΔ. لا يجϭز ق˴ط˸ر الϘطراΕ   10-8قطراΕ في كل˷ منخر، كل˷  ϭ: 2-3البΎلغين 12لϠمراهϘين الذين سن˷ϡϬ فϕϭ الـ 
 .سΎعΔ في كل˷ منخر 24مر˷اΕ خلال  3أكثر من 

 :أϭتريڤين بخΎّخ
سΎعΕΎ، بحسΏ الحΎجΔ. لا يجϭز الرش˷   10-8الضغط مر˷ة ϭاحدة في كل˷ منخر، كل˷   :ϭالبΎلغين 12لϠمراهϘين الذين سن˷ϡϬ فϕϭ الـ 

 .سΎعΔ في كل˷ منخر 24مر˷اΕ خلال  3أكثر من 

 :أϭتريڤين بخΎّخ معΎير
سΎعΔ بحسΏ الحΎجΔ. لا يجϭز   24مر˷اΕ خلال  3الضغط مر˷ة ϭاحدة في كل˷ منخر   :ϭالبΎلغين 12لϠمراهϘين الذين سن˷ϡϬ فϕϭ الـ 

 .سΎعΔ في كل˷ منخر 24مر˷اΕ خلال  3ش˷ أكثر من الر

ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭ˵Ύيم˵نع تج. 
 :مدّة العلاج

ي΅د˷ϱ الاستعمΎل المتϭاصل أϭ المبΎلغ   أي˷ϡΎ متتΎليΔ دϭن استشΎرة الطبيΏ. قد 3لا يجϭز استعمΎل الدϭاء في أحيΎن متΎϘربΔ أϭ لأكثر من 
 .إذا استمر˷Ε الأعراض، فيجΏ استشΎرة الطبيΏ .الغشΎء المخΎطي˷ في الأنففيه إلϰ تΎϔقϡ الاحتΎϘن ϭتضر˷ر 

 :كيفيΔّ التنϭΎل
 .ليس لϠبϠع، هذا الدϭاء مخص˷ص للاستعمΎل في الأنف فϘط

 :كيفيΔّ الاستعمΎل

Εتريڤين قطراϭأ: 
 .امسح الأنف .1
 .(انظر الرسϡ التϭضيحي˷ أ(قϡ بΈمΎلΔ الرأس إلϰ الخϠف  .2
 .كل˷ منخر ϭϭاصل إمΎلΔ رأسϙ لمدة˷ قصيرةقطراΕ في   3-2 اقطر .3
4. Δني˷نϘال ϰإل ΎϬدتΎرة قبل إعΎ˷طϘف˷ الϔجϭ ˷نظف. 

 .لمنع انتشΎر التϭ˷Ϡث، هذه العب˷ϭة مخص˷صΔ لاستعمΎل شخص ϭاحد فϘط

 :أϭتريڤين بخΎّخ
 .امسح الأنف .1
ل الϭ˷ϔهΔ داخل المنخر  .2  (. انظر الرسϡ التϭضيحي˷ Ώ(اركن قϠيلًا إلϰ الأمϭ ϡΎأدخ 
 .عϰϠ الϘني˷نΔ مر˷ة ϭاحدة ϭفي نϔس الϭقΕ استنشق إلϰ الداخل بϠطف  اضغط .3

4. Δني˷نϘال ϰϠالضغط ع ΕϠϔمن المنخر قبل أن ت Δهϭ˷ϔج ال  .أخر 
 .كر˷ر العمϠي˷ΕΎ في المنخر الثΎني .5

 .لمنع انتشΎر التϭ˷Ϡث، هذه العب˷ϭة مخص˷صΔ لاستعمΎل شخص ϭاحد فϘط

 :أϭتريڤين بخΎّخ معΎير
1.  Δهϭ˷ϔز قص˷ الϭضيحي˷ ج(لا يجϭالت ϡتشغيل)انظر الرسϠهز لΎير جΎخ المعΎ˷البخ .. 
2. ϙϔامسح أن. 



 .انزع الغطΎء الϭاقي .3
المضخ˷Δ عΎدةً معب˷΄ة خلال فتراΕ  مر˷اΕ عϰϠ المضخ˷Δ من أجل تشغيΎϬϠ. بعد تشغيل المضخ˷Δ، ستبϰϘ 4قبل الاستعمΎل الأ˷ϭل، اضغط 

 ˷ϡيت ϡإذا ل .Δ˷ميϭرش˷ الرذاذالعلاج الي ϰ˷حت Δ˷المضخ ϰϠاء لأكثر من  بعد الضغط عϭل الدΎاستعم ˷ϡيت ϡإذا ل ϭأ ΔيΎϬن   7النϭفستك ،ϡΎ˷أي
ا أل˷ا ترش˷ بΎت˷جΎه العينين أϭ  مر˷اΕ عϰϠ المضخ˷Δ، كمΎ يتϡ˷ فعϠه في البدايΔ. احذر جدًّ 4اضغط  .هنϙΎ حΎجΔ لتشغيل المضخ˷Δ من جديد

ϡϔال. 

4. ϙبين إصبعي Δهϭ˷ϔالϭ Δني˷نϘعدة الΎق Εتح ϡΎϬن الإبϭبحيث يك ϡيϘبشكل مست Δني˷نϘلΎب ϙأمس. 
ل الϭ˷ϔهΔ في المنخر .5  .قϡ بΈمΎلΔ رأسϙ قϠيلًا إلϰ الأمϭ ϡΎأدخ 
 .اضغط عϰϠ المضخ˷Δ بΎلتزامن مع الاستنشϕΎ عن طريق الأنف .6
 .منخر الثΎنيكر˷ر العمϠي˷ΕΎ في ال  .7

 .فϭر الانتΎϬء من الاستعمΎل، نظف˷ الϭ˷ϔهϭ ΔجΎϬϔ˷ϔ قبل أن تعيد الغطΎء الϭاقي .8
 .لمنع انتشΎر التϭ˷Ϡث، هذه العب˷ϭة مخص˷صΔ لاستعمΎل شخص ϭاحد فϘط

 الرسϡ التϭضيحيّ أ 

 

 Ώ ّضيحيϭالت ϡالرس 

 

 الرسϡ التϭضيحيّ ج 

 
ΎϬب ϰصϭالم Δز الجرعϭ˵Ύيم˵نع تج. 

 Ε˴لϭΎخط΄ً إذا تن Δاء  جرعϭع الدϠلد ببϭ ϡΎإذا ق ϭأ ΔليΎع Δّائيϭخط΄ً،د ϭأ Ώالطبي ϰرًا إلϭج˷ه فϭفت   ϰϔفي المستش Ήارϭالط Δغرف ϰإل
 .ϭأحضر معϙ عب˷ϭة الدϭاء

 ϭاستشر  في الϭقΕ الاعتيΎدϱ˷  في الϭقΕ المحدد˷، فلا تتنϭΎل جرعΔ مضΎعΔϔ. تنϭΎل الجرعΔ التΎليΔإذا نسيΕ تنϭΎل هذا الدϭاء 
Ώالطبي. 

 Δت΄كّد من الجرعϭ صقϠ˵راجع الم !Δفي العتم Δيϭل الأدϭΎز تنϭاءً  في كلّ مرّةلا يجϭد ΎϬل فيϭΎتتن.   Εإذا كن Δّّالطبي ΕراΎّضع النظ
ΎϬإلي ΔجΎبح. 

 .إذا تϭفرΕّ لديϙ أسئΔϠ إضΎفيΔّ حϭل استعمΎل الدϭاء، فΎستشر الطبيΏ أϭ الصيدليّ 
 الجΎنبيΔّ الأعراض  .4

عند قراءة قΎئمΔ الأعراض  جΎنبي˷Δ عند بعض المستعمϠين. لا تϠϘق مثل كل˷ دϭاء، قد ي΅د˷ϱ استعمΎل أϭتريڤين إلϰ نشϭء أعراض
ΎϬاحد منϭ ϱ˷ني من أΎقد لا تع .Δ˷نبيΎالج. 

 :إذا نش΄Ε لديϭϙتϭجّه فϭرًا إلϰ الطبيΏ عن استعمΎل الدϭاء تϭقّف 

الحنجرة، حك˷Δ جϠدي˷Δ شديدة مصحϭبΔ  تشمل صعϭبΔ في التنϔس˷ أϭ البϠع، انتΎϔخ الϭجه، الشϔتين، الϠسΎن أϭردϭد فعل تحس˷سي˷Δ، قد  •
Δ˷ديϠج Εءاϭنت ϭأحمر أ ϱ˷دϠح جϔبط. 

ΔئعΎش ΔّنبيΎأعراض ج (common)  - ر عندϬين من بين  10-1 أعراض تظϠ100مستعم : 
 صداع •

 جΎϔف الغشΎء المخΎطي˷ في الأنف •

 الأنفانزعΎج في  •

 غثيΎن •

 .تϬي˷ج مϭضعي˷ بعد استعمΎل البخ˷Ύخ •
 

ΔئعΎغير ش ΔّنبيΎأعراض ج (uncommon )- ر عندϬين من بين  10-1 أعراض تظϠ1,000مستعم : 
 (.نزيف دمϱϭ من الأنف(رعΎف  •

 : 10,000 أعراض تظϬر عند أقل مّن مستعمل ϭاحد من بين -( very rare) أعراض جΎنبيΔّ نΎدرة جدًّا
•  Δفي الر΅ي ΕΎاضطراب 
•  Δ˷حك ،ΎًّديϠج Ύًحϔتشمل ط Δرطϔم Δ˷سيΎحس 
• Δ˷بيϠق ΕΎ˷ن( دقΎϘϔرع )خΎبي متسϠق ϡنظϭ. 

 (: أعراض لϡ يتϡّ تحديد مدى شيϭعΎϬ بعد(أعراض جΎنبيΔّ مدى شيϭعΎϬ غير معرϭف 

 .شعϭر بΎلϠذع في الأنف ϭالحنجرة •



في هذه النشرة، فعϠيϙ استشΎرة   الجΎنبيΔّ أϭ إذا عΎنيΕ من عرض جΎنبيّ لϡ ي˵ذكرإذا ظϬر عرض جΎنبيّ، إذا تفΎقϡ أحد الأعراض 
.Ώالطبي 

"  أعراض جΎنبي˷Δ عΏϘ العلاج الدϭائي˷   التبϠيغ عن"  بΎلإمكΎن التبϠيغ عن أعراض جΎنبي˷Δ لϭزارة الصح˷Δ بϭاسطΔ الضغط عϰϠ الرابط
Δ˷زارة الصحϭ قعϭلم Δ˷الرئيسي Δحϔد في الصϭجϭالم (www.health.gov.il )  يغ عنϠتبϠل ΔϠرة المت˷صΎالاستم ϰج˷ه إلϭي ϱالذϭ

ϭأ ،Δ˷نبيΎالرابط أعراض ج ϰل إلϭعن طريق الدخ :.gov.ilhttps://sideeffects.health 

 كيف يجΏ تخزين الدϭاء؟  .5

• ϱل أيدϭΎق بعيدًا عن متنϠن مغΎظه في مكϔح Ώاء آخر، يجϭكل دϭ ،اءϭهذا الد !ϡ˷ل   امنع التسمΎمجϭ ل الرض˷عΎϔالأط ϭأ/ϭ لادϭالأ
 .الطبيΏتعϠيمΕΎ صريحΔ من  ر΅يتϭ ،ϡϬبذلϙ ستمنع التسم˷ϡ. لا تسب˷Ώ التϘي˷΅ بدϭن

• Δ˷ء الصلاحيΎϬريخ انتΎاء بعد تϭل الدΎز استعمϭلا يج (exp. Date )ةϭ˷العب ϰϠن عϭ˷المد.   ϡϭالي ϰإل Δ˷ء الصلاحيΎϬريخ انتΎيشير ت
 الأخير من نϔس الشϬر. 

 :ظرϭف التخزين
 .درجΔ مئϭي˷Δ، في العب˷ϭة الأصϠي˷Δ 30يجΏ التخزين في درجΔ حرارة أقل˷ من 

6.  ΕΎمϭϠمع ΔّفيΎإض 

• ϰϠع Ύًأيض ΔلΎّدّة الفعΎالم ϰإل ΔفΎلإضΎاء بϭالد ϱϭيحت: 

 أϭتريڤين قطراΕ، بخ˷Ύخ ϭبخ˷Ύخ معΎير: 
Sorbitol 70% )non crystallising(, Methylhydroxypropylcellulose 4000 mPa.s, Sodium 
dihydrogen phosphate dihydrate, Sodium Chloride, Disodium phosphate dodecahydrate, 
Disodium edetate, Benzalkonium Chloride, Purified Water.  

 :كيف يبدϭ الدϭاء ϭمΎ هϭ محتϭى العبϭّة •

 :أϭتريڤين قطراΕ، بخ˷Ύخ ϭبخ˷Ύخ معΎير عبΎرة عن محϭϠل صΎفٍّ يظϬر بعدة˷ أشكΎل إعطΎء
 .مϠل 10 مدمج بحجϡ )قط˷Ύرة(قطراΕ للأنف: محϭϠل صΎفٍّ في قني˷نΔ ذاΕ سداد تϘطير 

 ϡضغط، بحجϠل ΔϠبΎق Δ˷بلاستيكي Δفٍّ في قني˷نΎل صϭϠخ للأنف: محΎ˷ل 10بخϠم. 

في كل˷ مر˷ة يتϡ˷ فيΎϬ الضغط، بحجϡ  بخ˷Ύخ معΎير للأنف: محϭϠل صΎفٍّ في قني˷نΔ ذاΕ مضخ˷Δ مدمجΔ لϠحصϭل عϰϠ جرعΔ مϭح˷دة
 .مϠل 10

 .، پيتΎح تيكڤ3256Ύ .كير إسرائيل ϡ.ض.، ص.Ώ جي.إس.كيي. كϭنسيϭمر هيϠثصΎحΏ الامتيΎز ϭعنϭانه:  •
 .نيϭن، سϭيسرا 1260، رΕϭ دϱ إيϠيتراز، SARLجي.إس.كيي كϭنسيϭمر هيϠث كير اسϡ المصنعّ ϭعنϭانه:  •

 .ϭفΎًϘ لإرشΎداϭ Εزارة الصحΔ 2022تϡ˷ تحرير النشرة في كΎنϭن الثΎني/ينΎير 

 :الصحΔالرسميّ في ϭزارة  سجلّ الأدϭيΔرقϡ تسجيل الدϭاء في 
 00-22229-43-115 :أϭتريڤين قطراΕ، بخ˷Ύخ ϭبخ˷Ύخ معΎير

 .من أجل التبسيط ϭلتسϬيل الϘراءة، تم˷Ε صيΎغΔ هذه النشرة بصيغΔ المذك˷ر. عϰϠ الرغϡ من ذلϙ، فΈن˷ الدϭاء مخص˷ص لكلا الجنسين
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