
И̦̭т̬уќ̶̛ по п̛̬̥е̦ѐ̛̦ ̏ ̭оот̏ет̭т̛̛̏ ̭ ̴̶̬̥̌̌е̏т̸̛е̭к̛̛̥ ̭т̦̌д̬̌т̛̥̌ )п̬еп̬̌̌т̼( - 
ϭϵϴϲ 

ʿ̬еп̬̌̌т п̬од̌ет̭́ ̍е̚ ̬е̶епт̌ ̸̬̏̌̌ 

От̛̛̬̏  ̦

ˀ̭̌т̏о̬ ̏ ̴о̬̥е ̦̌̌̚л̵̦̼̽ 
к̌пел̽ Ϭ,ϭ% ǁ/ǀ 

 

От̛̛̬̏  ̦

ˀ̭̌т̏о̬ ̏ ̴о̬̥е 
до̛̬̚о̦̦̏̌о̐о ̦̌̌̚л̦̽о̐о 
̭п̬е́ Ϭ,ϭ% ǁ/ǀ 

 

От̛̛̬̏  ̦

ˀ̭̌т̏о̬ ̏ ̴о̬̥е ̦̌̌̚л̦̽о̐о 
̭п̬е́ Ϭ,ϭ% ǁ/ǀ 

 

ʤкт̛̦̼̜̏ ̛̦̬̐ед̛е̦т ̛ е̐о ко̶̦е̦т̶̛̬̌́ 

К̛̭ло̥ет̌̚ол̛̦̌ ̛̐д̬о̵ло̛̬д Ϭ.ϭ% ǁ/ǀ 

XyloŵetazoliŶe Hydrochloride Ϭ.ϭ% ǁ/ǀ 

ʻе̌кт̛̦̼̏е ̛̦̬̐ед̛е̦т̼ ̛ ̌лле̬̐е̦̼ ̏ п̬еп̬̌̌те - ̭̥. пу̦кт ϲ ̛ пу̦кт Ϯ )ʦ̙̦̌̌́ ̴̛̦о̶̛̬̥̌́ 
о ̦екото̵̬̼ ̛̦̬̐ед̛е̦т̵̌ п̬еп̬̌̌т̌(. 
ʦ̛̦̥̌тел̦̽о ̛ пол̦о̭т̽̀ п̬о̸̛т̜̌те ̛̦̭т̬ук̶̛̀ пе̬ед п̛̬ё̥о̥ п̬еп̬̌̌т̌. ʪ̦̦̌̌́ 
̛̦̭т̬уќ̶̛ ̭оде̛̬̙т к̬̌тку̀ ̴̛̦о̶̛̬̥̌̀ о п̬еп̬̌̌те. ʫ̭л̛ у ̭̏̌ ̛̥ѐт̭́ допол̛̦тел̦̼̽е 
̏оп̬о̭̼, о̬̍̌т̛те̭̽ к ̸̬̏̌у ̛л̛ ̴̶̬̥̌̌е̏ту. ˁ по̭о̍ п̛̬̥е̦е̛̦́ п̬еп̬̌̌т̌ ̛ ̚ло̙е̦ ̏ пу̦кте 
«ʪо̛̬̚о̏к̌» д̦̦̌о̜ ̛̦̭т̬ук̶̛̛. ʿ̬око̦̭ул т̛̬̽у̜те̭̽ ̭ ̴̶̬̥̌̌е̏то̥, е̭л̛ ̥̏̌ ̦ ео̵̍од̛̥̌ 
допол̛̦тел̦̽̌́ ̴̛̦о̶̛̬̥̌́. О̬̍̌т̛те̭̽ к ̸̬̏̌у, е̭л̛ п̛̬̦̌̚к̛ ̌̍̚оле̛̦̏̌́ )̛̭̥пто̥̼( 
о̍о̭т̛̬л̛̭̽ ̛л̛ е̭л̛ ̦е ̦̌̍л̀д̌ет̭́ улу̸̹е̛̦́ по̭ле ϯ д̦е̜ п̛̬̥е̦е̛̦́ п̬еп̬̌̌т̌. 

ϭ. ʪл́ ̸е̐о п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦ п̬еп̬̌̌т? 

ʿ̬еп̬̌̌т п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦ дл́ ̼̭̍т̬о̐о о̍ле̸̐е̛̦́ ̌̚ло̙е̦̦о̭т̛ ̦о̭̌ у ̬̏̚о̭л̵̼ ̛ под̬о̭тко̏ 
̭т̬̹̌е ϭϮ лет; ̾ ̴̴ект ̭о̵̬̦̌́ет̭́ ̦̌ ̭̬ок до ϭϬ ̸̭̌о̏. 
Те̬̌пе̏т̸̛е̭к̌́ ̬̐упп̌: 
От̛̛̬̦̏ ̭оде̛̬̙т к̛̭ло̥ет̌̚ол̛̦̌ ̐ ̛д̬о̵ло̛̬д, от̦о̛̭̺̜̭́́ к ̬̐уппе ̛̭̥п̌то̛̥̥ет̛ко̏. 
От̛̛̬̦̏ ̭по̭о̭̍т̏ует ̬̭̌к̬̼т̛̀ ̛ о̭̏о̍о̙дѐ̛̦ ̦о̭о̵̼̏ п̬о̵одо̏ ̌̚ ̸̭ет ̛̭̦̙е̛̦́ 
п̬одук̶̛̛ ̛̼̍̚то̸̵̦̼ ̭л̛̛̭̚т̵̼ ̼̏деле̛̦̜, ̌ т̌к̙е ̌̚ ̸̭ет ̭у̙е̛̦́ ̛̬̭̹̬̌е̵̦̦̼ 
к̬о̏е̦о̵̭̦̼ ̭о̭удо̏ до ̦ о̬̥̌л̵̦̼̽ ̬̥̌̚е̬о̏. 

Ϯ. ʿе̬ед п̛̬̥е̦е̛̦е̥ п̬еп̬̌̌тa 

ʻе ̛̭пол̽̚о̏̌т̽ п̬еп̬̌̌т ̏ ̭леду̵̛̺̀ ̭лу̸̵̌́: 

• п̛̬ ̛̐пе̸̬у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̛ )̌лле̛̛̬̐( к ̌кт̛̦̏о̥у ̛̦̬̐ед̛е̦ту )к̛̭ло̥ет̌̚ол̛̦̌ 
̛̐д̬о̵ло̛̬д( ̛л̛ к л̀̍о̥у д̬у̐о̥у ко̥по̦е̦ту, ̭оде̬̙̺̌е̥у̭́ ̏ лек̬̭̌т̏е - ̭̥. пу̦кт 
ϲ; 

• по̭ле т̴̬̦̭̭̌е̦о̛д̌л̦̽о̐о )̸е̬е̚ ̦о̭о̏у̀ поло̭т̽( уд̌ле̛̦́ ̛̐по̴̛̌̚ ̛л̛ по̭ле 
опе̶̛̛̬̌, ̏ ̵оде кото̬о̜ о̦̙̍̌̌л̭̌̽ ̦̏е̹̦́́ о̍оло̸к̌ ̶е̦т̬̌л̦̽о̜ ̦е̬̦̏о̜ ̛̭̭те̥̼; 

• п̛̬ у̚коу̐ол̦̽о̜ ̐л̌уко̥е )Ŷarroǁ aŶgle glauĐoŵa(; 
• п̛̬ ̵̬о̸̛̦е̭ко̥ ̏о̭п̌ле̛̛̦ ̭л̛̛̭̚то̜ о̍оло̸к̛ ̦о̭̌ ̭ ̼̬̙̏̌е̦̦о̜ ̭у̵о̭т̽̀ ̦о̭о̵̼̏ 

̵одо̏ )rhiŶitis siĐĐa, л̛̍о atrophiĐ rhiŶitis(; 
• п̛̬ у̏ел̸̛е̛̛̦ п̬ед т̭̌тел̦̽о̜ ̙еле̼̚; 
• п̛̬ ̴ео̵̬о̥о̶̛то̥е  )pheoĐhroŵoĐǇtoŵa( - ̬ едко̥ опу̵оле̏о̥ ̌̍̚оле̛̛̦̏̌ 

̦̌дпо̸е̸̛̦к̌, п̛̬ кото̬о̥ опу̵ол̽ ̼̬̏̌̍̌т̼̏̌ет ̛̼̍̚то̸̦ое кол̸̛е̭т̏о ̌д̬е̦̌л̛̦̌ ̛ 
̦о̬̌д̬е̦̌л̛̦̌; 

• ̏о ̬̏е̥́ ку̬̭̌ п̛̬е̥̌ п̬еп̬̌̌то̏ ̛̚ ̬̐упп̼ ̛̛̛̦̐̍то̬о̏ ̴е̬̥е̦т̌ 
̥о̦о̛̥̦̌ок̛̭д̼̌̚ )MAO iŶhiďitors(, ̌ т̌к̙е ̏ те̸е̛̦е ϭϰ д̦е̜ по̭ле око̸̛̦̦̌́ п̛̬е̥̌. 

ʿ̬еп̬̌̌т п̬от̛̏опок̦̌̌̚ дет̥́ ̥л̌д̹е ϭϮ лет. 
О̭о̼̍е п̬едо̭те̬е̙е̛̦́ от̦о̛̭тел̦̽о ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́ п̬еп̬̌̌т̌: 
ʿ̬е̙де ̸е̥ п̛̛̬̦̥̌т̽ От̛̛̬̦̏, п̬едуп̬ед̛те ̸̬̏̌̌ ̏ ̭леду̵̛̺̀ ̭лу̸̵̌́: 



• ̼̏ ̭т̬̌д̌ете ̛̐пе̴̬у̦к̶̛е̜ ̛̺то̛̏д̦о̜ ̙еле̼̚ )̛̐пе̬т̛̬ео̚ ( 
• ̼̏ ̭т̬̌д̌ете ̵̭̬̦̼̥̌̌ д̛̌̍ето̥ 

• ̼̏ ̭т̬̌д̌ете ̭е̬де̸̦̼̥ ̛л̛ ̭о̭уд̛̭т̼̥ ̌̍̚оле̛̦̏̌е̥ )̦̌п̛̬̥е̬, т̌к̛̥ к̌к ̛̭̦д̬о̥ 
удл̛̦е̦̦о̐о ̛̦те̬̏̌л̌ QT ( 

• ̼̏ ̍е̬е̥е̦̦̼ ̛л̛ ко̛̬̥те ̬̐уд̽̀ 

• ̼̏ ̭т̬̌д̌ете по̼̹̏е̦̦̼̥ ̬̌те̛̬̌л̦̼̥̽ д̌̏ле̛̦е̥. 

ʿодо̦̍о д̬у̛̥̐ п̬еп̬̌̌т̥̌ от ̌̚ло̙е̦̦о т̛̭ ̦о̭̌, От̛̛̬̦̏ ̥о̙ет ̼̏̏̌̚т̽ ̦̬̌у̹е̛̦́ ̭̦̌, 
̐оло̏ок̬у̙е̛̦́ ̛ д̬о̙̽ у о̭о̍о ̸у̭̏т̛̏тел̵̦̼̽ п̶̛̌е̦то̏. ʿ̬око̦̭ул т̛̬̽у̜те̭̽ ̭ ̸̬̏̌о̥, 
е̭л̛ ̭̏̌ ̍е̭поко́т д̦̦̼̌е ̛̭̥пто̥̼. 

ʻе ̭ледует п̛̛̬̦̥̌т̽ п̬еп̬̌̌т̼ от ̌̚ло̙е̦̦о̭т̛ ̦о̭̌ ̍олее ϯ д̦е̜ под̬́д. ʪл̛тел̦̼̜̽ 
ку̬̭ ле̸е̛̦́ ̛л̛ ̛̼̍̚то̸̦̼е до̼̚ ̸̬е̏̌т̼ по̏то̬̦̼̥ ̛̬̌̏̚т̛е̥/ у̭у̐у̍ле̛̦е̥ 
̌̚ло̙е̦̦о̭т̛ ̦о̭̌. 

ʪет̛ ̛ под̬о̭тк̛: 
ʪ̦̦̌ое лек̬̭̌т̏о ̦е п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦о дл́ дете̜ ̏ ̏о̬̭̌̚те до ϭϮ лет. 

ʦ̛̥̌̚оде̜̭т̛̏е ̭ д̬у̛̛̥̐ лек̬̭̌т̏е̛̦̦̼̥ ̭̬ед̭т̛̥̏̌: 
ʫ̭л̛ ̼̏ п̛̛̬̦̥̌ете, л̛̍о ̦ед̦̌̏о п̛̛̬̦̥̌л̛ д̬у̛̐е лек̬̭̌т̏е̦̦̼е п̬еп̬̌̌т̼, ̏кл̸̀̌́ 
̍е̬̚е̶епту̬̦̼е п̬еп̬̌̌т̼ ̛ ̛̍одо̍̌̏к̛, ̭оо̛̺̍те о̍ ̾то̥ ̸̬̏̌у ̛л̛ ̴̶̬̥̌̌е̏ту. Это ̏ 
о̭о̍е̦̦о̭т̛ ̙̦̏̌о, е̭л̛ ̼̏ п̛̛̬̦̥̌ете: 
̦̌т̛деп̬е̭̭̦̌т̼, ̏ о̭о̍е̦̦о̭т̛ ̛ ̚ ̬̐упп̼ ̛̛̛̦̐̍то̬о̏ ̥ о̦о̛̥̦̌ок̛̭д̼̌̚ )MAOI(. 
ʥе̬е̥е̦̦о̭т̽, ̬̐уд̦ое ̏ ̭к̬̥̌л̛̛̦̏̌е ̛ ̴е̬т̛л̦̽о̭т̽: 
ʿ̛̬̥е̦е̛̦е От̛̛̬̦̏̌ ̦е ̬еко̥е̦дует̭́ п̛̬ ̍е̬е̥е̦̦о̭т̛, ̌ т̌к̙е ̏ пе̛̬од ̬̐уд̦о̐о 
̭̏к̬̥̌л̛̛̦̏̌́. ʦ ̾то̥ ̭лу̸̌е ̭ледует п̬око̦̭ул т̛̬̽о̏̌т̭̽́ ̭ ̸̬̏̌о̥, п̬е̙де ̸е̥ п̛̛̬̦̥̌т̽ 
От̛̛̬̦̏. 

ʦо̙де̛̦е ̛ уп̬̌̏ле̛̦е ̥е̵̛̛̦̥̥̌̌̚: 
От̛̛̬̦̏ ̦ е ̏л̛́ет ̦̌ ̭по̭о̦̍о̭т̽ уп̬̌̏л́т̽ т̬̦̭̌по̬т̛̦̼̥ ̭̬ед̭т̛̥̏̌ ̛л̛ ̥е̵̛̛̦̥̥̌̌̚. 

ʦ̙̦̌̌́ ̴̛̦о̶̛̬̥̌́ о ̦екото̵̬̼ ̛̚ ̛̦̬̐ед̛е̦то̏ п̬еп̬̌̌т̌: 
ʿ̬еп̬̌̌т ̭оде̛̬̙т ̍е̦̌̚лко̛̦́ ̵ло̛̬д ̏ ко̶̦е̦т̶̛̛̬̌, ̾к̛̏̏̌ле̦т̦о̜ Ϭ,ϭ ̥̐/̥л. 
ʪо̛̬̚о̦̦̼̜̏̌ ̭п̬е̜: Ϭ,Ϭϭϰ ̥̐ ̏ од̦о̜ до̚е. 
К̌пл̛: Ϭ,ϬϬϮϱ ̥̐ ̏ од̦о̜ к̌пле. 
ˁп̬е̜: ̦е̏о̥̚о̙̦о у̭т̦̌о̛̏т̽ до̚у, по̭кол̽ку то̸̦ое кол̸̛е̭т̏о ̛̛̭̌̏̚т от ̵ ̬̌̌кте̬̌ 
̦̙̌̌т̛́ пол̽̚о̏̌теле̥. 

ʥе̦̌̚лко̛̦́ ̵ло̛̬д ̥о̙ет ̏ ̼̏̌̚т̽ ̬̌̚д̬̙̌е̛̦е ̛л̛ оте̸̦о̭т̽ ̭л̛̛̭̚то̜ ̦о̭̌, ̏ о̭о̍е̦̦о т̛̭ 
п̛̬ дл̛тел̦̽о̥ п̛̬̥е̦е̛̛̦. 

ϯ. К̌к ̛̭пол̽̚о̏̌т̽ п̬еп̬̌̌т? 

ʿ̛̬ ̏о̛̦̚к̦о̏е̛̛̦ ̭о̥̦е̛̦̜ к̭̌̌тел̦̽о до̛̬̚о̏к̛ ̛ ̭по̭о̍̌ п̛̬̥е̦е̛̦́ п̬еп̬̌̌т̌ 
п̬око̦̭ул т̛̬̽у̜те̭̽ ̭ ̸̬̏̌о̥ ̛л̛ ̴̶̬̥̌̌е̏то̥. 

ˀеко̥е̦дуе̥̌́ до̛̬̚о̏к̌, к̌к п̛̬̌̏ло: 
От̛̛̬̦̏ к̌пл̛: 
ʪл́ под̬о̭тко̏ т̭̬̹̌е ϭϮ лет ̛ дл́ ̬̏̚о̭л̵̼: Ϯ-ϯ к̌пл̛ ̏ к̙̌ду̀ ̦о̚д̬̀ к̙̌д̼е ϴ-ϭϬ ̸̭̌о̏ - 
по ̥е̬е ̦ео̵̍од̛̥о̭т̛. ʻе ̭ледует ̌̚к̌п̼̏̌т̽ ̍олее ϯ ̬̌̚ ̏  ̭утк̛ ̏ к̙̌ду̀ ̦о̚д̬̀. 

От̛̛̬̦̏ ̭п̬е̜: 
ʪл́ под̬о̭тко̏ т̭̬̹̌е ϭϮ лет ̛ дл́ ̬̏̚о̭л̵̼: од̦о ̦̙̌̌т̛е ̏ к̙̌ду̀ ̦о̚д̬̀ к̙̌д̼е ϴ-ϭϬ 
̸̭̌о̏ - по ̥е̬е ̦ео̵̍од̛̥о̭т̛. ʻе ̭ледует ̏п̬̼̭к̛̏̌т̽ ̍олее ϯ ̬̌̚ ̏ ̭утк̛ ̏ к̙̌ду̀ ̦о̚д̬̀. 



От̛̛̬̦̏ до̛̬̚о̦̦̼̜̏̌ ̭п̬е̜: 
ʪл́ под̬о̭тко̏ т̭̬̹̌е ϭϮ лет ̛ дл́ ̬̏̚о̭л̵̼: Од̦о ̦̙̌̌т̛е ̏ к̙̌ду̀ ̦о̚д̬̀ ϯ ̬̌̌̚ ̏ ̭утк̛ - 
по ̥е̬е ̦ео̵̍од̛̥о̭т̛. ʻе ̭ледует ̏п̬̼̭к̛̏̌т̽ ̍олее ϯ ̬̌̚ ̏ ̭утк̛ ̏ к̙̌ду̀ ̦о̚д̬̀. 

ʻе п̬е̼̹̏̌т̽ ̬еко̥е̦дуе̥у̀ до̚у. 

ʿ̬одол̛̙тел̦̽о̭т̽ ле̸е̛̦́: 
ʻе ̭ледует п̛̛̬̦̥̌т̽ п̬еп̬̌̌т ̸̭̌то, ̌ т̌к̙е дол̹̽е т̬е̵ д̦е̜ под̬́д, ̍е̚ ко̦̭ул т̶̛̛̽̌ ̭ 
̸̬̏̌о̥. ʪл̛тел̦̽ое п̛̬̥е̦е̛̦е ̛л̛ п̛̬̥е̦е̛̦е ̏ ̛ ̼̍̚то̸̦о̥ кол̸̛е̭т̏е ̥о̙ет п̛̬̏е̭т̛ к 
у̭у̐у̍лѐ̛̦ ̌̚ло̙е̦̦о̭т̛ ̛ к по̬̏е̙дѐ̛̦ ̭л̛̛̭̚то̜ ̦о̭̌. ʦ ̭лу̸̌е е̭л̛ ̛̭̥пто̥̼ ̦е 
п̬о̵од́т, ̭ледует п̬око̦̭ул т̛̬̽о̏̌т̭̽́ ̭ ̸̬̏̌о̥. 

ʿ̛̬е̥ п̬еп̬̌̌т̌: 
ʻе дл́ п̛̬е̥̌ ̦̏ут̬̽. ʪ̦̦̼̜̌ п̬еп̬̌̌т п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦ тол̽ко дл́ ̦̌̌̚л̦̽о̐о п̛̬̥е̦е̛̦́. 

ˁпо̭о̍ п̛̬̥е̦е̛̦́: 

От̛̛̬̦̏ к̌пл̛: 
ϭ. ʦ̼̭̥о̬к̜̌те̭̽. 
Ϯ. ʯ̌п̬ок̛̦ т̽е ̐оло̏у ̦̌̌̚д )̭̥. ̛̬̭. ʤ(. 
ϯ. ʯ̌к̌п̜̌те Ϯ-ϯ к̌пл̛ ̏ к̙̌ду̀ ̦о̚д̬̀; о̭т̜̌̏̌те̭̽ ко̬откое ̏ ̬е̥́ ̭ ̌̚п̬ок̛̦уто̜ ̐оло̏о̜. 
ϰ. О̸̛̭т̛те ̛ ̼̭̏у̛̹те п̛петку, п̬е̙де ̸е̥ ̏о̬̺̏̌̌̚т̽ ее ̏о ̴л̌ко̦. 
ʦо ̛̍̚е̛̙̦̌е ̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̛̦́ ̴̛̦ек̶̛̛ д̦̦̌̌́ уп̌ко̏к̌ п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦̌ дл́ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́ 
од̛̦̥ ̸ело̏еко̥. 

От̛̛̬̦̏ ̭п̬е̜: 
ϭ. ʦ̼̭̥о̬к̜̌те̭̽. 
Ϯ. ʻ̌кло̛̦те̭̽ ̦е̥̦о̐о ̏ пе̬ед; ̏̏ед̛те ̦̌ко̦е̸̛̦к ̏ ̦ о̚д̬̀ )̭̥. ˀ̛̭. ʥ(. 
ϯ. ʻ̛̙̥̌те ̦̌ ̍ут̼ло̸ку од̛̦ ̬̌̚ ̛ од̦о̬̏е̥е̦̦о о̭то̬о̙̦о ̏до̵̛̦те. 
ϰ. ʰ̏̚лек̛те ̦̌ко̦е̸̛̦к ̛̚ ̦о̚д̛̬, ̛ тол̽ко по̭ле ̾то̐о отпу̭т̛те ̭̙̌ту̀ ̍ут̼ло̸ку ̛ 

̏е̛̬̦те ее ̏  ̵̛̭од̦ое ̭о̭то̛̦́е. 
ϱ. ʿо̏то̛̬те ̼̹̏епе̬е̸̛̭ле̦̦̼е де̜̭т̛̏́ ̭о ̏то̬о̜ ̦о̚д̬е̜. 
ʦо ̛̍̚е̛̙̦̌е ̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̛̦́ ̴̛̦ек̶̛̛ д̦̦̌̌́ уп̌ко̏к̌ п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦̌ дл́ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́ 
од̛̦̥ ̸ело̏еко̥. 

От̛̛̬̦̏ до̛̬̚о̦̦̼̜̏̌ ̭п̬е̜: 
ϭ. ʻе о̬̍е̜̌̚те ̦̌ко̦е̸̛̦к )̭̥. ˀ̛̭. ʦ(. ʪо̛̬̚о̦̦̼̜̏̌ ̭п̬е̜ ̐ото̏ к ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌̀. 
Ϯ. ʦ̼̭̥о̬к̜̌те̭̽. 
ϯ. ˁ̛̛̦̥те ̛̺̌̚т̦̼̜ колп̸̌ок. 
ʿе̬ед пе̬̼̥̏ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌е̥ ̛̦̙̥̌те ϰ ̬̌̌̚ ̦̌ по̥по̏ое до̛̬̚у̺̀ее у̭т̬о̜ т̭̏о дл́ е̐о 
̌кт̶̛̛̛̏̌. ʿо̭ле ̌кт̶̛̛̛̏̌ по̥по̏ое до̛̬̚у̺̀ее у̭т̬о̜̭т̏о, к̌к п̛̬̌̏ло, о̭т̌ет̭́ 
̬̙̌́̚е̦̦̼̥ от п̛̬̥е̦е̛̦́ к п̛̬̥е̦ѐ̛̦ ̏ те̸е̛̦е д̦́. ʫ̭л̛ ̭п̬е̜ ̦е ̬̭̌п̼л́ет̭́ по̭ле 
̦̌д̌̏л̛̛̦̏̌́ ̦̌ ̦̭̌о̭ до ко̶̦̌, ̛л̛ е̭л̛ п̬еп̬̌̌т ̦е ̵̦̌од̛л̭́ ̏ п̛̬̥е̦е̛̛̦ ̍ олее ϳ д̦е̜, 
̦̭̌о̭ по̦̌до̛̍т̭́ ̌кт̛̛̬̏о̏̌т̽ ̦̌̚о̏о. ̒ ̛̙̥̌те ϰ ̬̌̌̚ ̦̌ ̦̭̌о̭, к̌к ̼̍ло п̬одел̦̌о ̬ ̦̌ее. 
ʥуд т̽е о̸е̦̽ о̭то̬о̙̦̼, ̸то̼̍ ̦е ̬̭̌п̼л̛т̽ ̏ ̐ л̌̌̚ ̛л̛ ̏  ̬от. 
ϰ. ʪе̛̬̙те ̴л̌ко̦ п̬̥́о; ̍ол̹̽о̜ п̌ле̶ под д̦о̥ ̴л̌ко̦̌, ̦̌ко̦е̸̛̦к - ̥е̙ду д̏у̥́ 

п̌л̶̛̥̽̌. 
ϱ. ʻ̌кло̛̦те ̐оло̏у ̦е̥̦о̐о ̏ пе̬ед; ̏̏ед̛те ̦̌ко̦е̸̛̦к ̏ ̦о̚д̬̀. 
ϲ. ʻ̛̙̥̌те ̦̌ по̥по̏ое у̭т̬о̜̭т̏о, од̦о̬̏е̥е̦̦о дел̌́ ̏до̵ ̸е̬е̚ ̦о̭. 
ϳ. ʿо̏то̛̬те ̼̹̏епе̬е̸̛̭ле̦̦̼е де̜̭т̛̏́ ̭о ̏то̬о̜ ̦о̚д̬е̜. 
ϴ. ˁ̬̌̚у по̭ле ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́ о̸̛̭т̛те ̛ ̼̭̏у̛̹те ̦̌ко̦е̸̛̦к, п̬е̙де ̸е̥ ̏о̬̺̏̌̌̚т̽ ̦̌ 

̥е̭то ̛̺̌̚т̦̼̜ колп̸̌ок. 



ʦо ̛̍̚е̛̙̦̌е ̬̭̌п̬о̭т̬̦̌е̛̦́ ̴̛̦ек̶̛̛ д̦̦̌̌́ уп̌ко̏к̌ п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦̌ дл́ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́ 
од̛̦̥ ̸ело̏еко̥. 

ˀ̛̭. ʤ 

 

ˀ̛̭. ʥ 

 

ˀ̛̭. ʦ 

 

 

ʻе п̬е̼̹̏̌т̽ ̬еко̥е̦дуе̥у̀ до̚у. 

ʫ̭л̛ ̼̏ ̭лу̸̜̦̌о п̛̬̦́л̛ по̼̹̏е̦̦у̀ до̚у, л̛̍о ̬ е̍е̦ок ̭лу̸̜̦̌о п̬о̐лот̛л лек̬̭̌т̏о, 
̦е̥едле̦̦о о̬̍̌т̛те̭̽ к ̸̬̏̌у ̛л̛ ̏ п̛̬е̥̦̼̜ поко̜ ̍ол̶̛̦̼̽; ̏ о̛̥̽̚те ̭ ̭о̍о̜ уп̌ко̏ку 
п̬еп̬̌̌т̌. 

ʫ̭л̛ ̼̏ ̼̌̍̚л̛ ̏о̬̏е̥́ п̛̬̦́т̽ п̬еп̬̌̌т, ̦ е п̛̛̬̦̥̜̌те д̏о̜̦у̀ до̚у. ʿ̛̛̬̥те 
̭леду̺̀у̀ до̚у ̏ о̸̼̦̍ое ̬̏е̥́ ̛ п̬око̦̭ул т̛̬̽у̜те̭̽ ̭ ̸̬̏̌о̥. 

Лек̬̭̌т̏̌ ̦ел̽́̚ п̛̛̬̦̥̌т̽ ̏ те̥̦оте! ʿ̛̬ к̙̌до̥ п̛̬ё̥е п̬еп̬̌̌т̌ п̬о̏е̬̜́те е̐о 
̛̦̦̌̏̌̚е ̛ до̛̬̚о̏ку ̦̌ уп̌ко̏ке. ʿ̛̬ ̦ео̵̍од̛̥о̭т̛ ̦̌де̜̏̌те о̸к̛. 

ʫ̭л̛ у ̭̏̌ е̭т̽ допол̛̦тел̦̼̽е ̏оп̬о̭̼ от̦о̛̭тел̦̽о ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́ п̬еп̬̌̌т̌, 
п̬око̦̭ул̽т̛̬у̜те̭̽ ̭ ̸̬̏̌о̥ ̛л̛ ̴̶̬̥̌̌е̏то̥. 

ϰ. ʿо̍о̸̦̼е ̾ ̴̴ект̼ 

К̌к ̛ п̛̬ п̛̬̥е̦е̛̛̦ л̀̍о̐о лек̬̭̌т̏е̦̦о̐о п̬еп̬̌̌т̌, п̛̬е̥ От̛̛̬̦̏̌ ̥о̙ет п̛̬̏е̭т̛ к 
по̍о̸̦̼̥ ̴̴̾ект̥̌ у ̦екото̵̬̼ п̶̛̌е̦то̏. ʻе пу̜̐̌те̭̽ п̛̬ ̸те̛̛̦ ̭п̛̭к̌ по̍о̸̵̦̼ 
̴̴̾екто̏. ʦо̥̚о̙̦о, ̥̏̌ ̦е п̛̬дет̭́ ̭толк̦ут̭̽́ ̛̦ ̭ од̛̦̥ ̛̚ ̵̛̦. 

ʿ̬ек̬̌т̛те п̛̬е̥ п̬еп̬̌̌т̌ ̛ ̦е̥едле̦̦о о̬̍̌т̛те̭̽ к ̸̬̏̌у п̛̬ ̏о̛̦̚к̦о̏е̛̛̦ 
̭леду̵̛̺̀ ́̏ле̛̦̜: 
• ̌лле̸̛̬̐е̭к̛е ̬е̌к̶̛̛, ̏ то̥ ̸̛̭ле ̌̚т̬уд̦е̦̦ое д̵̛̼̦̌е ̛л̛ ̐лот̛̦̌е, отек л̶̛̌, ̐у̍, 

̼́̚к̌ ̛л̛ ̐о̬л̌, о̭т̬̼̜ ко̙̦̼̜ ̚уд, ̭оп̬о̏о̙д̌е̥̼̜ к̬̭̦̌о̜ ̭̼п̽̀ ̛л̛ ̼̏пукл̛̼̥ 
̼̭̼̏п̛̛̦̥̌́ ̦̌ ко̙е. 

Ч̭̌то ̭̏т̬е̸̛̺̌̀е̭́ по̍о̸̦̼е ̾ ̴̴ект̼ )coŵŵoŶ( - ̸̭̌тот̌ ̭̏т̬е̸̌е̥о̭т̛ ϭ-ϭϬ ̦̌ ϭϬϬ: 
• ̐оло̦̼̏е ̍ол  ̛

• ̭у̵о̭т̽ ̭л̛̛̭̚то̜ ̦о̭̌ 

• д̛̭ко̴̥о̬т ̏ ̦о̭у 

• то̹̦от̌ 

• ̥е̭т̦ое ̬ ̌̚д̬̙̌е̛̦е по̭ле п̛̬̥е̦е̛̦́ ̭п̬е́. 

ʻе̸̭̌т̼е по̍о̸̦̼е ̾ ̴̴ект̼ )uŶcoŵŵoŶ( - ̴̴̾ект̼ п̬о́̏л̛̺́̀е̭́ ̭ ̸̭̌тото̜ ϭ-ϭϬ ̦̌ ϭ ϬϬϬ 
пол̽̚о̏̌теле̜: 
• К̬о̏оте̸е̛̦е ̛̚ ̦о̭̌. 

О̸е̦̽ ̬едк̛е по̍о̸̦̼е ̾ ̴̴ект̼ )ǀery rare( - ̸̭̌тот̌ ̭̏т̬е̸̌е̥о̭т̛ ̛̦̙е ϭ:ϭϬ,ϬϬϬ: 
• ̦̬̌у̹е̛̦́ ̬̚е̛̦́ 

• п̬о́̏ле̛̦́ ̛̐пе̸̬у̭̏т̛̏тел̦̽о̭т̛, ̏ то̥ ̸̛̭ле ко̙̦̌́ ̭̼п̽, ̚уд 

• ̭е̬д̶е̛̍е̛̦е )п̌л̽п̛т̶̛̛̌( ̛ у̏ел̸̛е̛̦е ̸̭̌тот̼ ̭е̬де̸̵̦̼ ̭ок̬̺̌е̛̦̜. 

ʿо̍о̸̦̼е ̾ ̴̴ект̼ ̦е̛̏̚е̭т̦о̜ ̸̭̌тот̼ )̴̴̾ект̼, ̸̭̌тот̌ кото̵̬̼ до ̵̛̭ по̬ ̦е 
у̭т̦̌о̏ле̦̌(: 
• о̺у̺е̛̦е ̙̙е̛̦́ ̏ ̦о̭у ̛ ̏  ̐о̬ле. 



ʦ ̭лу̸̌е по́̏ле̛̦́ ̛л̛ у̭у̐у̍ле̛̦́ к̌ко̐о-л̛̍о ̛̚ по̍о̸̵̦̼ ̴̴̾екто̏, л̛̍о п̬о́̏ле̛̦́ 
по̍о̸̦о̐о ̴̴̾ект̌, ̦е ук̦̦̌̌̚о̐о ̏ д̦̦̌о̜ ̛̦̭т̬ук̶̛̛, п̬око̦̭ул̽т̛̬у̜те̭̽ ̭ ̸̬̏̌о̥. 

ʦ̼ ̥о̙ете ̭оо̛̺̍т̽ о по̍о̸̵̦̼ ̴̴̾ект̵̌ ̏ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́: дл́ ̾то̐о ̦у̙̦о 
п̬о̜т̛ по ̭̭̼лке «От̸ет о по̍о̸̵̦̼ ̴̴̾ект̵̌, ̭̏лед̭т̛̏е ̥ ед̛к̥̌е̦то̦̚о̐о ле̸е̛̦́» ̦̌ 
̭̜̌те ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏̌ ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ (ǁǁǁ.health.goǀ.il( ̛ ̌̚пол̛̦т̽ о̦л̜̦̌-̴о̬̥у от̸ет̌ о 
по̍о̸̵̦̼ ̾ ̴̴ект̵̌, л̛̍о п̬о̜т̛ по ̭леду̺̀е̜ ̭̭̼лке: https://sideeffeĐts.health.goǀ.il 

ϱ. К̌к ̵̛̬̦̌т̽ п̬еп̬̌̌т? 

• ʿ̬едот̬̏̌т̛те от̬̌̏ле̛̦е! ʦо ̛̍̚е̛̙̦̌е от̬̌̏ле̛̦̜ д̦̦̌ое лек̬̌ т̭̏о, к̌к ̛ ̭̏е д̬у̛̐е 
лек̬̭̌т̏̌, ̭ледует ̵ ̛̬̦̌т̽ ̏ ̌̚к̬̼то̥ ̥е̭те, ̦едо̭туп̦о̥ дл́ дете̜ ̛/̛л̛ ̥л̌де̶̦е̏ ̛ 
̵̦̌од̺́е̥̭́ ̦̏е ̵̛ пол́ ̬̚е̛̦́. ʻе ̼̼̜̏̏̌̚те ̬̏оту ̍е̚ полу̸е̛̦́ ̸етко̐о ук̛̦̌̌́̚ 
̸̬̏̌̌. 

• ʻе ̛̭пол̽̚у̜те п̬еп̬̌̌т по̭ле ̛̭те̸е̛̦́ ̭̬ок̌ ̐од̦о̭т̛ )eǆp. Date(, ук̦̦̌̌̚о̐о ̦̌ 
уп̌ко̏ке. ˁ̬ок ̐од̦о̭т̛ от̦о̛̭т̭́ к по̭лед̦е̥у д̦̀ ук̦̦̌̌̚о̐о ̥е̶̭́̌. 

̭˄ло̛̏́ ̵̬̦̌е̛̦́: 
Х̛̬̦̌т̽ п̛̬ те̥пе̬̌ту̬е ̛̦̙е ϯϬ°C ̏ о̛̛̬̦̐̌л̦̽о̜ уп̌ко̏ке. 

ϲ. ʪопол̛̦тел̦̽̌́ ̴̛̦о̶̛̬̥̌́ 

• ʿо̛̥̥о ̌кт̵̛̦̼̏ ̛̦̬̐ед̛е̦то̏ п̬еп̬̌̌т ̭оде̛̬̙т: 
От̛̛̬̦̏ к̌пл̛, ̭п̬е̜ ̛ ̭п̬е̜ до̛̬̚о̦̦̼̜̏̌: 
Sorďitol ϳϬ% )ŶoŶ ĐrǇstallisiŶg(, MethǇlhǇdroǆǇpropǇlĐellulose ϰϬϬϬ ŵPa.s, Sodiuŵ dihǇdrogeŶ 
phosphate dihǇdrate, Sodiuŵ Chloride, Disodiuŵ phosphate dodeĐahǇdrate, Disodiuŵ edetate, 
BeŶzalkoŶiuŵ Chloride, Purified Water. 

• ʦ̦е̛̹̦̜ ̛̏д п̬еп̬̌̌т̌ ̛ ̭оде̛̬̙̥ое уп̌ко̏к̛: 
От̛̛̬̦̏ к̌пл̛, ̭п̬е̜ ̛ до̛̬̚о̦̦̼̜̏̌ ̭п̬е̜ п̬ед̭т̌̏л́̀т ̭о̍о̜ п̬о̸̬̦̼̜̌̚ ̬̭̌т̏о̬, 
̼̏пу̭к̛̺̜̭̌̀́ ̏ ̦е̭кол̽к̵̛ лек̬̭̌т̏е̵̦̦̼ ̴о̵̬̥̌: 
К̌пл̛ ̦̌̌̚л̦̼̽е: п̬о̸̬̦̼̜̌̚ ̬̌ т̭̏о̬ ̏о ̴л̌ко̦е ̭ ̭̏т̬ое̦̦о̜ ̏ к̬̼̹ку п̛петко̜; о̻̍е̥ 
̴л̌ко̦̌ ϭϬ ̥л. 
ˁп̬е̜ ̦̌̌̚л̦̼̜̽: п̬о̸̬̦̼̜̌̚ ̬̭̌т̏о̬ ̏  ̾л̭̌т̸̛̦о̜ пл̭̌т̛ко̏о̜ ̍ ут̼ло̸ке о̻̍е̥о̥ ̏  
ϭϬ ̥л. 
ʪо̛̬̚о̦̦̼̜̏̌ ̦̌̌̚л̦̼̜̽ ̭п̬е̜: п̬о̸̬̦̼̜̌̚ ̬ ̭̌т̏о̬ ̏о ̴л̌ко̦е ̭о ̏ ̭т̬ое̦̦̼̥ 
по̥по̼̥̏ до̛̬̚у̛̺̥̀ у̭т̬о̜̭т̏о̥, ̼̭̏̏о̍о̙д̛̺̥̌̀ од̦у ̭т̦̌д̬̌т̦у̀ до̚у п̛̬ 
к̙̌до̥ ̦̙̌̌т̛̛; о̻̍е̥ ̴л̌ко̦̌ ϭϬ ̥л. 

• ʦл̌деле̶ ̬е̛̭̐т̶̛̬̌о̦̦о̐о удо̭то̏е̬е̛̦́ ̛ е̐о ̌д̬е̭: GSK Ко̦̭̥̽̀е̬ Хел̭ке̜̬ ʰ̛̬̌̚л̽ 
Лтд., п/́ ϯϮϱϲ, ʿет̵̌-˃̛ к̏̌. 

• ʿ̬о̛̏̚од̛тел̽ ̛ е̐о ̌д̬е̭: GSK Ко̦̭̥̽̀е̬ Хел̭ке̜̬ SARL, ˀ̀ де Лет̬̌̚, ϭϮϲϬ ʻ̽о̦, 
Ш̏е̶̛̜̬̌́. 

ˁо̭т̌̏ле̦о ̏  ̦̬́̏̌е ϮϬϮϮ ̐. ̏  ̭оот̏ет̭т̛̛̏ ̭ ук̛̛̦̥̌̌́̚ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏̌ ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́. 

ˀе̛̭̐т̶̛̬̌о̦̦̼̜ ̦о̥е̬ лек̬̭̌т̏̌ ̏ ̐о̭уд̬̭̌т̏е̦̦о̥ ̬ее̭т̬е ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏̌ 
̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́: 
От̛̛̬̦̏ к̌пл̛, ̭п̬е̜ ̛ ̭п̬е̜ до̛̬̚о̦̦̼̜̏̌: ϭϭϱ-ϰϯ-ϮϮϮϮϵ-ϬϬ 

ʪ̦̦̌̌́ ̛̦̭т̬уќ̶̛ ̛̚ло̙е̦̌ ̏ ̥ у̙̭ко̥ ̬ оде ̛̚ ̭оо̬̙̍̌е̛̦̜ п̬о̭тот̼ ̛ удо̭̍т̏̌ ̸те̛̦́. 
е˃̥ ̦е ̥е̦ее, д̦̦̼̜̌ п̬еп̬̌̌т п̬ед̸̦̦̌̌̚е̦ дл́ п̬ед̭т̛̌̏теле̜ о̍о̵̛ поло̏. 
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