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  ) دل )مستحضرا ج أنظم الصي مست بم  1986 -نشرة ل

ط  ص طبي ف فق  اء   يس الد
 
ل  ك    1600أس

دل أقراص إطلا   م
 

 : ل دة الفع  الم
لازين ) 1600يحت كل قرص ع  غ ميس  ( mesalazine 1600 mg/tabletم

 

: انظر  سي مسبب الحس ل  اد غير ال صل الم ".   6 ال في م إض  "م

 
اء.  ل الد ذل قبل استعم يت  ن لدي أسئ  اقرأ النشرة بتمعن حت ن اء. إذا ك جزة عن الد م م تحت هذه النشرة ع م

جه إل الطبي أ الصيدلي.    ، ت في  إض
 . مرض به بين مرض  ، حت ل بدا ل تش نه قد يضر ب خرين.  طه ل . لا ت لاج مرض اء ل  صف هذا الد

 
اء . 1  ؟  ل أعد هذا الد

د:  ل م ك  أس
رحي ) - ن الت ل لاج الت ال سط. Colitisل يف حت المت  ( الط

ظ ع هدأة المرض ) - ح  (. Remissionل
 

: ع العلاجي ء المجم م د الت ا  مض
ل  ك ء   أس م رحي ه مرض يصبح خلاله جدار ا ن الت ل رحي. الت ال ن الت ل لاج الت ال مل ل د للالت يست اء مض ه د

ن  ، يك لبراز دم لي  تيرة ع تبرز ب د هذا ل خين(. قد ي منت بين )محمرين  ت ي )فتح الشرج( م ن( أ الممر الخ ل يظ )ال ن  الغ
بين، في أ ض في البطن. مصح ب ن ، ب رب ن مت  حي

 

اء . 2 ل الد  قبل استعم
اء إذا:   ل الد  يمنع استعم

صل   • اء )انظر ال ي الد خرى التي يحت حد المركب ا لازين أ  ( لميس سي )أرجي ن لدي حس  (. 6ك

• ) ي ليسي ليسيلا )مثلا، حمض الس س ( ل سي )أرجي ن لدي حس  . ك

ني من  • دة في الكبد. كن ت كل ح  مش

•  . دة في الك كل ح ني من مش  كن ت
 

اء  ل الد ستعم ص متع ب  تحذيرا خ
ني من أ أمراض، لا سيم إذا:  ل، أخبر الطبي إذا كن تع ك س  قبل بدء العلاج ب

-  . كل في الرئتين، مثل الرب ني من أ مش  كن ت

-   ، ل في أداء الك ني من خ .كن ت  الكبد أ الرئتين، لا سيم إذا كن مسن

لازين.  - س ل سي لس ضي من حس ني في الم  ع

ني ذا مرة من  - ل ع ل تحسسي  ت  ردة ف د ف ضي من رد ني في الم . إذا ع حسسي في ال مثل الت عض ال أ كيس ال
ن لدي   ، إذا ك ل تح المراقب ك ل أس م ل. يمكن است ك ل أس م لازين، يمنع است ن حدث بسب ميس ( في ال يش ب سي )حس

( في ال ل سي ل تحسسي )حس ضي ردة ف لازين. في الم  تحدث نتيج ميس

لازين.       - ل ميس م د است ح في ال ب /أ قر يصلا  د، ح شر في الج د أ ت خي في الج ح   إذا أصب من قبل بط
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زي ) أعراض ج زينيَّ  ب بكثرة الي ائي مصح ل د ، تشمل ردة ف خيم دي  ل ج د ف (، متلازم  DRESSت الإبلا عن رد
ن )-ستيڨنس نس ي التسممي )SJSج ت البشر نسج المتم شر ا ت  )TEN ،)ل    ذ ص ك ل أس م قف عن است لازين. ت لاج بميس ال

خيم هذه،  دي ال ل الج د ال ق برد نبي تت ي علاج طبي إذا لاحظ أعراض ج را لت جه ف رة في ت صل  المذك  .   4ال
 

 . ل تح المراقب ك ل أس م ي است دة، ع ني من قرح في الم  إذا كن ت

 

ل  م لازينقد نتش حص في الك عند است ل. احرص ع شر  ميس ع د في الب ان البطن،  عراض ع آلا في ج . قد تشتمل ا
لازين. لاج بميس ء ال ائل أثن في من الس  كمي ك

 
ل للأحمر ن الب لازين تغييرا في ل ض. ينتج -قد يسب ميس ه المرح ( في مي ميك ن دي )الإك ري الص ك د ملامس مبيض هيب البني ب

لا يسب الضرر.      ، ميك ن الإك لازين  ئي بين ميس عل كيمي  هذا عن ت
 

ن  المراه ل   الأطف

ن سن  ين د مراه ل أ ل اء ليس مخصص للأط ين  18هذا الد المراه ل  ط اء لدى ا سلام الد ي  ع ل ف م ح فر م . لا تت م ع
ن سن  .  18د م  ع

 

بع  المت ص   الفح

الرئتين. ، الد  كد من سلام عمل الكبد، الك لت ل، قد يرغ طبيب ب ك ل أس م خلال است  قبل بدء، 

 
ي  د الفعل بين الأد  رد

ل،  ،  أ  إذا كن تتن ف غذائي إض صف طبي  ن  ي بد ي أخرى بم في ذل أد خرًا أد ل م . بلطبي أ الصيدلي ا  أخبر إذا تن لا    ذل
ل:   سيم إذا كن تتن

ن الخثرا  - ي التي تمنع تك د ليس من   ا  ، ي ي شديدا أ ط د ثير هذه ا ن ت رين(. قد يك ارف دا التخثر، مثل  ي )مض الدم
 . ي نتيج لذل ثير المحتمل ع اضح م ه الت  ال

ي  - د پرين،  التي ا عي )مثل، آزاثي ز المن ثر ع الج د هذه   - 6ت ل، قد ت ك ل مع أس م انين(. عند است چ رين أ ثي پ پت مرك
لا  ل ح ي لحص د ى ا صل   عد ة )انظر ال  (. 4تشكل خطرا ع الحي

-  .) فين فين أ ديك پر ، إيب ي ليسي ي التي تحت ع حمض الس د يدا )مثلا، ا ن ستير دة للالت بد ي المض د  ا

 

الغذاء  اء  ل الد  استعم
ل ك ل أس ن تن لإمك .  ب ن ط  مع أ بد

 

ع  الإرض  الحمل 

ملًا  ء الحمل. إذا كن ح اء أثن ل الد م ن است م بش فر م رة الطبي  لا تت ي استش حمل، ع مل أ تخططين ل ، تظنين أن ح  أ مرض
اء.  ل هذا الد م  أ الصيدلي قبل است

 

ي ا بكمي  اء عبر ح نه يت إفراز الد ع. إذا  نظرًا  ء الإرض اء أثن ل الد م ين إذا ت است الحذر اللائ ذ الحيط  صغيرة، يج اتخ
ع.  قف الإرض ل، يج  لإس ل ب  أصي الط

 

كين  ل الم استعم ق   السي

كي  ق أ تشغيل الم ي تجن السي ثير، ع ر ب ت ، إذا ش . مع ذل كين ل الم م است ق  درة ع السي مشي ع ال ثير ه ل ت ك . س  ن
 

دي  ل ع الص ك  يحت أس
اء ع أقل من  ل ) 1يحت هذا الد يم .  23م يً " عم دي ليً من الص تبر "خ دي في كل قرص، أ أنه ي غ( من الص  م

 

اء  كيف . 3  تستعمل الد
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حص مع  ي ال . يج ع يم الطبي ل المستحضر دائمً حس ت م لجرع  يج است ق ب كدًا فيم يت الطبي أ الصيدلي إذا ل تكن مت
ط.  ، ف لاج سيحددهم الطبي طري ال لمستحضر. الجرع  لاج ب  بطري ال

 

دة، هي:   الجرع المتبع ع
ن   لغ  الب

دة الجرع حت  ق المرض، يمكن زي احدة في   4,800المرح النشط من المرض: عندم يت غ )ثلاث أقراص( يت أخذه كل ي مرة  م
احد  رص  .  3حت   2الي أ ك  مرا في الي

: جرع  ر .  1,600علاج د غ يت أخذه كل ي  م

 . ص ب ز الجرع الم  يمنع تج
لنسب   م ب مر ه تبر هذا ا ع. ي قراص قبل الب ز مضغ، سحق أ كسر ا ء. لا يج س من الم ضل مع ك ، من الم م قراص ك يج ابتلاع ا

دل قراص الإطلا  . الم مل بحس تخصيص ، قد لا ت م قراص ك  . إذا ل يت ابتلاع ا

 

، جرع أع  ل عن طريق الخط  إذا تن
ارئ في الم رًا إل الطبي أ إل غرف الط جه ف اء عن طريق الخط فت بتلاع كمي من الد ل ب رط أ إذا ق ط ل جرع م ،  إذا تن ستش

  . اء م ب الد  أحضر ع
 

اء  ل الد  إذا نسي تن
ل  د. يمنع تن ت لم دم ك ل الجرع ال ق المحدد، تن اء في ال ل جرع د . إذا نسي تن يض عن الجرع المنسي ت ع ل  جرع مض

 

ل  ك ل أس قف عن استعم  إذا ت

ص ترة التي  ال ال ل ط ك مل أس لاج.   است قف ال . تحدث إل الطبي قبل تغيير أ   الطبي ل

 

ائي   من الجرع الد اء  ة الد صق ع عب ق من الم ! تح ي في الظلا ل الأد را   في كل مرة يمنع تن اء. ضع النظ ل في د تتن
 .  الطبي إذا لز الأمر ذل

ستشر الطبي أ الصيدلي.  اء ف ل الد لنسب إل استعم في ب ن لدي أسئ إض  إذا ك
 
نبي . 4  الأعراض الج

. من ا نبي عراض الج ئم ا زع عند قراءة ق نبي لدى قس من المستخدمين. لا ت ل أعراضً ج ك ل أس م ، قد يسب است ي د لمحتمل  كجميع ا
. ٍّ من ني من أ  ألا ت

 
ل  ك ل أس قف عن استعم :   ت لي نبي الت ي علاج طبي إذا لاحظ أحد الأعراض الج را لت جه ف  ت

رح في   • د، ت شر الج يصلا في المركز، ت رب مع ح ق مت ، في أ ائر ع الجس دف أ د رزة، تشبه ال ع حمراء غير ب ب
. من المحتمل   ي م تضخ في الغدد ال د منتشر، حم  ح ج ينين، ط في ال ي  س ء التن عض نف، في ا ق، في ا ، في الح ال

أعراض تشب  ل حم  د الشديد.    أيض حص ح الج ر هذا الط نزا قبل ظ  ه الإن

ف،   • ، ض لت ر ب ر الد )ش د، ف سجي تح الج ع بن ط أ ب د، ن (، نزيف تح الج ب ن إص ل السب )د كدم مج
ض في البطن، أل بطن شديد، أل في الحنجرة، أل   ب (، ان فر(، حم )حرارة جس مرت ظ ا تين  ، لا سيم في الش شح

ئي )م ف(. رأس )صداع( شديد أ نزيف استثن    ثل الرع
 

ء، بحيث من المحتمل   درة جدا، ع خلاي الد البيض لا الن ض الح ل، في ب ك ثر أس لا    -قد ي ق في    -في مثل هذه الح ل ت حص
ب  ى مصح ني من عد عي. إذا ع ز المن عراض مثل الحم المراف  الج ي   ب ض م أ حم مع أعراض م لت ال ق ح ى لت د مثل   ل

ء )ند ص خلاي الد البيض حص ن ص د ل ، يمكن إجراء فح را. عنده طبي ف جه ل ي الت ل، ع كل في الب /ال أ مش ق/الب رة  أل الح
. ل ي التي تتن د غ الطبي عن كل ا (. من الم أن تب  المحبب

 

 
في  نبي إض  أعراض ج

احد من  ر لدى حت مستعمل  : أعراض تظ ئع نبي ش  10أعراض ج

د  - ح ج  ط
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ض  - ب في ال  ص

 

  : ئع نبي غير ش احد من أعراض أعراض ج ر لدى حت مستعمل     100تظ

ع لخلاي  - داد مرت الخلاي الحمضي ت ة الخلاي المحبب  ء المسم  الد البيض

ر - دا الش ان خز  سع، ال ل ر ب  ش

د -  شرى    ،حك الج

 أل في الصدر  -

 

درة:   نبي ن ر لدى حت مستعمل  أعراض ج    1,000احد من أعراض تظ

 أل في الرأس )صداع(  -

ار  -  د

ن ال الت ال مع علام مثل الآلا في الصدر أ  -  خ

ي - لت عد الراح في البطن مع الرغب ب ج  لإزع ر ب ، ش زا ل، أل بطن، غ ي إس  الت

شمس  - د ل سي في الج ء( لفرط حس سي الض سجي )حس ء ف البن  ض

 

ر   درة جدا: أعراض تظ نبي ن احد من أعراض ج    10,000لدى حت مستعمل 

ض؛   - دادا خلاي د منخ ى، ت د لا ال ث ح ل حد دة احتم ف، كدم أ إل زي د إل ض د في خلاي الد قد ي ض ح انخ
ث نزيف  ي يزيد خطر حد ئح الدم ض الص  انخ

ح - ل تحسسي مثل الط د ف  رد

اء(  ت حم  - تج عن الد اء )الحم الن ل الد قف عن تن ي عند الت تخت اء  ل الد ء تن  حصل أثن

صل الجس  - م ء  ثر ع أعض ع قد ي ز المن  مرض في ج

يظ   - ء الغ م ثر ع كل ا رحي الذ ي ن الت ل  الت ال

خز   - ل ر ب س أ الش ص الإحس د إل ن يم أ متضررة ت  أعص غير س

ائل في الرئتين، الت الرئتين - تراك الس ير  س أ ص ب في التن د لص ( ي ل تحسسي ، ردة ف  مرض رئ )تند أنسج الرئ

ن(  - غثي ر،  الظ ل في الجزء ال من البطن  س )مصح ب  الت البنكري

ن(  - اليرق نزا  لإن عراض شبي ب تيتيس )الت الكبد المسب  ص أداء الكبد، هيب يم في فح ئج غير س  نت

ر  - قط الش  تس

صل  - الم ضلا   آلا في ال

لاج مبكرا - ف ال بلا للإصلاح إذا ت إي ن ق الذ قد يك  ، شل الك (، ال ي تند الك كل في الك )مثل الت   مش

ض - بل للإصلاح  انخ ( ال ي ان المن ج النُّطف )الحي  إنت

 

اتره بعد( أعراض  نبي ل يت تحديد ت ف )أعراض ج ع غير معر نبي نسب شي  ج
د   - ح ج ، ط ال لرئتين  غشي المحيط ب ( قد تسب الت كيس ال أ ا لذئب عي )متلازم شبي ب ز المن اضطرا في الج

صل   /أ أل م

-   ) يف الصدر )الت الجنب التج لرئتين  طي المحيط ب غشي المخ  الت ا

ق المرض    - /أ ت لازين   عد تحمل ميس

صل  - أل في الك مرتبط بذل )انظر أيض ال  ( 2حص في الك 

زن  - ض ال  انخ

ي   - ل الس ص مخبري ليس ضمن المج ئج فح  نت

 

 . رة الطبي ي استش نبي ل يذكر في النشرة، ع ني من عرض ج نبي أ إذا ع ق أحد الأعراض الج نبي، إذا تف ر عرض ج  إذا ظ

 
د   ج ائي" الم لاج د نبي نتيج ل يغ عن أعراض ج نبي من خلال الضغط ع الرابط "التب زارة الصح عن أعراض ج يغ  من الممكن تب

زارة الصح  قع  ح الرئيسي في م عراض  ( www.health.gov.il(ع الص يغ عن ا تب رة عبر الإنترن ل ل إل استم الذ يح
ل الرابط:  ، أ عبر دخ نبي  https://sideeffects.health.gov.ilالج

كتب هذه النشرة في  

ني  2004تشرين الث

http://www.health.gov.il)/
https://sideeffects.health.gov.il/


 

5 

 

اء؟كيف  . 5  يخزن الد
هكذا   ل،  ط /أ ا لاد  ي ا ل ر مج ل أيد  يدًا عن متن ق، ب ن مغ اء آخر، في مك كل د اء،  ظ هذا الد ! يج ح تتجن  تجن التسم

يم صريح من الطبيب.  ن ت ي بد . لا تسبب الت  التسم
ء الصلاحي ) ريخ انت د ت اء ب ل الد م س  exp. dateيمنع است خير من ن ء الصلاحي ينس إل الي ا ريخ انت ة. ت ب هر ع ال ( الظ

ر.   الش
ط التخزين:  . C°30يمنع التخزين بدرج حرارة تزيد عن  شر

 

في . 6 م إض  مع

 : اء، أيضً ، يحت الد ل دة الفع ف إل الم لإض  ب
- microcrystalline cellulose 

- methacrylic acid-methyl methacrylate copolymer (1:2) 

- sodium starch glycolate (type A) 

- hypromellose 

- triethyl citrate 

- maize starch 

- glycerol monostearate (40-55) 

- macrogol 

- ferric oxide red (E 172) 

- polysorbate 80 

- colloidal anhydrous silica 

- magnesium stearate E 470B 

- ferric oxide yellow (E 172) 

- potassium dihydrogen phosphate 

 

ة:  ذا تح العب م اء   كيف يبد الد

ل  ك غ أقراص إطلا  1,600أس دلم بني. م ئل ل ن أحمر م ل ل  مط

ة  ة داخل عب ب يح م (. ال يسترا يح )ب ا تحت ع ل ب قراص ب فر ا ني تحت ع تت ،   30كرت   90قرص أ   60قرص
 .  قرص

 . ا ب يق جميع أحج ال  قد لا يت تس

 

انه:  عن رد  المست ح التسجيل   ص

ح  چ تراديس  رع ش .ض.، ش ح تكڨ 32   . 4951727، پيت

 
انه:  عن  اس المنتج 

Tillotts Pharma GmbH (subsidiary of Tillotts Pharma AG, Switzerland), Warmbacher Strasse 80, 

79618 Rheinfelden, Germany. 

 

لت تحريره في  .  2023 تشرين الأ زارة الصح يم   فق تع

 

 : زارة الصح ي الرسمي في  د اء في سجل ا  99-36782-09-174رق تسجيل الد
رد النص  ي  تس د لكلا الجنسين. لتبسيط قراءة هذه النشرة  اء م لد  بصيغ المذكر. مع هذا ف


