
 ϭ 2017زارة الصحΔ بتΎريخ: تشرين الثΎني ϭفΎϘً لتϠόيمΕΎتϡ تحديث محتϭى هذه النشرة  
Δالصيدل Δأنظم Ώجϭبم ϙϠϬمستϠنشرة ل (Εمستحضرا )– 1986 

ϕϭ˷يس Δطبي Δϔصϭ نϭاء بدϭالد 

 ϡϔϠل لϭديل غسϭرسϭك 
:ΔلΎدة الفعΎالم 

ΕΎنϭكϭϠرهيكسيدين ديچϭϠك w/v 0.2% 
chlorhexidine digluconate 0.2% w/v 

 .6قΎئمΔ المϭاد الإضΎفيΔ مϔصΔϠ في الϘϔرة 
ϙلΎقبل إستعم ΎϬيتΎϬن ϰاء. إقرأ النشرة بتمعن حتϭدϠجزة عنلϭم ΕΎمϭϠόم ϰϠهذه النشرة ع ϱϭاء. تحتϭالد 

ϭأ Ώراجع الطبي ،ΔفيΎإض ΔϠأسئ ϙلدي Εفرϭل لدى  إذا تΎمόاء مخصص للإستϭعمر  ال  الصيدلي.هذا الد ϕϭف Ύلجين مΎό12مت    Ύم .Δسن
 يجΏ التϭجه لϠطبيΏ قبل الإستόمΎل. دϭن هذا الόمر

 الصيدلي إذا كنΕ تحتΎج لمϭϠόمΕΎ إضΎفيΔ. عϠيϙ إستόمΎل المستحضر بطريΔϘ صحيحΔ. إستشر

 لأي غرض مخصص الدواء؟  .1
• ϙتشك˷ل الپلا ΔقΎلإع 
• ΔثϠال ΏΎϬمنع إلتϭ لاجόعد لΎكمس  (gingivitis ) 
 لϠحΎϔظ عϰϠ صحΔ الϡϔكمسΎعد  •
• ΕΎعلاج ϭن أΎالأسن Δجراح ΕΎيϠد عمόل بΎمόللأست  ΔثϠء الΎϔن، لتسريع شΎالأسن 
• ϡϘأط ΏϘع ΕΎبΎϬللإلت ،ΕΎرحϘتϠل لΎمόللإست ϡϔال ΕΎطريϔلϭ نΎالأسن 

Δالعلاجي Δرالفصيل ِّ Ϭمط : 

 الدواء إستعمΎل قبل .2
 مركبΕΎ الدϭاء. كϭϠرهيكسيدين ديچϭϠكϭنΕΎ أϭ لأحد لـتحسسي  الدϭاء إذا كΎن لديϙ رد فعل لا يجϭز إستعمΎل

 تحذيراΕ خΎصΔ تتعلق بإستعمΎل الدواء 
 إلا بتϭصيΔ من الطبيΏ.سنΔ   12لا يجϭز الإستعمΎل لدى الأطΎϔل دϭن عمر  •
• .ϙن آخر عدا فمΎمك ϱ΄ل بΎز الأستعمϭع. إغسل  لا يجϠز البϭمل إذا دخل  لا يجΎء بشكل شΎلمΎب   ϭأ ϙداخل عيني ϰشيء إل

 .ϙأذني 
فعل تحسسي   • ϭالتϭجه    شديد،في حΎل حدϭث رد  الإستعمΎل  التϭقف عن   ϙيϠرا  عϭعدة.    فΎالمس أعراض »  أنظرلتϘϠي 

ΔنبيΎج» . 
•  .ϙنΎأسن ϙرا  بعد فرϭل فΎز الإستعمϭاء» أنظرلا يجϭل الدΎمόإست Δيϔكي» .ΔفيΎإض ΕΎمϭϠόلم 
•  Δز تبييض الأقمشϭبتلامس معلا يج ΕنΎالتي ك .ϡϔل الϭغس 
 . «جΎنبيΔ أعراض» أنظرقد يظϬر تبϘع م΅قΕ للأسنΎن ϭالϠسΎن.  •
 . جΎنبيΔ« »أعراض تشόر بحرقΔ. أنظر من الممكن أن يطرأ تغير عϰϠ حΎسΔ التذϕϭ، أϭ أن •

  ΕϠإذا إستعم ϭتستعمل، أ Εإذا كنΔيϭم΅خرا  أد    ϙفي ذل Ύأخرى بمΔطبي Δϔصϭ نϭبد Δيϭالصيدلي    أد ϭأ ΏطبيϠل ϙإح ،Δغذائي ΕΎفΎإضϭ
 ذلϙ. عن

 الحمل والإرضΎع
 أϭ مرضΔό.  من الممكن إستόمΎل الدϭاء، إذا كنΕ في فترة الحمل

 معلومΕΎ هΎمΔ عن بعض مركبΕΎ الدواء 
ϱقد ي΅د Εكسي سيتراϭل هيدرϭيسيرϠل چϭچϭد. م˶كرϠل في الجόد فϭلرد 

 ؟كيفيΔ إستعمΎل الدواء .3
ϡمن الصيدلي إذا ل ϭأ Ώح من الطبيΎالإستيض ϙيϠع  .ًΎϘاثϭ تكن 

ΔبϠالسداد/ الع ϰϠع ϡن الختΎط إذا كϘتح. استعمل فϔه قبل الϠد ا ب΄كمϭجϭم 
 لا يجϭز تجϭΎز المϘدار الدϭائي المϭصϰ به.



 لا يجϭز البϠع. 
دقΎئق قبل    5المΎء ϭإنتظر    بόد فرϙ أسنΎنϙ، إغسل فمϙ بشكل شΎمل معالϡϔ.    من ش΄ن معΎجين الأسنΎن أن تضر بϔعΎليΔ غسϭل

 في ϭقΕ آخر من اليϡϭ.  لϡϔϠ. بدلاً من ذلϙ، يمكنϙ أيضΎً إستόمΎل غسϭل الϡϔ إستόمΎل كϭرسϭديل غسϭل
 المقدار الدوائي الإعتيΎدي هو: 

 .ϡϭخط إستعمل مرتين في الي ϰء حتΎل. إغسل 10إملأ الغطϠمن مϭ احدةϭ ΔϘمل لمدة دقيΎبشكل ش ϡϔإبصق. ال ϡث 
  :ΔثϠال ΏΎϬر. إلتϬل لمدة شΎمόلإستΎب ϰصϭي 

 :ϡϔال ΕΎفطريϭ ϡϔفي ال ΕΎرحϘء. إستمرتΎϔد الشόمين بϭل لمدة يΎمόلإستΎب 
 يϡϭ.دقيΔϘ مرتين في ال ϭ15نϘع طϡϘ الأسنΎن خΎصتϙ بغسϭل الϡϔ لمدة  قϡ بتنظيفإلتΎϬبΕΎ الϡϔ عΏϘ أطϡϘ الأسنΎن: 

ً بعد عمϠيΕΎ جراحΔ الأسنΎن:  ΎϘفϭ لغسلΎب ϡΎيϘال .ϙصتΎن خΎالأسن Ώطبي ΕΎيمϠόلت 
 .ϙأعراض Εإذا إستمر.ΏطبيϠجه لϭت 

فيΎϬ دϭاء. ضع النظΎراΕ   تتنϭΎل  في كل مرةالدϭائي  الدϭاء ϭالت΄كد من المϘدار    لا يجϭز تنϭΎل أدϭيΔ في الόتمΔ! يجΏ تشخيص طΎبع
ϙالأمر ذل ϡإذا لز Δالطبي . 

4.  ΔنبيΎالأعراض الج 
ϡϔϠل لϭديل غسϭرسϭل كΎمόاء، إن إستϭبكل د Ύين. لا  كمϠمόض المستόعند ب ΔنبيΎج ًΎأعراض Ώالأعراض    قد يسب ΔئمΎتندهش من ق

 .أيΎً منΎϬتΎόني  الجΎنبيΔ.من الجΎئز ألا
كΎنΕ لديϙ  أϭ إذا  الϡϔ أϭ في الϭجه    طϔح، إنتΎϔخ فيإذا ظϬر لديϙ  لϠمسΎعدة الطبيΔ    تϭجه فϭرا  غسϭل الϭ ϡϔتϭقف عن إستعمΎل  

 نΎدراً جداً.فόل تحسسي شديد ϭالذϱ هϭ  تكϭن علامΕΎ لرد الأعراض أنمن ش΄ن هذه التنϔس.  صعϭبΕΎ في
 الخد ين. – إنتΎϔخ لϭϠجهأϭ هيΎج في الϡϔ، ألϡ ظϬر لديϙ  إذاتϭجه لϠطبيΏ غسϭل الϭ ϡϔتϭقف عن إستعمΎل 

 يمكن حدϭثΎϬ:أعراض جΎنبيΔ أخرى 
 يختϔي ذلϙ مع تϭقف الόلاج. بϘع م΅قΕ لϠسΎن. ت

الشϱΎ، الϭϬϘة، أϭ النبيذ   الأسنΎن. يمكنϙ منع التبϘع بϭاسطΔ الإمتنΎع عن شرΏ  يمكن إزالته عΎدة بϭاسطΔ فرϙتبϘع م΅قΕ للأسنΎن.  
  إذا(  »كيϔيΔ إستόمΎل الدϭاء«  أنظر)مόجϭن الأسنΎن    من الإستόمΎل، ϭعن طريق الϔرϙ اليϭمي بϭاسطΔ  خΎصΔً بόد سΎعΔ  –الأحمر  

أن تنظف طϡϘ أسنΎنϙ بϭاسطΔ    عند طبيΏ الأسنΎن أϭ أخصΎئيΔ صحΔ الأسنΎن. يمكنϙ  بϘي التبϘع يمكن إزالته بϭاسطΔ التنظيف ϭالصϘل
 ϡϘدة لتنظيف أطΎن. مΎالأسن 

تستόمل غسϭل الϡϔ لأϭل مرة. يختϔي  عندمΎفي الϠسΎن  شعϭر بحرقΔ، خدر، أϭ ϭخز  تغير في حΎسΔ التذϕϭ،من المحتمل أن تلاحظ 
 التϭجه لϠطبيΏ.  يجΏ –مع إستمرار الόلاج. إذا إستمرΕ الأعراض  ذلϙ عΎدة
 كميΔ مسϭΎيΔ من المΎء. داخل الϡϔ، خϔف غسϭل الϡϔ معتϘشر لϠجϠد إذا حدث 

Δزارة الصحϭل ΔنبيΎيغ عن أعراض جϠالتب الرابط  بΎلإمكΎن   ϰϠالضغط ع Δاسطϭيغ عن    بϠتب«  ΔنبيΎائي« أعراض جϭعلاج د ΏϘع 
  Δحϔالص ϰϠد عϭجϭالمΔزارة الصحϭ قعϭلم Δالرئيسي   (www.health.gov.il)   يغ عن أعراضϠتبϠشر لΎذج المبϭالنم ϰإل ϙϬجϭي ϱالذ  

 ابط: جΎنبيΔ، أϭ عن طريق تصϔح الر
https://sideeffects.health.gov.il/ 

  هذه النشرة، عϠيϙ إستشΎرة   لϡ يذكر فيعرض جΎنبي  الجΎنبيΔ أϭ عندمΎ تΎόني من    إذا ظϬر عرض جΎنبي، إذا تΎϔقمΕ إحدى الأعراض
 الطبيΏ أϭ الصيدلي.

 كيفيΔ تخزين الدواء؟ .5
الأطΎϔل ϭ/أϭ الرضع، ϭذلϙ    مجΎل ر΅يϭ ΔمتنϭΎل أيدϱ  بόيداً عنفي مكΎن مغϠق    تجنΏ التسمϡ! يجΏ حϔظ هذا الدϭاء ϭكل دϭاء آخر

.ϡلتسمΎب ϡϬبتΎإص ϱدΎϔلت .Ώمن الطبي Δصريح ΕΎيمϠόن تϭي΅ بدϘالت Ώلا تسب 
الذϱ يظϬر عϰϠ ظϬر الϠόبΔ. يشير تΎريخ الصلاحيΔ إلϰ اليϡϭ  (  exp. dateالصلاحيΔ )Ύء تΎريخ  لا يجϭز إستόمΎل الدϭاء بόد إنϘض

 الأخير من نϔس الشϬر. 
 شϭϬر من الϔتح. 6للإستعمΎل حتϰ  درجΔ مئϭيΔ، 25يجΏ التخزين بدرجΔ حرارة دϭن  

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/


6. ΔفيΎإض ΕΎمعلوم 
 ًΎأيض ΔلΎدة الفعΎللم ΔفΎلإضΎيحتوي الدواء ب– 

Purified water, Sorbitol, Glycerol, Macrogolglycerol hydroxystearate and Optamint 291616 
flavour . 

 Δهو محتوى العلب Ύكيف يبدو الدواء وم– 
 مϠل مع غطΎء لϭلبي. 300قنينΔ ذاΕ  برائحΔ النόنع. قϠيلاً،محϭϠل شΎϔف، صΎفٍ إلϰ عكر 

ΏحΎز صΎث :والمستورد الامتيϠمر هيϭنسيϭض.، جي.إس كيي ك.ϡ كير إسرائيل  .Ώ.پيتح، 3256ص – .Ύتكڤ 
 هيرينبيرύ، ألمΎنيGmbH & Co. KG،  .Ύ أϭميچΎ فΎرمΎ مΎنيϭفΎكتشرينچ :التصنيع موقع

Ύاهϭمحتϭ هذه النشرة Δصيغ Δزارة الصحϭ Εر˵خص في    أقرϭ ريخ: حزيران  فح˵صΎتحديث2014ت ϡ؛ ت   ΕΎيمϠόت Ώجϭهذه النشرة بم
 2017ثΎني تشرين ال ϭزارة الصحΔ بتΎريخ:

 الصحΔ: رقϡ سجل الدϭاء في سجل الأدϭيΔ الحكϭمي في ϭزارة
029-96-21599 

 الجنسين.مخصص لكلا  النشرة بصيغΔ المذكر. عϰϠ الرغϡ من ذلϙ، فإن الدϭاء من أجل سϭϬلϭ ΔتϭϬين الϘراءة، تمΕ صيΎغΔ هذه
Δعϭز مجمΎبإمتي ϭأ ΔكيϠهي بم ΔريΎالتج ΕΎلامόال ΕΎشرك GSK . 
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