
 1986 -نشرة للمستھلك بموجب أنظمة الصیادلة (مستحضَرات) 

 یسُوّق الدواء وفق وصفة طبیب فقط  
 

®أوكساكاتین
  

 شراب
 

 الموادّ الفعاّلة

 ملل على: 5تحتوي كل 
 )(oxomemazine 1.65 mg  ملغ 1.65أوكسومیمازین 

 (potassium guaiacolsulphonate 33.30 mg) ملغ 33.30چوایاكول سلفونات الپوتاسیوم 
 

 6بند "معلومات مھمة عن قسم من مركبات الدواء" والفصل  2: انُظر الفصل في المستحضر مواد غیر فعاّلة ومثیرة للحساسیةّ
 "معلومات إضافیةّ".

 
انت لدیك أسئلة تحتوي ھذه النشرة على معلومات موجزة عن الدواء. إذا ك اقرأ النشرة بتمعنّ حتى نھایتھا قبل استعمال الدواء.

 إضافیةّ فتوجّھ إلى الطبیب أو إلى الصیدليّ.
 قد یضرّ بھم، حتى لو بدا لك تشابھ بین حالتك وحالتھم الصحیّة. لأنھ. لا تعطِھ للآخرین. لك  ھذا الدواء وصف

 

 لمَ أعدّ ھذا الدّواء؟ .1

 طارد للبلغم. شراب مضاد للسُعال،

 

 المجموعة العلاجیة: 

 مضاد ھستامین مثبط للسعال من مجموعة الفینوثیازینات.  -أوكسومیمازین 
 طارد للبلغم.  -چوایاكول سلفونات الپوتاسیوم 

 

 قبل استعمال الدواء .2

 یمُنع استعمال الدواء:

أو لأحد  چوایاكول سلفونات الپوتاسیوم)أو إذا وجدت لدیك حساسیةّ (حساسا) للمواد الفعاّلة (أوكسومیمازین  •
 ).6المركّبات الأخرى التي یحتویھا الدواء (انظر الفصل 

 إذا وجدت لدیك حساسیة لدواء مضاد للھستامین یستعمل لعلاج حالات فرط التحسس. •

 للأطفال دون سن سنتین. •

 إذا سبق أن عانیت من انخفاض جدّي في مستوى خلایا دم بیضاء معینة (الخلایا المحببة) في الدم (ندرة المحببات). •

 كنت تعاني من صعوبة في التبوّل (مشكلة في غدّة البروستات أو مشاكل أخرى). إذا •

 بالرؤیة). یضرخطر للإصابة بالزّرق (الماء الأزرق) مغلق الزاویة (ضغط مرتفع داخل العین قد في إذا كنت  •

كتین) (انظر البند یناچولید (تستعمل لإعاقة فرط إنتاج الپرولاوإذا كنت تتناول دواء یحتوي على كابیرچولین أو ك •
 "ردود فعل بین الأدویة").

 

 

 :تحذیرات خاصّة متعلّقة باستعمال الدواء
 

  . یجب استشارة الطبیب.ات، لا یجوز زیادة الجرعإذا استمر السعال بالرغم من استعمال شراب أوكساكاتین •
تنفّسیة، التھاب القصبات، إنفلونزا، حساسیة، ربو،  عدوى حالاتعملیاً، السعال ھو عرض قد یكون ناتجا عن عوامل مختلفة: 

 سعال دیكي، تھیجّ وما شابھ. 

 ) خلال فترة العلاج. UVAیمُنع التعرض لضوء الشمس أو للأشعة فوق البنفسجیة ( •

 یجب استعمال ھذا الدواء بحذر، بسبب مخاطر النعّاس. •
 بند "ردود فعل بین الأدویة").    لیس من المحبذ دمجھ مع مستحضرات طبیة أخرى للتھدئة (انظر ال

 

 أخبر الطبیب إذا:  بأوكساكاتینقبل بدء العلاج 

 كنت تعاني من مرض مزمن في القصبات الھوائیة أو الرئتین مع سعال وبلغم. •

كنت تعاني من مرض مزمن في الكبد (قصور شدید في الكبد) أو من مرض مزمن في الكلى (قصور شدید في الكلى)،  •
 فسیكون على الطبیب ملاءمة الجرعة لحالتك. 

 كنت تعاني من مرض في القلب والأوعیة الدمویة. •

 كنت تعاني من الصرع. •

التبوّل بسبب ازدیاد حجم غدّة البروستات، انخفاض (وخصوصا في حالات الإمساك المزمن، صعوبة  65كنت فوق سن  •
 ضغط الدم، الدوار أو النعاس).   

 من الارتجاع المعدي المریئي.  أو كان ابنك یعاني من الرّبو •



 

 خلال العلاج، یجب استشارة الطبیب:

 )، لون باھت أو تعرّق.مثل ألم الحلقعلامات تلوّث (إذا كنت تعاني من حمّى مع أو بدون 
 حالات الشّك، لا تتردّد في التوجھ للطبیب أو للصیدلي للاستشارة.في 

 
 التدخین

 استعمال التبغ من حدّة السّعال أو یسبب السعال المتواصل. زید ی
 

 الأطفال والمراھقون

 یمُنع استعمال الدواء للأطفال دون سن سنتین.
 

 ردود فعل بین الأدویة

أخرى، بما في ذلك الأدویة بدون وصفة طبّیة والمكمّلات الغذائیةّ، فأخبر الطبیب أو  إذا كنت تتناول أو تناولت مؤخّرًا، أدویة
  الصیدليّ بذلك.

 
یناچولید (التي تستعمل لإعاقة فرط إنتاج ویمُنع قطعیا تناول شراب أوكساكاتین مع الأدویة التي تحتوي على كابیرچولین أو ك

 الأدویة")).الپرولاكتین (انظر البند "ردود فعل بین 
 علیك الامتناع عن تناول الأدویة التي تحتوي على الكحول خلال فترة العلاج.

علیك الانتظار لمدّة ساعتین على الأقل بین تناول شراب أوكساكاتین وتناول المستحضرات التي تحمي خلایا 
)cytoprotectantsم).  )، مضادات الحموضة أو الفحم (الذي یستعمل لتخفیف اضطرابات الھض 

من شأن الكثیر من الأدویة الأخرى أن تقلل الیقظة أو تسبب النعاس.  قد یؤدي دمجھا مع أوكساكاتین إلى زیادة ھذا التأثیر. أخبر 
 الطبیب أو الصیدلي إذا كنت تتناول:

 المخدرات)مشتقات المورفین (التي تستعمل للسیطرة على الألم، لتثبیط السعال أو للإقلاع عن الإدمان على  •

 أدویة مضادة للذھان   •

 بنزودیازیبینات (أدویة لعلاج الھلع)  •

 باربتیورات  •

 ) ةأدویة منوّمة (حبوب منوم •

 مضادات الاكتئاب  •

 (المھدّئات) تسبب النعاسمضادات الھستامین  •

 بعض أدویة علاج فرط ضغط الدم •

 أدویة تحتوي على باكلوفین وثالیدومید •

 مفلوكوین، كلوروكوین، بوپروپیون، ترامادول.     •
 

 استعمال الدواء والغذاء

 یجب تناول الدواء مع الوجبة أو مع الحلیب.
 

 استعمال الدواء واستھلاك الكحول

 علیك تفادي شرب الكحول أو تناول الأدویة التي تحتوي على الكحول خلال فترة العلاج. 
 

 الحمل والإرضاع

 الحمل
 یمُنع استعمال ھذا الدواء خلال الثلث الأول من الحمل، إلا إذا أوصى الطبیب بغیر ذلك.عموما، 

 إذا اكتشفت أنك حامل خلال فترة العلاج، استشیري الطبیب فورا: بإمكان الطبیب فقط ملاءمة العلاج لحالتك. 
. بناءً على ذلك، علیك دائما التوجھ للطبیب لتلقي المولودفي نھایة الحمل، قد تؤدي إساءة استخدام الدواء إلى تأثیرات ضارّة على 

 الاستشارة قبل استعمالھ، ویمُنع قطعیا تجاوز الجرعة وفترة العلاج الموصى بھما.   
 

 الإرضاع
  (المھدئة) البارزة، علیك الامتناع عن تناولھ إذا كنت مرضعة. المنومة ینتقل ھذا الدّواء إلى حلیب الأم. في ظل تأثیرات الدّواء

 إذا كنت حاملاً أو مرضعة، إذا كنت تعتقدین بأنك حامل أو تخططین للحمل، توجھي للطبیب أو للصیدليّ قبل تناول ھذا الدّواء.    
  

 السیاقة واستعمال الماكینات

قد یسبب ھذا الدواء النعاس، وخصوصا في بدایة العلاج. لیس من المفضل السیاقة وتشغیل الماكینات إذا كنت تشعر بھذا العرض. 
(المھدئة)  المسببة للنعاستزداد خطورة النعاس إذا كنت تستھلك المشروبات الكحولیة، الأدویة التي تحتوي على الكحول أو الأدویة 

 د فعل بین الأدویة").  الأخرى (انظر بند "ردو
    

 معلومات مھمّة عن قسم من مركّبات الدواء

لأنواع معینة من السكر، فتوجّھ للطبیب قبل استعمال ھذا  تحملإذا قال لك طبیب إن لدیك عدم  یحتوي ھذا الدواء على السكر. 
 كذلك، فإنھ قد یسبب الضرر للأسنان. الدواء.



. السوربیتول ھو w/v%5 ملغ سوربیتول، والتي تعادل تركیز  250ملل على  5تحتوي كل یحتوي ھذا الدواء على السوربیتول. 
أحد مصادر الفروكتوز. إذا قال لك الطبیب إن لدیك أو لدى ابنك عدم احتمال لأنواع معینة من السكر أو إذا تم تشخیص إصابتكم 

 بیب قبل تناولك أو تناول ابنك لھذا الدواء.، توجّھ للطرنادبعدم احتمال الفروكتوز الوراثي، وھو اضطراب وراثي 
 %0.7 ملغ من بنزوات الصودیوم، والتي تعادل تركیز 33.3ملل على  5تحتوي كل  .یحتوي ھذا الدواء على بنزوات الصودیوم

w/v. 
 من الصودیوم".ملل، ولذلك فإنھ یعتبر "خالیا  5ملغ) من الصودیوم في كل جرعة  23ملیمول ( 1یحتوي ھذا الدواء على أقل من 

 .w/v%5 ملغ پروپیلین چلیكول، والتي تعادل تركیز  250ملل على  5. تحتوي كل یحتوي ھذا الدواء على پروپیلین چلیكول
إذا كان ابنك أصغر من خمس سنوات، تحدّث مع الطبیب/ الصیدلي قبل إعطاء ھذا الدواء، وخصوصا إذا كان ابنك یستعمل أدویة 

یمُنع تناول ھذا  ،إذا كنت تعاني من مرض في الكبد أو الكلى ،چلیكول أو كحول. إذا كنت حاملا أو مرضعةتحتوي على پروپیلین 
 . الدّواء إلا إذا أوصى الطبیب بغیر ذلك. قد یجري الطبیب فحوصات إضافیة خلال فترة تناول ھذا الدّواء

 

 كیف تستعمل الدواء؟. 3

یجب استعمال المستحضر دائمًا حسَب تعلیمات الطبیب. یجب علیك الفحص مع الطبیب أو الصیدليّ إذا لم تكن متأكّدًا فیما یتعلق 
 بالجرعة وبطریقة العلاج بالمستحضر. 

 علیك استعمال كأس القیاس المرفقة. یمُنع استعمال الملاعق المنزلیة لأجل قیاس كمیة الدواء. 
 منزلیة من حیث الحجم، ومن الممكن ألاّ تحصل على كمیة الدواء الصحیحة.تختلف الملاعق ال

 

 الجرعة وطریقة العلاج سیحدّدھما الطبیب، فقط. 

 
 من المفضل تناول أوكساكاتین شراب في المساء بسبب تأثیر الدّواء المھدّئ، وخصوصا في بدایة العلاج.

 

 یمُنع تجاوز الجرعة الموصى بھا.

 

 طریقة الإعطاء

 . استعمل كأس القیاس المرفقة بالعبوة.  عن طریق الفمیجب تناول ھذا الدواء 
 ممنوع إبقاء الدواء في الفم لفترة تزید عن الفترة اللازمة للبلع.

  

 مدة العلاج

 من المفترض أن یكون العلاج قصیرًا (عدّة أیام) ویجب استعمال الدواء فقط عند ظھور السّعال.
 إذا استمر السعال، توجھ للطبیب للاستشارة. 

  

أو إذا قام طفل بابتلاع كمّیة من الدواء عن طریق الخطأ فتوجّھ فورًا إلى الطبیب أو إلى  إذا تناولت عن طریق الخطأ، جرعة أعلى
 غرفة الطوارئ في المستشفى، وأحضر علبة الدواء معك. 

، مشاكل في الیقظة، نعاسؤدي إلى نوبات صرع (خصوصا لدى الأطفال)، من شأن تناول جرعة مفرطة من أوكساكاتین أن ی
 غیبوبة. 

  

 إذا نسیت تناول الدواء 

 یمُنع تناول جرعة مضاعفة تعویضا عن الجرعة الوحیدة المنسیة.
  

 یجب الاستمرار في العلاج حسَب توصیة الطبیب.
  العلاج بالدواء بدون استشارة الطبیب.حتى إذا طرأ تحسّن على حالتك الصحّیة، یمُنع التوقفّ عن 

 
تتناول فیھا دواء. ضع  في كلّ مرّةتحققّ من الملصق على عبوّة الدواء ومن الجرعة الدوائیةّ  یمُنع تناول الأدویة في الظلام!

 النظارات الطبیة إذا لزم الأمر ذلك.

 الطبیب أو الصیدليّ.إذا كانت لدیك أسئلة إضافیةّ بالنسبة إلى استعمال الدواء فاستشِر 

 

 الأعراض الجانبیة .4

كجمیع الأدویة، قد یسببّ استعمال أوكساكاتین أعراضًا جانبیّة لدى قسم من المستخدمین. لا تندھش عند قراءة قائمة الأعراض 
 الجانبیّة. من المحتمل ألاّ تعاني من أيٍّ منھا. 

 
 یجب التوقف عن استعمال الدواء والتوجھ فورا للطبیب إذا:

 أصبت بعلامات الحساسیة للدواء، مثل:  •
o (فرفریة) احمرار الجلد، إكزیما، بقع بنفسجیة على الجلد 
o شرى 
o  وذمة، انتفاخ مفاجئ في الوجھ و/أو في العنق، والتي من الممكن أن تؤدي لصعوبات في التنفس وقد تكون خطیرة (وذمة

 )Quinckeعلى اسم 
o   (صدمة تحسسیة) انھیار مفاجئ مع ھبوط حادّ في ضغط الدم 

 UVكنت تعاني من ردّة فعل جلدیة مبالغ بھا بعد التعرض للشمس أو لأشعة  •

 الدمویة كنت تعاني من انخفاض عدد خلایا دم معینة: الخلایا البیضاء (نقص الخلایا المتعادلة، ندرة المحببات)، الصفائح •



 ). الانحلالي الحمراء (فقر الدم الدم أو خلایا(نقص الصفائح الدمویة) 
 

 أعراض جانبیةّ إضافیةّ

 نعاس، تراجع الیقظة وخصوصا في بدایة العلاج •

 مشاكل في الذاكرة أو التركیز، حالات دوار •

 صعوبة في تناسق الحركات، رجفة •

 ھذیان بلبلة، •

، ھبوط حادّ في (خفقان) البول)، إمساك، ضربات قلبجفاف في الفم، اضطرابات في الرؤیة، صعوبة في التبوّل (احتباس  •
ضغط الدم عند النھوض لوضعیة الوقوف، والذي قد یسبب في بعض الأحیان دوارَا و/أو إغماءً (ھبوط ضغط الدم 

 الانتصابي/الوضعي).  
 في حالات أكثر ندُرة، قد تظھر أعراض الانفعال (عدم الھدوء، عصبیة، حالات أرق).

 
 نسبة شیوعھا غیر معروفة (أعراض لم یتمّ تحدید تواترھا بعد) أعراض جانبیةّ

 ، أي ارتفاع بعدد الخلایا الحمضیة (نوع من خلایا الدم البیضاء)، والتي یتم تشخیصھا في فحص الدم.كثرة الیوزینیات •

صھا في فحص الدم قلةّ الصفیحات، أي انخفاض عدد الصفائح الدمویة (خلایا دم تساعد على تخثر الدم) والتي یتم تشخی •
 ).فرفریة قلیلة الصفیحاتوقد تسبب النزیف والكدمات (

 
إذا ظھر عرض جانبي، إذا تفاقم أحد الأعراض الجانبیةّ أو إذا عانیت من أعراض جانبیةّ غیر مذكورة في النشرة، علیك استشارة 

  الطبیب.

 

الرابط "التبلیغ عن أعراض جانبیّة نتیجة لعلاج دوائي"  من الممكن تبلیغ وزارة الصحّة عن أعراض جانبیّة من خلال الضغط على
الذي یحوّلك إلى استمارة عبر الإنترنت للتبلیغ  )www.health.gov.ilالموجود على الصفحة الرئیسیة في موقع وزارة الصحّة (

 https://sideeffects.health.gov.il عن الأعراض الجانبیّة، أو عبر دخول الرابط:
 

 كیف یخزن الدواء؟ .5

تجنّب التسمّم! یجب حفظ ھذا الدواء، وكلّ دواء آخر، في مكان مغلق، بعیدًا عن متناول أیدي ومجال رؤیة الأولاد و/أو الأطفال،  •
 .الطبیب من صریحة تعلیمات بدون تقیؤّال تسبّبوھكذا تتجنّب التسمّم. لا 

) الظاھر على العبوّة. تاریخ انتھاء الصلاحیّة ینسب إلى الیوم exp. dateیمُنع استعمال الدواء بعد تاریخ انتھاء الصلاحیّة ( •
 الأخیر من نفس الشھر. 

 .C25°یجب التخزین دون  •

 شھرَا.  12العمر الافتراضي بعد فتح المستحضر:  •

في میاه الصرف الصحّيّ أو في القمامة. اسأل الصیدليّ بالنسبة إلى كیفیة التخلصّ من الأدویة التي لم تعد  یمُنع إلقاء الأدویة •
 ضمن الاستعمال. یساعد ذلك في حمایة البیئة.

 

 معلومات إضافیة .6

 بالإضافة إلى الموادّ الفعاّلة، یحتوي الدواء، أیضًا:

Sugar, sorbitol 70% solution, propylene glycol, sodium benzoate, sodium citrate, caramel 
flavor, citric acid anhydrous, caramel color liquid, purified water. 

 

 كیف یبدو الدواء وماذا تحوي العبوّة:

 محلول صافٍ برائحة الكرامیل.
 ملل وكأس قیاس.  120ملل أو  30ذات غطاء مقاوم للفتح من قبل الأطفال. تحتوي كل عبوة على الشراب مُعبّأ في قنینة بلاستیكیة 

 قد لا یتمّ تسویق جمیع أحجام العبوّات. 

 

 2624761 ، خلیج حیفا،14رو للصناعة الدوائیة م.ض.، شارع ھَكیتور ات المنتج وصاحب التسجیل:

 
 الصحة.وفق تعلیمات وزارة  2023أیلول  فيتم تحریرھا 

 

 رقم تسجیل الدواء في سجلّ الأدویة الرسميّ في وزارة الصحّة: 

030-54-21959-00 
 

          لتبسیط قراءة ھذه النشرة وتسھیلھا ورد النصّ بصیغة المذكّر. مع ھذا فالدواء معدّ لكلا الجنسین.
 

http://www.health.gov.il/
https://sideeffects.health.gov.il/

